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2 CHARAKTERISTIKA SKOLY

Zakladni $kola Horni Police se nachazi na kopci mezi Horni Polici a Zandovem. Skolu lze charakterizovat jako
standardni $kolské zafizeni bez specialnich a vyrovnavacich tfid. JelikoZ v Zandové je $kola s prvnim stupném,
navstévuje nasi Skolu okolo 50 zaki 1. stupné. Z tohoto divodu se zaci u¢i v oddélenich. Na druhém stupni je
priblizné 80 zaki.

Ztizovatelem je obec Horni Police. Spadovou oblast Skoly tvoii také nékteré okolni vesnice. Budova Skoly byla
postavena v roce 1955 a neprosla vyznamnymi opravami. V roce 2011 byla rekonstruovana podlaha v télocvicné,
postupné v tomto roce zacala vyména oken, v roce 2012 byla provedena oprava zakovskych WC a firma Sauer
provedla rekonstrukci skolnich dilen, u¢ebny technickych ¢innos a skolni kuchynky. Soucasti skoly je i Skolni
jidelna (IZO 102617546) s kapacitou 170 jidel. Skola neprovozuje $kolni druZinu ($kolni druZinu provozuje
ztizovatel v materské skole).

2.1 Uplnost a velikost $koly

Zakladni skola Horni Police je uplna $kola s 9 postupnymi ro¢niky. Budova a prostory skoly jsou stavény pro 400
zaku. Je plné organizovana s vymezenou spadovou oblasti pro okolni netplné skoly:

> 1. stupen: Horni Police a Podlesi.

> 2. stupen: Horni Police, Podlesi, Struznice, Jezvé, Rade¢, Valterice, Hefmanice, Mald a Velka Bukovina,
Zandov a Velka Javorska.

Skolu navstévuji také Zaci ze Starého Sachova a Ceské Lipy.

Maly pocet zaki na 1. stupni vede ke spojeni trid (zalezi na po¢tu Zaka v jednotlivych roc¢nicich).

2.2 Vybaveni skoly

2.2.1 Prostorové a materialni

Skolu je mozné rozdélit na 3 propojené ¢asti — hlavni budovu, télocvi¢nu a jidelnu. V arealu $koly se nachazi
travnaté hristé a Skolni pozemek se sklenikem. Hlavni budova slouZzi celému prvnimu i druhému stupni. V budové
sidli vedeni skoly, je zde sborovna, odborné ucebny a kabinety se sbirkami (fyzika, chemie, ptrirodopis, zemépis,
hudebni a vytvarna vychova, cizi jazyky, matematika) vfetné jedné ucebny vybavené pocitali, ve 2. patre je
knihovna s &itarnou, v suterénu jsou $atny. Skola ma svou vlastni kuchyti a $kolni jidelnu. Nad jidelnou a kuchyni
se nachazeji odborné ucebny pro praktické vyucovani: Skolni dilna, u¢ebna technickych praci a Skolni kuchyrnka.
V propojené casti je umisténa télocvicna a télovychovny kabinet. V prizemi je mistnost pro poskytovani
poradenskych sluzeb. Skola neni bezbariérova, integrovat vozi¢kaie je moZné jen v ptipadé, Ze bude mit asistenta
a ,schodolez”.

Skola je vybavena u¢ebnicemi a u¢ebnimi pomtickami, p¥i vyuce réiznych predméti je vyuzivan vyukovy SW.
Ucebni pomtcky jsou uloZeny v kabinetech. Pro zaky je k dispozici Skolni knihovna. Literatura, ucebnice, ucebni

pomiicky a vyukovy SW jsou pribézné doplnovany o nové, zejména pomtickami nezbytnymi pro vzdélavani zaka
se specialnimi vzdélavacimi potfebami, zakt nadanych a mimoradné nadanych.

Ve vyuce i v bézném chodu skoly se vyuzivaji digitalni technologie. Pro vyuku nejen Informatiky, ale i dalSich
predmétt, je urcena ucebna vypocetni techniky (20 stanic pro zaky) s tiskarnou. Ucitelé maji kazdy k dispozici
notebook, spolec¢né tiskarnu a kopirku ve sborovné. Pocitace jsou propojeny do pocitacové sité, pies kterou maji
Zaci i ucitelé pristup na Internet. Kazdy pracovnik Skoly a kazdy Zak Skoly ma své ptistupové heslo do skolni
pocitacové sité a svou e-mailovou schranku s adresou. VSechny ucebny jsou vybaveny interaktivni technikou.
Prostorové uspoiadani kmenovych tfid vyhovuje i vytvorenim pracovniho mista respektujici naroky na Zaka se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami

2.2.2 Hygienické

Rezim vyucovani respektuje hygienu uceni a vék zaka, zohlednuje zaroven dopravni dostupnost. Stravovaci a pitny
rezim je zajiStén. Postupné se obnovuje zakovsky nabytek. U Satny pro TV je k dispozici umyvarna se sprchami,
WC i umyvadla vyhovuji hygienickym normam.

2.2.3 Psychosocialni

Skola vytvaii pratelské prostiredi, podminky pro zdravé uéeni a oteviené partnerstvi jak mezi zaky a uciteli, tak
mezi uciteli a vedenim Skoly; je snaha o vzdélavani propojené v pfimérené mire s kazdodennim Zivotem.



Vzdélavani je priméfeno véku a Skola pouziva motivujici hodnoceni - respekt k individualité zZakd, hodnoceni
vsouladu sjejich individualnimi moZnostmi a dosazenym pokrokem, dostatek zpétné vazby, tolerantnost
k chybam.

Ve Skole panuje priznivé socialni klima - posilovani vzajemné ticty, tolerance, uznani, empatie, spoluprace a pomoc
druhému, sounalezZitost se tfidou, Skolou.

Zaky chranime pied nasilim, $ikanou a dal$imi patologickymi jevy.

Prostfednictvim elektronické zakovské knizky jsou vSichni v€as informovani o déni uvnitr $koly i mimo ni.

2.2.4 Personalni

Pedagogicti pracovnici spliiujici podminky stanovené zakonem ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a
o zméneé nékterych zakond, ve znéni pozdéjsich predpist, schopni podilet se i na dalsich cinnostech ve skole. Jsou
komunikativni ve sméru k zakidm, jejich zakonnym zastupctim, ostatnim pedagogiim a odbornikiim zajistujicim
pro skolu specialni sluzby, schopni diagnostikovat Zaky a motivovat je k dalsi ¢innosti, udrzet neformalni kazen,
pribézné se vzdélavat, hodnotit a modifikovat svou ¢innost;

Pedagogicky sbor schopny tymové prace, vzajemné vstticné komunikace a spoluprace;

Ridici pracovnici maji manaZerské, organiza¢ni i pedagogické schopnosti, jsou schopni vytvaret motivujici a
zaroven narocné profesiondlni klima, usilujici o neustaly odborny a profesni rist svij i svych podfizenych,
s koncep¢nim myslenim a stylem prace, schopni poradit, ale i zastitit uCitele vii¢i negativnim vnéj$im vliviim.

2.3 Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor tvoii feditelka (koordinator ICT, metodik ICT, koordinator SVP), zastupce feditele (koordinator
ICT, HW+SW sprava- metodik ICT), ucitelé (z ucitelti: 1 vychovny poradce, 1metodik prevence sociopatol. jevii bez
specializace, 1 koordinator SVP). Sbor je smi$eny s vét$inovou pievahou Zen, vékové je pestry — od mladych
spolupracovniki az po zku$ené kolegy. Sbor neni plné kvalifikovany. Aprobace: j, D, Z, Rj, Inf, Nj, Fy, Tp, 1. stupeti.
Chybi aprobace M, Ch, Pt, Tv, Hv, Aj. Ve sboru je zastoupen pedagog se statni zkouSkou ze specialni pedagogiky.
JelikoZ Skola ma maly pocet zakd, vyucuje zde pouze 11 pedagogi. Z tohoto diivodu musi pedagogové obsahnout
vSechny vyucovaci predmeéty, tedy i ty, které neodpovidaji jejich aprobaci.

Prioritou skoly je vzdélavani a vychova zakd, proto je diraz kladen na dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniki
(DVPP). Prioritnimi oblastmi DVPP jsou moderni metody v didaktice predmétd a v neposledni fadé i prace
s digitalni technikou. V uplynulych letech 100 % pedagogt proslo irovni Z ve Skoleni prace na pocitaci v projektu
SIPVZ a piiblizné 30 % pedagogt proslo urovni P (ivodni modul, volitelné moduly: pocitacova grafika a digitalni
fotografie, tvorba www stranek a publikovani na webu). VSichni prosli i zdkladnim Skolenim prace s interaktivni
tabuli, 8 proslo celodennim $kolenim, 2 absolvovali Skoleni tvorby vyukovych materiali na ITA, 2 Skolenim na
testovani zaku. VSichni pedagogicti pracovnici byli zapojeni do projektu S ICT do vyuky krok za krokem, ve kterém
prosli skolenimi prace s ITA, cloudovymi sluzbami ve vyuce, autorskym zakonem,... Cilem je rutinni prace na
pocitaci, komunikace prostrednictvim elektronické poSty a vyuzivani vypocetni, komunika¢ni a prezentacni
techniky ve vyuce zaki.

2.4 Charakteristika zaka

Kromé %4kt z Horni Police a Zandova tvoi{ ¢ast z4ci dojizdéjici z okolnich obci - prostiedi venkova. V poslednich
letech se ve Skole vzdélavaji i déti cizich statnich prislusnikd. Dlouholeté zkuSenosti jsou s integraci zakl se
specialnimi vzdélavacimi potfebami. O zatazeni zakd do tfid rozhoduje reditelka Skoly dle aktudlni situace a
s prihlédnutim k vychovné vzdélavacim potrebam zaka.

2.5 Dlouhodobé projekty, mezinarodni spoluprace

2.5.1 Dlouhodobé projekty

Téma projektt voli vyucujici podle vékovych skupin, podle naplné uciva nebo reaguji na aktualni déni ve
spolecnosti. Nékteré projekty jsou tridni, jiné Skolni. Od 1. 3. 2011 ve Skole probéhl projekt ,U¢ime se s ICT“ v rdmci
vyzvy OP VK 1.4. EU Penize $kolam, DUMy se stale vyuzivaji a postupné dopliuji. ve $kolnim roce 2014 /15 se skola
zapojila do projekt SICT do vyuky krok za krokem, vroce 2015/16 do projekti Technické dovednosti pro
budoucnost a Cteni mame v mali¢ku, ¢teme kazdou chvili¢ku, ve kterych $kola ziskala dovybaveni $kolni dilny a
ptipravny pro ucitele a 710 knih do Skolni knihovny a 42 elektronickych ctecek.

Skolni projektové dny:

DEN OCHRANY OBYVATELSTVA ZA MIMORADNYCH SITUACI - zaméfeno na 1. pomoc, topografii, mimotfadné situace,
poZarni ochranu.

DEN ZEME - duben, zaméfeno na environmentalni vychovu.

ADVENT: dilny v jednotlivych tridach (adventni vénce, svicny, pernicky).

VELIKONOCE: dilny v jednotlivych tfidach (vénce, kraslice, zajicci).
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2.5.2 Mezinarodni spoluprace

Mezinarodni spolupréce je navazovana podle moznosti skoly.
2.6 Spoluprace s rodici a jinymi subjekty

Rodice dostavaji informace o vysledcich vzdélavani prostrednictvim elektronické zakovské knizky, na tfidnich
schiizkach, konzulta¢nich dnech, pripadné osobné ¢i telefonicky dle prani rodict (zak. zastupcili) - seznamuji se se
zaméry Skoly, s cili, zpGsoby vyuky, hodnocenim zakd, s pravidly Zivota Skoly, vzajemné hledani pfi reSeni
problému zakq, vzdélavaci strategie je oteviena vici zakonnym zastupciim zaka.

Na zakladé zakona ¢ 561/2004 Sb.1 § 167 a §168 ziizovatel ztizuje Skolskou radu. Ve Skolské radé zastupuje $kolu
1¢len zvoleny pedagogickymi pracovniky Skoly.

Skolni poradenstvi ve vychovnych otazkach, otazkach uéeni zakd, véetné problematiky podptirnych opatient,
informace o jednotlivych Zacich potrebné pro individualni formy vzdélavani je urCeno zakim i zadkonnym
zastupclim zakl. Zakonni zastupci zakd maji moznost icasti ve vyuce a na vychovnych a vzdélavacich ¢innostech
organizovanych skolou.

Skola nema vlastni $kolni druZinu. Toto zafizeni provozuje MS v Horni Polici, s kterou je nase $kola v tizkém
spojeni (predavani zakd, zapis budoucich prviackd, spolecné kulturni i sportovni akce), dvé oddéleni druziny jsou
umisténa v budové ZS.

V oblasti kulturnich akci spolupracuje $kola s Okresni knihovnou Ceska Lipa, Vlastivédnym muzeem Ceska Lipa a
Jiraskovym divadlem v Ceské Lipé.

V oblasti zabezpeceni Skoly v oblasti technickych praci se velice dobte rozviji spoluprice se zavodem SAUER
ZANDOV.

0 déni ve $kole informujeme na veiejnych mistech v Horni Polici a v Zandové, prostfednictvim webovych stranek,
v Regionalnim zpravodaji a v Ceskolipském deniku.

ZAci nav$tévuji Urad prace v Ceské Lipé (informace, materialy, BURZA SKOL).

Skola dale spolupracuje se spole¢nosti ,CLOVEK V TISNI“ (spole¢nost pii CT, o.p.s.). Jejich materialy vyuZivame
predevsim v predmétu Globalni vychova a v oblasti Clovék a jeho svét.

Skola se zapojila do projektu Aktivni $kola: Zci si pfes Internet mohou zkouset své znalosti formou testii a kviz,
tridni ucitel ma k dispozici vysledky sociometrickych testli a klimatu tiidy, Zaci nanecisto zkousi testovani, vedeni
skoly zjistuje i klima Skoly.

1 Zakon €. 561/2004 Sh. o predskolnim, zakladnim, stfednim, vysSim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zdkon) ze dne 24. zati
2004 s platnosti od 1. ledna 2005, ve znéni pozdéjsich predpist.
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3 CHARAKTERISTIKA SVP

3.1 Zaméreni Skoly

e Siroka nabidka volitelnych predmeétt;

e spolecné vzdélavani, tzn. vytvareni podminek pro talentované zaky i zaky s riiznym druhem postizeni;

e ziskavani znalosti a rozvoj dovednosti, které budou dobre uplatnitelné v zivote, tzn. méné encyklopedickych
poznatki a vice se zamérit na ¢innostni uceni se zamérenim na praxi;

o efektivni metody vyuky, jako je skupinové (kooperativni) a projektové vyucovani, kterymi vedeme zaky k
tymové praci, k vzajemné pomoci, sounalezitosti a vzajemnému respektu;

e vést zaky k efektivnimu vyuzivani informacnich a komunikacnich technologii a pedagogy k vyuzivani ICT pfi
vyuce;

e véstzaky ke zdravému zivotnimu stylu;

e véstzaky k dodrZovani stanovenych pravidel, zejména pravidel Skolniho radu a lidské slusnosti;

e nepreferovatjen intelektudlni nadani, ale podporovat zaky i s jinym druhem nadani, jako je hudebni, pohybové,
manualni, estetické apod.;

e poznavani, respektovani a rozvijeni individualnich potfeb, moznosti a zajmii kazdého zaka;

e zaméiovat se i na zaky nadané, vytvaret jim podminky pro jejich rozvoj (napi. formou samostatné prace,
zapojeni do skupinové prace, projektového vyucovani apod.), podporovat zapojeni nadanych zakt do riznych
soutézi a olympiad.

Z4k nasi skoly:

dokaze nakladat se ziskanymi informacemi;

rozhoduje se samostatné, dokaze si poradit pri FeSeni problém;

umi oteviené naslouchat, nema zabrany pti komunikaci se svym okolim;

je psychicky odolny vii¢i negativnim jeviim kolem sebe a vidi stresu;

uvédomuje si vyznam a osobni zodpovédnost za své zdravi, svijj Zivotni styl prizplisobuje potrebé o zdravi
pecovat.

Liddd

3.1.1 Obecné cile Skoly

1. Na skole pracuje pedagogicky sbor, jehoZ ¢lenové chapou potreby osobniho ristu a dal$iho vzdélavani jako
prioritu profesionalni prace.

2. Za prioritni vzdélavaci aktivity povaZujeme osvojeni klicovych kompetenci Zaky.

3. Podporujeme osobnostni a socialni vychovu déti, jejich sebedlvéru a smysl pro tctu, slusnost a toleranci.
4. Skolni ¥ad je srozumitelnym souborem povinnosti a prav zak a zaméstnanct $koly. Jeho zakladem jsou
myslenky demokracie a sebehodnoceni.

5. Chceme klast diiraz na vSeobecné a rovné vzdélani pro vSechny, nebot’ pro tispésny rozvoj ditéte ma velky
vyznam zivot v populac¢né prirozené skupiné (ve skupiné jsou zastoupeni zZaci s riznymi vlohami, nadanim a
vlastnostmi).

6. Snazime se zavadét do vyuky efektivni metody vyuky, jako je skupinové (kooperativni) a projektové vyucovani,
kterymi vedeme zaky k tymové praci, k vzajemné pomoci, soundlezitosti a vzajemnému respektu.

7. Ucime zaky takové znalosti a dovednosti, které budou dobie uplatnitelné v Zivoté, tzn. méné encyklopedickych
poznatkl a vice se zamérit na ¢innostni uceni se zamérenim na praxi.

8. Skola respektuje potieby a zajmy rodi¢i zaki. Realizuje je prostiednictvim Skolské rady.

9. Kontrolni mechanismy $koly jsou nastrojem budovani vzajemné duvéry. Plnéni ukolid a cili je pravidelné
vyhodnocovano.

10. Vedeme zaky k vyuzivani digitalnich technologii. U¢ime zaky pracovat s vypocetni technikou, podporujeme jeji
zavadéni do vSech predmétti a efektivni vyuzivani.

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Klicové kompetence maji zakiim pomahat pti ziskavani zakladu vSeobecného vzdélani.

3.2.1 Kompetence Kk uceni

Cil zakladniho vzdélavani:

Umoznit zaklim osvojit si strategii u¢eni a motivovat je pro celozivotni uceni.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Béhem vyuky klademe diiraz na ¢teni s porozuménim, praci s textem, vyhledavani informaci. Zaky vedeme
k naplanovani, organizaci svého uceni a sebehodnoceni. Individualnim pristupem k zakiim maximalizujeme jejich
$anci prozit ispéch. Zakiim umoziiujeme ve vhodnych ptipadech realizovat vlastni napady, je podnécovana jejich
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tvotivost, zodpovédnost. Zaci se zi¢astiuji riznych soutéZi a olympiad. U¢ime se vytvaret takové situace, v nichz
ma zak radost z u€eni pro samotné uceni a pro jeho dalsi piinos. Zaci hledaji nejlepsi zpisob uceni, ktery odpovida
jejich u¢ebnimu stylu. Snazime se o propojeni se skute¢nym Zivotem.

3.2.2 Kompetence k FeSeni problému

Cil zakladniho vzdélavani

Podnécovat zaky k tvorivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni problémi.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vyuka je vedena tak, aby Zaci hledali rizna reSeni problému, svoje FeSeni si dokazali obhajit. Pfi vyuce motivujeme
74ky v co nejvétsi mife problémovymi tilohami z praktického Zivota. Zaci si postupné zdokonaluji kompetenci
prace s informacemi ze viech moZnych zdroji. Zaci jsou vedeni imérné véku k pouZivani internetu. Podle svych
schopnosti a dovednosti se zaci zapojuji do soutézi. Starsi zaci pripravuji riizné aktivity pro spoluzaky (sport,
soutéze, den CO, dopravni vychova, ...). Déti vedeme k aktivnimu podilu na vSech fazich ¢innosti, na naplanovani,
pripravé, realizaci i hodnoceni.

3.2.3 Kompetence komunikativni

Cil zakladniho vzdélavani

Vést zaky k vSestranné a acinné komunikaci.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vedeme zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, uciteli a ostatnimi dospélymi ve Skole i mimo $kolu. Snazime se
vést zaky k tomu, aby se vystizné a kultivované vyjadiovali. U¢ime zaky argumentovat a obhajovat vhodnou formou
svij vlastni nazor, naslouchat a respektovat nazory druhych. Zaclefiujeme metody kooperativniho uceni a jejich
prostrednictvim vedeme zaky ke spolupraci pti vyucovani.

3.2.4 Kompetence socidlni a personalni

Cil zakladniho vzdélavani

Rozvijet u zakd vnimavost a citlivé vztahy k lidem, svému prostiedi i k ptirodé, schopnost spolupracovat a
respektovat praci vlastni a druhych. Vést k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim
hodnotam, ucit je Zit spole¢né s ostatnimi lidmi.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Béhem vzdélavani mimo jiné pouzivame skupinovou praci zakd, vzajemnou pomoc pri uceni. Socialni kompetence
vyvozujeme na praktickych cvicenich a tkolech. Usilujeme, aby Zaci prokazali schopnost stridat role ve skupiné.
Zaky vedeme Kk respektovani spoleéné dohodnutych pravidel chovani. Uéime zarovei k odmitavému postoji ke
véemu, co naru$uje dobré vztahy mezi zaky. Zaky vedeme k respektovani lidi z jinych prostfedi. Chceme zaky
naucit zakladim kooperace a tymové prace.

3.2.5 Kompetence obcanské

Cil zakladniho vzdélavani

Pfipravovat zaky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpovédné osobnosti, uplatiiovali sva
prava a plnili své povinnosti. U¢it zaky aktivné rozvijet a chranit své fyzické, dusevni a socialni zdravi a byt za né
zodpovédny.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vést zaky k tomu, aby se samostatné rozhodovali a nesli disledky za sva rozhodnuti. Ve tfidnich kolektivech
spole¢né stanovuji pravidla chovani, uvédomuji si tak nutnost zikond a spole¢enskych norem. Je kladen diiraz na
environmentalni vychovu, Zaky vedeme k tridéni odpadti, ke spoluticasti na upravé vhodného prostredi. Seznamit
zaky s pravidly chovani v krizovych situacich, aby dokazali poskytnout prvni pomoc.

3.2.6 Kompetence pracovni

Cil zakladniho vzdélavani

Pomahat zakiim poznavat a rozvijet své schopnosti i realné moznosti, uplatiiovat ziskané védomosti a dovednosti
pri profesni orientaci.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Z4aky motivovat k aktivnimu zapojeni do oblasti Clovék a svét prace. Vedeme je k objektivnimu sebehodnoceni a
posouzeni s redlnymi moZnostmi p¥i profesni orientaci. Chceme, aby Zaci dokazali aktivné pouZivat materialy,
nastroje, aby dbali na ochranu svého zdravi, zdravi ostatnich lidi a na ochranu Zivotniho prostredi. Vybérem
volitelnych predméti pomahame zaktim pii profesni orientaci.

3.2.7 Kompetence digitalni

Cil zakladniho vzdélavani

Pomahat zakiim orientovat se v digitalnim prostredi a vést je k bezpecnému, sebejistému, kritickému a tvorivému
vyuzivani digitalnich technologii pii praci, pti ueni, ve volném case i pti zapojovani do spolec¢nosti a ob¢anského
Zivota.



Vychovné a vzdélavaci strategie

Z4ky naucit ovladat bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby a vyuZivat je pfi u¢eni i p¥i zapojeni do
zZivota Skoly a do spolecnosti; ziskavat, vyhledavat, posuzovat, sdilet data, informace a digitalni obsah, vytvaret a
upravovat digitdlni obsah. Vést zaky k chapani vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spolecnost,
k predchazeni situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni i dat, Chceme, aby zak predchazel situacim s negativnim
dopadem na jeho télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich, spolupracoval, komunikoval a sdilel informace a

v digitalnim prostiedi jednal eticky.

3.2.8 Zak nasi $koly by mél

Osvojit si strategii uceni a byt motivovan pro celozivotni uceni

— Propojovani ziskanych informaci se skute¢nym zZivotem. Prace s informacemi.

— Z&k vyuziva komunikaéni a informaéni technologie a vidi v nich i nastroj pro dal$i sebevzdélavani.

— Vedeni zaki k samostatnosti a vlastni organizaci prac. postupu.

— Vedeni zaki k vytvareni vlastniho tisudku, aktivité, tvorivosti a zodpovédnosti, ke schopnosti prace v kolektivu,
spolupraci, k rozvoji komunikace.

— Poznavani vlastnich moZnosti, chapani smyslu vlastni prace.

— Umoznéni a podpora prezentace vlastnich vysledki.

— Prace zakl v motivujicim prostredi, primérena zakovskym schopnostem a dovednostem.

— Hodnoceni provadét vedle klasifikace znamkou i slovni formou, Zaku sdélit, co umi, v ¢em se zlepsil, co si
doplnit, vyzdvihnout klady a pozitiva.

— UzZivani metod zvy3ujicich zdjem a zvidavost zaka.

— Naucit zaky stanovovat si dil¢i cile a postupné dojit k celkovému.

VSestranné a ic¢inné komunikovat

— 74k se aktivné zapojuje do vyu¢ovani, sim vyhled4ava informace a tiidi je.

— Umi pozorovat, vyhledavat, vybirat dilezita data i informace a umi je i zpracovavat.

— Rozumi textu, umi se v ném orientovat, hledat nejdtlezitéjsi myslenku

— Poradi si se zadanymi problémy, hleda cestu k jejich reSeni, obhaji si vysledek.

— Utitelé zakdm nepredkladaji poznatky v hotové podobé, nuti je k objevovani vzajemnych vztahl a pric¢in
jednotlivych jevi a déjt z rznych obort.

— Ucitelé uplatiiuji mezipredmétové vztahy, prechazi od frontalni vyuky k vice motivujicim a aktivizujicim
metodam, zavadi praktické ¢innosti.

— Vedou zaky k zakladnim myslenkovym operacim - srovnavani, tfidéni, analyza, syntéza, zobecnéni, abstrakce.
— Snaha o rozvoj logického mysleni

Spolupracovat a respektovat praci a ispéchy vlastni a druhych

— 74k uziva pravidla slu$ného chovani k dospélym i vrstevnikéim.

— Ve skole jsou dana jasna pravidla - prava, povinnosti, sankce.

— Vyuziva komunikac¢ni a informacni technologie a vidi v nich i nastroj pro dalsi sebevzdélavani.

— Vedeni Zaki k nutnosti spolupracovat pro dosazenf vysledku.

— Zaci nesou vlastni odpovédnost za vysledky spoleéné prace.

— Dospéli jdou prikladem - spoluprace ucitelq, s rodici, s dalsimi osobami a organy ¢innymi v ped. procesu.

— V pfimétené mife moznost zaki podilet se na fizeni a chodu Skoly.

Projevovat se jako svobodna a zodpovédna osobnost

— Zak je pozitivni, zdravé sebevédomy ¢lovék.

— Umi se ovladat, ridit své chovani, jednani, promysli si, jak ma reagovat na vzniklé situace.

— DokaZe si udrZovat poiadek na svém misté, pracovisti, nenic¢i véci své ani ostatnich.

— Ma jasny cil - vi, co a proc€ se uci.

— Umi se sdm zhodnotit.

— Zna své slabé a silné stranky, umi si vhodné a adekvatné vybrat dalsi studium.

— Uvédomuje si, Ze vysledky jeho prace jsou vizitkou celé jeho osobnosti.

— Svobodu nezaméiuje za anarchii.

— Ut se samostatné rozhodovat a nést diisledky za sva rozhodnuti

Projevovat pozitivni city v chovani, jednani a v prozivani zivotnich situaci, vnimavost a citlivé vztahy
k lidem, svému prostiedi i k prirodé

74k dokéze udrzovat poi-adek na svém misté, pracovisti, nenic¢i véci své ani ostatnich.

— DokazZe se vcitit do problémii ostatnich, pomaha je fesit.

— DokaZe se postavit Sikané, pomoci ohroZenému.

— U¢i se bohatstvi a slozitosti citového Zivota, u¢i se byt otevireny vii¢i podnétiim z vlastniho okoli.

— Uci se orientovat ve vlastnim citovém zivoté a v citovych vztazich.
9
9

\2

Uci se projevovat své city kultivovanym zptisobem.
Je veden k ohleduplnému vztahu k jinym, k ptirodé, ke kulturnim a etickym hodnotam.
Aktivné rozvijet a chranit své fyzické, dusevni a socialni zdravi
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— 74k zna své télo, zakl. anatomii, vi, co mu $kodi (cigarety, drogy, alkohol atd.), sexudlni vychova pro néj neni
tabu (rizika nakazy, pred¢asného pohlavniho styku, neboji se zeptat dospélych).

— Zna zasady spravné vyzivy, chape vyznam sportu, aktivniho odpocinku, dodrzuje hygienické navyky.

— Zvlada zakladni prvni pomoc.

— Chrani své zdravi, uvédomuje si nebezpeci uraza.

— Ovlada zasady bezpecnosti na komunikacich (dopravni vychova).

— Umi pouzivat béZné pracovni néstroje, vi, jak chranit své zdravi pfi ¢cinnostech s nimi.

— Skola se zamé#{ na splnéni tohoto cile témito kroky - ¢istota prostiedi, hygienické zazemd, zdravy stravovaci a
pitny rezim, ped. hygiena vyuky.

Zit spole¢né s ostatnimi lidmi, byt tolerantni a ohleduplny k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim
hodnotam

— Zik ma kladny vztah k hodnotam kulturnim, pfirodnim, Zivotnimu prostredi.

— Vi, co jsou prava a povinnosti ob¢ana republiky, zna symboly statnosti a umi zazpivat hymnu.

— Zna nejvyznamnéjsi osobnosti nasi kulturni historie a néktera jejich dila literarni, vytvarna, hudebni atd.

— Zna svij region, jeho historii a pamatky, dominanty kraje (Bezdéz, Jestéd).

— Zna staty Evropy, orientuje se na mapé.

— Rozvijeni ohleduplnosti k druhym, zejména ke slab$im, handicapovanym, starym, nemocnym a spolecenskym
zvyklostem se vymykajicim lidem.

— Adaptace zaki z jinych kulturnich prostredi.

— Multikulturni vychova.

— Rozvijeni solidarity s druhymi.

Poznat své realné moznosti a uplatiiovat je pri rozhodovani o vlastni Zivotni a profesni orientaci

— 74k zn4 cil dalsiho rozvoje své osobnosti (vi, ¢im chce byt, a uvédomuje si vie potfebné k dosaZenti tohoto cile).
— Vyuziva své znalosti v oblastech svych konick, zajmi, cestovani.

— Ma vSeobecny prehled o prirodnich jevech, kulturnich i historickych souvislostech, zakladni matematické
dovednosti, umi toho vyuzit k praktické ¢innosti.

— Uplatniuje své hodnoceni a sebehodnoceni k dalsimu rozvoji.

3.3 Zabezpeceni vyuky zaki se specialnimi vzdélavacimi potirebami

Zakem se specialnimi vzdélavacimi potfebami je %4k, ktery k naplnéni svych vzdélavacich moZnosti nebo k
uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zakladé s ostatnimi potirebuje poskytnuti podptrnych opatieni
Tito zZaci maji pravo na bezplatné poskytovani podptrnych opatieni z vyctu uvedeného v § 16 Skolského zakona.
Podpirna opatfeni realizuje $kola a $kolské zafizeni.

Podpiirna opatfeni se podle organizac¢ni, pedagogické a finan¢ni naroc¢nosti ¢leni do péti stupnd.

Podpirna opatieni prvniho stupné uplatiiuje Skola nebo Skolské zatizeni i bez doporuceni S$kolského
poradenského zatizeni na zakladé planu pedagogické podpory (PLPP). Podptlirna opattreni druhého az patého
stupné Ize uplatnit pouze s doporucenim SPZ . Zaélenéni podpiirnych opatieni do jednotlivych stupiiii stanovi
provadéci pravni predpis.

3.3.1 Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o zaky se spec. vzdélavacimi
potirebami

Skolni poradenské pracoviité je tvofeno vychovnym poradcem, ktery koordinuje jeho ¢innost a pedagogem se
statnici ze specialni pedagogiky. Dale metodikem pravence sociopatologickych jevii a kariérnim poradcem.

3.3.2 Pojeti vzdélavani zaki s priznanymi podptirnymi opatienimi
Uéelem podpory vzdélavani téchto zaki je plné zapojeni a maximalni vyuZiti vzdélavaciho potencialu kazdého
zaka s ohledem na jeho individudlni moZnosti a schopnosti. Tomu pedagog prizptlisobuje své vzdélavaci strategie
na zakladé stanovenych podplrnych opatteni.
Vzdélavani zakd s priznanymi podpirnymi opatfenimi je realizovano:

* pro Zaky s pfiznanymi podptrnymi opatifenimi prvniho stupné s pouzitim PLPP

4 pro Zaky s pfiznanymi podptirnymi opatienimi druhého az patého stupné s pouzitim IVP
Pro 74ky s pfiznanymi podpiirnymi opatienimi prvniho stupné je SVP podkladem pro zpracovani PLPP a pro Zaky
s priznanymi podplirnymi opatfenimi od druhého stupné podkladem pro tvorbu IVP.
Na trovni IVP je moZné na doporuceni SPZ v ramci podpiirnych opatteni upravit oéekavané vystupy stanovené
SVP , ptipadné upravit vzdélavaci obsah tak, aby byl zaji$tén soulad mezi vzdélavacimi poZadavky a skute¢nymi
moznostmi zakl a vzdélavani smérovalo k dosaZeni jejich osobniho maxima.
K tpravam o¢ekavanych vystupi stanovenych v SVP se vyuziva podptirné opatieni IVP, které umoziiuje u zakd s
priznanymi podplrnymi opatienimi od tifetitho stupné podpory (tyka se zakl s lehkym mentalnim postizenim)
upravovat vystupy ze vzdélani- vystupy jsou vyznaceny kédem a pismenem p - témto oCekavanym vystuplim je
mozné prizplisobit i vybér uciva.
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K tpravam vzdélavacich obsaht stanovenych v SVP dochazi v IVP 74ki s pfiznanymi podpiirnymi opati‘enimi od
tretiho stupné (tyka se zakil s lehkym mentalnim postiZenim). To znamena casti vzdélavacich obsahi nékterych
vzdélavacich obort - Dalsi cizi jazyk, pr. Anglicky jazyk 1ze nahradit jinymi vzdélavacimi obsahy nebo nahradit
cely vzdélavaci obsah nékterého vzdélavacitho oboru obsahem jiného vzdélavaciho oboru, ktery 1épe vyhovuje
jejich vzdélavacim moznostem. V IVP Zaki s priznanymi podplirnymi opatienimi tietiho stupné (tyka se zaka s
lehkym mentalnim postizenim) a ¢tvrtého stupné lze v souvislosti s ndhradou ¢asti nebo celého vzdélavaciho
obsahu vzdélavacich obort zménit minimalni ¢asové dotace vzdélavacich oblasti (oborti).

Pro zaky s priznanymi podplirnymi opatfenimi spocivajicimi v ipravé vzdélavacich obsahti miize byt v souladu s
principy individualizace a diferenciace vzdélavani zatazovana do IVP na doporuéeni SPZ specialné pedagogicka a
pedagogicka intervence. Pocet vyucovacich hodin predmétt specialné pedagogické péce je v zavislosti na stupni
podpory. Casova dotace na predméty specialné pedagogické péce je poskytovana z disponibilni ¢asové dotace.
Pti vzdélavani zakd s lehkym mentalnim postizenim je tireba zohlediiovat jejich specifika: problémy v u¢eni - Cteni,
psani, pocitani; nepfesné vnimani ¢asu; obtizné rozliSovani podstatného a podruzného; neschopnost pracovat s
abstrakci; sniZzena moZnost se ucit na zakladé zkuSenosti, pracovat se zménou; kratkodoba pamét, problémy s
technikou uceni; problémy s porozuménim vyznamu slov; kratkodoba pamét neumoziiujici dobré fungovani
pracovni paméti, mala predstavivost; nedostatecna jazykova zptisobilost, nizsi schopnost Cist a pamatovat si ¢tené,
fesit problémy a vnimat souvislosti.

Mezi podplirna opatieni, ktera se kromeé béznych pedagogickych opatieni ve vzdélavani zakd s lehkym mentalnim
postizenim osvédcuji, patii napt. posilovani kognitivnich schopnosti s vyuzitim dynamickych a tréninkovych
postupd, intervence s vyuzitim specifickych, specidlné pedagogickych metodik a rozvojovych materials;
pravidelné a systematické doucovani ve $kole, podpora pripravy na skolu v rodiné, podpora osvojovani jazykovych
dovednosti, podpora poskytovana v soucinnosti asistenta pedagoga.

3.3.3 Systém péce o Zaky s piiznanymi podplrnymi opatienimi ve $kole
3.3.3.1 Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnocovani PLPP

Pokud zak vykazuje mirné obtize ve vzdélavani, a nepomdaha ani individualizovand pomoc ucitele, vytvari s$kola
PLPP, ktery stru¢né popisuje Upravy ve zplsobech prace szikem. Postup spoletné se zabezpeCenim a

zodpovédnostmi uvadi nasledujici schema:
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evsichni vyucujici
eindividualizovana pomoc
ekonzultace: ucitelé, vedeni Skoly, rodice

1. diagnostika | «yyhodnoceni: min. za 14 dni, max. 1 mésic
obtizi

evypracovava pisemné tridni ucitel ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi
eprojednani: tf. ucitel, vychovny poradce, reditelka skoly, pedagog se specidlni pedagogikou

2. vypracovani espolecna shlizka s rodici Zaka (zak. zastupci)

PLPP

evsichni vyucujici

edodrzovani PLPP

espoluprace s rodi¢i: zajistuje t¥. ucitel
3. realizace PLPP

etermin 14 dni az 3 mésice
evsichni vyucujici, vedeni skoly, pedagog se spec. pedagogikou, vych. poradce

4. vyhodnoceni ekonzultace s rodici

PLPP

edostacujici-nadale PLPP: vSichni vyucujici

*3PZ: jedndni se S5Z vychovny poradce + pedagog se spec. ped.

ejednani s rodici (tf. ucitel, vych. poradce, feditelka Skoly, pedagog se spec. ped,)
5. dalsi postup

3.3.3.2 Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnocovani IVP
Pokud %4k vykazuje i pies PLPP, rodice s Zakem navstivi SPZ a na zakladé doporudeni $kola vypracuje IVP.
Postup spolec¢né se zabezpecenim a zodpovédnostmi uvadi nasledujici schema:
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ejednani se SPZ- vychovny poradce + pedagog se spec. ped.
ejednani s rodici: tridni ucitel+ vychovny poradce
eprojednani doporuéeni SPZ: viichni pedagogitti pracovnici véetné vedeni

evypracovava tridni ucitel ve spolupraci vychovnym poradcem, pedagogem se spec. ped. a s
ostatnimi vyucujicimi, moZnost Gpravy vystupl, pf. dalsi Upravy vzdél. obsahu v zajmu zdka
eprojednani: tf. ucitel, vychovny poradce, feditelka skoly, pedagog se specialni pedagogikou a

rodice- informovany souhlas
2. vypracovani IVP

evSichni vyucujici

edodrzovani IVP

espoluprace s rodici: zajistuje tt. ucitel
3. realizace IVP

etermin pololetné
otfidni ucitel, vSichni vyucujici, vedeni Skoly, pedagog se spec. pedagogikou, vych. poradce
ekonzultace s rodici

L. epfipadné konzultace se SPZ
4. vyhodnocovani IVP prip

3.3.3.3 Specifikace provadéni podpiirnych opatreni a iprav vzdélavaciho procesu Zaku se specialnimi
vzdélavacimi potirebami
Podkladem pro provadéni podptlirnych opatieni jsou:
e pozorovani zakd - prvotni diagnostika - individualni ptistup
e PLPP
e zprava SPZ-IVP
Podpiirna opatteni 1. stupné se ridi Metodikou pro nastavovani podptirnych opatieniZ.
Zakiim s ptiznanymi podpiirnymi opatirenimi SPZ $kola vypracuje IVP, ktery obsahuje doporuéeni SPZ. U zakii od
3. st. je mozné upravit délku vzdélani na 10 let - vzdy v zadjmu zaka.

2 ZAPLETALOVA, Jana a Jana MRAZOVA. Metodika pro nastaveni podpirnych opatfeni ve skoldch: ve spoluprdci se
Skolskymi poradenskymi zarizenimi. Praha, 2016. ISBN 978-80-7481-085-5.
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Na urovni IVP je mozné na doporuc¢eni SPZ v ramci podpirnych opatfeni upravit o¢ekavané vystupy
stanovené SVP3, piipadné upravit vzdélavaci obsah* tak, aby byl zajistén soulad mezi vzdé&lavacimi
pozadavky a skuteCnymi moznostmi zakt a vzdélavani sméfovalo k dosazeni jejich osobniho maxima.

Vystupy
predstavuji cilovou troven, kterou lze s vyuzitim podptrnych opatfeni prekrocit.

3.3.3.4 Podminky vzdélavani zaku s piriznanymi podpirnymi opatirenimi
Pro Uspésné vzdélavani téchto zakd je potiebné zabezpecit (pripadné zakim umoznit):

4 uplatiiovani principu diferenciace a individualizace vzdélavaciho procesu pfi organizaci ¢innosti a pii
stanovovani obsahu, forem i metod vyuky;
vSechna stanovend podpiirnd opatieni pri vzdélavdni Zaki;
pri vzdéldvdni Zdka, ktery nemiiZe vnimat re¢ sluchem, jako soucdst podpiirnych opatieni vzdéldvdni v
komunikacnim systému, ktery odpovidd jeho potiebdm a s jehoZ uzZivdanim md zkusSenost;
privzdéldvdni Zdka, ktery pri komunikaci vyuZivd prostredki alternativni nebo augmentativni komunikace,
Jjako soucdst podptirnych opatreni vzdéldvdni v komunikacnim systému, ktery odpovidd jeho vzdéldvacim
potrebdm;5
v odlivodnénych pripadech odliSnou délku vyucovacich hodin pro Zaky se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami;
pro zaky uvedené v § 16 odst. 9 Skolského zakona pripadné prodlouzeni zakladniho vzdélavani na deset
ro¢niku;
v odivodnénych pripadech déleni a spojovani vyucovacich hodin;
formativni hodnoceni vzdélavani zakd se specidlnimi vzdélavacimi potiebami;
spolupraci se zakonnymi zastupci Zaka, Skolskymi poradenskymi zarizenimi a pracovniky Skolniho
poradenského pracoviste, v pripadé potieby spolupraci s odborniky mimo oblast skolstvi
spolupraci s ostatnimi Skolami.

-

- F+F =

3.4 Vzdélavani zaki nadanych a mimoradné nadanych

3.4.1 Pojeti péce o nadané a mimoradné nadané Zaky ve Skole

Skola je povinna vytvaret ve svém $kolnim vzdélavacim programu a p¥i jeho realizaci podminky k co nejvétsimu
vyuziti potencialu kazdého zaka s ohledem na jeho individualni moZnosti. To plati v plné mifte i pro vzdélavani
zakl nadanych a mimotadné nadanych.

Vyuka zakid by méla probihat takovym zplsobem, aby byl stimulovan rozvoj jejich potencidlu v¢etné rtiznych
druhti nadani a aby se tato nadani se mohla ve $kole projevit a pokud moZzno i uplatnit a dale rozvijet.

Skola je povinna vyuzit pro podporu nadani a mimotadného nadani podpiirnych opatieni podle individualnich
vzdélavacich potieb zaki v rozsahu prvniho az ¢tvrtého stupné podpory.

Pri vyhledavani nadanych a mimofadné nadanych zakl je tfeba vénovat pozornost i zakiim se specialnimi
vzdélavacimi potfebami.

3.4.2 Zodpovédné osoby

Péce o nadané a mimotadne nadané Zaky je koordinovana vychovnym poradcem.

3.4.3 Systém péce o nadané a mimoiadné nadané zaky ve Skole
Pri vzdélavani nadanych a mimoradné nadanych zakd vychazi zplsob jejich vzdélavani disledné z principu
nejlepsiho zajmu zaka.

3
4

§16 odst. 2 pismeno e) $kolského zakona.

§16 odst. 2 pismeno b) $kolského zakona.

5 Skola nedisponuje pomtickami pouzivanymi ve specialnim $kolstvi. Zde je nutna spoluprace rodiny a SPZ k zabezped&eni
specialnich pomicek. Stavebné-technicky stav budovy neumoziuje bezbariérovy piistup.
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3.4.3.1 Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnocovani PLPP nadaného a mimoradné nadaného
Zaka

evsichni vyucujici

eindividualizovana prace

ekonzultace: ucitelé, vedeni skoly, rodice
1. diagnostika | *vyhodnoceni: za 14 dni

evypracovava tridni ucitel ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi
eprojednani: tf. ucitel, vychovny poradce, reditelka skoly, pedagog se specidlni pedagogikou
2. vypracova’ni eshlizka s rodic¢i Zaka (Zék ZéStUpCi)
PLPP

evsichni vyucujici
edodrzovani PLPP

) espoluprace s rodici: zajistuje tr. ucitel
3. realizace PLPP

etermin 3 mésice
evsichni vyucujici, vedeni skoly, pedagog se spec. pedagogikou, vych. poradce
4. vyhodnoceni = *konzultace s rodici
PLPP

edostacujici-nadale PLPP: vSichni vyucujici
*IVP: jedndni se S5Z vychovny poradce + pedagog se spec. ped.

.. ejednani s rodici (tf. ucitel, vych. poradce, feditelka Skoly, pedagog se spec. ped,)
5. dalSi postup

16



3.4.3.2 Pravidla a priibéh tvorby, realizace a vyhodnocovani IVP mimoiadné nadaného Zaka

ejednéni se SPZ- vychovny poradce + pedagog se spec. ped.
ejednani s rodici: tridni ucitel+ vychovny poradce
eprojednani doporuéeni SPZ: viichni pedagogitti pracovnici véetné vedeni

evypracovava tridni ucitel ve spolupraci vychovnym poradcem, pedagogem se spec. ped. a s
ostatnimi vyucujicimi, moZnost Upravy vystup(, pt. dalsi Gpravy vzdél. obsahu v zajmu Zaka
eprojednani: tf. ucitel, vychovny poradce, feditelka skoly, pedagog se specidlni pedagogikou a

rodice- informovany souhlas
2. vypracovani IVP

evsichni vyudujici

edodrzovani IVP

espoluprace s rodici: zajistuje tt. ucitel
3. realizace IVP

etermin Ctvrtletné
etfidni ucitel, vSichni vyucujici, vedeni skoly, pedagog se spec. pedagogikou, vych. poradce
ekonzultace s rodici

4. vyhodnocovani IVP

Nadani zaci vyznacuji:

pamét a znalost, rychlost mysSleni,

zpracovani problému,

zamérné a dlouhodobé soustredéni,

pruznost,

Casna symbolicka aktivita,

davaji prednost spolecnosti starsich déti, samoté,
vnimaji souvislosti tam, kde je vétSina zakl nevidi,

ostie vnimaji pravidla a rozpory,

poukazuji na nesrovnalosti, odmitaji se chovat korektné.

17



3.4.3.3 Specifikace provadéni podpurnych opatieni a uprav vzdélavaciho procesu nadanych a
mimoradné nadanych zaki jakymi jsou napiiklad:

predcasny nastup ditéte ke Skolni dochazce

vzdélavani skupiny mimoradné nadanych zaki v jednom ¢i vice vyu€ovacich predmétech

ucast zaka na vyuce jednoho nebo vice vyucovacich predméti ve vyssich roc¢nicich skoly

obcasné (docCasné) vytvareni skupin pro vybrané predméty s otevienou moznosti volby na strané zaka

obohacovani vzdélavaciho obsahu

zadavani specifickych ukold, projektt

priprava a ucast na soutézich vcetné celostatnich a mezinarodnich kol

nabidka volitelnych vyucovacich predmétl, nepovinnych predmeétii a zajmovych aktivit.

FrEFEFEFEE

Pokyny pro praci s nadanymi zaky:

ucitel by mél védeét, co zak umi a dat najevo, Ze to vi,

poskytovat dostatetné mnozstvi podnét,

nabidka podptirného materialu (bohaty, variabilni, podnétny),

nenutit zaka opakovat zakladni ucivo,

umoznit ucast na ¢innostech stimulujicich dalsi rozvoj,

respektovat individudlni u¢ebnf tempo, umoznit rychlejsi postup v uceni,
poskytnout jim urcitou volnost v rozhodovani, jak vyuziji usetreny cas,

e pomoc najit nadanym zakim jim podobné vrstevniky,

e umoznit Zadklm stanovovani vlastnich cilt a podileni se na hodnoceni své prace,
e vyuzit moznost odborné pomoci.
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3.5 Prurezova témata

Osobnostni a socidlni vychova (OSV), Vychova demokratického obéana (VDO), Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech (EGS), Multikulturni vychova (MKV), Enviromentalni vychova (EV), Medidlni vychova (MV).

3.5.1 Zaclenéni pruiezovych témat
Priiezova témata dana RVP ZV jsou realizovana:

4 formou zaclenéni do vzdélavaciho obsahu jednotlivych vyuéovacich pifedméti: IE - integrativni soucasti
vzdélavaciho obsahu predmétu;

formou tfidnich projektt, skupinovych praci zaki, prezentaci, posteri: P;

samostatnym predmétem: SP;

$kolnim projektem: SP;

formou diskuzi, spole¢nych hodnoceni, brainstormingu: RKK;

nékolikahodinovym kurzem ve vyucovacim predmétu: K.

Kazdé priifezové téma zahrnuje oblasti a pfehled integrace do predmétd. ¢

FEFEEE

3.5.2 SKkolni projektové dny:
Organizace jednotlivych projektovych dni se kazdoro¢né méni. Neméni se plnéni PT v téchto dnech.
PT:

& Den Zemé: OSV 2, VDO2 , EV3, EV4: vSichni Zaci - zaméFen na problematiku EV.

« Den CO: OSV 2,08V 4, VDO 1: zaméfeno na 1. pomoc, topografii, mimofadné situace, pozarni ochranu,
bezpecnost silni¢niho provozu.

+ Advent: OSV 3, 0SV4, OSV5, EGS1: martinské peceni, vénce, svicny, ozdoby, zpivani v kostele,
basnicky, pranicka, Certovsky den, mikula$ska nadilka, tradice a zvyky v jinych zemich, kiestanské
tradice;

+ Velikonoce: OSV 3, O0SV4, OSV5, EGS1: velikono¢n{ dilny: pernic¢ky, seti obili, kraslice rtiznymi
technikami, koledy, velikono¢ni malovani, tradice a zvyky v jinych zemich, kiestanské tradice.

+ Hybejmese:0SV 1,2,3,4,6,7,8,9,10,11, MKV 2,EV 1, 3, 4: 4 celodenni sportovni dny: zaméiené
na turistiku, min1 den z toho zaméfeny na atletiku a sportovni hry

3.5.3 Poznamky k zaclenéni PT OSV na 1. stupni do uciva:
4+ OSV 1-11 prolina celym uivem 1. stupné, oblasti jsou béZnou soudasti u¢iva, proto je vyplnéno
CasteCné. UCivem se stava sam zZak, konkrétni zakovska skupina a stavaji se jim vice ¢i méné bézné
situace kazdodenniho Zivota.

6 Odkazy na naméty realizace pruiezovych témat v jednotlivych ro¢nicich jsou rovnéz uvedeny ve vzdélavacim
obsahu jednotlivych vyucovacich predméti ve sloupci mezipredmétové vztahy a prifezova témata.
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OSV: 0SOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - 0s0BNOSTNi ROZVO]

NAZEV TEMATICKEHO OKRUHU 1.ROCNIK | 2.ROCNIK | 3.ROCNIK | 4.ROCNIK | 5.ROCNIK | 6.ROCNIK 7.ROCNIK 8.ROCNIK 9.ROCNIK
Cj/RKK AJ/IE P¥/RKK | I/RKK NJ/RKK M/P M/RKK M/RKK
Cj/RKK HV/RKK | AJ/P NJ/RKK NJ/RKK CJ/RKK
RJv/RKK | AJ/P AJ/P NJ/RKK
NJv/RKK | AJvy/RKK | AJv/RKK | AJ/P
Ze/P RJv/RKK RJv/RKK | TK/RKK
0SOBNOSTNI ROZVOJ-ROZVOJ SCHOPNOSTI POZNAVANI: 0SV 1 ‘P,‘\‘,’;EKK gi%{‘f('f(‘( gl'{"//lf“ ﬁ}:ﬁﬁg
Cviceni smyslového vnimani, pozornosti, soustiedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problému; dovednosti Ty/RKK HV/RKK VKU/P CH/RKK
pro uceni. VKZ/IE P¢/P Tv/RKK | VKU/P
P¢/P Tv/RKK Adv/IE P¥/P
Adv/IE VV/P Tv/RKK
SZv/P Adv/IE cGj/p
WEv/P
VKO/RKK
Sp Sp AJ/IE CAS/P Sp M/RKK AJ/P Tv/RKK | CH/RKK
0SOBNOSTNI ROZVO]J - SEBEPOZNAVANI A SEBEPOJETI: OSV 2 Cj/RKK | SP CAs VKO/RKK | VkO/P P¢/P Tv/RKK
Ja jako zdroj informaci o sobé, druzf jako zdroj informaci o mné, moje télo, moje psychika-temperament, postoje, /RKK vv/p vv/p ey ROv/P
« . . fr s . o o . . Ce Tv/RKK Tv/RKK Tv/RKK SP
hodnoty, co o sobé vim a co ne, jak se promitd mé ja v mém chovani, mgj vztah ke mné samé/mu, moje uceni, moje 5 VKZ/IE 35
vztahy k lidem, zdravé a vyrovnané sebepojeti. 3p
Tv/RKK HV/RKK | M/RKK | Cj/RKK | VKO/RKK | Tv/RKK VKU/P MV/P
0SOBNOSTNi ROZVOJ- SEBEREGULACE A SEBEORGANIZACE: OSV 3 Ci/RKK E]‘};{(‘; ‘T,Ké‘;g’( i ‘}fé‘ ggl‘f]ﬂ( ¥1\§%1F<)1<
Cvicenf sebekontroly a sebeovladani - regulace vlastniho jednani a proZivani, organizace vlastniho ¢asu. P¢/RKK Adv/IE Adv/IE
Adv/IE WEv/P
] Sp PRV/P Sp Sp Sp AJ/P M/P FaG/IE MV/P
OSOBNOSTNI ROZVO]J- PSYCHOHYGIENA: OSV 4 Sp Cj/RKK | Cj/RKK Cj/RKK Ze/P AJ/P CH/P VkU/P
Dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému; socidlni dovednosti pro predchazeni stresiim HV/RKK | VKO/RKK | VkU/P ROv/P
v mezilidskych vztazich; organizace ¢asu; dovednosti zvladani stresovych situaci - rozumové zpracovani problému- XX% /PIE ‘P;;//[;KK Sk ]Sf;/RKK
uvolnéni, relaxace, efektivni komunikace; hledani pomoci pti potizich. PE/P HV/RKK
3p P&/P
Sp
HV/RKK | M/RKK | P&/P AJ/P AJ/P M/P M/P M/P M/RKK
Sp P&/P Sp P&/P I/RKK CJ/RKK AJ/P CJ/RKK | F/P
0SOBNOSTNi ROZVOJ- KREATIVITA: OSV 5 Cj/RKK | SP Cj/p Sp VL/RKK | NJ/RKK P¢/P AJ/P CJ/RKK
Cviceni pro rozvoj zakladnich rysi kreativity-pruZnost napadd, originality, schopnost vidét véci jinak, citlivosti, tvofivosti v mezilidskych Cj/RKK Cj/RK P¢/P AJ/P Sp VkU/P AJ/P
vztazich. Sp P¢/P Sp TK/RKK
¢j/P SZv/P VKU/P
3p WEv/P
_ _ _ _ _ Sp
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - SOCIALNI ROZVO]J
NAZEV TEMATICKEHO OKRUHU 1.ROCNIK | 2.ROCNIK | 3.ROCNIK | 4.ROCNIK | S5.ROCNIK | 6.ROCNIK 7.ROCNIK 8.ROCNIK 9.ROCNIK
L, L, PRV/IE | PRV/IE AJ/P CJ/RKK VKO/RKK | CJ/RKK CJ/RKK
SOCIALNI ROZVOJ -POZNAVANI LIDI: OSV 6 VKO/RKK | Tv/RKK Tv/RKK MV/P
Poznavani ve skupiné, pozornost viici odliSnostem, chyby pfi poznavani lidi. Tv/RKK P¢/P Tv/RKK
VKZ/RKK | Cj/RKK CH/RKK
P&/P
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PRV/IE | PRV/IE | AJ/IE CAS /P Pi/RKK | M/RKK M/P CJ/RKK | CJ/RKK
SOCIALNi ROZVOJ- MEZILIDSKE VZTAHY: OSV 7 Tv/RKK | PRV/IE ;1/ i‘f{‘; g/ PRKK Ze/P f)a(]‘;/ IE
Péce o vztahy, chovani podporujici vztahy, empatie, respekt, podpora, pomoc, lidska prava jako regulativ vztahd, vztahy 7 ZP V]k/O /RKK Pé/ JRKK
a nase skupina (dynamika tidy). VKZ/IE PE/P Tv/RKK
P¢/P
SOCIALNI ROZVOJ- KOMUNIKACE: OSV 8 PRV/IE | PRV/IE | HV/RKK | P¢/P M/RKK CJ/RKK VKO/RKK CIV/_ RKK
Ret téla, zvukd, slov, predméti a prostiredi vytvaieného ¢lovékem, lidskych skutkd; cviteni pozorovani a empatickéhoa | HV/RKK Hy/ RKK | P¢/P Cj/RKK AJ/P HV/RKK HY/ RKK CF]/ P
aktivniho naslouchani, dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni- technika+vyraz fe€i, cvi¢eni v neverbalnim rgf’/}ﬁé{;( g'C/}l:}(K il/ll?l(R]]((K ‘P,Y/[]’) &C/FEKK P¢/RKK
sdélovani, specifické komunika¢ni dovednosti; dialog-vedeni+pravidla; komunikace v situacich: informovani, odmitani, 1/ 1/ Pé//P Ivc//RKK /
omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani, reSeni konfliktli, vyjednavani, vysvétlovani, zadost,...; asertivni komunikace, &j/RKK SZv/P
dovednosti komunika¢ni obrany proti agresi a manipulaci, otevirena a pozitivni komunikace, pravda, leZ, pfedstirani
v komunikaci
VV/P VV/P VV/P VV/P M/RKK F/P Tv/RKK M/P M/RKK
SOCIALN{ ROZVOJ- KOOPERACE A KOMPETICE: OSV 9 Tv/RKK [ P¢/P Bc/B be/B I/RKK | D/RKKSH | FBc/P E/P CJ/RKK
Spoluprace, soutézivost-rozvoj individualnich dovednosti pro spolupraci: nesouhlas, odpor, ...+ dovednost odstoupit od G/RKK | C/RRK | Cj/RKK g‘a///;]: ¥¥//]];KK gg/]})\]%( ¥\]///]]§]]((ll((
Vlvelsvtnil}o l’lép.adlnl, pozivt'ivni lmyélenl’,...; r.o.zvo.]' §oci'éln'ich dove.(}nolsti pro spolup'réci: jasr}é a r’espelftvu]'ici komunikace, ¢i/p pe/p Tv/RKK | I/RKK
reSeni konfliktli, podfizeni se,...; rozvoj individualnich a socialnich dovednosti pro zvladani soutéZe a konkurence. Iv/P P¢/P WEv/P
P&/RKK
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - MORALNI ROZVO]
M/RKK | M/RKK | M/RKK | M/P VKZ/RKK | M/P M/RKK
oL . ; PRV/IE | P{/RKK | I/RKK VKZ/IE Adv/IE F/P F/P
RESENI PROBLEMU A ROZHODOVACI DOVEDNOSTI: OSV 10 Cj/RKK Tv/RKK | Adv/IE P¢/P VkU/P I/RKK
Dovednosti pro FeSeni problémi a rozhodovani z hlediska rtiznych typt problémi a socialnich roli- problémy Iv/P Adv/IE VkO/RKK
mezilidskych vztaht, zvladani uc¢ebnich problémfi. P¢/P VKU/P
CCj/RKK
Adv/IE
HODNOTY, POSTOJE, PRAKTICKA ETIKA: OSV 11 Vv/P vv/P AJ/IE pe/p CAS CJ/RKK | M/P FaG/IE | CJ/RKK
Vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani,...; pomahajici a personalni pe/p \};‘Ij\//}/)IE G/P ]/)];;(g ’%‘?/éllzKK gj//PRKK ’%‘?/éllzKK ‘%g JRKK
chovani-clovék neocekava protisluzbu, dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vsedniho dne. P&/P VKZ/IE Tv/RKK Ze/P
Tv/RKK
ROv/P
WEv/P
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VDO: VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

a svéty, nasi sousedé v Evropé, zivot déti v jinych zemich, lidova slovesnost, zvyKky a tradice narodii v Evropé.

NAZEV TEMATICKEHO OKRUHU 1.ROCNIK | 2.ROCNIK | 3.ROCNIK | 4.ROCNIK | 5ROCNIK | 6.ROCNIK 7.ROCNIK 8.ROCNIK 9.ROCNIK
VDO -OBCANSKA SPOLECNOST A SKOLA: VDO 1 PRV/IE | PRV/IE | SP cas AJ/P NJ/RKK | SP NJv/RRK | AJv/RKK
Skola jako model otevieného partnerstvi a demokrat. spoletenstvi, dem. atmosféra a vztahy ve $kole, zptisoby 9t 9t ‘/,]\?js g;// P \g/ll;O/ K SRIIDV/ KK glpv B
uplatiiovani dem. principt a hodnot v kazdodennim Zivoté $koly, spoluprace $koly se spravnimi organy a institucemi p
v obci. C] /RKK
VDO -OBCAN, OBCANSKA SPOLECNOST A STAT:VDO 2 HV/RKK | M/RKK | PRV/IE | SP I/RKK D/RKK NJ/RKK CJ/IE CJ/IE
Obcan jako odpovédny ¢len spolecnosti-prava a povinnosti, schopnost je aktivné uplatriovat, ptijimat odpovédnost za SP SP ?V/ RKK | (AS VL/RKK | VKO/K AJ/P Dl{ RKK FaG/IE
své postoje a ¢iny, angaZovat se a byt zainteresovany na zajmu celku; Listina zakladnich prav a svobod, prava a g VEEK g[Y L Ig‘;/ 1% ‘%gﬂ( géﬁ{]]((]( \1\;11:/0//11]?1(
povinnosti ob¢ana, uloha ob¢ana v dem. spol., zakladni principy a hodnoty dem. polit. systému: pravo, spravedlnost; VKZ/RKK | VKZ/P 3p CH/RKK
principy souziti s minoritami- vztah k jinému, respekt k identitam, vzaj, komunikace a spoluprace, pri¢iny 3p 3p
nedorozuméni a zdroje konflikti. F/RKK
FORMY PARTICIPACE OBCANU V POLITICKEM ZIVOTE: VDO 3 CAS /P D/P D/RKK NJ/RKK | D/P
Volebni systémy a dem. volby(parl. krajské, komundlni), obec jako zaKkl. jednotka samospravy statu, spol. org.a hnuti. VKO/K
CAS /P VL/RKK | D/P CJ/IE D/RKK CJ/IE
VKO/K NJ/RKK
i N . D/P
PRINCIPY DEMOKRACIE JAKO FORMY VLADY A ZPUSOBU ROZHODOVANI: VDO 4 MV/RKK
Demokr. jako protivaha diktatury a anarchie, principy dem., zdkladni kategorie fungovani dem. -spravedlnost, fad, VKO /K
norma, zdkon, pravo, moralka; vyznam Ustavy jako zaKkl. zdkona zemé, dem. zptisoby reSeni konflikti a probl. v os. Ziv. a
ve spol.
Realizace prirezového tématu Vychova demokratického obcéana bude v pripade zZakii s lehkym mentdlnim postizenim zamérena predevsim na utvarenti:
o sebeucty, sebeditvéry a samostatnosti;
o ucty k zdkonu;
e ucty k hodnotam jako je svoboda, spravedlnost, solidarita, odpovédnost, tolerance;
e aktivniho postoje v obhajovani a dodrzovani lidskych prav a svobod;
e ohleduplnosti a ochoty pomahat slabsim;
o respektu ke kulturnim, etnickym a jinym odlisnostem,
e empatie, schopnosti aktivniho naslouchani a spravedlivého posuzovani.
Vyuka bude rozvijet disciplinovanost a sebekritiku; schopnost zaujmout viastni stanovisko v pluralité nazorii a dovednosti asertivniho jednani i schopnosti kompromisu. Utvarent
znalosti a dovednosti téchto Zakit bude zohlednovat jejich individudlni moznosti.
NAZEV TEMATICKEHO OKRUHU 1.ROCNIK | 2.ROCNIK | 3.ROCNIK | 4.ROCNIK | S5ROCNIK | 6.ROCNIK 7.ROCNIK 8.ROCNIK 9.ROCNIK
EGS-EVROPA A SVET NAS ZAJIMA: EGS 1 VV/P VV/P HV/RKK | AJ/P M/RKK | CJ/IE NJ/RKK | AJ/P AJ/P
Rodinné ptibéhy, zaZitky a zku$enosti z Evropy a svéta, mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé | SP SP vv/p SP AJ/IE AJ/p Aj/p CH/P I/RKK
3P I/RKK PY/RKK | Ze/P VKU/P Ze/P
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VL/RKK | Ze/P VV/P 5P VKU/P
Sp Iv/P Sp SP GV/IE
Sp Cj/RKK
VV/P VV/P HV/RKK | AJ/IE CAS NJ/RKK | AJ/P NJ/RKK | NJ/RKK
. VV/P CAS /P /RKK AJ/P AJv/RKK | AJ/P AJ/P
EGS-OBJEVUJEME EVROPU A SVET: EGS 2 Tv/RKK | Aj/P NJv/RKK | NJv/RKK | Njv/RKK | NJv/RKK
Nase vlast a Evropa, evropské krajiny, Evropa a svét, mezinarodni setkavani, statni a evropské symboly, Den Evropy, Hv/RKK RJV/RKK | RJV/RKK | AJv/RKK | AJv/RKK
Zivot Evropand a styl Zivota v evropskych rodinéach, Zivotni styl a vzdélavani mladych Evropani. Pr/RKK D/P RJV/RKK | RJV/RKK
Ze/P Ze/P Ze/P VKO/P
Ze/P
GV/IE
] AJ/IE CAS /P CAS CJ/IE D/P CJ/IE D/P
EGS-JSME EVROPANE: EGS 3 JRKK D/RKK | Ze/P FaG/IE | GV/IE
Evropska unie, co Evropu spojuje a co ji rozdéluje, mezinarodni organizace. VkO/P

Realizace prurezového tématu Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech bude v pripadé zdkii s lehkym mentalnim postizenim zamerena predevsim:

e  na prekondvani stereotypii a predsudkii;

e na kultivaci postojii k Evropé jako Sirsi viasti a ke svétu jako globalnimu prostredi zZivota,
e na kultivaci postojit ke kulturni rozmanitosti,

° na utvareni pozitivnich postojii k tradicnim evropskym hodnotam;

e na osvojovani vzorcu evropského obcana;

e na podporu smyslu pro zodpovédnost.

Znalosti a dovednosti, které budou soucasti realizace prirezového tématu Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech pro zdky s lehkym mentdlni postizenim, zvoll
vyucujici vidy s ohledem na individudlni moznosti zZaku tak, aby vhodné dopliovaly a podporovaly utvareni zZadoucich postojil.

MKV: MULTIKULTURNI VYCHOVA

NAZEV TEMATICKEHO OKRUHU 1.ROCNIK | 2.ROCNIK | 3.ROCNIK | 4.ROCNIK | S5ROCNIK | 6.ROCNIK 7.ROCNIK 8.ROCNIK 9.ROCNIK
MKV- KULTURNI DIFERENCE: MKV 1 HV/RKK CJ/IE NJ/RKK CJ/IE CJ/IE
Jedine¢nost kazdého ¢lovéka a jeho zvlastnosti, ¢lovék jako soucast etnika, poznavani vlastniho kulturniho zakotveni, Ze/P Ze/P
respektovani zvlastnosti riiznych etnik: cizincli nebo pfisl. etnik Zijicich v misté $koly, zakl. problémy sociokulturnich
rozdiléi v CR a v Evropé.
MKV- LIDSKE VZTAHY: MKV 2 VV/P VV/P VV/P VV/P CAS /P CJ/IE NJ/RKK RJV/RKK | AJv/RKK
Pravo v3ech lidi Zit spole¢né a podilet se na spolupraci; udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, Cas Vv/P VKO/RKK | GV/P D/RKK CH/RKK
bez ohledu na jejich kulturni, socialni a, ndboZenskou, zdjmovou nebo generac¢ni prislusnost; vztahy mezi kulturami- /RKK TY/RKK Nj/RKK Ze/P
obohacovani, konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti; predsudky a vZité stereotypy-priciny a diisledky diskriminace, PF/RKK Gv/RKK
dtlezitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich, napliiovani principu slusného chovani-
zakl. moralni normy, vyznam kvality mezilidskych vztaht ; tolerance, empatie, uméni Zit se do role druhého, lidska
solidarita, osobni prispéni k zapojeni zaki z odliSného kult. prostiedi do kolektivu tiidy.
MKV -ETNICKY PUVOD: MKV 3 VV/P I/RKK | CJ/IE CJ/IE CJ/IE 1/RKK
Rovnocennost viech etn. kultur a skupin, odli$nost lidi, ale i jejich vzaj. rovnost, postaveni narodnostnich mensin, zakl. CAS /P Iv/P Ze/P D/RKK GV/P
informace o etn. a kulturnich skupindch v ¢eské a evropské spolec¢nosti, riizné zptisoby Zivota, odlisné mysleni a vnimani Vv/p VKZ/RKK | VKU/P Z‘}*{/P
svéta, projevy rasové nesnaSenlivosti- jejich rozpoznani a divody vzniku. Vku/P
MKV -MULTIKULTURALITA: MKV 4 HV/RKK | AJ/IE Aj/P AJ/P NJ/RKK NJ/RKK NJ/RKK NJ/RKK
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Multikulturalita sou¢asného svéta a predpokladany vyvoj, multik. jako prostfedek vzaj. obohacovani, specifické rysy PRV/P Vv/P Vv/P AJ/P AJ/P AJ/P AJ/P
jazykd a jejich rovnocennost, naslouchani druhym, komunikace s p¥isl. odli$nych sociok. skupin, vst¥icny postoj Njv/P NJv/RKK | NJv/RKK | NJv/RKK
k odliSnostem, vyznam uzivani ciziho jazyka jako nastroje dorozumeéni a celozivotniho vzdélavani. gg}g('( g]/‘;{]%[é]( CL‘{{;KK QL‘;{)RKK
HV/RKK | Ze/P VKU/P
HV/RKK
VV/P
MKV -PRINCIP SOCIALNTHO SMIRU A SOLIDARITY: MKV 5 CAS /P CJ/IE Ze/P NJ/RKK | Ze/P
Odpovédnost a prispéni kazdého jedince za odstranéni diskriminace a pfredsudki viici etnickym skupindm, nekonfliktn{ GV/P
zivot v multik. spole¢nosti, aktivni spolupodileni dle svych moZnosti na pietvaieni spole¢nosti, zohlednéni potteb
minoritnich skupin, otdzky lidskych prav, zakl. dokumenty.
EV: ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
NAZEV TEMATICKEHO OKRUHU 1.ROCNIK 2.ROCNIK 3.ROCNIK 4.ROCNIK 5.ROCNIK 6.ROCNIK 7.ROCNIK 8.ROCNIK 9.ROCNIK
EV -EKOSYSTEMY: EV 1 VV/P PRV/IE | P VV/P | CAS/IE | CAS/IE | Pi/P NJv/RKK F/RKK | Ze/P
Les-vyznam, v nasem prostredi; pole-vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zptisoby hospodaien{ na nich, pole a vv/P RV/IE Vvv/P vv/P Ze/P g;‘}/IIEKK Ze/P
jejich okoli; vodni zdroje- lidské aktivity spojeny s vodnim hosp., diileZitost pro krajinnou ekologii, mote- druhova pe/p PE/P D/RKK
odli$nost, vyznam pro biosféru, morské rasy a kyslik, cyklus oxidu uhli¢itého; tropicky destny les- porovnani, druhova Szv/P
rozmanitost, ohroZovani, globalni v§znam a vyznam pro nas; lidské sidlo- mésto, vesnice, umély ekosystém-jeho funkce a
vztahy s okolim, aplikace na mistni podminky, kulturni krajina- pochopeni ovlivnéni pfirody v priibéhu vzniku civilizace az
po dnesek.
EV - ZAKLADNI PODMINKY ZIVOTA: EV 2 PRV/IE | CAS/IE | CAS/IE | D/RKK M/RKK F/P
Voda- vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam bvody pro lidské aktivity, ochrana jeji ¢istoty, pitna voda ve svété a u nas, vv/p vv/p Pi/IE NJ/RKK
zpUlsoby Feseni; ovzdusi- vyznam pro Zivot na Zemi, ohrozovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota vi/p Ze/P C]:[/P
ovzdusi u nas; plida- propojeni slozek prostredi, zdroj vyZzivy, ohrozeni ptlidy, rekultivace, situace v okoli, zmény v potiebé Szv/P Pf/P
zemédélské pldy, nové funkce zemédeélstvi v krajiné; ochrana biologickych druhi- diivody ochrany a zptisoby ochrany ze/P
jednotlivych druhi; ekosystémy- energie a Zivot, vliv energetickych zdrojti na spolecenstvi a rozvoj, vyuzivani energie,
moznosti a zpisoby Setfeni, mistni podminky; ptirodni zdroje- zdroje surovinové a energetické, jejich vycerpatelnost, vlivy
na prostredi, hospodareni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zpiisoby ziskavani a vyuzivani pr. zdroji v okoli.
: fary c S, Sp P¢/P P¢/P CAS/IE | CAS/IE | D/P CJ/RKK CJ/RKK | F/RKK
EV - LIDSKE AKTIVITYA PROBLEMY ZIVOTN{HO PROSTREDI: EV 3 o < o /P/ o /P/ o . P]F//RKK D]//RKK C]/ RKK
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Zemédélstvi a Zivotni prostiedi, ekolog. zemédélstvi; doprava a Zivotni prostiedi- vyznam a vyvoj, energetické zdroje SP Sp Ze/P pc/p Ze/P FaG/IE
dopravy a jeji vlivy na prostiedi, druhy dopravy a ekologick4 z4téZz, doprava a globalizace; priimysl a Zivotni prostiedi- vliv VI/RKK Pe/P SP SP GV/P
primyslu na prostiedi, zpracované materidly a jejich piisobeni; odpady a hospodareni s odpady- odpady a ptiroda, SP CI:I/RKK
. o v . . . > . . . SZev/P Pr/P
principy a zptisoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny; ochrana prirody a kulturnich pamatek- vyznam, ochrana Ze/P
prirody pti masovych sportovnich akcich- zdsady MOV; zmény v krajiné- krajina drive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich ROV/P
reflexe a perspektivy, dlouhodobé programy zamérené k riistu ekologického védomi vetejnosti a akce typu: Den Zivotniho $p
prostiedi OSN, Den Zemé, ... P¢&/RKK
VKO/RKK
EV -VZTAH CLOVEKA K PROSTREDI: EV 4 HV/RKK | SP PRV/IE | CAS/IE | CAS/IE | Pf/RKK | VV/P D/RKK | F/P
Nase obec, ptirodni zdroje- ptivod, zplisoby vyuZivani a Fe$eni odpadového hospodaistvi, pfiroda a kultura obce a jejich Tv/RKK PRV/IE | SP vv/p vv/Pp pe/p pe/p SP NJ/RKK
ochrana, zajiStovani ochrany Zivotniho prostredi v obci, instituce, nevladni organizace, lidé; nas Zivotni styl- spoti‘eba véci, ¢ e e el SIP CIERE GY/P
energie, odpady, zptsoby jednani a vlivy na prostiedi; aktualni (lokalni) ekologicky problém- pfiklad problému, jeho CJ/RKK g;/P
pricina, disledky, souvislosti, moznosti a zpisoby FeSeni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdivodiiovani a prezentace; P&/RKK
prostredi a zdravi- rozmanitost vlivli prostiedi na zdravi, moznosti a zptisoby ochrany zdravi; nerovnomérnost Zivota na VKO/RKK
zemi_rozdilné podminky prostiedi a rozd. spoleCensky vyvoj na Zemi.
MV: MEDIALNI VYCHOVA - RECEPTIVNi CINNOSTI
NAZEV TEMATICKEHO OKRUHU 1.ROCNIK | 2.ROCNIK | 3.ROCNIK | 4.ROCNIK | 5.ROCNIK 6.ROCNIK 7.ROCNIK | 8.ROCNIK | 9.ROCNIK
MV -KRITICKE CTENi A VNIMAN{ MEDIALNICH SDELENI: MV 1 Cj/P VV/P Cj/p Cj/p CJ/RKK | MV/SP
Péstovan{ kritického p¥istupu ke zpravodajstvi a reklamé, rozliSovani zabavnich (bulvarnich) prvki ve sdéleni od T RI e Wiyt DA | Wt
informativnich a spole¢ensky vyznamnych; hodnotici prvky ve sdéleni - vybér slov a zabér; hledani rozdilu mezi g]//;fli(]f
informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim; chapani podstaty medialniho sdéleni, objastiovani cilli a pravidel;
identifikovani zakladnich orienta¢nich prvka v textu.
MV-INTERPRETACE VZTAHU MEDIALNICH SDELEN{ A REALITY: MV 2 VV/P Cj/p CJ/RKK | D/RKK
Riizné typy sdélent, jejich rozliSovani a funkce; rozdil mezi reklamou a zpravou; vztah medialniho sdéleni a zku$enosti CJ/RKK Mv/sp

(rozlieni sdéleni potvrzujicich pfedsudky a predstavy od sdéleni vychazejicich ze znalosti problematiky a nezaujatého
postoje).
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MV - FUNGOVANI A VLIV MEDII VE SPOLECNOSTI: MV 3 HV/RKK HV/RKK | Cas Cas VV/P Adv/P | Adv/P MV/SP
Organizace a postaveni médii ve spol.; faktory ovliviiujici média, interpretace vlivii piisobicich na jejich chovani; zptisoby /RKK /RKK Adv/P Cj/RKK Adv/P
financovani médii a jejich dopady; vliv médii na kazdodenni zivot, spolecnost, polit. Zivot a kulturu; role médii RIS Gy 7
v kazdodennim zivoté jednotlivce, vliv médii na uspoiadani dne, na rejstfik konverzacnich témat, na postoje a chovani; role
médii v politickém Zzivoté-predvolebni kampané a jejich vyznam; vliv médii na kulturu, role filmu a televize v Zivoté
jednotlivce, rodiny, spole¢nosti; role médii v polit. zménach.
MV - VNIMANI AUTORA MEDIALNICH SDELENI: MV4 Gj/RKK | G/RKK | Cj/RKK | Nj/P CJ/RKK | CJ/RKK
Identifikovani postojii a ndzor( autora; vyrazové prostiedky a jejich uplatnéni; prvky signalizujici explicitni ¢i implicitni VV/RKK | VV/RKK D/RKK Mv/sp
vyjadieni hodnoceni, vybér a kombinace slov, obraz{, zvuki z hlediska zdméru a hodnotového vyznamu..
MV - STAVBA MEDIALNICH SDELEN{: MV 5 Cas /P D/RKK
Piiklady pravidelnosti v usporadani mediovanych sdélenti, zejména ve zpravodajstvi, principy sestavovani zpravodajstvi a Cj/RKK Mv/Sp
jejich identifikace, pozitivni principy, zezdbaviiujici principy, priklady stavby a usporadani zprav a dal$ich medialnich PF/RKK
sdéleni.
MEDIALNi VYCHOVA - PRODUKTIVNI CINNOSTI
VV/P VV/P VV/P Gj/P 1/P M/P M/P M/P I/RKK
Cj/P VV/P VV/P CJ/RKK CJ/RKK CJ/RKK FaG/IE
P&/P D/RKK | F/P MV/SP
, L . , Iv/P P¢/P Cizij/P Adv/P
MV - TVORBA MEDIALNIHO SDELENI: MV6 NJ/RKK VV/P GV/P
Uplatnéni a vybér vyrazovych prostiredki a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunika¢né vhodnych sdéleni; VV/P Cizij/P P¢/P
tvorba medidlniho sdéleni pro $kolni ¢asopis, technologické moZnosti a jejich omezeni. P¢/P F/RKK WEv/P
SZv/P Cizij/P
VKO/P
Pi/P
F/P
MV - PRACE V REALIZACNIM TYMU: MV 7 €j/RKK VV/P VV/P Cj/RKK M/P M/P Fag/P
Redakce $kolniho ¢asopisy, rozhlasuy, televize, internetového média; utvareni tymu, vyznam riznych vékovych ¢&i socidlnich SZev/RKK | Cj/RKK 1;]’“/’]4 SP
]

skupin pro obohaceni tymu; komunikace a spoluprace; stanoveni si cile, casového harmonogramu, delegovani tkolt a
zodpovédnosti; pravidelnost medialni produkce.
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4 UCEBNI PLAN

4.1 Ramcovy ucebni plan: 1. stupen 1. - 5. ro¢nik

Casovd dotace 18 18 21 23 24 104

Disponibilni 2 4 4 2 2 14

Oblasti Piredméty 1.ro¢. |[2.ro¢. |3.ro¢. |4.ro¢. |5.roC. |[soucet |cas. disp.

dotace

* g 8 10 10 8 8 44 33 11

Jazyka Cesky jazyk 5+3dis.| 7+3dis.| 7+3dis.| 7+1dis.| 7+1dis.

jazykova 54 Anglicky

komunikace ANgHCKy - - 3 3 3 9 9 0
jazyk’

Matematika a . 5 5 5 5 5 25 20 5

jeji aplikace 24 | Matematika 4+1dis.| 4+1dis.| 4+1dis.| 4+1dis.| 4+1dis.

Informatika 1 | Informatika - - - 1 1 2 2 0
Prvouka 2 2 2 - - 6 6 0

Clovék 12 Fm—

a jeho svét Cl.ovek " - - - 2 3 5 5 0
a jeho svét

» Hudebnf 1 1 1 1 1 5 5 0

Umeént 12 vychova

a kultura V}rtvarna 1 1 1 2 2 ” 7 0
vychova

Clovek ) 10 Tc,elesna 2 2 2 2 2 10 10 0

a zdravi vychova

Clovek 5 | Pracovni 1 1 1 1 1 5 5 0

a svét prdce ¢innosti

Celkem povinné hodin 20 22 25 25 26 118 102 16

4.1.1 PoznamkKky k u¢ebnimu planu

Priifezova témata se realizuji v jednotlivych ptedmétech (viz tabulka v Charakteristika SVP).

Vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potirebami

ZAci s ptiznanymi podpirnymi opatienimi se budou vzdélavat podle IVP, ipravy vzdélavacich obsahii nebo
jejich nahrazeni jinymi vzdélavacimi obsahy se budou Fidit podle pfiznanych podplrnych opatreni tak, aby
vyhovovaly zakovym vzdélavacim moznostem: osnovy predmétu specidlné pedagogické péce jsou v IVP
dopliiovany podle specifik obtizi Zak.

Vzdélavani zaki nadanych a mimoiradné nadanych

74k se miiZe zi¢astnit vyuky jednoho nebo vice pfedmétii ve vyssich ro¢nicich $koly.

7 Vzdélavaci obsah vzdélavacich oboru Anglicky jazyk je moZno nahradit v nejlepS$im z4djmu Zdka s pfiznanymi
podplrnymi opatienimi od tretiho stupné, dle § 16 odst. 2 pism. b) jinym vzdélavacim obsahem v ramci IVP (tyka se
zakl s lehkym mentalnim postizenim). To znamena casti vzdélavacich obsahti nékterych vzdélavacich obori lze
nahradit jinymi vzdélavacimi obsahy nebo nahradit cely vzdélavaci obsah nékterého vzdélavaciho oboru obsahem
jiného vzdélavaciho oboru, ktery 1épe vyhovuje jejich vzdélavacim moznostem.
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4.2 Ramcovy ucebni plan: 2. stupen - 6. - 9. ro¢nik

Oblasti piredméty 6. roc. 7.rocC. 8. roc. 9.roé. | soucet | cas.dot. | disp.
g 4 5
Cesky jazyk
Jazyk ajazykovi | . =iry 3+1dis. Yo geaas |t 17 B ]
komunikace® Anglicky jazyk 3 3 3 3 12 12 0
Dalsi cizi jazyk 2 2 6 6 0
Matematika a jeji . 4 5
aplikace 17 Matematika 3+1dis 4+1dis. 4 4 17 15 2
Infa iki
Informatika 45 nformatika 1 1 1 1 ' 4 4 0
Medialni vychova 0,5dis 0,5 0 0,5
Déjepis 2 2 2 2 8 8 0
Clovék a 115 V}'Ichm’/a k oPéanstvi 1 1 : 2 2 0
spole¢nost ’ Globaln{ vychova 0,5dis 0,5 0 0,5
Finan¢ni a ekon. .
gramotnost 1dis. 1 0 1
Fyzika 1 2 2 1 6 6 0
Clovék 20 Chemie - - 1 1 2 2 0
a priroda Pirodopis 1+1dis. 2 2 1 7 6 1
Zemépis 1 2 2 1 6 6 0
R Hudebni vychova 1 1dis. 2 1 1
'méni p p—
a kultura 10 Vytvarna vychova 2 2 4 4 0
Vychova k uméni 2 2 4 4 0
Clovék 10 Télesna vychova 2 2 2 2 8 8 0
a zdravi Vychova ke zdravi 1 1 - - 2 2 0
CI.,O Vék, 4 Pracovn{ ¢innosti 1dis. 1 1 1 4 3 1
a svét prdace
Volitelné 10 5 dis. 4dis. 9 0 G
Celkem povinné hodin 30 30 31 31 122 104 | 18
Celkem hodin za dochazku Zaka 122 104 | 18

PoznamKky k u¢ebnimu planu

— vzdélavaci oblast Clovék a spoleénost - piredméty Fag + Globalni vychova-plnéni PT;
— vzdélavaci oblast Informatika -pfedmét Medialni vychova-plnéni PT

— dalsi cizi jazyk: Némecky jazyk
— Vychova k uméni propojuje hudebni a vytvarnou vychovu

Vyuziti disponibilni casové dotace:

e volitelné predméty v 6. - 9. ro¢niku:

e posileni vzdélavacich oblasti:

10h
8h

Zdci se mohou sdruzovat na vyuku volitelnych predmétii do skupin z riiznych roénikii podle zdjmu, volitelné
predmeéty se mohou opakovat v riiznych rocnicich.
Vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potirebami
ZAci s ptiznanymi podpiirnymi opatienimi se budou vzdé&lavat podle IVP, Gpravy vzdélavacich obsahti
nebo jejich nahrazeni jinymi vzdélavacimi obsahy se budou ridit podle ptfiznanych podparnych
opatfeni tak, aby vyhovovaly Zakovym vzdélavacim moZnostem: osnovy predmétu specidlné
pedagogické péce jsou v IVP dopliiovany podle specifik obtizi zak.

8 Vzdélavaci obsah vzdélavacich oborti Anglicky jazyk a Dal§i cizi jazyk je moZno nahradit v nejlep$im zajmu Zika
s pfiznanymi podplirnymi opatienimi od tfetiho stupné, dle § 16 odst. 2 pism. b) jinym vzdélavacim obsahem v ramci
IVP (tyka se zakt s lehkym mentalnim postizenim). To znamena Casti vzdélavacich obsahl nékterych vzdélavacich
obori lze nahradit jinymi vzd€lavacimi obsahy nebo nahradit cely vzdélavaci obsah nékterého vzdélavaciho oboru
obsahem jiného vzdélavaciho oboru, ktery 1épe vyhovuje jejich vzdélavacim moznostem.




K tipravam oéekavanych vystupi stanovenych v SVP se vyuZziva podptlirné opatieni IVP, které
umoziuje u zakd s piiznanymi podplrnymi opatienimi od tietiho stupné podpory (tyka se zaku
s lehkym mentalnim postiZzenim) upravovat vystupy ze vzdélani- oznaceny kurzivou a pismenem
p. Ocekavané vystupy vzdélavacich obord mohou byt upravovany a témto ocekavanym vystupim je
mozné prizplsobit i vybér uciva

Vzdélavani zakt nadanych a mimoiadné nadanych
Z4k se miiZe zi¢astnit vyuky jednoho nebo vice pfedmétti ve vy$sich ro¢nicich $koly.

4.3 Volitelné predméty: 2. stupen 6. - 9. ro¢nik

Predmeéty Vp- 6. rocC. 7.10C. 8. roC. 9.ro¢. Soucet
Prace s ICT ICT 1(2) 1(2)
Zaklady administrativy AD 1(2) 1(2)
Seminari ze zemépisu Sez 1(2) 1(2)
Technické kresleni TK 1(2) 1(2)
Rodinka Ro 1(2) 1(2)
Domacnost Do 1(3) 1(3)
Etika E 1 1

Cviceni z Cj Cgj 1(2) 1(2)
Ctenarské dovednosti Cd 1(4) 1(4)
Technicka praktika Tp 1(3) 1(3)
Konverzace z Aj Kaj 1(3) 1(3)
Pokrocilé metody ve Wordu a Excelu | WE - - - 1(2) 1(2)
Cviceni z matematiky Cma 1(4) 1(4)
Seminar z fyziky Sef 1(3) 1(3)
Specialni pedagogicka péce SPP 1(6) 1(6)

vv v

Volitelné predméty se priibéZné doplriuji, obméruji.
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5 UCEBNI OSNOVY
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5.1 Jazyk a jazykova komunikace

5.1.1 Cesky jazyk 1. stupeii

Charakteristika

NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU: CESKY JAZYK

VZDELAVACI OBLAST: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
VZDELAVACI OBOR: CESKY JAZYK A LITERATURA
ROCNIK 1. STUPEN

CHARAKTERISTIKA

vivs

a dovednostmi, které mu umoziuji spravné vnimat riizna jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadiovat a ucinné uplatiiovat a prosazovat vysledky svého poznavani.

ORGANIZACE A CASOVE VYMEZEN(]

- Casova dotace je v 1. ro¢niku 8 hod. tydné, ve 2. a 3. ro¢niku 10 hod. tydné, ve 4. a 5. roéniku 8 hodin tydné. Celkové vyuziva z disponibilni ¢asové dotace 11 hodin.

- Vyuka probih4 ve tid&, popiipadé v pocitatové u¢ebné. Dovednosti ziskané ve vzdélavacim oboru Cesky jazyk a literatura jsou dileZité pro kvalitni jazykové vzdélavani a pro
uspésné osvojovani poznatkil v dalsich oblastech vzdélavani. UzZivani CeStiny jako materského jazyka v jeho mluvené i pisemné podobé umoziuje Zakiim poznat a pochopit
spolecensko-kulturni vyvoj lidské spolec¢nosti. Pii realizaci daného vzdélavaciho oboru se vytvareji predpoklady k efektivni mezilidské komunikaci tim, Ze se Zaci uci
interpretovat své reakce a pocity tak, aby dovedli pochopit svoji roli v riiznych komunikacnich situacich a aby se uméli orientovat ve vnimani okolniho svéta i sebe sama.

- Sméfuje k ovladnuti zakladnich jazykovych jevl pro dorozumivani v Gstni i pisemné podobé, k osvojovani a rozvijeni ¢tenarskych schopnosti a vede k vyuzivani riznych zdroja
informaci — pf. slovniky, encyklopedie, katalogy, pro rozsifovani znalosti a dovednosti potfebnych pro dalsi vyvoj.

PRUREZOVA TEMATA

Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura je Uzce spjat s ostatnimi vyucovacimi predméty.

V predmétu se realizuji tematické okruhy prifezového tématu Osobnostni a socidlni vychova (OSV). VDO — Obcanska spolecnost a Skola, Ob¢an, obcanska spolecnost a stat, EGS — Evropa

a svét nas zajima, Jsme Evropané, MKV — Kulturni diference, Lidské vztahy, Etnicky plvod, Multikulturalita, Princip socidlniho smiru a solidarity, EV - Vztah ¢lovéka k Zivotnimu prostiedi,

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi..., MDV — Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni, Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality, Stavba medialnich sdéleni, Vnimani

autora medidlnich sdéleni, Fungovani a vliv médii ve spolecnosti, Tvorba medialniho sdéleni, Prace v realizacnim tymu

OBSAH : je rozdélen do tfi slozek, obsah jednotlivych slozek se pri vyuce vzajemné prolina

V Komunikacni a slohové vychové se Zaci u¢i vnimat a chapat riizna jazykova sdéleni, ¢ist s porozuménim, kultivované psat a mluvit.

V Jazykové vychové 7aci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné podoby ¢eského jazyka. Cesky jazyk se od pocatku vzdélavani stava nejen nastrojem

ziskavani vétSiny informaci, ale i pfedmétem poznavani.

V Literdrni vychové zZaci poznavaji prostrednictvim Cetby zakladni literarni druhy, postihovat umélecké zaméry autora a formulovat vlastni nazory o precteném textu. Postupné

ziskavaji a rozvijeji zakladni ¢tenai‘'ské navyky a schopnosti a tvotivé recepce, interpretace a produkce literarniho textu. Zaci dospivaji k takovym poznatkiim a proZitkiim, které

mohou pozitivné ovlivnit jejich postoje, Zivotni hodnotové orientace a obohatit jejich duchovni Zivot. Verbalni i neverbalni komunikace se mtiZe vhodné rozvijet i prostiednictvim

dramatické vychovy. Uspé$nost jazykového vzdélavani jako celku je zavisla nejen na vysledcich vzdélavani v jazyce matei'ském, ale zavisi i na tom, do jaké miry se jazykova

kultura zakt stane predmétem zajmi i vSech ostatnich oblasti vzdélavani.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE PRO ROZVOJ KLICOVYCH KOMPETENCi ZAKU
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KOMPETENCE
K UCENI

KOMPETENCE
K RESENI
PROBLEMU

KOMPETENCE
KOMUNIKATIVN{

KOMPETENCE
SOCIALNI A
PERSONALNI

KOMPETENCE
OBCANSKE

KOMPETENCE
PRACOVNI

UCITEL
— klade diiraz na pozitivni motivaci zaka, pouziva vhodné ucebni pomticky
— vede zaky k vyhledavani a tridén{ informaci
— zohlediiuje riizné pracovni tempo zakd, ¢asto chvali
— pracuje s chybou, rozviji u zakt dovednost napravit samostatné své chyby
v jazykovych projevech
— motivuje Zaka k samostatnému feSeni daného problému
— zadava ukoly zplsobem, ktery umoziuje volbu riiznych postupti
— vede zaky k planovani postupt
— zadava ukoly k posileni schopnosti Zaka vyuZivat vlastnich zkuSenosti a
vlastniho usudku
— klade diiraz na analyzu prectenych texti a kritické posouzenti jejich obsahu
— vede zaky ke spravnému vyjadiovani
— zarazuje slohové prace na urcité téma, vede diskuse, zarazuje konverzac¢ni
cviceni
— aktivné vyuziva informac¢ni a komunika¢ni technologie
— vytvari u zakl kladny vztah k literarnim diltim
— podporuje vlastni tvorbu zakil - rikanky, basné, pribéhy
— ve vyuce vyuZziva praci ve skupiné, podili se na vytvoreni pravidel prace v tymu
a jejich respektovani samotnymi zaky, vyZaduje dodrzovani pravidel slusného
chovani, dodava zakim sebedlvéru, vede zZaky k tomu, aby brali ohled na druhé
— individualné pristupuje k Zaklim s poruchami uceni, ale i ZAkim mimoiadné
nadanym
— respektuje vékové, intelektové, socidlni a etnické zvlastnosti zaka
— podporuje u zZaki projevy pozitivnich postoji k uméleckym diliim, k ochrané
kulturniho dédictvi a ocenéni naSich tradic
— motivuje Zaky k zajmu o kulturni dédictvi
— aktivné zapojuje zaky do spolecenskych kulturnich akci
— motivuje Zaky k prozkoumavani nazort a pohledi lisicich se od jejich vlastnich
zadava skupiné tkoly zplisobem, ktery vylucuje, aby jeden zak pracoval za ostatni
— rozviji i zdka smysl pro povinnost, vyZaduje plnéni zadanych tkold, ptipravu na
vyuku, shromazd'ovani materiali, kontroluje samostatné prace zaka
— vede Zaky k dodrZovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi, k vyuzivani
znalosti v béZné praxi
— vede k dodrzovani bezpecnostnich pravidel pro praci s vypocetni technikou
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ZAc1
vyhledavaji a tridi informace a propojuji je do Sirsich vyznamovych

celkt

Ll

osvojuji si zakladni jazykové a literarni pojmy

kriticky hodnoti vysledky svého uceni a diskutuji o nich

vyuzivaji prostredkd vypocetni techniky

vyhledavaji informace vhodné k feSeni problému

vyuzivaji ziskanych védomosti a dovednosti k objevovani rtiznych

variant FeSeni

ﬁ
ﬁ

_)
_)
_)

samostatné esi problémy a voli vhodné zpisoby reseni
uvazlivé rozhoduji

naslouchaji promluvam druhych lidi a vhodné na né reaguji
ucinné se zapojuji do diskuse a vhodné obhajuji své nazory
rozumi riznym typim textl a zaznamd, vyuzivaji informacnich a

komunikac¢nich prostredkl, medialni prostiedky (TV, video, tiskoviny)

_)

formuluji a vyjadruji své myslenky a nazory v logickém sledu, vystizné

a kultivované se vyjadruji ustné i pisemné

%
%
_)

il

i

ucinné spolupracuji ve skupiné
podileji se na utvareni prijemné atmosféry v tymu
vécné argumentuji

respektuji presvédceni druhych lidi

chrani nase tradice, kulturni i historické dédictvi
aktivné se zapojuji do kulturniho déni

maji pozitivni postoj k uméleckym dilim

dodrzuji hygienu prace
dodrzuji bezpecnosti pravidla pro praci s vypocetni technikou

— vyuZivaji svych znalosti v béZné praxi



VZDELAVACI OBLAST NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU VZDELAVACI OBOR ROCNIK
JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE CESKY JAZYK CESKY JAZYK 1.
Vystupy Z#dka Z$ Horni Police Ucivo-obsah Mezipr. vztahy, PT Met. a formy CJL
Komunikacni a slohova vychova

Plynule Cte texty s porozuménim piiméreného Cteni 0OSV1- hry narozvoj poznavani 3-1-01

rozsahu a nadroc¢nosti pozorné cteni, technika Cteni, smyslového vnimani, détskych
hlasité ¢teni jednoduchych vét se spravnou | pozornostia soustfedénosti | ilustratord
intonaci, usporadani slov ve vété HV-rytmizace basni, vystavky dét.
interpunk¢éni znaménka, zhudebnéné pohadky ¢asopist a knih
porozuméni prectenym vétam

Porozumi mluvenym pokyntim ucitele Naslouchani divadelnich 3-1-02

Smysluplné odpovida na kontrolni otazky z textu praktické a vérné naslouchani piredstaveni

Naslouchd pohadkam, pribéhtim, vypravi podle

obrazkové osnovy, dramatizuje

Porozumi pisemnym i mluvenym pokynim priméiené

slozitosti

Seradi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi

podle nich jednoduchy pribéh

Peclivé vyslovuje a opravuje svou nespravnou nebo | Mluveny projev OSV 8 - dramatizace pohadek | Besedy 3-1-04

nedbalou vyslovnost vypravéni, dramatizace o knihach 3-1-05

V kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli | komunika¢ni Zanry: prosba, podékovani, | VV- doplnéni texti obrazkem 3-1-03

vhodné tempo feci omluva, pozdrav, osloveni

Vyuzivda mluveny projev kslusnému a zdvotilému

jednani s jedinci svého véku i s dospélou osobou

Respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru

Recituje basnicky, zna fikadla, rozpocitadla

Kontroluje vlastni pisemny projev Pisemny projev

Uvolnuje si ruku, nacvic¢uje spravné drzeni téla, drzeni | pismena mala, velka, tiskaci, psaci 3-1-09

psaciho nacini, zvlada sedét pti psani

RozliSuje pismo psaci a tiskaci

PiSe spravné tvary psacich pismen (malé i velké

abecedy) a cislic, dokaze napsat slabiky, slova a véty s

interpunkénimi znaménky

Zvlada psat podle diktatu slova a jednoduché véty

DokaZe prepsat tiskaci pismo do psané podoby 3-1-08

Dodrzuje dhlednost pisma a zachovava hygienické a
pracovni navyky

CJL-3-1-01p  ¢te s porozuménim slova
CJL-3-1-02p  rozumi pokyniim primérené sloZitosti
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CJL-3-1-04p, CJL-3-1-05p, CJL-3-1-06p dbd na spravnou vyslovnost, tempo Feci a pravidelné dychdni
CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienicke navyky spojené se psanim
CJL-3-1-09p  pise pismena a cislice — dodrzuje spravny pomér vysky pismen ve slové, velikost, sklon a spravné tvary pismen

CJL-3-1-09p  spojuje pismena a slabiky

CJL-3-1-09p  prevadi jednoduchd slova z mluvené do psané podoby

v

CJL-3-1-09p  dodrzuje spravné poradi pismen ve slové
CJL-3-1-10p opisuje slova

Jazykova vychova

RozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova Zvukova stranka jazyka- 3-2-01
Cleni slova na hlasky sluchova syntéza, analyza, slabiky oteviené

Sklada a ¢te vSechny druhy slabik a slov zaviené, Cteni skupin otevienych slabik ve

Spravné radi slova ve véte, slabiky ve slové a hlasky ve | slovech, ¢teni zavienych slabik na konci

slabice slov, spradvna vyslovnost samohlasek,

Pouziva znaménka ve slovech i vétach, po precténi ji | souhlasek a souhlaskovych skupin

rozumi a dokaze zreprodukovat

0OdliSuje dlouhé a kratké samohlasky

Sklada a rozklada slova podle sluchu Slovni zasoba a tvoreni slov

Sklada a ¢te vSechny druhy slabik a slov

Spravné radi slova ve véte, slabiky ve slové a hlasky ve

slabice

CJL-3-2-01p  znd pismena malé a velké abecedy (nemusi znat viechna)

CJL-3-2-01p  rozpoznavad samohldsky (odlisuje jejich délku) a souhlasky

CJL-3-2-01p  tvoii slabiky

CJL-3-2-01p  rozlisuje véty, slova, slabiky, hldsky

CJL-3-2-08p  pise velkd pismena na zacatku véty a ve viastnich jménech

Literarni vychova

Udrzi pozornost pii poslechu Poslech literarnich texti 3-3-02
Vyjadii sviij postoj k pohadkam a pribéhim, které si

poslechl

Reaguje na text verbalni i nonverbalni komunikaci Tvorivé c¢innosti s literarnim textem- | OSV5

Doplni vytvarné podle svych schopnosti text prednes, reprodukce textu, dramatizace, | vlastni vytvarné ztvarnéni,

vytvarny doprovod dramatizace
Cte a prednasi zpaméti literarni texty Zakladni literarni pojmy- PRV- hadanky a basné 3-3-01

Pouziva znalost basni, hadanek apod. v riaznych
predmétech

rozpocCitadlo, hadanka, fikanka, basen,
pohadka, divadelni predstaveni, vers, rym

k tematickym okruhtim

CJL-3-3-01p  pamatuje si a reprodukuje jednoduché rikanky a détské basné
CJL-3-3-02p  reprodukuje kratky text podle otdazek a ilustract
- pri poslechu pohadek a kratkych pribéhii udrzuje pozornost
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VZDELAVACI OBLAST

NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU

VZDELAVACI OBOR

ROCNIK

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE CESKY JAZYK CESKY JAZYK 2.
Vystupy #dka ZS Horni Police Ucivo-obsah Mezipr'. vztahy, PT Met. a formy CJL
Komunikacni a slohova vychova
Plynule cte texty s porozuménim pfiméireného Cteni
rozsahu a naro¢nosti praktické cteni, vécné Cteni
Pouziva Cteni jako zdroj informaci, vyhledava a pracuje s textem
DokaZe zaznamenat slySené a reagovat otdzkami Naslouchani
V kontaktu s partnerem zdvorile nasloucha a projevuje zdjem praktické a vécné naslouchani
Peclivé vyslovuje a opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost | Mluveny projev 0Ssv2,8- 3-1-07
V kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo feci | zaklady techniky mluveného projevu rozhovory, dramatizace
Uziva slusné osloveni, prosbu a podékovani
DodrZuje posloupnost déje na zakladé obrazkové osnovy
Na zakladé vlastnich zazitkl tvori kratky mluveny projev komunika¢ni Zanry: pozdrav, osloveni,
Pojmenuje predmeéty a jejich vlastnosti omluva, prosba, vzkaz, vypravovani
Formuluje sviij nazor, pocity X respektuje nazor druhého
Dodrzuje zakladni pravidla pti rozhovoru- osloveni, zahajeni a ukonceni | jednoduchy popis
rozhovoruy, stfidani roli mluvciho a posluchace
komunika¢ni pravidla
Pisemny projev 3-1-10

Kontroluje vlastni pisemny projev

Uvoliiuje si ruku, nacviCuje spravné drzeni téla, drzeni psaciho nacini,
zvlada sedét pri psani

PiSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky
PiSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

psaci a tiskaci pismo

adresa, blahopiani, omluvenka

0SV5,8- psani
pohlednic

CJL-3-1-01p  ¢te s porozuménim jednoduché véty
CJL-3-1-02p  rozumi pokynium priméiené sloZitosti

CJL-3-1-04p, CJL-3-1-05p, CJL-3-1-06p dbd na spravnou vyslovnost, tempo eci a pravidelné dychani

CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

CJL-3-1-09p  piSe pismena a cislice — dodruje spravny pomér vysky pismen ve slové, velikost, sklon a spravné tvary pismen
CJL-3-1-09p  spojuje pismena a slabiky

CJL-3-1-09p  prevadi slabiky z mluvené do psané podoby

CJL-3-1-09p  dodrzuje spravné poradi pismen ve slové a jejich iiplnost

CJL-3-1-10p opisuje kratke vety

Jazykova vychova

RozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova
Cleni slova na hlasky

Zvukova stranka jazyka
sluchova syntéza, analyza slov
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Sklada a ¢te vSechny druhy slabik a slov

Spravné radi slova ve vétg, slabiky ve slové a hlasky ve slabice

OdliSuje dlouhé a kratké samohlasky

Pouziva znaménka ve slovech i vétach, po precteni ji rozumi a dokaze
zreprodukovat

spravna vyslovnost samohlasek, souhlasek
a souhlaskovych skupin

slovo, slabika, hlaska, pismeno, rozdéleni
hlasek

vyznam slabiky pro déleni slov

Rozsituje si svou slovni zasobu prostiednictvim Cteni a komunikace | Slovni zasoba a tvoreni slov MV7,0SV9- skupinové 3-2-03
s ostatnimi slova nadtazend, podrazend, souiadna prace /pojmové mapy /

Porovnavd a tridi slova podle zobecnéného vyznamu- déj, véc, okolnost, | slova opa¢ného vyznamu
vlastnost

Porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opatného vyznamu a slova 3-2-02
vyznamem soufadnd, nadrazend a podiazena

RozliSuje podstatna jména, pridavna jména a slovesa v zakladnim tvaru | Tvaroslovi Rozsif.

slovni druhy ucvo

RozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a kjejich vytvoreni | Skladba
voli vhodné jazykové i zvukové prostiedky véta jednoduchd, druhy vét

Dokaze si odivodnit a spravné napsat: i/y po tvrdych a mékkych | Pravopis OSV 9 - Soutéze, 3-2-08
souhlaskach mékké a tvrdé souhlasky skupinové prace
Aplikuje v praxi vyslovnost a psani slov se skupinami bé, pé ,vé, mé | skupiny bé, pé ,vé, mé, dé, té, né k probiranému ucivu

(mimo morfologicky Sev),dé, té, né

Radi slova ve vété tak, aby véta davala smysl poradi slov ve vété

Odutvodni si a pouziva pravopis t/0 pravopis 4/a
Automaticky piSe velké pismeno na zacatku vét a vlastnich jmen osob, | velkd pismena na zacatku véty a vlastnich

zvirat a mést jmen
Zdvodiuje a spravné piSe parové souhlasky na konci a uvnitf slov znélé a neznélé souhlasky na konci a uvnitr
slov

CJL-3-2-01p  znd viechna pismena malé a velké abecedy

CJL-3-2-01p  rozpoznavad samohldsky (odlisuje jejich délku) a souhlasky

CJL-3-2-01p  tvoii slabiky

CJL-3-2-01p  rozliSuje véty, slova, slabiky, hlasky

CJL-3-2-08p _ pise velkd pismena na zacatku véty a ve viastnich jménech

Literarni vychova

Vyjadiuje své dojmy a pocity z poslechu, poslechnuty text dokaze | Poslech literarnich texti divadelnich
reprodukovat predstaveni

Prechazi k plynulému ¢teni textu bez slabikovani Zazitkové cteni a naslouchani 3-3-02

UZiva spravny slovni ptizvuk a intonaci
Vyjadruje své pocity z piecteného textu
Cte s porozuménim nahlas i potichu
Nasloucha textu

plynulé ¢teni jednoduchych textt

slovni prizvuk, Cteni hlasité a tiché
soustiredény poslech Ctenych textl, poezie
a prozy
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Vypravi, dramatizuje a domysli pribéhy
Recituje basné

vypravéni, dramatizace
povidek, basen, vers, rym

pohadek a

Pracuje tvoriveé s literarnim textem podle pokyni ucitele a podle svych
schopnosti

Zabavné a poutaveé reprodukuje pirecteny text

Dokaze zdramatizovat uryvky z dila

Dopliiuje literdrni text vytvarnym dilem

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem

VV-doplnuje text
vytvarnym dilem

RozliSuje vyjadiovani v proze a ve versich, odliSuje pohddku od ostatnich
vypravéni

Zakladni literarni pojmy

rozpocitadlo, hadanka, tikanka, basen,
pohadka, divadelni predstaveni, vers,
rym, bajka,povidka,prirovnani,

poznavani détskych
ilustratory, navstéva
vystav, vystavky
détskych casopist a

mimoskolnich situacich

Respektuje zakladni komunika¢ni pravidla v rozhovoru
Na zakladé vlastnich zazitki tvori kratky mluveny projev
s mimojazykovymi prostiedky

komunika¢ni Zanry: prosba, podékovani,
omluva, pozdrav, osloveni

spisovatel, basnik, ¢tenar, knih
CJL-3-3-01p  pamatuje si a reprodukuje jednoduché rikanky a détské basné
CJL-3-3-02p  reprodukuje kratky text podle otizek a ilustract
- pri poslechu pohadek a kratkych pribéhii udrzuje pozornost
Rozsirujici ucivo: slovni druhy, abeceda
VZDELAVACT OBLAST NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU VZDELAVACI OBOR RoCNIK
JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE CESKY JAZYK CESKY JAZYK 3.
Vystupy #dka Z$ Horni Police Ucivo-obsah Mezipr. vztahy, PT Met. a formy CJL
Komunikacni a slohova vychova
Cte pozorné a plynule texty sporozuménim priméfeného rozsahu a | Cteni
narocnosti praktické Cteni (technika Cteni, plynulé a
rozsahu a naro¢nosti pozorné Cteni, znalost orientac¢nich prvki
Pouziva Cteni jako zdroj informaci, vyhledava a pracuje s textem v textu), vécné cteni (Cteni jako zdroj
informaci, vyhledavaci, klicova slova)
Dokaze zaznamenat slySené a reagovat otazkami Naslouchani
V kontaktu s partnerem zdvofile nasloucha a projevuje zajem praktické a vécné naslouchani
Peclivé vyslovuje a opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost | Mluveny projev 3-1-11
V kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo fe¢i | vypravéni, dramatizace
Seradi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy ptibéh osnova 3-1-06
Je schopen vyuZit jednoduchou osnovu
Rozumi mluvenym pokynlim pirimérené slozitosti
Voli vhodné verbalni a nonverbalni prostiedky teci v béznych skolnich i 3-1-07
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mimojazykové prostredky

Kontroluje vlastni pisemny projev

Rozumi pisemnym pokynim primérené sloZitosti

PiSe spravné tvary pismen a ¢islic

Zvlada psat podle diktatu

Dodrzuje thlednost pisma a zachovava hygienické navyky spojené
s psanim

PiSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

Pisemny projev
Zakladni hygienické navyky
Technika psani

Zanry: adresa, blahoptani, pozdrav,
omluvenka, ozndmeni, popis, pozvanka

0OSV 5,MV 6
Tvorba pozvanek

Jazykova vychova

RozliSuje zvukovou a grafickou podobu slov
Pouziva abecedu pri hledani v rejstriku, dokaze seradit slova dle abecedy

Zvukova stranka jazyka
Modulace souvislé Feli -tempo , intonace,
ptizvuk. Abeceda

Rozs$ifuje si svou slovni zasobu prostrednictvim Cteni a komunikace
s ostatnimi

Porovnava a tiidi slova podle zobecnéného vyznamu- déj, véc, okolnost,
vlastnost

Porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opacného vyznamu a slova
vyznamem souiadnd, nadiazend a podrazena

Najde zaklad slova a vytvarim s nim slova nova

Slovni zasoba a tvoreni slov

slova nadrazen3, podirazend, souradna
slova opa¢ného vyznamu

slova jednoznac¢na a mnohoznac¢na

stavba slova- korfen slova

CJL-3-1-01p  cte s porozuménim jednoduché texty
CJL-3-1-02p  rozumi pokyniim priméfené sloZitosti

CJL-3-1-04p, CJL-3-1-05p, CJL-3-1-06p dbd na spravnou vyslovnost, tempo Feci a pravidelné dychani

CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

CJL-3-1-09p  pise pismena a cislice — dodrzuje spravny pomér vysky pismen ve slové, velikost, sklon a spravné tvary pismen

CJL-3-1-09p  spojuje pismena a slabiky

CJL-3-1-09p  prevadi slova z mluvené do psané podoby

vC'JL—3—I -09p  dodrzuje spravné poradi pismen ve slové a jejich uplnost
CJL-3-1-10p opisuje a prepisuje kratké veéty

Rozlisuje ve vété slovni druhy Tvaroslovi 3-2-04
Uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, | slovni druhy 3-2-05
pridavnych jmen a sloves

RozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich vytvoreni | Skladba 3-2-07
voli vhodné jazykové i zvukové prostredky 3-2-06

Spojuje véty do jednodusSich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi
spojovacimi vyrazy
Dokaze vyhledat zakladni skladebni dvojici ve vété jednoduché

véta jednoduchi a souvéti

zakladni skladebni dvojice
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Dokaze si odiivodnit a spravné napsat: i/y po obojetnych souhlaskach ve

vyjmenovanych slovech

Automaticky piSe velké pismeno na zacatku vét a vlastnich jmen osob,
zvirat, mést, vesnic a ulic

Zvlada pravopis parovych souhlasek na konci slov a uvniti slova

Sklonuje podstatna jména, rozliSuje cislo jednotné a mnozné, rod
muzsky, zensky a stiedni

Pravopis

vyjmenovana slova

velka pismena na zacatku véty a vlastnich
jmen

upeviniovani parovych souhlasek
podstatna jména

0SV 3,4,9

Samostatné a
skupinové vypracovani
pracovnich listi

k probiranému ucivu

3-2-08

Urci osobu, ¢islo a ¢as, Casuje v ¢ase piitomném, minulém i pritomném slovesa
CJL-3-2-01p  znd vSechna pismena malé a velké abecedy
CJL-3-2-01p  rozpoznavad samohldsky (odlisuje jejich délku) a souhldasky
CJL-3-2-01p  tvoii slabiky
CJL-3-2-01p  rozlisuje véty, slova, slabiky, hldsky
CJL-3-2-08p  pise velkd pismena na zacatku véty a ve viastnich jménech
Literarni vychova

Vyjadiuje své dojmy a pocity z poslechu, poslechnuty text dokaze
reprodukovat

Poslech literarnich texti

Zdokonaluje se v plynulosti, vyrazovosti a rychlosti ¢teni, ¢leni text
Uziva spravny slovni prizvuk a intonaci

Vyjadrtuje své pocity z precteného textu

Cte s porozuménim nahlas i potichu

Nasloucha textu

Vypravi, dramatizuje a domysli pribéhy

Zazitkové cteni a naslouchani

plynulé ¢teni jednoduchych textl

slovni ptizvuk

Cteni hlasité a tiché

soustifedény poslech Ctenych textd, poezie
a prozy

Recituje basné vypravéni, dramatizace pohadek a povidek 3-3-01
Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty | basen, vers, rym

primérené véku

Pracuje tvorivé s literarnim textem podle pokyni ucitele a podle svych | Tvorivé ¢innosti s literarnim textem 0SV5 3-3-04
schopnosti. Zabavné a poutavé reprodukuje preCteny text. Dokaze -dramatizace, recitace

zdramatizovat Uryvky z dila. Dopliiuje literarni text vytvarnym dilem

Rozlisuje vyjadrovani v préze a ve versich, odliSuje pohadku od ostatnich | Zakladni literarni pojmy 3-3-03

vypravéni
Orientuje se ve slySeném ¢i ¢teném textu détskych knih, charakterizuje
literarni postavy, vyjadiuje své postoje ke knize

rozpocCitadlo, hadanka, tikanka, basen,
pohadka, divadelni predstaveni, vers, rym,
bajka, povidka, ptirovnani, spisovatel, basnik,

CJL-3-3-01p  pamatuje si a reprodukuje jednoduché rikanky a détské basné

CJL-3-3-02p  reprodukuje kratky text podle otdazek a ilustract
- pri poslechu pohadek a kratkych pribéhit udrzuje pozornost
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VZDELAVACI OBLAST NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU VZDELAVACI OBOR ROCNIK
JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE CESKY JAZYK CESKY JAZYK 4,
Vystupy Z#dka ZS Horni Police Ucivo-obsah Mezipr. vztahy, PT Met. a formy CJL
Komunikacni a slohova vychova

Rozli$uje podstatné a okrajové informace v textu, podstatné informace | Cteni 5-1-01
zaznamenava praktické Cteni (technika cteni, plynulé a 5-1-02
Pouziva Cteni jako zdroj informaci, vyhledava a pracuje s textem pozorné cteni, znalost orientacnich prvki
Cte s porozuménim pfiméiené naro¢né texty potichu i nahlas v textu), vécné cteni (Cteni jako zdroj

informaci, ¢teni vyhledavaci, klicova slova)
Posuzuje tplnost a nedplnost jednoduchého sdéleni Naslouchani VDO 1,08V 11 5-1-03
Dokaze zaznamenat slySené a reagovat otdzkami Praktické (zdvorilé, vyjadieni kontaktu) Tvoreni tridnich a
V kontaktu s partnerem zdvorile nasloucha a projevuje zajem Vécné (pozorné, soustredéné, aktivni) Skolnich pravidel
Reprodukuje obsah primérené slozitého sdéleni a zapamatuje si z néj | Mluveny projev 0sv 3,4,5,8 5-1-04
podstatna fakta Zénry: Pozdrav, osloveni, omluva, prosba, | Dramatizace 5-1-07
Voli spravnou intonaci, prizvuk, pauzy a tempo podle svého | zprava, vzkaz, oznameni, vypravovani /rozhovor,
komunika¢niho zaméru Komunikaéni pravidla: osloveni, zahdjenia | telefonovani, 5-1-05
Vede spravné dialog, telefonicky rozhovor ukonceni dialogu, stfidani roli mluvciho a | zaznamenavani vzkazi
Zanechava vzkaz na zdznamniku posluchace, zdvorilé vystupovani na zaznamnik/ 5-1-08
Respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru
Rozlisuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji vyuziva podle
komunika¢ni situace Osnova 5-1-10
Sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvari kratky mluveny
nebo pisemny projev s dodrzenim casové posloupnosti mimojazykové prostiedky (mimika, gesta)
Na zakladé vlastnich zazitkG tvori kratky mluveny projev
s mimojazykovymi prostredky
PiSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikacni | Pisemny projev 5-1-09
Zanry Zanry: adresa, blahoptani, pozdrav,
Dba na formalni upravu textu, na prehledny pisemny projev omluvenka, oznameni, pozvanka, inzerat,
Sestavuje osnovu, tvoii nadpisy, ¢leni text na odstavce a nasledné podle | dopis
toho vypravuje osnova 5-1-06
Docvicuje riizné popisy véci, pouziva pritom slova vystizna, spisovna a | popis
citové zabarvena OSV59 +MV1,6
DokaZe vyplnit jednoduché tiskopisy (prihlaska do krouzku, podaci | jednoduché tiskopisy Navrhy a kritika
listek apod.) reklam, billboardu
Rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé /skupinova prace/

reklama

CJL-5-1-05p, CJL-5-1-10p vypravi viastni zazitky, jednoduchy pribéh podle piectené predlohy nebo ilustraci a domluvi se v béznych situacich

CJL-5-1-05p
CJL-5-1-07p

ma odpovidajici slovni zasobu k souvisléemu vyjadirovani

v mluveném projevu voli spravnou intonaci, prizvuk, pauzy a tempo reci
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CJL-5-1-09p  popise jednoduché predméty

CJL-5-1-09p  opisuje a piepisuje jednoduché texty

CJL-5-1-09p  pise citelné a vipravné, dodruje vzddlenosti mezer mezi slovy
- tvori otazky a odpovida na né

Jazykova vychova
RozliSuje zvukovou a grafickou podobu slov Zvukova stranka jazyka 0SV1,10 / skupinové prace/
Pracuje s abecednim seznamem- rejstiik, slovnik, telef.seznam apod Modulace souvislé fedi tempo , intonace, | Razeni slov podle abecedy, prace s encyklopedii,
piizvuk.abeceda tel. seznamem apod.
Porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného | Slovni zasoba a tvoreni slov 5-2-01
vyznamu a slova vicevyznamova antonyma, synonyma, homonyma
Uziva rizné podoby slova,rozliSuje slova podle vyznamu, aplikuje do | nauka o slové, hlaskova podoba slova,
praxe slova spisovng, vystizna a slova citové zabarvena vyznam slova, slova jednoznacnj,
mnohoznacnj, slova spisovna a
nespisovna, slova citové zabarvena 5-2-02
RozliSuje ve slové kofen, ¢ast pfiponovou, predponovou a koncovku Stavba slova- kofen, Cast predponova,
priponova, koncovka
Rozlisuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuZziva je v gramaticky | Tvaroslovi 5-2-03
spravnych tvarech ve svém mluveném projevu slovni druhy
Diferencuje slova ohebna a neohebna 5-2-04
RozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary tvary slov
Odlisuje vétu jednoduchou a souvéti Skladba 5-2-06
Vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti véta jednoduchi a souvéti
Uziva vhodnych spojovacich vyrazi, podle potieby je obménuje 5-2-07
Vyhledava zakladni skladebni dvojici a vneuplné zakladni dvojici | zdkladni skladebni dvojice
oznacuje zaklad véty 5-2-05
Dokaze si odiivodnit a spravné napsat: i/y po obojetnych souhlaskach ve | Pravopis 0sv 3,4,9 5-2-08
vyjmenovanych slovech a slov ptibuznych vyjmenovana slova Samostatné a
Skloniuje podstatna jména podle vzor(, urcuje u nich rod, ¢islo, pad avzor | podstatna jména skupinové prace
Vyhledava infinitiv a zvratna slovesa v textu, u sloves urcuje osobu ¢islo k probiranému ucivu
a Cas, Casuje slovesa v Case pritomném, minulém a budoucim slovesa, infinitiv sloves, zvratna slovesa,
Ovlada pravopis vlastnich jmen statd a zemépisnych urcité slovesné tvary
nazvid vlastn{ jména-zemépisné nazvy
Prakticky demonstruje skupiny bé-bje, pé, vé-vje, mé-mné na riznych
vétnych prikladech skupiny bé-bje, pé, vé-vje ,mé-mné
Seznamuje se se zaklady syntaktického pravopisu (5-2-09)
shoda prisudku s holym podmétem

CJL-5-2-03p  poznad podstatnd jména a slovesa
CJL-5-2-06p  dodrzuje poradek slov ve vété, poznd a urci druhy vét podle postoje mluvéiho
CJL-5-2-08p  rozlisuje tvrdé, mékké a obojetné souhldsky a ovldda pravopis mékkych a tvrdych slabik
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- urcuje samohlasky a souhlasky
- seradi slova podle abecedy

- spravne vyslovuje a pise slova se skupinami hlasek de-té-né-bé-pé-ve-me

Literdrni vychova

Vyjadruje své dojmy a pocity z poslechu, poslechnuty text dokaze volné | Poslech literarnich text 5-3-01
reprodukovat 5-3-02
Cte spravné, uvédomeéle, plynule a dostate¢né rychle, ptirozené intonuje, | ZaZitkové ¢teni a naslouchani
pouziva spravny prizvuk slovni i vétny, cleni véty, frazuje, dba na barvu | rozvoj techniky Cteni
a silu hlasu
Vyhledava informace v ucebnicich, encyklopediich a slovnicich, vyuziva | cteni textG umeéleckych a popularné
poznatkl z Cetby v dalsi Skolni Cinnosti, chape podstatné a okrajové | naucnych
informace
Cte potichu delsi texty, reprodukuje obsah téchto textd, ¢te i nahlas Cteni s porozuménim
Vyuziva Skolnf knihovnu- dovede si vybrat knihu podle svého zajmu

vybér Cetby podle osobniho zajmu
Vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je Tvorivé ¢innosti s literarnim textem VV-ilustrace
Volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvori vlastni literarni | tvoriva prace s literarnim textem k textu
text na dané téma prace s détskou knihou Dramatizace
Dokaze zdramatizovat uryvky z dila
Dopliiuje literarni text vytvarnym dilem
RozliSuje rizné druhy uméleckych a neuméleckych textt Zakladni literarni pojmy Divadelni 5-3-02
Orientuje se ve slySeném ¢i ¢teném textu détskych knih, charakterizuje | basen, pohadka, divadelni predstaveni, predstaveni,
literarni postavy, vyjadiuje své postoje ke knize vers, rym, bajka, povidka, pFirovnani, besedy (5-3-03)

Navstévuje divadelni a filmova predstaveni, beseduje o nich
Rozumi literarnim pojmim

spisovatel, basnik, ¢tenar, herec, rezisér,

CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p dramatizuje jednoduchy piibéh

CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p vypravi déj zhlédnutého filmového nebo divadelniho predstaveni podle danych otdizek

CJL-5-3-02p  cte kratké texty s porozuménim a reprodukuje je podle jednoduché osnovy

CJL-5-3-02p  urciv precteném textu hlavni postavy a jejich viastnosti
CJL-5-3-04p  rozlisuje prézu a verse
- rozlisuje pohadkové prostredi od redlného
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VZDELAVACI OBLAST NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU VZDELAVACI OBOR RoOCNIK
JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE CESKY JAZYK CESKY JAZYK 5. CJL
Vystupy Z#dka ZS Horni Police Ucivo-obsah Mezipr. vztahy, PT Met. a formy Pozn.-
standardy
Komunikacni a slohova vychova
Cte s porozuménim pfiméiené naro¢né texty potichu a nahlas Cteni 5-1-01
1. vybere vhodny nadpis z nabidky praktické Cteni (technika cteni, plynulé a
2. posoudi (ne)pravdivost tvrzeni pozorné c¢teni, znalost orientacnich prvki
3. posoudi, zda dand informace (ne)vyplyvd z textu v textu), vécné cteni (Cteni jako zdroj
4. vyhledad v textu odpovéd na zadanou otdazku informaci, ¢teni vyhledavaci, klicova slova)
5. vystihne hlavni myslenku textu
Rozlisuje podstatné a okrajové informace v textu vhodné pro dany vek,
podstatné informace zaznamenava
1. vybere z nabidky slov klicovd slova (k zadanému textu)
2. rozhodne, které informace jsou nepodstatné pro smysl textu 5-1-02
3. vypisepoZadovanou informaci z textu
4. utridi prectené informace, vybere podstatnd fakta
Pouziva Cteni jako zdroj informaci, vyhledava a pracuje s textem
Posuzuje uplnost a nedplnost jednoduchého sdéleni Naslouchani 5-1-03
1. sestavi jednoduchy slohovy ttvar (zprdva, vzkaz, ozndmeni, | Praktické (zdvorilé, vyjadieni kontaktu)
pozvdnka, adresa) Vécné (pozorné, soustredéné, aktivni)
2. posoudi, zda ndleZitosti daného slohového ttvaru jsou (ne)tplné
3. sestavi zvét na zdkladé casové a pricinné souvislosti pribéh,
sdéleni
4. vybere z nabidky vétu, kterd je vhodnd jako zdver k ukdzce
DokaZe zaznamenat slySené a reagovat otazkami
V kontaktu s partnerem zdvofile naslouchd a projevuje zajem
Reprodukuje obsah primérené slozitého sdéleni a zapamatuje si z néj | Mluveny projev 5-1-04
podstatna fakta Zénry: Pozdrav, osloveni, omluva, prosba,
1. vyslechne sdéleni a reprodukuje, napise jeho obsah, smysl zprava, vzkaz, oznameni, vypravovani
2. vyslechne vzkaz a reprodukuje ho dalsi osobé Komunikacni pravidla: osloveni, zahajeni a
Vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na | ukonceni dialogu, stiidani roli mluvéiho a | OSV 3,5,8 MV 4
zaznamniku posluchace, zdvorilé vystupovani Dramatizace /televizni
1. na zdkladé zadanych informaci vede dialog, telefonicky rozhovor | Osnova zpravodajstvi, 5-1-05
(s kamarddem, dospélym), zanechd vzkaz na zdznamniku Mimojazykové  prostfedky (mimika, | rozhovory/
2. posoudi, zda v uvedené ukdzce dialogu (tel. rozh., vzkazu) néco | gesta)

chybi nebo zda je tiplnd
3. zméni dialog na vzkaz apod.
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Voli spravnou intonaci, svého
komunikaéniho zaméru.

1. na zdkladé zaddni predvede s ndleZitou intonaci, prizvukem a
tempem TtecCi riiznd sdéleni-ozndmenti, prosbu, omluvu, prikaz-
respektuje pritom rozdilného adresdta

2. vhodné se predstavi détem, dospélému
Respektuje zdkladni komunikaéni pravidla v rozhovoru.

RozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji vyuziva podle
komunikacni situace

1. rozlisi ve slysené ukdzce (ne)spisovnou vyslovnost (sme, vo tom,
ayz,.)

2. vyuZivd spisovnou vyslovnost pri verejné komunikacni situaci
Sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvari kratky mluveny
nebo pisemny projev s dodrzenim casové posloupnosti

1. kzadanému textu primérené délky vytvori osnovu (nejméné o 3
bodech)

2. zaradi do prectené ukdzky vyprdveni nabizeny text na vhodné
misto

Na zakladé vlastnich zazitkd tvori kratky mluveny projev
s mimojazykovymi prostredky

ptizvuk, pauzy a tempo podle

5-1-07

5-1-08

5-1-10

PiSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikac¢ni
zanry

1. piSe sprdvné po strdnce obsahové a formdlni vyprdvéni

2. sestavi popis predmétu (zvirete) a popis pracovniho postupu

3. napise soukromy dopis se vsemi ndleZitostmi

4. v ukdzce dopisu doplni, co chybi
Dba na formalni tipravu textu, na pirehledny pisemny projev
Sestavuje osnovu, tvoii nadpisy, ¢leni text na odstavce a nasledné podle
toho vypravuje
Docvicuje rtzné popisy véci, pouziva pritom slova vystizna, spisovna a
citové zabarvena
DokaZe vyplnit jednoduché tiskopisy (ptrihlaska do krouzku, podaci
listek apod.)
Rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé

1. vybere z ukdzek tu, kterd vyrazné ovliviiuje chovdni ¢lovéka

2. vybere z nabidky mozZnosti, ceho chtéla reklama dosdhnout

Pisemny projev

Zanry: adresa, blahopiani, pozdrav,
omluvenka, oznameni, pozvanka, inzerat,
dopis

osnova

popis, vypraveéni

jednoduché tiskopisy

reklama

0SV 5,9 MV4,MV5 /skupinova prace/
Navrh na casopis - basné, krizovky,
inzeraty, pozvanky apod.

MV2-diskuze-reklama, zprava

5-1-09

5-1-06

CJL-5-1-05p, CJL-5-1-10p vypravi viastni zazitky, jednoduchy piibéh podle prectené predlohy nebo ilustraci a domluvi se v béznych situacich

CJL-5-1-05p  ma odpovidajici slovni zdsobu k souvislému vyjadiovani
CJL-5-1-07p v mluveném projevu voli spravnou intonaci, piizvuk, pauzy a tempo reci
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CJL-5-1-09p  popise jednoduché predméty, ¢innosti a déje
CJL-5-1-09p  opisuje a piepisuje jednoduché texty
CJL-5-1-09p  pise spravné a piehledné jednoduchd sdéleni

CJL-5-1-09p

CJL-5-1-09p  ovladad hilkové pismo

tvori otazky a odpovida na né

pise citelné a upravné, dodrzuje vzdalenosti mezer mezi slovy

Jazykova vychova

RozliSuje zvukovou a grafickou podobu slov

Zvukova stranka jazyka
Modulace souvislé reci
(tempo, intonace, piizvuk)

Porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného ¢i podobného vyznamu | Slovni zasoba a tvoreni slov 5-2-01
a slova vicevyznamova Stavba slova- koren, ¢ast predponova,
1. vybere z nabidky slovo, které ma vyznamem nejblizZe k zadanému priponova, koncovka
slovu pridavna jména odvozena od podstatnych
2. nahradiv textu slovo slovem vyznamem protikladnym, vyznamem | jmen
stejnym nebo podobnym, citové zabarvenym, nespis. slovo slovem
spisovnym
3. vyhledd v textu slovo vicevyznamové, vysvétli dalsi vyznamy
4. vysvetli, zda slovo spliiuje poZadovanou podminku (pro opozita)
Rozlisuje ve slové koren, ¢ast piriponovou, predponovou a koncovku
1. urci koren slova, ¢dst predponovou a priponovou 5-2-02
2. rozlisi, v kterych pripadech se jednd o slova pribuznd a v kterych
o stejné tvary téhoz slova
3. rozlisi, kterd slova jsou pribuznd se zadanym a kterd ne
4. kdanému slovu uvede slova pribuznd
Dokaze tvorit slova se stejnym kofenem pomoci priponové a
predponové casti
Z podstatnych jmen vyvozuje pridavna jména
Urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v gramaticky | Tvaroslovi 5-2-03

spravnych tvarech

1
2.
3.

urci sl. druh vyznaceného slova (kromé édstic)

vybere z textu vétu, kterd (ne)obsahuje urceny sl. druh

urci u podst. jména rod, ¢islo, pdd a vzor a na zdkladé této znalosti
pouZzivd podst. jm. ve sprdvném tvaru (v pis. i mluv. projevu)
rozlisi pr. jm. tvrdé a mékké, ve spojent pr. a podst. jm. urci u pr.
jm. pdd, Cislo, rod a na zdkladé této znalosti pouzivd prt. jm. ve
spravném tvaru (v pis. i mluv. projevu)

urci os., ¢, zptisob, u ozn. zp. ¢as u slovesa, uzivd slovesa ve
spravnych tvarech v mluv. a psaném projevu

slovni druhy

tvary slov
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6. rozlisi, zda véta je/neni napsand gramaticky sprdvné
Osvojuje si uzivani a ur¢ovani vSech slovnich druht

Rozlisuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary 5-2-04
1. vyhleda v textu nespis. tvar podst. a pr. jména a slovesa a nahradi
spisovnym tvarem
2. doplni zadany tvar podst. jm. do véty tak, aby to bylo mluvnicky a
pravopisné sprdvné (1. a 4. p.r.m. Z.)
OdliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoducho | Skladba
v souvéti véta jednoduchi a souvéti, vétné ¢leny 5-2-06
1. rozlisi vétu jedn. a souvéti
2. rozhodne, ktery vétny vzorec odpovidd zadanému vétnému celku
Uziva vhodnych spojovacich vyrazi, podle potreby projevu je obménuje | zakladni skladebni dvojice
1. nahradi spojovaci vyraz v souvéti tak, aby byl zachovdn smysl 5-2-07
2. spojivéty v souvéti pomoci vhodného spoj. vyrazu
Vyhledava zakladni skladebni dvojici a v neuplné zakladni dvojici
oznacuje zaklad véty 5-2-05
1. vyhledd ve vété zdkl skl dvojici (podmét (ne)vyjddreny,
nekolikands.)
2. vyhledd ve vété urcovaci skladebni dvojici bez terminologie
Dokaze si odiivodnit a spravné napsat: i/y po obojetnych souhlaskach Pravopis 0SvV 3,4,9 5-2-08
1. sprdvne pise/doplni i/y ve vyjmenovanych slovech a slovech | vyjmenovana slova Samostatné a
s nimi pribuznych podstatna jména skupinové prace
2. piSe sprdvné z hlediska pravopisu lexikdIniho a morfologického k probiranému ucivu
Zvlada zakladni piiklady syntaktického pravopisu pridavna jména
1. na zdkladé znalosti shodnosti prisudku s podmétem pouZivd 5-2-09

vy

sprdvné tvary pricesti minulého ¢innéhov mluv. i psaném projevu
2. doplni do zadaného textu sprdvné ¢drky (osloveni, nékolikands.
vétny clen)
Sklotiuje podstatna jména podle vzord, urcuje u nich rod, ¢islo, pad a vzor
Rozpozna druhy pridavnych jmen- v praxi aplikuje gramatiku mékkych
a tvrdych piidavnych jmen
Vyhledava infinitiv a zvratna slovesa v textu, u sloves urcuje osobu ¢islo
a Cas, Casuje slovesa v Case pritomném, minulém a budoucim
Vstépuje si do paméti vSechny druhy slovesného zptisobu
Prakticky demonstruje skupiny bé-bje, pé, vé-vje, mé-mné na riznych
vétnych prikladech
Urcuje zakladni vétné cleny
Vyhledava rizné podméty (holy, rozvity, nékolikanasobny) a dosazuje ho do vét
Seznami se s piimou fedi, odlisi od ni vétu uvozovaci (nepfimou fec)

slovesa, infinitiv sloves, zvratna slovesa,
urcité slovesné tvary, zplisob oznamovaci,
rozkazovaci, podminovaci

skupiny bé-bje, pé, vé-vje ,mé-mné

ptfisudek slovesny, shoda podmétu
s ptisudkem

skladba - zakladni a rozv. vétné cleny
podmét vyjadreny a nevyjadreny

podmét nékolikanasobny

prima rec - nepiima e
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Aplikuje pfimou re¢ do vypravéni

CJL-5-2-03p  poznd podstatnd jména a slovesa

CJL-5-2-06p  dodrzuje poradek slov ve vété, poznd a urci druhy vét podle postoje mluvciho
CJL-5-2-08p  rozlisuje tvrdé, mekké a obojetné souhlasky a ovldda pravopis mékkych a tvrdych slabik

urcuje samohldasky a souhlasky
- seradi slova podle abecedy

- spravne vyslovuje a pise slova se skupinami hlasek de-té-né-bé-pé-ve-me
- spravné vyslovuje a pise znélé a neznelé souhlasky

Literarni vychova

Vyjadfuje své dojmy a pocity z poslechu, poslechnuty
text dokadze reprodukovat

Poslech literarnich texta

Cte spravné, uvédomeéle, plynule a dostate¢né rychle,
ptirozené intonuje, pouzivd spravny prizvuk slovni i
vétny, ¢lenf véty, frazuje, dba na barvu a silu hlasu
Vyhledava informace v ucebnicich, encyklopediich a
slovnicich, vyuziva poznatkd z Cetby v dalsi Skolni
¢innosti, chape podstatné a okrajové informace

Cte potichu delsi texty, reprodukuje obsah téchto textt,
Cte i nahlas

Vyuziva skolni knihovnu- dovede si vybrat knihu podle
svého zajmu

Zazitkové ¢teni a naslouchani
rozvoj techniky ¢ten{

Cteni textl uméleckych a popularné
naucnych

Cteni s porozuménim

vybér Cetby podle osobniho zajmu

Vyjadruje své dojmy z Cetby a zaznamenava je Tvorivé ¢innosti s literarnim textem VV-ilustrace 5-3-01
1. zpracuje strucné sdéleni (referdt)o prectené | tvoriva prace s literarnim textem k textu
knize, prezentuje ho spoluzdkiim, zaklada do | prace s détskou knihou Dramatizace
portfolia nebo zapise do Cten deniku portfolio- ¢ten.
2. Tekne, jak na néj vyslechnutd (prectend) ukdzka denik
ptisobi
Volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvori
vlastni literarnf text na dané téma
1. prednese a volné reprodukuje text 5-3-02
2. vytvorivlastni text na dané téma (vlastni téma)
3. napise pohddku, bajku
Dokaze zdramatizovat uryvky z dila
Dopliiuje literarni text vytvarnym dilem
RozliSuje rGzné druhy uméleckych a neuméleckych | Zakladni literarni pojmy Divadelni 5-3-03
textl basen, pohadka, divadelni predstaveni, predstavent,
1. rozhodne, u kterého druhu/Zdnru je uryvek - | ver§, rym, bajka, povidka, ptirovnani, besedy

reseni v nabidce (tryvek zpoezie, komiksu,

spisovatel, basnik, ¢tenar, herec, rezisér
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znaucného text: encyklopedie, zndvodu k
pouZiti, z pohddky)
Pii jednoduchém rozboru lit. text pouziva elementarni
lit.pojmy
1. rozhodne, zda ukdzka je pohddka, povést nebo
bajka
2. rozhodne, zda ukdzka je poezie nebo préza
Orientuje se ve slySeném (i ¢teném textu détskych knih,
charakterizuje literarni postavy, vyjadruje své postoje
ke knize
Navstévuje divadelni a filmova predstaveni, beseduje o
nich

Rozumi literarnim pojmim

5-3-04

CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p dramatizuje jednoduchy piibéh

CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p vypravi déj zhlédnutého filmového nebo divadelniho piedstaveni podle danych otdzek
CJL-5-3-02p  ¢te krdtké texty s porozuménim a reprodukuje je podle jednoduché osnovy
CJL-5-3-02p  urci v precteném textu hlavni postavy a jejich vlastnosti

CJL-5-3-04p  rozlisuje prozu a verse
- rozlisuje pohadkové prostredi od redlného

- ovlada tiché cteni a orientuje se ve Cteném textu
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5.1.2 Cesky jazyk 2. stupeii

Charakteristika

NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU: CESKY JAZYK

VZDELAVACI OBLAST: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
VZDELAVACI OBOR: CESKY JAZYK A LITERATURA
ROCNIK 2. STUPEN

CHARAKTERISTIKA

Obsah piedmétu Cesky jazyk ma komplexni charakter, pro ptehlednost se v$ak déli na t¥i slozky - komunikaéni a slohova vychova, jazykova vychova a literarni vychova. Pfesto

vzdélavaci obsah jednotlivych slozek ve vyuce prolina.

ORGANIZACE

- Vyuéovaci predmét Cesky jazyk se vyucuje jako samostatny piedmét. V 6., 7. a 9. ro¢niku je pridélena ¢asova dotace 4 hodiny tydné, v 8. roéniku jsme vyuzili
disponibilni ¢asovou dotaci k posileni na 5 hodin tydné.

- Vyuka probih4 ve t¥id&, popiipadé v pocitacové u¢ebné. Dovednosti ziskané ve vzdélavacim oboru Cesky jazyk a literatura jsou dtileZité pro kvalitni jazykové vzdélavani a
pro uspésné osvojovani poznatki v dalsich oblastech vzdélavani. Uzivani Cestiny jako materského jazyka v jeho mluvené i pisemné podobé umoziuje zakiim poznat a
pochopit spolecensko-kulturni vyvoj lidské spolec¢nosti. Pti realizaci daného vzdélavaciho oboru se vytvareji predpoklady k efektivni mezilidské komunikaci tim, ze se zaci
udi interpretovat své reakce a pocity tak, aby dovedli pochopit svoji roli v rliznych komunikaénich situacich a aby se uméli orientovat ve vnimani okolniho svéta i sebe sama.

- Smétuje k ovladnuti zakladnich jazykovych jevli pro dorozumivani v ustni i pisemné podobé, k osvojovani a rozvijeni ¢tenatrskych schopnosti a vede k vyuzivani riznych
zdrojl informaci - pt. slovniky, encyklopedie, katalogy, pro rozsifovani znalosti a dovednosti potiebnych pro dalsi vyvoj.

PRUREZOVA TEMATA

oSV - mluvni cviceni, verbalni a neverbalni sdéleni, poznavani lidi dle pribéhti, dovednost zapamatovat si, soc. dovednosti, mezilidské vztahy, reSeni problémy,...
VDO - demokratické zasady v dilech spisovatel(i, formovani volnich a charakterovych rysi (sebekontrola, rozvijeni vynalézavosti, napaditosti, tvorivosti, ...)

EGS - poznavani Zivota v jinych zemich (vzpominkova literatura, deniky, cestopisy, ...)

EV - lidova slovesnost a priroda, ¢lovék a priroda, priroda a dobrodruzstvi, ...

MV - vybér literatury, medialni sdéleni a jeho hodnoceni, reklama, zpravodajstvi, média v kazdodennim zivoté, publicisticky styl

MKV - Ce&i a narodni obrozeni, Praha - misto setkavani kultury Ceské, némecké i zidovské, svétova literatura

OBSAH : je rozdélen do tii sloZek, obsah jednotlivych sloZek se pfi vyuce vzajemné prolina

V komunikacni a slohové vychové je hlavnim cilem rozvijeni komunikacnich schopnosti zaki, jejich tvorivosti a fantazie, dile prohloubeni schopnosti vyjadirovat své pocity a
reakce. V jazykové vychoveé se Zaci vedou k osvojeni spisovné podoby jazyka, uci se vystizné a srozumitelné vyjadrovat ustné a pisemné, komunikovat s ostatnimi.

V literarni vychové poznavaji Zaci zejména na zakladé prectenych texti zakladni literarni druhy, uci se rozliSovat jejich specifické znaky, vedeme je k zamysleni nad pristupem
a uméleckymi zaméry autori a ke snaze zformulovat vlastni ndzory o precteném dile. Cilem literarni vychovy je humanizace zaka, rozvijeni jeho citl, pochopeni mezilidskych
vztaht, rozvoj estetického citéni, rozliSeni hodnotného dila a braku, vzbuzeni zajmu i o vlastni, mimocitankovou cetbu.

Komplexné by vSechny tfi slozky méli zaky dovést k rozvinutému kultivovanému pisemnému i istnimu projevu, k porozuméni riznym druhd@m psanych i mluvenych jazykovych
projevd, ke schopnosti uzivat rtiznych zdrojt informaci (slovniky, encyklopedie, katalogy, bibliografie, internet) pro rozsirovani znalosti a dovednosti k dalSimu vzdélavani a
sebevzdélavani.
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U vyucovaciho predmétu Cesky jazyk dochdzi k velmi tizkym mezipfedmétovym vazbdm s dalSimi obory- napt. déjepisem (Velkd Morava, staroslovénské pisemnictvi, nebo vyvoj jazyka
od pocdtku ceského stdtu, kroniky atd.), informacnimi a komunikaénimi technologiemi (komunikace prostiednictvim elektronické posty, zdklady administrativy a vZité konvence a
pravidla tredni korespondence), hudebni vychovou (lidovd slovesnost, melodrama, pisni¢kdri ...).
VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE PRO ROZVOJ KLICOVYCH KOMPETENCI ZAKU

KOMPETENCE
K UCENQ

KOMPETENCE
K RESENI
PROBLEMU

KOMPETENCE
KOMUNIKATIVN{

KOMPETENCE
SOCIALNI A
PERSONALN{

KOMPETENCE
OBCANSKE

KOMPETENCE
PRACOVNI

VOV VLV VO VOO

00 0O O o

00 000

UCITEL
klade dtiraz na pozitivni motivaci zaka
pouziva vhodné ucebni pomucky, zarazuje praci s jazykovymi slovniky a priruckami
vede zaky k vyhledavani a tfidéni informaci, vede zaky k uzivani spravné
terminologie; zohlediiuje rozdily ve znalostech a pracovnim tempu jednotlivych zakt
sleduje pfi hodiné pokrok vSech zaki
pracuje s chybou, rozviji u Zak dovednost napravit samostatné své chyby
v jazykovych projevech, vede zaky k vyuzivani vypocetni techniky
motivuje zZaka k samostatnému reseni daného problému
zadava ukoly zplsobem, ktery umoziuje volbu riznych postupi
vede zaky k planovani postup(; zadava tukoly k posileni schopnosti zaka vyuzivat
vlastnich zkuSenosti{ a vlastniho tisudku
klade diiraz na analyzu prectenych textd a kritické posouzenti jejich obsahu
zadava ukoly, pii kterych zaci mohou spolupracovat
vede zaky k vystizné argumentaci
zatrazuje slohové prace na urcité téma, vede diskuse, zafazuje konverzacni cviceni
aktivné vyuziva informacni a komunikac¢ni technologie

ve vyuce vyuziva praci ve skuping, podili se na vytvoreni pravidel prace v tymu a
jejich respektovani samotnymi zaky

individualné pristupuje k Zakiim s poruchami uceni, ale i Zaklim mimotadné
nadanym

vyzaduje dodrZovani pravidel slusného chovani, vede zaky k tomu, aby brali ohled na
druhé; dodava zakam sebedtvéru

respektuje vékové, intelektové, socialni a etnické zvlastnosti zaka

podporuje u zakl projevy pozitivnich postoji k uméleckym diltim, k ochrané
kulturniho dédictvi a ocenéni naSich tradic, motivuje zaky k zajmu o kulturni
dédictvi, aktivné zapojuje zaky do spolecenskych kulturnich akci

motivuje zaky k prozkoumavani nazorl a pohled lisicich se od jejich vlastnich
zadava skupiné ukoly zplisobem, ktery vylucuje, aby jeden zak pracoval za ostatni
rozviji i zaka smysl pro povinnost, vyzaduje plnéni zadanych tkold, ptipravu na
vyuku, shromazd'ovani materiald, kontroluje samostatné prace zaka

vede zaky k dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi

ucitel vede zaky k vyuzivani znalosti v bézné praxi
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ZACI
vyhledavaji a tridi informace, propojuji je do Sirsich
vyznamovych celki
osvojuji si zakladni jazykové a literarni pojmy
kriticky hodnoti vysledky svého uceni a diskutuji o nich
vyuzivaji prostiedkd vypocetni techniky

vyhledavaji informace vhodné k reseni problému

vyuzivaji ziskanych védomosti a dovednosti k objevovani
riznych variant reSeni

samostatné re$i problémy a voli vhodné zpiisoby feseni
uvazlivé rozhoduji

naslouchaji promluvam druhych lidi a vhodné na né reaguji
ucinné se zapojuji do diskuse a vhodné obhajuji své nazory
rozumi riznym typim textli a zaznamd, vyuzivaji informacnich a
komunikacnich prostiredki

formuluji a vyjadruji své myslenky a nazory v logickém sledu,
vystizné a kultivované se vyjadiuji dstné i pisemné

ucinné spolupracuji ve skupiné

podileji se na utvareni ptrijemné atmosféry v tymu

vécné argumentuji

respektuji presvédceni druhych lidi

chrani nase tradice, kulturni i historické dédictvi
aktivné se zapojuji do kulturniho déni

maji pozitivni postoj k uméleckym dilim

dodrzujf hygienu prace
dodrzuji bezpecnosti pravidla pro praci s vypocetni technikou
vyuzivaji svych znalosti v bézné praxi



VZDELAVACI OBLAST

NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU

VZDELAVACI OBOR

ROCNIK

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

CESKY JAZYK

CESKY JAZYK A LITERATURA

6.

Vystupy Zdka ZS Horni Police

Ucivo-obsah

Mezipr-. vztahy, PT

Met. a formy,kéd vystupuCJL

e Jazykajeho utvary Déj,Pt, Ze -+naucné slovniky Pravidla ¢eského
» Vyhledava informace a aktivné je uziva e Seznameni s jazykovymi EGS3 - evropské jazyky-mapa pravopisu 9-2-03p
orientuje se v Pravidlech ¢eského pravopisu priruckami jazykd, pribuzné narody ]S ;g;ﬁ;i;‘;;i%geho
mluvnice Ces. jaz.
e  Sluchové rozlisuje hlasky e Zvukova stranka jazyka Hv - intonace Literarni texty
e Rozliuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost, intonaci, OSV8 - Recitace Zvukové nahrdvky
tempo Fedi, pauzy, frazovani g;gggz:yauv;‘ggge
[ ]
e  komunikuje v béZnych situacich, v komunikaci ve skole uzivd 9-1-04p,
spisovny jazyk 9-1-05p
e Operuje s terminy a pojmy, rozezna ve slové koren, ¢ast e Stavba slova a pravopis:
priponovou, predponovou a koncovku e Slovotv. zaklad, ptipona,
e Uvadi do souvislosti pravopis spjaty se slovem, s jeho predpona
stavbou a tvofenim e (Odvozovani
e Poznapad e Pravopis morfologicky Nasténné tabule
e RozliSuje predponu a ptedlozku
e Oduvodriuje a piSe spravné i/y po obojetnych souhlaskach
e Tvaroslovi: P¥- nazvy rostlin a Zivocichi Mluvnické ndsténné
e VyuZiva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém e Druhy slov Ze- zemé&pisné nazvy slr;‘flrfgly(;’rzlfhr;l Karty 9-2-04p
mluveném a pisemném projevu e Podstatna jména VKO- nazvy stavii, vztaht TFidéni ve skupinach - | 9-2-05p
e Umi skloiiovat soutéze
-poznd a urci slovni druhy; skloriuje podstatnd jména a pridavnd .
ez Z P = : Hry ve dvojicich
Jjména; poznd osobni zdjmena; casuje slovesa Kitrovka
-rozlisuje spisovny a nespisovny jazyk 9-2-07p
-spradvneé pise slova s predponami a predlozkami
-znd vyjmenovand slova a ovlddd jejich pravopis
o RozliSuje tfi druhy adjektiv a zvlada je e Pridavna jména, druhy,
v pravopisnych jevech stupnovani
e Umli stupiiovat
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Spravné tridi druhy zajmen a Cislovek

Tvofi jejich spisovné tvary a védomé jich pouziva ve vhodné
komunikac¢ni situaci

Umi je sklofiovat

e Zajmena, druhy, sklonovani

e C(islovky, druhy, sklofiovani

Spravné urcuje slovesné kategorie
Umi ¢asovat

e Slovesa, ¢asovani

Ovlada shodu podmétu s piisudkem pisemnou formou
Seznami se s ostatnimi rozvijejicimi vétnymi ¢leny

e Skladba, zakladni a rozvijejici
vétné Cleny

e  Mluvnické nasténné tabule
zakladnich a rozvijejicich
vétnych ¢lend

0dlisi vétu jednoduchou od souvéti

Orientuje se ve stavbé véty a postaveni zakl. a rozv.. vétnych
¢lenti

Vhodné uziva piimou rec¢

e Skladba, véta a souvéti

e  Mluvnické nasténné tabule
pro syntax

Chape pojmy a rozliSuje realitu od fantazie.

Baje a myty
Epika - literarni druh

Déj - antika

Vv - myty etnickych kultur
EGS3+EGS1 - piivod, historie a
Zivot obyvatel jinych zemich-skup.
prace-rozbory textii,
diskuze+vlastni tvorba

e Orientace v literarnich
priruc¢kach a v teorii
literatury

e Poslech literarnich textt

Prednes textu

e Rozli$uje téma v pojeti klasik{ a soucasnych autort. Pohadky a povésti Vv - ilustrace, loutky e Dramatizace textu | 9-3-01
e Vyjmenuje charakteristické znaky pohadky, ptinese Déj - Ceska historie, pocatky statu, sti. |  Price s literarnimi
pohadkové knihy, uvede jména spisovatell a sbérateld spol. 5 pojmy
pohadek. Cte s porozuménim, dokaZe reprodukovat text. Dé - kirestanstvi, Zidé e Priklady dél
Orientuje se v textu a dokaze vyhledavat odpovédi na Dé - starov. Recko aRim e Individudlni Cetba
otézky. VV - fecké a fim. uméni povésti
e Vyvodi z textu charakter. znaky povésti. Porovna povést 0SV6+0SV7+MKV3 -vytvof
s pohadkou. DokazZe najit pravdivé jadro. Cte pohadku
s porozuménim. Zapamatuje si a stru¢né vypravi prectenou
povest. Precte si néjakou knihu tohoto zanru.
e Vysvétli pojem bajka, uvede autory bajek. Z textu vyhleda Bajky 0SV5+0SV6+0SV7+0SV11+MKV1+ |e Pokus o vlastni

charakteristické rysy. Pokusi se napsat bajku.
Porovna poezii s prézou. Uvede odlisné, ale i spole¢né
znaky.

Poezie a préza

MKV2+MKVS5 rozbor, porovnavani
texti, dramatizace, spol. hodnoceni
situaci v ukazkach, diskuze

tvorbu

U¢i se Celit neptizni osudu.

Chape vyznam lidské soudrznosti.

Respektuje a toleruje prava druhych.

Ziskava kladny vztah k prirodé a Zivym tvortim.

Pribéhy o nas a pro nas
Populdrné nauc¢na literatura
Dobrodruzna literatura
Humor v literature

VKO- vzajemné vztahy, komunikace,
volni vlastnosti

Pr - Zivocisstvo

Ze, Dé&j - krajina a historie USA,
Divoky zapad

e Vlastni zazitky a
dojmy z Cetby

e Diiraz na vlastni
prozitek
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Chape humor jako zivotni nutnost. Uvede knihy s touto
tematikou na zakladé vlastni ¢etby, ptrinese knizky na
ukazku, shromazdi jména autort. D4 priklady humornych
prvki.

Piecte s porozuménim ukazky z oblasti dobrodruzné
literatury. Je schopen sestavit osnovu dobrodruzného
piibéhu, charakterizovat hlavni postavy, zhodnotit jejich
jednani a popsat vztahy mezi nimi. V ukdzkach vyhleda
konkrétni zemépisné ndzvy a historické udaje. Z vlastni
Ctenaiské zkusSenosti doplni dalsi knihy z oblasti
dobrodruzné literatury. Vystizné formuluje vlastni nazory
na cetbu.

orientuje se v literdrnim textu, hledd a pokousi se najit jeho
hlavni myslenku

Orientuje se v oddélenich regionalni knihovny

dokdZe vyhledat potr'ebné informace v oblasti literatury
md pozitivni vztah k literature

Ze - evropské staty

Vlastni vytvarny

doprovod

Navstéva

knihovny

Individualni ¢etba
9-3-01p
9-3-09
9-3-09p

Dbé na spravnou stavbu textu

Vyuziva jazykovych prostiedki k oziveni (prima rec, déjova
slovesa, ich-forma, prézent historicky...)

Zvladne reprodukovat precteny pribéh. Orientuje se

v daném textu, dokaze nahradit slova vystiznéj$imi. Rozviji

a obohacuje svoji slovni zasobu, odstranuje opakovani slov.

Podle své fantazie dokonci nacaté vypravovani. Samostatné
napise vypravovani.

® Vypravovani

Liter. - lit. texty OSV - mluvni cviceni,

verbalni a neverbalni sdéleni
Dé - starovéké Recko a Rim

CJ (lit.) - Fecké a Fimské baje a povésti

EGS1 - piivod, historie a Zivot
obyvatel jinych zemich-skup.
prace-rozbory textu,
diskuze+vlastni tvorba-piibéhy z
cest

Vzorova cetba

Texty spisovatelll a jejich
ukazky

Samostatna tvorba
Jazykové prirucky -
frazeologické slovniky

Ovlada grafickou tipravu - odstavce, clenéni

Dokaze vytvorit logicky usporadany navod

Je schopen pracovat podle ndkresu a planku

UZiva vhodné jazykové prostiedky, vyjadiuje se spisovné

e Popis (predmétu, osoby,

pracovnich postupd, déje)

M - geom.

Liter. - popis postav

P¢ - domacnost a vateni
Vv - portrét

Zaklady odborné terminologie
Vytvareni vlastniho portrétu

Prace s odbornym textem

Umi rozlisit pojmy zprava, oznameni
Zvlada jejich praktické vyuziti

e 7Zprava, oznameni

MV 6, MV1, MV7, MV3- medialni
sdéleni:zprava (jeho hodnoceni),
Zprava a oznameni -tvorba

Prace s casopiseckou
periodikou

Masmédia

Umi nalézt podstatu véci, hlavni myslenku textu
Umi vytvorit stru¢né vypisky nebo vytah z precteného textu

* Vypisky
e Vytah

Naukové predméty

Vhodné stylizuje a formuluje text
RozliSuje druhy dopisi, je schopen uzit dalSich zplisobt
komunikace

e Dopis, korespondence

Informatika

Prace s pocitacem
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VZDELAVACI OBLAST NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU VZDELAVACI OBOR ROCNIK
JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE CESKY JAZYK CESKY JAZYK A LITERATURA | 7.
Vystupy Zdka ZS Horni Police Ucivo-obsah Mezipr. vztahy, PT Met. a formy C JL
Prakticky pouziva odchylné tvary substantiv oznacujici ¢asti lidského téla | Tvaroslovi: Prace s jazykovymi
Rozpoznava druhy adjektiv, pronomen, numeralii Ohebné slovni druhy piiruckami
Umi je sklonovat Odchylné tvary nékterych podstatnych

jmen oznacujicich Casti téla

Slovesa Préce s jazykovymi | 9-2-03

vvvvvv 9-2-03p

RozliSuje slovesné kategorie
orientuje se v Pravidlech ceského pravopisu

Slovesny rod ¢inny, trpny

ptiru¢kami

Rozeznava pojem prislovecna sprezka x predlozka + podstatné jméno
RozliSuje predlozku x prislovce
Vyuziva ¢astic a citoslovci pro oziveni textu

Neohebné slovni druhy

Préce s jazykovymi
priruckami

RozliSuje jména obecna a vlastni Psani velkych pismen ve jménech vlastnich | Ze - nazvy Prace s jazykovymi
Pf - ndzvy priruckami. Prace
s u¢ebnicemi ostatnich
predméti
Chape spravny vyznam slov Vyznam slov Slohové stylizace a
Tvoriveé vyuziva jaz. prostredkl pro oziveni textu Slova jednozna¢na a mnohoznacna komunikace

Synonyma, antonyma, homonyma
Odborné nazvy

Tridéni ve skupinach -
soutéze. Hry ve dvojicich
Rébus. KtiZovka

Slovni zasoba a zptisoby jejiho
obohacovani
Tvoreni slov

9-2-02

RozliSuje véty jednoclenné, dvojclenné a vétné ekvivalenty
Rozpozna druhy prisudkl a podmétt

Skladba

Skladba vétna

Véty dvojclenné a jednoclenné, vétné
ekvivalenty

Zakladni a rozvijejici vétné Cleny

Ovlada shodu podmétu s prisudkem
Urcuje vétné cleny
Zvlada substituci vétného Clenu vedlejsi vétou a naopak

Tvoreni vét - stavba textova, véta vedlejsi
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RozliSuje druhy ptivlastku vzhledem k interpunkci v textu

-poznd a urci slovni druhy; skloriuje podstatnd jména a pridavnd jména;

z y 2 ; 9-2-04p
poznd osobni zdjmena; casuje slovesa 9-2-05p
-rozlisuje spisovny a nespisovny jazyk
-sprdvné pise slova s predponami a predloZzkami 9-2-07p
-znd vyjmenovand slova a ovlddd jejich pravopis
-znd a zvlddd pravopis podle shody prisudku s podmétem
Vysvétli, pro¢ vznikaji myty a baje. Precte nékolik ukazek. Cte Baje, eposy Déj - nejstarsi civilizace UZzsi propojenis Vv |V
s porozuménim, dokaze reprodukovat text a najit hlavni myslenku. Uvede | Nejstars$i myty Ze - Uzemi nejstarsich Dramatizace textu fgl‘izfeh”
priklady mytl a baji, které se vypravély mezi indidny, ve starovékém Cestopis civilizaci, dnesni staty ZAKLit.
Egypté & v Recku nebo Rimé. Vv, Hv - uméni antickych teorie,
Priméiené rozviji vlastni fantazii. narodi literarné
Nauci se rozpoznavat moralni hodnoty ¢lovéka. Balady 0SV7+0SV11 - rozbor Poslech ) rchov-
Ziskava uctu k nejdtlezitéjsim zivotnim hodnotam. Lidové a autorské balady textu, diskuze Umeélecky prednes ?el
Rozlisi lyriku a epiku. Epika, lyrika, lyrickoepicky zanr Recitace aktivity
Charakterizuje pohadku lidovou a autorskou. Autorské pohadky -, Je to jesté pohadka?” E)di"a;lo'
Vyrovnava se s Zivotnimi zkouSkami. Pv’f'ibéhy slavnych 0SV7+0SV11+MKV3 - rozbor textu, diskuze V;:teagy
U¢i se odolavat neptizni osudu. Zivotopis Vv - umélecké sméry 19. stol. ),
Umi obhdjit své stanovisko. Hv - dilo B. Smetany
Rozli$i biografii a autobiografii. Déj - seznameni s dobou Zivota slavnych
Rozlisi mezi beletrii a popularné nauc¢nou literaturou, na zakladé vlastni Ptibéhy z historie Déj - stiredovéka Prace se slovniky
Cetby vysvétli podstatu a cile popularné naucné literatury. Poznatky z této | Populdrné naucna literatura spolec¢nost, déjiny ¢eského | spisovatelt
literatury dokaZe vyuzit i v jinych predmétech. Roman statu Vyhledavani
Vyhleda znamé autory historické beletrie i odborné literatury. pomoci internetu
Charakterizuje roman jako lit. Zanr.
Uvede autory, ktefi psali (pisi) sci-fi. Charakterizuje druh této literatury. Sci-fi Vv - ilustrace, fantastické svéty | Poslech
V textu vyhled4 prvKy sci-fi. Samostatné rozviji myslenky, jak mohou VKO - pfedstavy o lepsi Ukazka cetby
riizné vynalezy ovlivnit Zivoty lidi. spolecnosti, popf. o trestuza | [lystrace
provineni 7 v Py
0SV7+0SV11+EV3+vDo4 | ° Mametem s
- rozbor textu, diskuze
Z textu vyvodi typické znaky povidky. Charakterizuje hl. hrdinu na zakladé | Detektivni pribéhy
vyhledanych udajt. Uvede priklady dalsich povidek, které cetl, popf-. Povidka
pfinese kniZku na ukazku.
Uvédomi si ¢lenéni literarnich zanrl podle tématiky.
Snazi se Ustné a pisemné vyjadiovat své pocity a nalady Ptibéhy o nas a pro nas
Primérené rozviji vlastni fantazii
9-3-01
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Jiz ¢te plynule a s porozuménim. Pfi hlasitém ¢tenf dodrzuje primérené

tempo. Dokaze reprodukovat piecteny text. Pracuje s textem. Dokaze Eaetiip
objevit hl. myslenku, vyhleda metafory, prirovnani a personifikaci. Vyhleda
a uvede zajimavosti o nékterych autorech.
e orientuje se v literdrnim textu, hledd a pokousi se najit jeho hlavni
myslenku
RozliSuje jednotlivé ¢asti vypravovani Vypravovani, struktura, zvySeni déjového | D&j - Rodova spolecnost Vlastni tvorba
Uziva vhodné jazykové prostredky k oziveni textu, k oziveni déje a napéti Vv - kresba hrdiny, Z. Navstéva muzea
stupniovani napéti Burian
Spravné pise interpunkci v primé feci, pouziva piirovnani a personifikaci. 0SV8+0SV6+EV4+EGS1 -
Vyhleda a uplatni ve vypravovani déjova slovesa. mluvni cviceni, poznavani
Text rozc¢leni na odstavce, pracuje s osnovou. lidi-vlastni tvorba
Umi postihnout zakladni znaky uméleckého dila Popis uméleckych dél Vv - interpretace dila Navstéva galerie
RozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni dila Liceni Vlastni interpretace
dila a jeho popis
Uspoiada informace v textu s ohledem na jeho ucel Popis vyrobki a pracovnich postupt PC - prostorova tvorba, Prace s odbornym
Uziva slovni zasobu prislusnou danému textu aranzovani textem
Umi postupovat podle navodu Vv - prostorova tvorba Pouziti
Sam umi vytvorit navod k prac. ¢innosti MV1+MV2+MV6+MV7 - terminologie
reklama-tvorba letaku
RozliSuje druhy charakteristiky Charakteristika - vnéjsi, vnitfni, pfima a Vv - portrét a zvire
Pouziva vystizného pojmenovani nepiima
Je schopen uZzit réeni, prirovnani v textu
Umi strukturovat formu klasického Zivotopisu, zadosti a pozvanky Zivotopis VV - ozdobna forma Prace s tiskopisy
Vytvori vlastni Zivotopis, Zaddost dokaze formulovat ustné i pisemné, Zadost, pozvanka pozvanky
vytvori jednoduchou pozvanku
Vytvori stru¢nou osnovu, vypisky nebo vytah z precteného textu Osnova, vypisky, vytah Vsechny predmeéty Prace s tiskopisy 9-1-09
Uspoiada informace v textu MV3-osnova+rozbor textu | Prace s odbornymi
DokaZe si usporadat informace v textu s ohledem na jeho ucel texty 9-1-09p
dokdze napsat bézné pisemnosti; podle predlohy sestavi vlastni Zivotopis a 9-1-10p

napise Zddost; popise déje, jevy, osoby, pracovni postup; vyprdvi podle
predem pripravené osnovy; s vhodnou podporou pedagogického pracovnika
pisemné zpracuje zadané téma
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VZDELAVACI OBLAST NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU VZDELAVACI OBOR RoCNIK
JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE CESKY JAZYK CESKY JAZYK A LITERATURA 8.
Vystupy *dka ZS Horni Police Ucivo-obsah Mezipr-. vztahy, PT Met. a formy CJL
RozliSuje spisovny jazyk, nareci, obecnou ¢estinu Jazyk a jeho kultura, utvary jazyka Ze - Ceska republika Mapa nareci 9-1-05
Zdavodni jejich uziti ve vhodné komunikaéni situaci MV1+MV4+ Mapy narecnich 9-2:08
Dokaze samostatné, souvisle a subjektivné zhodnotit psany i +MKV1+MKV3-skupinova | celkii
mluveny projev prace-vyhledavani ukazek | Narec¢ni texty,
komunikuje v béZnych situacich, v komunikaci ve skole uzivd nareci+predstavitele, popf. serial 9-1-04p,
spisovny jazyk nareci v médiich Slovacko sa eeklap
nesudi
Nauka o slovni zasobé Cizi jazyk Prace
Spisovné vyslovuje bézné uzivana cizi slova Tvoreni a prejimani slov s jazykovymi 9-2-01
priru¢kami,
Slovnik cizich slov
Spravné tridi slovni druhy Tvaroslovi
Umi vyjmenovat druhy spojek a chape jejich souvislost pro Nepravidelnosti a sloZitéjsi tvary u substantiv
vyznam syntaxe Slovesa 9-2-03p
Tvofi spisovné tvary slov
orientuje se v Pravidlech ceského pravopisu
Spravné tvoti spisovné tvary sloves a védomé jich pouziva ve
svém ustnim a pisemném projevu
9-2-07p
-sprdvné pise slova s predponami a predloZkami
-znd vyjmenovand slova a ovlddd jejich pravopis
-znd a zvlddd pravopis podle shody prisudku s podmétem 9-2-04p,
-poznd a urci slovni druhy; skloriuje podstatnd jména a pridavnd Selsn

Jjména; poznd osobni zdjmena; casuje slovesa
-rozlisuje spisovny a nespisovny jazyk
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RozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a
v souvéti

Rozlisuje druhy vét vedlejsich

RozliSuje poméry mezi souradné spojenymi vét. ¢leny, vétami
vedlejsimi

Rozlisuje poméry mezi vétami hlavnimi

Zvlada pamétné spojovaci vyrazy

Skladba

Véta jednoclennd, dvojclenng, vétny ekvivalent
VEétné Cleny

Souveéti

Chape literaturu jako odkaz naSich predki priblizujici dobu, ve
které Zili

Seznami se s jejich Zivotnim stylem a tradici

Seznami se s dramatickym uménim

Seznami se s lidovymi zvyky a tradicemi.

Z literarnich ukazek vyvodi rozdily mezi baladou a romanci.
Uvede autory balad a romanci.

Rozlisi lyriku a epiku.

Setkani se starsi literaturou
Balady

Lidové a autorské balady
Epika, lyrika, lyrickoepicky zanr

Déj - shrnuti

Hv - déjiny hudby

Vv - notace, atributy svétcd,
metamorfozy - ¢lovék, zvire

Prace s lit. priruckami a
pojmy z teorie literatury

Dramatizace textu
Interpretace textu

RozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry

0d romantismu k moderni literatuie

Déj - 19.stol.

Soucasné pojeti

Uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné predstavitele Hv - déjiny hudby klasické literatury R

Nauci se fesit vice i méné narocné zivotni situace Vv - vytvarné styly a sméry - filmové

Respektuje hodnoty zvyki a tradic Ov - mezilidské vztahy zpracovani Kytice

Chape vyznam ochrany kulturniho a historického dédictvi MKV3+MKV1+EGS3 - Ce$ia | Dramatizace

Prispiva vlastnimi schopnostmi v tymové praci pti dramatizaci Evropa a NO- srovnavaci Jak Ziji déti

RozliSuje vers volny a vazany, rozezna rytmus, jednotlivé stopy, tabulky v netplné rodiné

druhy rymu

Chape humor jako pozitivni Zivotni hodnotu (situacni, slovni ...) Humor Vv - kresleny humor Humorné rébusy. |9-3-02

Rozpoznava zakladni rysy vyrazného individualniho stylu autora Hadanky SoutéZe

Je schopen vytvorit vlastni literarni text podle vzoru uvedenych Chvala jazyka Hv - pisné Osvobozeného Ukazky (CD,

autord divadla (J.Jezek), Semaforu kazety)

Rozeznava rizné lit. a dramatické zanry (J.Suchy)

Vyjadri prozitky z mluveného i psaného textu, urcuje kvalitu dila, Vv - kaligramy (Kolar)

hodnoti situaci; dokdZe samostatné, souvisle a subjektivné MV6+0SV5 - vlastni tvorba,

zhodnotit psany i mluveny projev kreativita

Je schopen se zamyslet nad mozZnostmi ¢lovéka, védy a techniky | Sci-fi Fy, ICT - uziti a moznosti Ukazky z Cetby Z-;-gll
-o-Ulp

Umi reprodukovat precteny text a vlastnimi slovy interpretuje

smysl dila

Uvédomuje si ohroZeni lidstva nerespektovanim piirodnich

narodi

e orientuje se v literdrnim textu, hledd a pokousi se najit jeho
hlavni myslenku

techniky

EV3+EV4 - vliv clovéka na
prirodu-volna diskuze-
mapa
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Vyuziva poznatki o jazyce a stylu ke spravnému pisemnému Charakteristika MKV1+0SVe6- Pozorovaci metoda
projevu i k vlastnimu tvotivému psani literarnich postav charakteristika-
Umi rozlisit charakteristiku vnéjsi, vnitini, primou, nepiimou vlastni prace
Vybere z krasné literatury ukazku charakteristiky postavy a
vypiSe zajimava a vystizna jazykova vyjadreni. Vybere si
libovolnou literarni postavu a vypracuje jeji charakteristiku
RozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni Liceni Odborné publikace 9-1-02
Je schopen vyjadrit subjektivni vztah k prirodé Literarni prirucky a slovniky
Vyuziva basnickych figur a tropti Prace s literarnimi texty
Je schopen uspoiadat informace v textu s ohledem na jeho ticel Vyklad, vytah, vypisky Prace s priruckami
Umi vytvaret strucné poznamky nebo vypisky z uréeného textu Prace s odbornym textem
Vyuziva kazdodenni verbalni a neverbalni komunikaci jako
nastroj jednani v rtiznych situacich ve vztahu k druhym
Je schopen samostatné fesit ukoly a formulovat vlastni nazor Uvaha 0SV5+0SV7+VDO2-
Prakticky vyuZziva osvojené slohové utvary vlastni tvorba
Zapojuje se do diskuse, je schopen diskusi fidit
Vyjadfuje vlastni isudky a postoje k urcitym jevim a
skute¢nostem
Vyuziva ¢esky jazyk ke zpracovani informaci a prezentaci postojt
anazoru 9-1-07
Uziva zakladni pravidla verejné komunikace, dialogu a
argumentace
VZDELAVACI OBLAST NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU VZDELAVACI OBOR ROCNIK
JAZYK A ]AZYKOVA KOMUNIKACE CESKY' ]AZYK CESKY JAZYK A LITERATURA 9,
Pozn.
Vystupy Zdka Z$ Horni Police Ucivo-obsah Mezip¥. vztahy, PT Met. a formy Standardy
CJL
e Spisovné vyslovuje ¢eska a béZné uzivana cizi slova e Obecné vyklady o jazyce Cizi jazyky Mapa nareci 9-2-01
1. umi vybrat sprdvnou vyslovnost z nabidky e ZAaklady vyvoje testiny Déjepis - stfedovek Jazykové piirucky

e  Objasni nékteré zdkladn{ pojmy multikulturni terminologie |  Jazykové piirucky HV - melodie, intonace (Slovnik spis.ceStiny,
. Umi dodrZovat pf‘izvuk slovni a Vétn}'] 0oSsvi1 —préce S pf‘iruékami, Pravidla ceského
e Cleni souvislou fe¢ (pausy, frazovéani) problémové ilohy pravopisu, Zakladni

mluvnice Ces.jazyka) 9-2-08

e Rozlisuje spisovny jazyk, nareci a obecnou cestinu,
zdtuvodiuje jejich uziti

Audio nahravky -
vybrané texty
Skupinova prace
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1. v krdtké ukdzce najde nespisovny vyraz a vybere z
nabizenych moZnosti sprdvné prevedeni ukdzky do spis.
jazyka

2. priradi ke krdatkému textu jeden z nabizenych pojmti
utvaru ndrodniho jazyka

3. vybere z moznosti nejvhodnéjsi uZiti daného textu a
priradi ho k ukdzce

Ukazky uméleckého
textu

e Orientuje se, vyhledava v jazykovych priruckach
e  Zvlada intonaci 9-2-03
e Je ochoten pomdahat slabsim
e Samostatné pracuje s Pravidly ceského pravopisu, se
Slovnikem spisovné c¢estiny a s dalsimi priruckami
1. orientuje se v odborném textu
¢ Rozlisuje priklady v textu, doklada nejdulezitéjsi e Slovni zasoba F, CH, Pt, D, Z - nahodilé Prace s vybranymi 9-2-02
zpusoby obohacovani slovni zasoby a zasady tvoieni e Vyznam slova - slova jednoznac¢na, |ukazky literarnimi texty
ceskych slov, rozpozna pirenesena pojmenovani mnohoznac¢na 0SV1 - Jazykové hry, Vzorové texty
1. umi rozlisit zptisoby tvoreni slov e Homonyma, antonyma, synonyma | hlavolamy, kiiZovky z prijimacich rizeni
2. kdanému slovesu doplni slovesa odvozend e 0dborné nazvy Dopliiovaci cviceni
3. napiSe, jak se nazyvd krajina (Liberecko,..) Klimes L.: Slovnik cizich
4. rozlisi a vytvdri slova sloZend slov
5. nahradivyznacend prejatd slova ceskymi ekvivalenty
6. vybere z nabidky slovo preneseného pojmenovdn{
7. prokdZe znalost vyznamu preneseného pojmenovdni
8. zvlddd zdsady tvoreni slov
e Umi naznacit stavbu slova
e Spravné tvoii slovni druhy, tvoii spisovné tvary slov a e Tvaroslovi Nasténné tabule:
védomé jich pouZziva ve vhodné komunikacni situaci (slovni druhy, mluv. vyznamy, tvary e Stavba véty
e Spravné tridi slovni druhy, tvoii spisovné tvary a slov, skloniovani, slova prejata - 0SV1 +0SV9-sk. prace, prace jednoduché 9-2-04
pouziva je ve vhodné komunikac¢ni situaci skloniovani, piechodniky) s priru¢kami e Vétné ¢leny
1. vybere z rady slov to, které je/neni poZadovanym sl. e Skladba e Druhy
druhem (vétné Cleny, véta, souveéti, druhy vedlejsich vét
2. urcislovni druh u slov odvozenych z jednoho vedlejsich vét, vyznamové poméry mezi e Véta
slovotvorného zdkladu vétami) jednoclenna,
3. doplni v textu slova v ndleZitych tvarech mn. ¢&isla (slova dvojclenné a
jsou uvedena v 1.p.¢.j.) vétny ekvivalent

4. urcislovni druh u vyznacenych slov v textu (dané slovo ve

véte miiZze mit platnost riiznych sl. druhil)
Ovlada psani ¢arek ve vété jednoduché a v souvéti
Zna spojKky soutadici a podradici
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e Rozlisuje vétu jednoclennou, dvojclennou a vétny ekvivalent
e 7Zvlada v pisemném projevu pravopis lexikalni, slovotvorny,
morfologicky i syntakticky ve vété jednoduché i souveti
-poznd a urci slovni druhy; skloriuje podstatnd jména a pridavnd

jména; poznd osobni zdjmena; casuje slovesa
-rozliSuje spisovny a nespisovny jazyk
e RozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve
vété jednoduché i v souvéti
1. urcive véetdch vyznacend slova jako vétné ¢leny
2. rozsiri dany vétny clenna nékolikandsobny, sprdvné doplni
interpunkcni znaménko nebo spojku
3. doplni sloveso podle naznacenych vztahti a urci doplnény
vetny ¢len (podmeét, prisudek, predmeét, priviastek, pr.
urceni mista, ¢asu, zptisobu)
4. vyjadrii obsah dvojclennych vétnym ekvivalentem
5. uZije uvedené sloveso ve vétdch, které vypovidaji néco o
povétrnostnich podminkdch jako vétu jednoc¢lennou a jako
vétu dvojclennou
6. vybere z nabizenych moZnosti grafickou stavbu souvéti a
priradi ji k danému souvéti (i obrdcené: ke grafu souvéti)
rozeznd vétu jednoduchou od souveéti

9-2-04p
9-2-05p

9-2-06

9-2-06p

e Ovlada pravopisna pravidla pro pravopis i/y po obojetnych
pismenech oznacujicich obojetné souhlasky

e Ovlada pravopisna pravidla pro skupiny souhlasek, skupiny
bé/bje, vé/vje, mé/mné

e 7Zna avyuziva pravidla pro psani velkych pismen

e Vpisemném projevu zvlada pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété
jednoduché a v souvétich
1. vybere z nabizenych vét tu, ve které je/neni pravopisnd

chyba

Pravopis
Velka pismena

Ze - mistni nazvy

Prace samostatnd a ve
dvojicich

Je¢na: Nuda pri Cesting,
ani napad!

Zemépisny atlas
Pravidla ceského
pravopisu
Psanii,i/y,y-Jakna
né(prirucka)

Cvicné doplnovacky

9-2-07

e Rozlisuje zakladni literarni druhy a zanry, porovnava je i
jejich funkci, uvede jejich vyrazné piedstavitele
1. urdi kjakému lit. druhu/Zdnru patri text

rozeznd zdkladni literdrni druhy a Zdnry

e Uvadizakladni literarni sméry a jejich vyznamné
predstavitele v ceské a svétové literature
1. zaradi autory do lit. smért

Vyznamné sméry, obdobi a
predstavitelé ¢eské literatury 20. stol.

Déj - déjiny 20. stol.

Préce s literarnimi
priruckami a pojmy

z teorie literatury

Prace se slovniky
spisovatelti, vyhledavani
informaci v zdkovské
knihovné a na internetu

9-3-06
9-3-06p
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2. popisSe znaky lit. sméru na ukdzce

9-3-07

DokaZe jmenovat charakteristické rysy autorovy tvorby
Rozlisuje literarni Zanry - pohadka, roman, povidka

Chape humor jako pozitivni Zivotni hodnotu (situacni, slovni
)

Rozlisuje literaturu hodnotnou a konzumni, sviij nazor
dolozi argumenty

1. rozhodne o textu, zda patii k hodnotné ¢i konzumni lit.

Chvala vypravécstvi

Poslech CD
Animované, filmové
zpracovani knih

9-3-05

Rozpoznava zakladni rysy vyrazného individualniho

stylu autora

1. vybere z ukdzek tu, kterd odpovidd ndzviim knih (priradi
ndzev knihy a ukdzku)

2. seradi uryvky literdrnich dél v poradi, ve kterém vznikly

DokaZze uvazovat o vychoveé ¢lovéka, o vlivu clovéka i piirody

na jiné

Naruby aneb jak vychovavat

vychovatele

Cj sloh - fejeton

VKO- vychova clovéka
OSV7+0SV11- diskuze
krozboru dila

Cetba ukazek

9-3-02

Porovnava rizna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim,

dramatickém i filmovém zpracovani

1. prevede uryvek lit. dila do podoby divadelniho scéndre

2. pporovnd film a jeho lit. predlohu a popiSe zdkladni shody
a rozdily v obsahu obou uméleckych dél

Rozeznava rizné lit. a dramatické zanry

Umi charakterizovat klasické a avantgardni divadlo

jmenuje vyznamné piedstavitele ceského dramatu

Divadlo - pistiové texty

Hv - pisné Osvobozeného
divadla (J.JeZek), Semaforu
(J.Suchy)

Ukazky (CD, kazety)
Dramatizace

9-3-08
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Ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje

strukturu a jazyk literarniho dila a vlastnimi slovy

interpretuje smysl dila

1. odlisi re¢ vypraveéce a r'e¢ postav

2. sprdvné urci bdsnické prostiedky ozvldstnujici lit. dilo
(personifikace, metafora, metonymie)

3. doplni do bdsné slovo ve sprdavném rymu podle rytmu a
smyslu textu

4. vybere z nabidky hlavni myslenky predloZeného tryvku
orientuje se v literdrnim textu, hledd a pokousi se najit jeho

hlavni myslenku

Rozeznava lyrické zanry

Necini mu potiZe urcit kompozicni postupy a prostredky
Naléza nejobvyklejsi jazykové prostredky, obrazna
pojmenovani

Poezie

Déj - déjiny 20. stol, renesance

Ukazky z Cetby

9-3-01

9-3-01p

Je schopen se zamyslet nad moznostmi ¢lovéka, védy a
techniky
RozliSuje utopii a sci-fi

Vize a fantazie

VKO - spol. ziizeni, etické
chovani
VD02+VD04+0SV8+0SV7 -
diskuze k rozboru texty,
porovnavaci tabulky:
demokKr. x totalita

Individudlni prace s
textem

DokaZze se zamyslet nad nelehkymi Zivotnimi osudy,
formuluje nazory na umélecké dilo a zachyceni lidského
Zivota

Osudy

Formuluje pisemné i istné dojmy ze své Cetby, navstévy

divad. nebo film. predstaveni a nazory na umélecké dilo

1. popise v dopise (150-180 slov) film, ktery vznikl na zdkladé
lit. dila

2. zformuluje alespori 3 diivody, proc se mu kniha nelibila

3. na zdkladé ndvstévy predstaveni v dopise kamarddovi sdélf
dojmy ze zhlédnutého predstaveni

ustné formuluje dojmy z Cetby, divadelniho nebo filmového

predstaveni

Tvori vlastni lit. text podle svych schopnosti a na zakladé

osvojenych znalosti zakladii lit. teorie

1. vytvori jednodussi lit. text odpovidajici tematicky i
formdlné zaddni (bdsern, bajka, pohddka)

portfolio nebo
Ctenaisky denik
navstéva
predstaveni

9-3-03

9-3-03p

9-3-04




e Vyhleda informace v riznych typech katalogii, e navstéva knihovny | 9-3-09
v knihovné i v dal$ich inf. zdrojich e pracenaPC
1. vyhledd informace ke splnénfi urcitého tkolu (vytvor
seznam dél,..) v riiznych typech katalogti v knihovné
2. vypracuje tikol na zdkladé internetovych zdrojii (o Zivoté a
tvorbe...)
-dokadze vyhledat potiebné informace v oblasti literatury 9-3-09p
-md pozitivni vztah k literature
e OdliSuje ve ¢teném ¢i slySeném projevu fakta od nazori, Vypravovan{ - béZna komunikace, | Literarni vychova, dramaticka 9-1-01
hodnoceni, ovéruje fakta pomoci otazek nebo umélecka oblast vychova, HV, TV 9-1-01p,
porovnanim s dostupnymi informac¢nimi zdroji 0SV5+0SV8-vlastni tvorba, 9-1-08p
1. po precteni textu dokdZe vybrat z nabizenych moZnosti, co komunikace
je ndzorem pisatele textu Popis - pfredmétu, déje, pracovniho | Fyzika, chemie, pracovni Uziti ndzornych
Cte plynule s porozuménim; reprodukuje text postupu ¢innosti, VV, literarni vychova, | predmétt, obrazi,
e OdliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva HV receptt, pokusy pri
spisovné jazykové prostiredky vzhledem ke svému PT-podle ndmétu hodinach F, CH
komunikaénimu zaméru Charakteristika Literarni vychova, TV, HV Vyznamné a oblibené 9-1-05
1. vybere z nabizenych mozZnosti text ve spisovném jazyce MKV1+0SV6- postavy z knih, film,
2. v krdtké ukdzce najde nespisovné vyrazy a nahradi je charakteristika-vlastni prace | divadla, sportu, hudby,
vyrazy spisovnymi
3. kvybranym vyraziim najde vhodnd synonyma Tiskopisy Z, TV, HV Préce s tiskopisy --
4. rozhodne o vhodnosti (nevhodnosti) pouZiti nespisovhého Zivotopis
vyrazuyv textu Vyklad. Vytah. Vypisky Prirodopis, déjepis, fyzika, Prace s odbornymi texty
e Vhodné uziva verbalnich a nonverbalnich prostredki reci vybrané kapitoly
. SpolupracP]e, s prlslu.smky O(lelSI,lyC.hv scv>c1.okulturn,1d} skupin Uvaha Informatika, VkO, D Vyjadfovani vlastnich
e Dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi . o .o
. .. LT . usudkd, postojl
prostiedky vhodnymi pro danou komunikacni situaci K uréitvm ievi
. P , o . urcitym jevim,
1. najde slovo nevhodné uZité k dané komunikacni situaci a N .
S, . i . skute¢nostem. Prace 9-1-04
z nabizenych moZnosti vybere to sprdvné . .
, v, , s internetem, knihou, 9-1-04p,
2. posoudi vhodnost (nevhodnost) uZiti textu v dané .
tiskem 9-1-05p

komunikacni situaci
komunikuje v béZnych situacich, v komunikaci ve skole
uzivd spisovny jazyk
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Vyuziva zaklady studijniho Ctenf a vyhleda klicova slova,
formuluje hlavni myslenky textu, vytvoii otazky a
stru¢né poznamky, vypisky nebo vytah z piecteného
textu; samostatné pripravi a s oporou o text prednese
referat
1. vyhleda v textu klicovd slova (terminy spojené s danou
tématikou)
2. posoudi, zda dand informace vyplyvd (nevyplyvd) z textu
3. vyhledd v textu odpovéd na zadanou otdzku
Cte plynule s porozumeénim; reprodukuje text
e Prednasi referat
e Zapojuje se do diskuse, ridi ji
e Dba pravidel dialogu
e RozliSuje publicistické utvary
Umi vyplnovat tiskopisy
Umi napsat zivotopis
Vytvari vkusnou upravu slohovych praci
Usporada informace v textu s ohledem na jeho tcel,
vytvori koherentni text s dodrzovanim pravidel
mezivétového navazovani
1. usporddd uryvky tak, aby sestaveny text ddval smysl a aby
byla dodrZena textovd ndvaznost
2. seradi slovni vypovédi od nejvhodnéjsi po méné vhodnou,
hodnocenti od nejlepsiho po nejhorsi
dokdze napsat bézné pisemnosti; podle predlohy sestavi vliastni
Zivotopis a napise Zddost; popise dgje, jevy, osoby, pracovni postup;
vypravi podle predem pripravené osnovy; s vhodnou podporou
pedagogického pracovnika pisemné zpracuje zadané téma
e Uvede, na ¢em zavisi volba jazykovych prostiedki (Cinitelé
objektivni a subjektivni). Rozlisi prostredky slohové
zabarvené a neutralni. Vyjmenuje riizné stylové vrstvy
(prostésdélovaci, odbornou, publicistickou a uméleckou) a
uvede jejich charakteristické znaky

Proslov, diskuse, ...

MV4-piednes vlastniho
proslovu X MV1-vnimani
ostatnimi

Vystoupeni pred
kolektivem

9-1-08
9-1-01p,
9-1-08p
e Publicistické atvary Vychova k obc¢anstvi Préce s tiskem, medial.
informacemi
Projekty - vyuziti 9-1-09
Casopis, novin. 9-1-09p,
Priprava Sk. Casopisu 9-1-10p
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Rozpoznava manipulativni komunikaciv masmédiich a 9-1-03
zaujima k ni kriticky postoj
1. rozpoznd, zda autor textu je (neni) nestrannym
pozorovatelem
2. analyzuje text a vyvodi zdver vyplyvajici z textu
3. rozpoznd v textu asporii jeden manipulativni prvek
4. zaujme kriticky postoj k diivodiim, které vedly k
manipulaci
5. vybere dle svého postoje nejpravdépodobnéjsi variantu
Vyuziva poznatkii o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné |e Souhrnné pouceni o slohu 9-1-10

spravnému pisemnému projevu a k tvorivé praci
s textem nebo i k vlastnimu tvorivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich zajmii

1.

najde chybnou formulaci (stylistickou chybu) a z
nabizenych opravnych moZnosti vybere tu sprdvnou
najde zdmérné uvedenou pravopisnou chybu v textu a
vybere formulaci bez chyb

analyzuje predloZeny text a zaradi ho k danému
funkénimu stylu

své znalosti o funkcnich stylech tviiréim zpiisobem dovede
pouZzit
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5.1.3 Anglicky jazyk 1. stupen

CHARAKTERISTIKA

NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU: ANGLICKY’ ] AZYK

VZDELAVACI OBLAST: JAZYK A ]AZYKOVA KOMUNIKACE

VZDELAVACI OBOR: CIzi JAZYK

ROCNIK 1. STUPEN

CHARAKTERISTIKA

Anglicky jazyk je dllezity cizi jazyk. Prispiva k chapani a objevovani skute¢nosti. Poskytuje jazykovy zaklad pro komunikaci Zakd v Evropé i ve svété.
ORGANIZACE

- Vyucovaci predmét anglicky jazyk je zafazen samostatné na prvnim stupni Ve 3. -5. ro¢niku v hodinové dotaci 3 hodiny tydné.

PRUREZOVA TEMATA

0OSV (schopnost poznavani, sebepoznavani, psychohygiena, kreativita, komunikace, spoluprace)

EGS (Evropa a svét nas zajima, Objevujeme Evropu a svét)

MKV (Multikulturalita)

MV (Tvorba medialniho sdéleni)

OBSAH

Pozornost v hodinach je zaméiena na nacvik porozuméni mluvenému slovu, na osvojeni zvukové podoby angliétiny a na gramatiku. Zaci jsou tak vedeni od neverbalni
komunikace aZ k jednoduchym rozhovortim, od jednotlivych slov az k celému odstavci a pracuji s bohatym obrazovym materialem v ucebnici i pracovnim sesité. V kombinaci se
zvukovou nahravkou napodobuji spravnou vyslovnost rodilych mluv¢ich. Bohaté jsou vyuZivany jednoduché fikanky, pisné, nacvicovani dialogl a konverzace.

Anglictina je jednim z jednacich jazyk mezinarodnich organizaci. Pronika vsak i do kazdodenniho Zivota déti. S angli¢tinou se pravidelné setkdvame prostiednictvim napist na
zboZi v obchodech, v popularni hudbé, ve filmu i pfi praci s pocitacem.

Formy realizace:

Kromeé vykladu, poslechu, ¢etby, procvicovani gramatiky, dialogli, reprodukce textu v pisemné a tGstni formé, je kladen dtiraz i na samostatnou praci zakd, praci se slovnikem a
jiné vyhledavani informaci. Sou¢asti vyucovani jsou hry, soutéze, recitace, zpév, vyukové programy na PC a riizné zajimavé kratkodobé projekty

OCEKAVANE VYSTUPY

1. obdobi 7ak:
— vyslovuje a Cte foneticky spravné v pfiméfeném rozsahu slovni zasoby standardy
— rozumi jednoduchym pokynim a vétam, adekvatné na né reaguje aga
— rozliSuje grafickou a mluvenou podobu slova
—  pochopi obsah a smysl jednoduché, pomalé a pecliveé vyslovované konverzace dvou osob s dostatkem ¢asu pro porozuméni 5-2-01
— pouziva abecedni slovnik ucebnice
na konci 2. Z4k:
obdobi - rozumi znamym sloviim a jednoduchym vétam se vztahem k osvojovanym tématim 5-2-02
(standardy CJA: 1. CsP:v textech vyhleda pozadované informace
Csp-Cteni's 2. CsP: rozumi kratkym pokyniim v textu, u¢ebnici
porozumentm, 3. PsP: rozumiznamym sloviim a zakladnim vétam, které se vztahuji k roding, skole, volnému ¢asu a dalsim znamym témattim v projevu, ktery 5-2-03

PsP-poslech s . . . M
porozuménim, je pronasen pomalu a zietelné
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P-psani, M- 4. PsP: rozumi zakladnim ¢iselnym tdajim
mluveni) 5.  PsP:rozumi pokyniim ucitele

- rozumi obsahu a smyslu jednoduchych autentickych materiali (Casopisy, obrazové a poslechové materialy) a vyuziva je pri své praci
1. CsP:v textech s vizualni oporou porozumi hlavni myslence
2. CsP:vyhleda informace k tématu v ¢asopise nebo na webové strance a tyto informace vyuzije
3. PsP: rozumi obsahu a smyslu tstnich sdéleni a otazek, které se vztahuji k rodiné, $kole, volnému ¢asu a dal$im znamym tématiim v projevu,
ktery je pronasen pomalu a zietelné

- Cte nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché texty obsahujici znamou slovni zasobu
1. CsP:srozumitelné vyslovuje Cteny text obsahujici zndmou slovni zasobu

- vyhleda v jednoduchém textu potiebnou informaci a vytvori odpovéd na otazku
1. CsP: v textech vyhleda poZadované informace
2. CsP: vytvori odpovéd na otazku tykajici se textu

- pouziva dvojjazyc¢ny slovnik
1. CsP: vyhled4 nezndmé slovo v anglicko-¢eské i v ¢esko-anglické ¢asti slovniku
Zak:
- sestavi gramaticky a formalné spravné jednoduché pisemné sdéleni, kratky text a odpovéd na sdéleni, vyplni své zakladni tidaje do
formulaia
1. P:napiSe blahoptani, kratky neformalni email nebo pohlednici kamaradovi
2. P:sestavi gramaticky i formalné spravné odpovéd’ na sdéleni
3. P:vyplni osobni tidaje ve formulari

- reprodukuje dstné i pisemné obsah primérené obtizného textu a jednoduché konverzace
1. P:pisemné prevypravi obsah textu s pomoci obrazku nebo osnovy

P: shrne pisemné obsah kratké slySené konverzace
Ustné prevypravi obsah textu s pomoci obrazku nebo osnovy

ustné shrne obsah kratké slySené konverzace

2.
3. M:
4. M:

- obménuje kratké texty se zachovanim smyslu textu
1. CsP: svymi slovy vyjadii smysl textu

Zak:
- aktivné se zapoji do jednoduché konverzace, pozdravi a rozlouci se s dospélym i kamaradem, poskytne pozadovanou informaci
1. M: nazakladé redlné situace jednoduse reaguje v zadané roli, pozdravi, zepta se a odpovi na otazky, rozlouci se
2. M: mluvi o tom, co ma a nema rad, co se mu libi a nelibi
standardy CJA: formuléf blahopiani pozdrav kratky neformalni dopis nebo email
texty
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pozvanka

zadost

napis

ptikaz

pohadka
standardy CJA: domov
tematické nazvy povolani
okruhy+sl. . y,p,
Zzésoba oblékani

tradice a zvyky
standardy CJA:
jazykové
prostiredky

FEEEREEREE

sms vzkaz

omluva popis

letak plakat

fikanka pisnicka

komiks jizdni tad

rodina Skola a vyué. predméty

mésto a venkov lidské télo

nakupy jidlo a potraviny

svatky z4akl. dilezité zemé&pisné udaje

zakladni fonetické znaky, pravidla vyslovnosti slov, pravopis osvojenych slov a tvari
mnozné ¢islo podstatnych jmen

¢len uréity a neurity

pridavna jména (zékladni a pfivlastiiovaci)

zajmena (0s., pfivlastiovaci, tazaci, ukazovaci)

Cislovky (zékl. a fadové)

zakl. predlozky mista a ¢asu

slovesa to be, have, can a znama plnovyznamova slovesa v pfitomném Case (prosty a prub&hovy), rozkazovaci zpisob
véta jednoducha, tvorba otazky a zaporu, potfadek slov ve vété

otazky s who, what, when, where, how, why a vazba there is/there are

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE PRO ROZVO]J KLICOVYCH KOMPETENCI ZAKU
- audionahravky s rodilymi mluv¢imi, noviny, casopisy a internetové stranky v prisluSném jazyce, prace se slovniky, hry, pisnicky, poznatky zaka z jinych predmétt
- vlastni zkuSenosti zaki z cestovani, z ¢etby a filmii, skupinovou praci.
ZAcl

KOMPETENCE K UCEN{

KOMPETENCE
K RESEN{ PROBLEMU
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALN{

k dlouhodobé praci na osvojeni si ciziho jazyka

k vyhledavani a tfidéni informaci

k systematickému pouzivani nau¢enych jazykovych prostredki

k posouzeni vlastniho uceni

k praci s chybou

ke zvoleni vhodnych postupt feSeni analyzou dosavadnich znalosti

k souvislému a kultivovanému vyjadrovani slovem a pismem
k poslouchani a zapojeni se do rozhovoru

k porozumeéni a praci s psanymi texty

ke spolupraci s ostatnimi

k zapojeni se do skupin a prace ve dvojicich

ke zdvotrilosti a respektu a toleranci k druhym

k efektivni spolupraci

k pozitivnimu nahledu na sebe sama
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pohlednice;
navod
pokyn
basnicka

volny ¢as a zdjmova ¢innost
¢as: hodiny+dny+mésice
ro¢ni obdobi a pocasi

déti v jinych zemich Evropy



KOMPETENCE OBCANSKE -

KOMPETENCE PRACOVNI -

k respektovani tradic, kulturnich hodnot
- kzdravému zivotnimu stylu, pohybu
k pInéni svych povinnosti

- kpouzivani abecedné razeného slovniku s fonetickym prepisem

VZDELAVACI OBLAST

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Predstavi se a zepta se na jméno (kiestni jméno, piijmenti)

Umi pozdravit, rozloucit se, vyjadrit souhlas a nesouhlas, umi podékovat
Rozumi jednoduchym pokyntim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu
a s peclivou vyslovnosti, reaguje na né verbalné i neverbalné

Zdvorile se zept3, jak se druha osoba ma, rozumi otazce a dokaze odpovédét
Dokéze vyjmenovat osobni zdjmena v jednotném i mnozném cisle

Pojmenuje barvy

Je schopen vybarvit obrazek dle pokyni
Zepta se na barvu a odpovida

Pocita do deseti

Vyjmenuje anglickou abecedu, hlaskuje své jméno a piijmeni

Dokaze na diktat napsat kratka slova

Pojmenuje a napiSe skolni potreby a zakladni vybaventi tfidy, uda jejich barvu a
pocet

DokaZe se na né zeptat a odpovédét

Vyjmenuje ¢leny rodiny, DokaZe se na né zeptat a popsat je. Popise zakladni
vzhled osoby, co radi délame, pt. jime, mistnosti vdomé, obleceni, hracky.
Vycasuje sloveso ,byt“ v jednotném a mnozném Ccisle

Vytvori zaporné formy slovesa ve vSech osobach

Klade otazky s danym slovesem a dokaze na né odpovédét

DokaZe pouzit privlastiiovaci zajmena ve vSech osobach jak v ustni formé, tak i
v pisemné, umi je vazat ve vétach.

Zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se kterymi se v pribéhu vyuky setkal.

NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU

ANGLICKY JAZYK

o Zakladni fraze

e What is your name?
e My nameis ...

e Pozdravy: ano,ne

e How are you?
e Osobni zdjmena

e (Colours

e Numbers 1-10
o Alphabeth

e School
e Mnozné ¢islo pravidelnych

podstatnych jmen

e Family, Who is this?

o Casovani slovesa ,to be”

e Positive, negative, question
e Short answers

e Privlastiiovaci zdjmena
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VZDELAVACI OBOR

CIZI JAZYK

0SV1-poznavani lidi
MKV4-vyznam uzivani
ciziho jazyka jako
nastroj dorozumivani.
EGS1-Evropa a svét
/zakladni fraze/

0SV7-Mezilidské
vztahy-rozhovory
CJ-osobni zdjmena

\'AY

OSV1- Rozvoj
schopnosti poznavani
M- ¢iselna rada
OSV-Komunikace
CJ-abeceda

PRV

ROCNIK

3.

Pomiicky:
obrazky,
pexesa,basnicky
, pisnicky,
domina, audio
nahravky,
slovniky, poc.
programy, I,
dramatizace

CJ-mnozné &islo podstatnych jmen

CJ-tvorba slohovych praci

PRV, OSV2-
predstaveni rodiny

Cj-casovani slovesa ,byt“

Cj-klady a zapory

MKV4+0SV11-
rozhovor, HV, C

q

3-1-01

3-1-02



Rozumi obsahu jednoduchého, kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici
vizualni oporu

Rozumi obsahu jednoduchého, kratkého mluveného textu, ktery je pronasen
pomaluy, zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni oporu
Priradi mluvenou a psanou podobu téhoz slova nebo slovniho spojeni

PiSe slova a kratké véty na zakladé textové a vizualni predlohy

Jje seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka C
VZDELAVACI OBLAST

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Opakovani uciva z predeslého ro¢niku .
Pozdravi, rozlouci se, podékuje, Fidi se podle zakladnich pokynii pro praci ve
tridé, vyplni osobni udaje
Rozumi jednotlivym pokyniim a otazkam ucitele, ktré jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti .
Predstavi se, zeptd se na jméno, jak se druhé osobé dari a kolik mu je let
DokaZe se zeptat na piredméty ve tridé, na jejich pocet a barvu, dokaze sam tyto
predméty popsat
Vyplni osobni tdaje do formulare
pozdravi a podékuje .
sdéli své jméno a vek
vyjddri souhlas ¢i nesouhlas, reaguje na jednoduché otdzky (zejména pokud md k
dispozici vizudIni oporu)
Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pronaSenym pomalu a ztetelné a tykajicich
se probiranych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu .
Rekne, kde bydli, pojmenovat a napsat mistnosti .
Zna vybaveni mistnosti
Vypravi o svém byté ¢i domé s pouzitim vazby ,there is“, ,there are“, s pouzitim
této vazby se dokaZe zeptat na vybaveni domu ¢i bytu svého kamarada .
Zapoji se do jednoduchych rozhovori
P1i popisu dokaze pouzivat predlozky v, na, pod
Pouziva ¢isla do 20 .

Naucdi se néktera slova souvisejici se svaitkem Halloween, vi, jak se svatek slavi, .

zna puvod svatku a jeho dnesni vyznam

Chape rozdilny zpisob slaveni v Evropé a v USA

Vyjmenuje nékteré anglicky mluvici zemé, zna jejich hlavni mésta a dokaze je .

najit na mapé .
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NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU

ANGLICKY JAZYK

Zakladni pokyny, prikazy
Pozdravy, rozlouceni,
podékovani

Casovani slovesa ,to be“
How are you?, How old are
you? What colour is it? What
is this?Who is this?

Dlim, byt, mistnosti
Ptivlastnovaci zajmena
There is, there are, Is there...?
Are there...? Have got.

Kladné a zaporné odpovédi
Clen uréity-,The“ a jeho
gramaticky vyznam

Cislovky do 20
Redlie-rozdilné svatky a jejich
zplsob slaveni u nas a

v anglicky mluvicich zemich
Redlie-anglicky mluvici zemé
Velka Britanie

3-1-03

3-1-04
3-1-05
3-1-06
3-1-01p
VZDELAVACI OBOR ROCNIK
CIZI JAZYK 4,
OSV6+EGS1- predstav  Pomtcky: 5-1-01
se ostatnim obrazky,
pexesa,basnicky,
pisni¢ky, audio
nahravky,
slovniky, poc.
programy,
internet,...
5-4-02
5-2-01p
5-2-02p
5-2-03p
Cj-prredlozky Project L. 5-1-02
Vv
5-2-01
M

EGS1 - Vyber si své straSidlo: Nakreslit a popsat
svoje strasidlo-vék, kde bydli, co ji

EGS2-Objevujeme Evropu a svét -Prace s mapou
svéta-rozdéleni dle pouzivanych jazyki



Rekne, z jaké je zemé a jaké je hlavni mésto CR, z jakého je mésta ¢i vesnice
Zepta se, odkud kdo pochazi

Rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronaSen pomalu a
zietelné a ma k dispozivi vizualni podporu

Popreje veselé Vanoce a novy rok a zazpivat pisnicku

Dokaze vysvétlit zakladni rozdily mezi tradi¢ni oslavou u nas a v anglicky

mluvicich zemich

Rozumi rozdilnym vano¢nim zvykim ve Velké Britanii a v USA

Aplikujeslovni zasobu spojenou s vanocni tématikou

Project: Christmas

Vyhleda potiebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématim

Rozumi jednoduchym a kratkym textiim z bézného zZivoty, pokud ma k dispozici
vizualni oporu

Zna nazvy hracek, umi rici, jaka je jeho oblibena hracka

Umi vyjadrit, kde se véci nachazeji, vyjmenuje nékteré hracky ve svém pokoji a

popise, kde jsou

Project-My favourite toy

Ukaze a rekne Casti svého obliceje

Popise osobu a ¢leny rodiny, umi pouzit dostatek pridavnych jmen

Sdéli jednoduchym zptisobem zakladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného casu a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky
poklada

Odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného Casu a dal$ich osvojovanych témat a podobné otazky poklada

Pfi popisu umi pouZzit vazbu ,I have got“, ,I have not got“- umf se zeptat a

odpovédét pomoci této vazby

Project-My friend

Vyjmenuje a napiSe nékolik domacich zvirat a popise je, nejznaméjsi volné Zijici

zvirata, Fekne si v obchodé o bézné ovoce.

NapiSe kratky text s pouZitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé,
rodiné, cinnostech a udalostech z oblasti svych zajmii a kazdodenniho Zivota

Vyjadii riizné sportovni ¢innosti a ¢innosti pro volny ¢as a Fici, co umi a co

neumi délat
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Ceska republika
Where are you from?

Vanoce

Redlie-vanoce v anglicky
mluvicich zemich, predevsi, ve
velké Britanii a v USA

Vanoc¢ni zvyky a vanoc¢ni jidla
podavané ve Velké Britanii

Toys

Clen neur¢ity: a, an-jejich
rozdilné pouziti ve vétach a
jejich gramaticky vyznam.
Zakladni predlozky mista (on,
in, under, next to, between
Vazba ,there is there are”
Casti obli¢eje, obleceni
Casovani slovesa ,I have got”
Kladné a zaporné formy,
otazky a kratké odpoveédi

Domaci zvirata. Casti téla
Ovoce

Sporty
Volny ¢as-hudebni nastroje

Vlastivéda-Ceska
Republika

MKV4-Multikulturita

HV
'A%
P¢

0SV2+MKV4-Sebepoznani a sebepojeti-
Project-My friend
Cj-¢asovani slovesa ,mit*

PRV, VV
0SV5+MKV4- Project-
My pets

HV
TV

5-1-03

5-3-01
5-3-02

5-2-02

5-2-03

5-4-01



e Pouzivd modalni sloveso ,can”

-rozumi jednoduchym pokyniim ucitele, kterée jsou sdelovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

-rozumi sloviim a frazim, se kterymi se v ramci tematickych okruhii opakované setkal
(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

-rozumi vyraziim pro pozdrav a podékovani

-rozumi sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruhii opakované setkal (zejména
ma-li k dispozici vizudlni oporu

-je seznamen s grafickou podobou ciziho jazyka

VZDELAVACI OBLAST
JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

e Pouziva ¢islovky 0-100, barvy, anglickou abecedu, umi hlaskovat slova a
zapisovat slova podle hlaskovani, popiSe umisténi predmétu, zepta se na néj

e Pouziva neurcity a urcity ¢len pied podstatnym jménem

e Tvoli mnoz. ¢ podstatnych jmen a zna zakladni nepravidelné tvary

e Predstavi se.

° Casuje sloveso ,byt", ,mit", ,umét, moci“, umi s nim tvorit otdzky a odpovédi,
umi ho pouzit ve vétach ve vSech osobach

e PopiSe osobu a ¢leny své rodiny.

e Pouziva Cesky jazyk pro osvojovani ciziho jazyka

e Vyjadri své zajmy, co ma rad a to, co rad nema. Dokaze se zeptat kamarada.

e Pouzije privlastnovaci pad zivotnych podstatnych jmen ve vétach

e Umi nazvy nékterych napojq, jidla, ovoce a zeleniny, umi rici, co mu chutna a co
ne

e 7Znadny v tydnu a Skolni predméty, umi je pojmenovat a popsat sviij rozvrh
hodin

Vyjadii Cas, zepta se a odpovédét na otazku, kolik je hodin

Zna pojmy p.m. a a.m.

Vyjmenuje ro¢ni obdobi a stru¢né ho popiSe, mésice v roce a dny v tydnu.
Pouziva zakladni casové predlozky

NapiSe a precte datum

Casovani modalniho slovesa

«

Lcan
Kladné a zaporné formy,
otazky a kratké odpovédi

NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU
ANGLICKY JAZYK

VZDELAVACI OBOR
CIZI JAZYK

Cislovky 0-100. Pozdravy. Barvy M

Anglicka abeceda. Predlozky

mista. Neurcity clen. Urcity ¢len
Mnozné ¢islo podstatnych jmen

Sloveso ,to be
Sloveso ,to have got“
Sloveso ,can“

Hobies

Ptivlastnovaci pad / Peter’s
friend/

Like/ dislike

Jidlo

Rozvrh hodin-dny v tydnu a
predméty. My school
Hodiny

What's the time?

Seasons/ spring, summer,
autumn, winter/

Zakladni ¢asové predlozky
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1A'
HV
Cj

0OSV8+0SV5+MKV4

VDO1-obcan a Skola

M
Casv

5-1-01p
5-1-02p

5-3-02p

ROCNIK
5.

Pomiicky: obrazky, pexesa,
basnicky, pisnicky,
domina, audio nahravky,
slovniky, po€ .programy,
internet, dramatizace atd

5-2-02
5-2-03

5-2-01

Vyroba plakatu s urcitym
rotnim obdobim a jeho
anglickym popisem



Popise sviij bézny den i jak travi volny cas, v popisu svého volného ¢asu pouzije

ptitomny Cas prosty

Tvori kladné a zaporné formy v pritomném prostém casu, umi tvorit otazky a
kratké odpovédi, zna pouziti pomocného slovesa ,do“ a ,,does”

Napise kratky text s ptouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé,
roding, ¢innostech a udalostech z oblasti svych zajmi a kazdodenniho Zivota.

Rekne, jaké ¢innosti se délaji doma, venku i ve Skole, jaké déla volnocasové
aktivity

Zepta se odkud pochazi a sam i odpovida

Vyjmenuje svétadily, dalsi staty Evropy

Popreje veselé Velikonoce / Vanoce a umi pojmenovat nékteré velikono¢ni
/vanocni symboly

Vyjmenuje profese dospélych, prifadi vhodna slovesa a tvori kratké véty
Vyplni osobni idaje do formulare

Ovlada nakupovani a pta se cenu. Zna ménu Velké Britanie. Popise rtizné
obchody a jejich vybaveni.

Zvladne jednoduchou konverzaci

-rozumi jednoduchym pokyniim ucitele, které jsou sdelovany pomalu a s peclivou

vyslovnosti

-rozumi sloviim a frazim, se kterymi se v ramci tematickych okruhii opakovane setkal

(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

-rozumi vyraziim pro pozdrav a podékovani
-rozumi sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruhii opakované setkal (zejména

ma-li k dispozici vizualni oporu

-je seznamen s grafickou podobou ciziho jazyka

Denni rezim-¢innosti doma ve
Skole a ve volném cCase
Pritomny Cas prosty-kladné a
zaporné formy, otazky a kratké
odpovédi

Pritomny cas pribéhovy:
kladné a zaporné formy
Sloveso moci, umét ve spojeni
S vyznamovym slovesem
Volnocasové aktivity, pocasi,
zvirata v Z0O

Ilivein ...

Where do you live?

Easter

People

Shopping, potraviny, ovoce a
zelenina
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0SV4- Project-My daily ProjectIII.
routine
Cj-pritomny ¢as

Casv Project IV.

Tv

EGS2+MKV4- Easter-

Cas vyroba
velikonoc¢nih
o plakatu

EGS1+MKV4- Evropa a svét nas
zajima-nakupujeme-rozhovory
M

5-4-01

5-2-03
5-3-01
5-3-02
5-2-03
5-1-03
5-3-01
5-3-02
5-4-02

5-2-01

5-1-01p

5-1-02p

5-3-02p



Ocekavané vystupy Pri probirani v§ech témat vyucujici dba na to, aby zaci ziskali klicové kompetence a dosahli na 1. stupni tiroveni A1 a splnily standardy CJA

v

5-1-01
5-1-02
5-1-03

5-2-01
5-2-02
5-2-03

5-3-01
5-3-02

5-4-01
5-4-02

Zak:

Poslech s porozuménim

Rozumi jednotlivym pokynlim a otazkam ucitele, ktré jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti

Rozumi slovim a jednoduchym vétam, pronasenym pomalu a zietelné a tykajicich se probiranych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu
Rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu a zietelné a ma k dispozivi vizualni podporu

Mluveni

Zapoji se do jednoduchych rozhovora

Sdéli jednoduchym zpisobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalsich osvojovanych témat a podobné otazky
poklada

Odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky poklada

Cteni s porozuménim

Vyhleda potrebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématim

Rozumi jednoduchym a kratkym textiim z bézného zZivoty, pokud ma k dispozici vizualni oporu

Psani

NapiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, rodiné, ¢innostech a udalostech z oblasti svych zajm a kazdodenniho Zivota
Vyplni osobni tdaje do formulare

5.1.4 Anglicky jazyk 2. stupen

CHARAKTERISTIKA

NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU: ANGLICKY JAZYK

VZDELAVACI OBLAST: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
VZDELAVACI OBOR: CizijAzZYK

ROCNIK 2. STUPEN

CHARAKTERISTIKA VZDELAVACI OBLASTI

Cizi jazyk prispiva k chapani a objevovani skutecnosti, které presahuji oblast zkusenosti zprostiedkovanych mateiskym jazykem. Poskytuji Zivy jazykovy zaklad a predpoklady
pro komunikaci zakl v ramci integrované Evropy a svéta. Pozadavky na vzdélavani v cizich jazycich vychazeji ze Spolecného evropského referen¢niho ramce pro jazyky.
Vzdélavani v cizim jazyce na 2. stupni sméfuje k dosaZeni tirovné A2.

ORGANIZACE

- Vyucovaci predmét ma ¢asovou dotaci v 6. - 9. ro¢niku 12 hodin, tj. 3 vyucovaci hodiny tydné. Vyuka probiha ve tiidé, v jazykové ucebné, pripadné v ucebné informatiky.

PRUREZOVA TEMATA

OSV (mezilidské vztahy, komunikace, sk.prace), MKV (multikulturalita), EGS (objevujeme svét a Evropu), VDO (obec a §kola), MV (tvorba medialniho sdéleni)

OBSAH

Pozornost v hodinach je zaméfena na nacvik porozuméni mluvenému slovu, na osvojeni zvukové podoby angliCtiny a na gramatiku. Zaci jsou tak vedeni od neverbalni
komunikace az k jednoduchym rozhovortim, od jednotlivych slov az k celému odstavci a pracuji s bohatym obrazovym materialem v ucebnici i pracovnim sesité. V kombinaci
se zvukovou nahravkou napodobuji spravnou vyslovnost rodilych mluvéich. Bohaté jsou vyuzivany jednoduché rikanky, pisné, nacvicovani dialogti a konverzace.

75



Angli¢tina je jednim z jednacich jazykid mezinarodnich organizaci. Pronika vSak i do kazdodenniho Zivota déti. S anglictinou se pravidelné setkavame prostirednictvim napist
na zbozi v obchodech, v popularni hudbé, ve filmu i p¥i praci s pocitacem.
U¢ivo: jednoducha sdéleni - osloveni, reakce na osloveni, pozdrav, privitani, rozlouceni, predstavovani, omluva, reakce na omluvu, podékovani a reakce na podékovani, prosba,
zadost, prani, blahoprani, Zadost o pomoc, sluzbu, informaci, souhlas / nesouhlas, setkani, spolecensky program, zakladni vztahy - existencialni / kdo?... /, prostorové / kde?,
kam?... /, kvalitativni / jaky?, ktery?.. /, kvantitativni / kolik?... /, tematické okruhy - domov, rodina, bydleni, skola, volny Cas a zajmova cinnost, osobni dopis, formular,
dotaznik, sport, péce o zdravi, stravovani, mésto, oblékani, nakupy, priroda, pocasi, ¢lovék a spolecnost, cestovani, sociokulturni prostredi pfislusnych jazykovych oblasti a
Ceské republiky, slovni zasoba a tvoteni slov, gramatické struktury a typy vét, lexikalni princip pravopisu slov.
Formy realizace: Kromé vykladu, poslechu, Cetby, procvicovani gramatiky, dialogt, reprodukce textu v pisemné a Gstni formé, je kladen didraz i na samostatnou praci zak,
praci se slovnikem a jiné vyhledavani informaci. Soucasti vyucovani jsou hry, soutéze, recitace, zpév, vyukové programy na PC .
OCEKAVANE VYSTUPY Zak

standardy
CJA:
Csp-éteni s
porozumeéni
m, PsP-
poslech s
porozuméni
m, P-psani,
M-mluveni

Cte nahlas plynule a foneticky spravné texty priméieného rozsahu

1. pftivyslovnosti pouziva spravné frazovani, slovni a vétny piizvuk, vysku a silu hlasu, tempo feci pro zajiSténiplynulosti promluvy priméieného rozsahu
rozumi obsahu jednoduchych text v ucebnicich a obsahu autentickych materiali s vyuzitim vizualni opory, v textech vyhleda znamé vyrazy, fraze a

odpovédi na otazky
1. CsP: rozumi obsahu kratkych textfi a s vyuZitim vizualni opory obsahu neadaptovanych text
2. CsP:v textech vyhleda znamé vyrazy, fraze, a odpovédi na otazky
3. CsP: pracuje s autentickymi materialy pro vyhledani a zpracovani novych informaci (nap¥. s internetem, encyklopedi,..)
rozumi jednoduché a zietelné vyslovované promluvé a konverzaci
1. PsP:rozumi zfetelné vyslovovanému vypravéni a konverzaci o béZnych tématech
2. PsP: rozumi dilezitym informacim v kratkych nahravkach
3. PsP:rozliSuje formaln{ a neformalni promluvu ¢i rozhovor
odvodi pravdépodobny vyznam novych slov z kontextu textu
1. CsP:v textech rozumi vyznamu kli¢ovych slov
pouziva dvojjazy¢ny slovnik, vyhleda informaci nebo vyznam slova ve vhodném vykladovém slovniku
1. CsP: vyuziva riizné slovnikové pifru¢ky, samostatné pracuje s dvojjazyénym i vykladovym slovnikem
sestavi jednoduché / tstni i pisemné / sdéleni tykajici se situaci souvisejicich se zivotem v rodiné, $kole a probiranymi tematickymi okruhy
1. P:sestavi pisemné sdéleni souvisejici s tématy, ktera mu jsou blizka (kamaradi, rodina, konicky, skola)
2. M: Gstné popiSe sebe, svou rodinu, $kolu, zndma mista a predméty
pisemné, gramaticky spravné tvori a obménuje jednoduché a kratké véty
1. P:opisem vyjadii vétu ¢i kratky text
2. P:pisemné reaguje na kratké sdéleni obsahujici otazky
strucné reprodukuje obsah piriméiené obtizného textu, promluvy, i konverzace
1. P:pisemné shrne hlani myslenky kratkého textu nebo konverzace
2. M: Gstné shrne hl. myslenky textu nebo konverzace
vyZada jednoduchou informaci
1. P:vyzada pisemné informaci tykajici se znamych témat a podékuje za ni
2. M:vredlnych situacich si vyzada informaci a p¥i neporozuméni klade dopliiujici otazky
jednoduchym zpiisobem se domluvi v béZnych kazdodennich situacich
M: s kamarady se domluvi na spole¢ném programu (co, kdy a kde budou délat)
2. M:vyjadrtuje se o soucasnych a minulych hypotetickych situacich
3. M: adekvatné reaguje ve formdlnich i neformdlnich situacich (napft. v obchodé, ve $kole, v rozhovoru s kamarddem,..)
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standar
dy CJA:

9-1-01
9-1-02

9-1-03

9-1-04

9-1-05

9-2-01

9-2-02

9-2-03

9-2-04

9-3-01



standardy oslovenf pozdrav reakce na osloveni pfivitani

C]A:otypy predstavovani omluva reakce na omluvu podékovani

textu reakce na podékovani prosba formalni i neformalni zadost navrh a nabidka
zprava piani souhlas a nesouhlas telefonovani osobni dopis
email formular dotaznik detailni popis osoby
detailni popis véci detailni popis udalosti prikaz zakaz
rada recept referat ilustrovany ptibéh
komiks adaptované literarni dilo

standardy domov rodina bydlen{ $kola

GA: L volny ¢as a zajmova ¢innost kultura, problémy mladeze sport péce o zdravi

tematické . p PRV Y " o, Tz <

okruhy+sl, pcl)c1ty a nalz%dy vr}lltrm a vvn.e151 c’har. clf)ve,ka ruzvne,stravovaa navyky Ivnestvo :

zasoba nakupy a méda priroda a Zivotni prostiedi pocasi Clovék a spolecnost
volba povolani moderni technologie a média zemépisné udaje cestovani

standardy foneticky prepis slov, zakl. pravidla vyslovnosti vétnych celki a hlasek, frazovani, slovni a vétny prizvuk, vyska a sila hlasu, tempo rei, foneticka transkripce

CJA: jazykové len urdity a neurdity

prostiredky

abstraktni podstatna jména

stupriovani pf. jmen, potradi rozvijejicichpiid. jmen

zajmena (os., ukazuvaci, tdzaci, vztazn4, neurcita a jejich sloZeniny)

¢islovky (fadové)

piislovce (neurcitd), tvoreni a stupniovani prislovci

predlozky mista a asu

spojovaci vyrazy

slovesné Casy: pritomny prosty, pribéhovy, minuly prosty, pribéhovy, vyjadiovanéi budoucnosti, predpiitomny Cas prosty, modalni slovesa, rod ¢inny a

trpny, podminovaci zpisob, zakladni slovesné vazby

stavba véty, druhy vét podle postoje mluvciho (tvorba otazek a zaporu)

pravopis: psani malych a velkych pismen, déleni slov, pravidla interpunkce

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE PRO ROZVO]J KLICOVYCH KOMPETENCI ZAKU

audionahravky s rodilymi mluv¢imi, noviny, casopisy a internetové stranky v prislusném jazyce, prace se slovniky, hry a pisnicky, poznatky zaki z jinych predmeétd, vlastni
zkuSenosti zakd z cestovani, Cetby a film1, skupinovou préci, tfidni, Skolni a mezinarodni projekty, pti praci se zaky s SPUCH upravuje pozadavky podle stupné jejich postiZeni,
duraz klade hlavné na mluveny projev, cilem je neodradit tyto Zaky od studia ciziho jazyka

F FEEEEREEEEE

ZACI

KOMPETENCE K UCEN{ - zak samostatné ziskava a predava informace z rtiznych zdroji v cizim jazyce, zvlada praci s jazykovymi a literarnimi prameny i
s texty riizného zaméreni

KOMPETENCE K RESENT PROBLEMU - zakje schopen resit ikoly a problémové situace v cizojazy¢ném prostiedi

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI - zakziskad sebedlvéru pti vystupovani na verejnosti a ke kultivovanému projevu zvlada béznd pravidla mezilidské komunikace
daného kulturniho prostredi, rozviji pozitivni vztah k jazyku v ramci interkulturni komunikace

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALN{ - zak spolupracuje ve skupiné pfi béZné praci v hodinach a pfi projektech

KOMPETENCE OBCANSKE - zakchape jazyk jako svébytny historicky jen, v némz se odrazi historicky a kulturni vyvoj naroda, chape kulturni rozdily a buduje
si postoje proti xenofobii a nezdravému nacionalismu

KOMPETENCE PRACOVN{ - zak ziskava a pouziva informace zrlznych zdrojl, dokaZe pracovat se slovniky, sinternetem, vyuziva ziskané jazykové

dovednosti pti priprave své profesni kariéry
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VZDELAVACI OBLAST

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Pouziva ¢islovky 0-100. Zna barvy. Rekne anglickou abecedu, hlaskuje
slova a zapisovat slova podle hlaskovani. PopiSe umisténi predmétu, umi
se na néj zeptat. Pouziva neurcity a urcity ¢len pred podstatnym jménem
Tvofi mnoz. €. podstatnych jmen a zna zakladni nepravidelné tvary

Umi se piredstavit, fici odkud pochazi a kolik je mu let

Casuje sloveso ,byt“, umi s nim tvorit otazky a odpovédi, umi ho pouzit ve
vétach ve vSech osobach, sloveso ,mit“, umi s nim tvorit otazky a
odpovédi, umi ho pouzit ve vétach ve vSech osobach, sloveso ,,umét,
moci“, pouZzit ho v bézné feci

Rekne odkud pochazi, popsat svoji zemi a své rodné mésto

Mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném case a dalSich
osvojovanych tématech

Urci nazvy nékterych napojd, jidla, ovoce a zeleniny, umi fici, co mu
chutnd a co ne

Zna Ceskou a evropskou ménu

Dokaze pojmenovat riizné profese, dokaze se na ni zeptat

Ptifadi vhodn4 slovesa a dokaZe kaZdou profesi popsat nékolika kratkymi
vétami

Zna dny v tydnu a Skolni predméty, umi je pojmenovat a popsat svij
rozvrh hodin, Project-My school

NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU

ANGLICKY JAZYK

Cislovky 0-100. Pozdravy. Barvy. Anglicka
abeceda. Predlozky mista, rodina, bydleni
Neur¢ity ¢len. Urcity ¢len

Mnozné cislo pravidelnych podstatnych
jmen

Sloveso ,to be“. Sloveso ,to have got".
Sloveso ,can”

Ukazovaci zajmena:this, that, these, those,
tazaci zdjmena

Vazby there is, there are

Neurcita zdjmena: a, an

Predlozky mista a ¢asu

Sloveso ,can“(moci, umét) ve spojeni

s vyznamovym slovesem

Sloveso ,to have got“-¢asovani, pouziti ve
vétach

Mnozné ¢islo nepravidelnych podst. jmen
Radové ¢islovky

Ptislovce

Ptivlastniovaci pad

Casovani slovesa ,to have got”

Pfitomny cas prosty a pribéhovy-kladné a

zaporné formy, otazky a kratké odpovédi
Rozkazovaci zpiisob

Piidavna jména

Jobs

People

Food and drink

Rozvrh hodin a vyukové predméty
My school
Culture zone: After school, free time
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VZDELAVACI OBOR
CIZI JAZYK

OSV1+0SV5+E
GS1+MKV4

Rv

Ov

Pr

Gj

VDO1+ EGS2+
MKV4

Z

ROCNIK

6.

Pomiicky:
obrazky,
pexesa,basnicky,
pisnicky, domina,
audio nahravky,
slovniky,
pol.programy,
internet,
dramatizace atd

9-2-02

Vyroba plakatu s obrazky
jidla, napoju, ovoce a
zeleniny s anglickym
popisem a s vyjadirenim
c¢eské mény a Eura.

Vypracovani
itinerare



e Rekne kolik je hodin, zna dny v tydnu, mésice v roce a ro¢ni obdobi,
napiSe datum

e Dokaze ve vétach spravneé pouzivat casové predlozky

e Predstavi doméci zvirata

e PopiSe podrobné svého doméaciho mazlicka

o Dokéaze vypravét o oblibenych domacich mazlickach v nasi zemi a ve
Velké Britanii

e Vyjmenuje ¢leny rodiny

e Zepta se kazdého Clena rodiny na jeho jméno, povolani, vék, zajmy

e  Pripopisu rodiny umi pouzivat slovesa ,to have got“ a ,to be“ ve vSech
osobach, v zaporu a umf s nimi tvotit otazky

e  Zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béZnych formalnich
i neformalnich situacich

e NapiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného Casu a dal$ich osvojovanych témat

e PopiSe sviij bézny den i jak travi volny Cas, v popisu svého volného c¢asu

pouziva ptitomny Cas prosty

e Tvorikladné a zaporné formy v piitomném prostém a priibéhovém casu,
umi tvorit otazky a kratké odpovédi, zna pouziti pomocného slovesa ,do“
a,does”

e Pojmenuje riizné druhy obleceni a popsat, co ma spoluzak na sobé

e PopiSe obleceni na riizné prileZitosti-do skoly, do divadla, na sport a

pti popisu pouziva ptitomny Cas prosty

Dokaze poprat veselé velikonoce a umi pojmenovat nékteré velikono¢ni
symboly
e Znarozdily oslavy velikonoc u nas ve Velké Britanii a USA
e Den matek-zna ptivod tohoto svatku, rozdily oslav u nas, ve Velké Britanii
aUSA
-rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech, které se tykaji
osvojenych tematickych okruhi
-rozumi jednoduchym otazkam, které se tykaji jeho osoby
-odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji jeho osoby
-rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se tykaji osvojenych tematickych
okruhii (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)
-reaguje na jednoduchda pisemna sdeleni, kterd se tykaji jeho osoby

Days, months, seasons

Animals

Konverzace: Family
City, village

Denni reZim-¢innosti doma ve $kole a ve
volném Case
Frekvencni prislovce

Clothes, Likes and dislikes
Pfedmétova zajmena

Easter
Mothers day
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MKV4
Ov
Gj

0OSV4+MKV4
Cj-pritomny ¢as
Ov

\'A%
Ov
Gj

OSV5+EGS2+
MKV4
Z, Vv, Ov

celodenniho

vyletu
My family tree
9-2-01
9-4-02
My daily routine

Fashion-Vyroba
plakatu

Vyroba velikono¢niho
plakatu
Vyroba prani ke Dni matek

CJ-9-1-01p
CJ-9-1-02p CJ-9-2-
01p

CJ-9-3-01p

CJ-9-4-03p



VZDELAVACI OBLAST

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Uziva cislovky 0-100, barvy, anglickou abecedu, hlaskuje slova a
zapisuje slova podle hlaskovani. Popise umisténi predmétu, umi
se na néj zeptat. Pouziva neurcity a urcity ¢len pied podstatnym
jménem. Tvoii mnoZ. ¢. podst. jmen a zna zakladni nepravidelné
tvary.Umi se predstavit, fici odkud pochazi a kolik je mu let
Casuje sloveso ,byt“, umi s nim tvorit otazky a odpovédi, umi ho
pouzit ve vétach ve vSech osobach, sloveso ,mit", umi s nim tvorit
otazky a odpovédi, pouziva ho ve vétach ve vSech osobéach,
sloveso ,umét,moci, pouzivaho v bézné feci

Vyuziva v konverzaci pfitomny ¢as prosty a pritomny cas
pribéhovy, postupné zacina pouzivat minuly ¢as a budouci
pomoci going to.

Je schopen pouzivat piedlozky mista

Mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném case a dalSich
osvojovanych tématech

Diim nebo byt, jeho vybaveni

Vysvétli kulturu bydleni ve velké Britanii

Uziva vazbu ,there is“, ,there are”,jejich kladné a zdporné formy,
umi vytvorit otazky a kratké odpovédi

DokaZe ve vétach spravné pouZzivat prostorové piedlozky

Zna slovni zasobu jidla a piti, dokdZe pojmenovat ovoce a zeleninu

Tvori kladné a zaporné formy v pritomném prostém casu, otazky
a kratké odpovédi, zna pouZiti pomocného slovesa ,do“ a ,does”

NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU

ANGLICKY JAZYK

Cislovky 0-100.Radové &islovky. Pozdravy.
Barvy. Anglicka abeceda. Predlozky mista.
Neur¢ity ¢len. Urcity ¢len

Mnozné Cislo pravidelnych podstatnych
jmen

Sloveso ,to be“- minuly Cas

Sloveso ,to have got”

Sloveso ,can”

Pfitomny cas prosty a pribéhovy -kladné a
zaporné formy, otazky a kratké odpovédi
Frekvencni prislovce

How much...? How many...?

Predlozky casu

Predmétna zajmena

Minuly ¢as pravidelnych i nepravidelnych
sloves

Sam/any; a little/a few

Otazky s How + prid. jméno

Stupniovani pf. jmen

Pfirovnani: as...as

Budouci déj- going to

Have to

Popis domu, jeho ¢asti a vybaveni
My home

Culture zone: Homes

Konverzace: Inviting people

Jidlo a piti
Countable and uncountable nouns
Breakfast, lunch, dinner,supper
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VZDELAVACI OBOR
CIZI JAZYK

-matematika
-¢esky jazyk
-zemeépis
-ptirodopis
-vytvarna vychova
0OSV1 rozvoj
schopnosti
poznavani

MKV4
multikulturalita
EGS2 Evropa a svét
nas zajimaji-
rozhovory

EGS2+MKV4
Z
0OSV-komunikace

0SV4+0SV5+
+MKV4+0SV8-

ROCNIK

7.

Pomiicky:
pexesa,basnicky,
pisni¢ky, domina
-audio a
videotechnika

-mapy

-obrazovy a
kopirovany material
-slovniky

-pocita¢ové programy

9-2-02

My dream
house

School
lunch
menu for a
week



Dokaze vysvétlit rozdil mezi pocitatelnymi a nepocitatelnymi
podstatnymi jmény

V konverzaci pouzivat neurcita zajmena ,some*, ,any
Vyjadfuje miru a vdhu v anglickych jednotkach
Popise sviij bézny den i jak travi volny ¢as, v popisu svého
volného Casu pouzit pritomny Cas prosty

Zvlada popsat riizné zajmové aktivity-otazky a kratké odpovédi,
zna pouziti pomocného slovesa ,do“ a ,does”

«

Zna $kolni pfedméty, umi je pojmenovat a napsat sviij rozvrh
hodin

V konverzaci uziva pritomny ¢as pribéhovy, jeho kladné a
zaporné formy, umi tvorit otazky a odpoveédi

PopiSe, jak travi volny Cas, cestovani, pocasi, v popisu svého
volného Casu pouzije pritomny cas prosty a pribéhovy, dokaze
vysveétlit rozdily mezi nimi

Ovlada minuly ¢as sloves ,byt“, ,moci“, jejich kladné a zaporné
formy, umi s nimi tvorit otazky a odpoveédi

Zna minuly cas prosty slovesa ,have got“, jehon kladné a zaporné
formy, umi tvotit s nim otazky a odpovédi

PopiSe mista, kde se daji travit prazdniny

Holidays, jaké je pocasi

Minuly ¢as prosty pravidelnych sloves, jejich kladné a zdporné
formy, tvorba otazek a odpovédi

Vypravi o zviratech u nas i v jinych zemich

PopiSe zanry v TV, typy filma

-rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech, které se

tykaji osvojenych tematickych okruhi

-rozumi jednoduchym otdazkam, kterée se tykaji jeho osoby
-odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji jeho osoby
-rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se tykaji osvojenych

tematickych okruhii (zejména ma-li k dispozici vizualni
oporu)

-reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby

Denni rezim-c¢innosti doma ve skole a ve
volném cCase

Konverzace:Talking about likes and
dislikes .Indoor activities

Rozvrh hodin a vyukové predméty
Culture zone: My school

Konverzace: Talking about request at
school

Denni rezim-¢innosti ve volném case
Minuly ¢as prosty sloves ,to be“, ,to can“-
kladné a zaporné formy, otazky a kratké
odpovédi

Skolni rok ve Velké Britanii, svatky.

Talking about weather
Psani pohlednic z prazdnin

Animals
TV, film, kamera
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0SV2+MKV4-
Cj-pritomny cas
Ov

VDO2+EGS2+
MKV4+0SV1+
0OSV5-

0OSV4+MKV4-
Cj-pritomny ¢as
Ov

7, ¥
Fy, Cj

MKV4, EGS2,
0SV1,0SV4

My hobby 9-4-02

My ideal
school

Sports in 9-4-02
the Czech
Republic

Holiday region in
the Czech Republic

CJ-9-1-01p
CJ-9-1-02p
CJ-9-2-01p
CJ-9-3-01p

CJ-9-4-03p



VZDELAVACI OBLAST
JAZYK A ]AZYKOVA KOMUNIKACE

Rozumi informacim v jednoduchém poslechovém textu, jsou-li pronaseny
pomalu a zietelné

Rozumi obsahu jednoduché a ziretelné vyslovované promluvy ¢i
konverzace tykajici se osvojovanych témat
kazdodennich

Vyhleda pozadované informace

autentickych materialech

v jednoduchych

Rozumi kratkym a jednoduchym textiim, vyhleda v nich poZadované
informace

Vypravi jednoduchy pribéh ¢i udalost, popiSe osoby, mista a véci ze svého
kaZdodenniho Zivota

Poslech s porozuménim

74k

- rozumi tématu a obsahu jednoduché a zietelné pronasené promluvy,
vypravéni ¢i konverzace, které se tykaji osvojovanych témat, napt. rodiny,
domova, bydlisté, volby povolani, mésta a prirody, volného ¢asu, spolecnosti a
jejich problém, péce o zdravi a realif anglicky mluvicich zemi

- v pomalu a zietelné pronaseném projevu, ktery se vztahuje k vyse
uvedenym osvojovanym témattim, zachyti konkrétni informace

- rozumi obsahu pisné, téma pisné se tyka osvojovanych témat

Mluveni

Zak

- zepta se na zakladni informace tykajici se ¢innosti, mist, osob, ¢asu a
jinych osvojovanych témat a na podobné otazky adekvatné odpovi

- mluvi o své rodiné, kamaradech, zdjmech a volnocasovych aktivitach,
Skole, prostredi, ve kterém se pohybuje, a dalSich osvojovanych tématech

- adekvatné reaguje v béznych kazdodennich formalnich i neformalnich
situacich, pomoci slovnich spojeni a vét se zapoji do kratkych, jasné

NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU

ANGLICKY JAZYK

Mluvnice

-pritomny cas pribéhovy - kladna a zdporna
oznamovaci véta, otazka, kratké odpovédi, otazky ,ano
/ ne’, otazky s tazacimi zajmeny

-pritomny cas pribéhovy - kladna a zaporna
oznamovaci véta, otazka, kratké odpovédi, otazky ,ano
/ ne‘, otazky s tdzacimi zajmeny

-pritomny Cas prosty vs pritomny ¢as pribéhovy
-sloveso to be v minulém case - kladna a zaporna
oznamovaci véta, otazka, kratké odpovédi, otazky ,ano
/ ne’, otazky s tazacimi zajmeny

-minuly ¢as prosty pravidelnych a nepravidelnych
sloves - kladna a zaporna oznamovaci véta, otazka,
kratké odpovédi, otazky ,ano / ne’, otazky s tazacimi
zajmeny

-minuly ¢as pribéhovy - kladna a zdporna oznamovaci
véta, otazka, kratké odpovédi, otazky ,ano / ne‘, otazky
s tazacimi zajmeny

-minuly ¢as pribéhovy vs minuly ¢as prosty

-budouci ¢as will - vyjadreni rozhodnuti a nabidky -
kladna a zaporna oznamovaci véta, otazka, kratké
odpovédi, otazky ,ano / ne‘, otazky s tazacimi zajmeny
-vyjadieni budouctho déje pomoci going to - vyjadreni
predpovédi do budoucna - kladna a zdporna
oznamovaci véta, otazka, kratké odpovédi, otazky ,ano
/ ne‘, otazky s tdzacimi zajmeny

-neurcity ¢len a / an, urcity ¢len the s ndzvy mist

-neurcita zajmena every- / some- / any- / no- + -body /

-thing

-pritomny Cas pribéhovy - vyjadreni blizké
budoucnosti,

-navrhy Shall ...?, What about ...?

-predpritomny Cas prosty - kladna a zaporna
oznamovaci véta, otazka, kratké odpovédi, otazky ,ano
/ ne‘, otazky s tdzacimi zajmeny, ever, never, just
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strukturovanych rozhovort, ve kterych sdéli, co bude délat, kam piijde, co se
mu libi ¢i nelibi, co chce ¢i nechce, co musi ¢i nemusi
- vypravi jednoduchy pribéh souvisejici s osvojovanymi tématy

Cteni s porozuménim

74k

- rozumi kratkym a jednoduchym textlim z bézného zZivota, které se
vztahuji k osvojovanym tématdim (napf. rodina, domov, bydlisté, volba
povolani, mésto a priroda, volny Cas, spolecnost a jeji problémy, péce o zdravi
a realie anglicky mluvicich zemi), rozumi tématu a obsahu text

- v textu (napf. pribéhu, letacku ¢i vypraveéni), ktery se vztahuje k vyse
uvedenym osvojovanym tématiim, vyhleda konkrétni informace

- rozumi popisu cesty, béZnym napisim ve mésté

- rozum{ popisu osob, mist a udalosti

Psani

74k

- vyplni ve formulati zakladni udaje

- zapiSe informace, slovni spojeni nebo jednoduché véty tykajici se
osvojovanych témat

- napiSe kratky jednoduchy popis osob, mist, popis cesty ¢i udalosti,

- reaguje na jednoduché pisemné sdéleni tykajici se osvojovanych témat
- napiSe jednoduchy pribéh, kde pouziva spojky when, so, and, because,
but a piislovce a prislovecna urceni Casu first, then, after that, ...., text vhodné
Cleni do odstavct

-should / shouldn’t / must / mustn’t / don’t have to
-prislovce

-zajmena

-spojky

-prostiredKky textové navaznosti

Zvukova a graficka podoba jazyka

-fonetickd abeceda

-pravopis slov osvojené slovni zasoby

-ptizvuk slov

-intonace ve vété

-kratké a dlouhé samohlasky

-dvojhlasky

-znélé a neznélé souhlasky

-silent letters (hlasky, které nevyslovujeme)
-vyslovnost sykavek

-vyslovnost pomocnych sloves v zaporu

Slovni zasoba

- zivotni etapy, rodina

- kazdodenni ¢innosti a volnocasové aktivity
- co mame ¢i nemame radi

- pozvani

- vesmir

- domov a pracovisté

- volba povolani

- dopravni prostredky, cestovani

- prirodni katastrofy

- bydleni, domy, nabytek

- meésto, mista a budovy ve mésté, popis cesty
- zazitky, prazdniny, dovolena

- domluva schiizky, navrhy, ambice

- problémy, péce o zdravi, pocity a nalady

- pravidla

- moderni technologie, média

- frazova slovesa

- prace se slovnikem

Tematické okruhy

- rodina, volny ¢as, sport, kazdodenni ¢innosti
- cestovani, volba povolani

- bydleni, domov, ptiroda a mésto

83



-rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech, které se tykaji
osvojenych tematickych okruhii

-rozumi jednoduchym otdazkam, které se tykaji jeho osoby

-odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji jeho osoby

-rozumi sloviim a jednoduchym veétam, které se tykaji osvojenych tematickych
okruhii (zejména ma-li k dispozici vizudlni oporu)

-reaguje na jednoducha pisemna sdeleni, kterd se tykaji jeho osoby

VZDELAVACI OBLAST

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

- rozumi obsahu jednoduchych texti v ucebnicich a autentickych
materialech, vyhled4 pozadované informace v materialech
- rozumi jednoduché a zietelné vyslovované promluvé a konverzaci

- vyplni zakladni iidaje ve formulari

-napiSe jednoduché texty o sobé, rodiné, Skole, volném casu a dalSich
osvojovanych tématech

-reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

-zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béZnych formalnich
i neformalnich situacich

-mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole, volném case a dalSich
osvojovanych tématech

-vypravi jednoduchy pribéh ¢i udalost, popiSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

Poslech s porozuménim

Zak

- rozumi tématu a obsahu jednoduché a zietelné vyslovované
promluvy, vypravéni, popisu ¢i konverzace, které se tykaji osvojovanych

- spolecnost a jeji problémy

- péce o zdravi, pocity a ndlady
- skola

- moderni technologie a média

- realie anglicky mluvicich zemi - rodinny Zivot
ve Velké Britanii, doprava a dopravni prostiedky ve
Velké Britanii, Anglie, Wales, Skotsko, Irsko - vznik
Spojeného kralovstvi, New York, hrdinové a hrdinky

Velké Britanie, napisy

NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU

ANGLICKY JAZYK

Mluvnice

-ptitomny ¢as prubéhovy — kladna a zaporna
oznamovaci véta, otazka, kratké odpovédi, otazky
,ano / ne‘, otazky s tdzacimi zajmeny

-ptitomny ¢as prubehovy — kladna a zaporna
oznamovaci véta, otazka, kratké odpovédi, otazky
,ano / ne‘, otazky s tdzacimi zjmeny

-piitomny Cas prosty vs piitomny ¢as pribéhovy
-budouci ¢as will — kladna a zaporna oznamovaci
véta, otazka, kratké odpovédi, otdzky ,ano / ne‘,
otazky s tdzacimi z&jmeny

-vyjadreni budouciho d€je pomoci going to - kladna
a zaporna oznamovaci veta, otazka, kratké
odpovédi, otazky ,ano / ne‘, otdzky s tdzacimi
zajmeny

-minuly ¢as prosty pravidelnych a nepravidelnych
sloves - kladna a zaporna oznamovaci véta, otazka,
kratké odpovédi, otazky ,ano / ne‘, otazky s
tazacimi zajmeny
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témat, tj. volny cas, kazdodenni ¢innosti, spole¢nost a jeji problémy, volba
povolani, ndkupy a mdda, Skola, kultura, moderni technologie a média,
pocity a nalady, péce o zdravi, stravovaci navyky, sport, pfiroda a mésto,
pocasi, domov, rodina ¢i redlie anglicky mluvicich zemi

- v pomalu a zietelné vyslovovaném projevu, jenz se vztahuje k vyse
uvedenym tématlim, vyhleda konkrétni informace

- rozumi obsahu pisné, jejiZ téma se tyka osvojovanych témat
Mluveni

74k

- zepta se na zakladni informace tykajici se ¢innosti, osob, mist, casu
a vyse uvedenych osvojovanych témat a na podobné otazky adekvatné
odpovi

- mluvi o své rodiné, piatelich, zdjmech, aktivitach, Skole, prostiedi,
ve kterém se pohybuje, o svych zvycich, zazitcich a planech do budoucna,
o svych problémech, zivotnim stylu a stravovacich navycich, zdravi a
dal$ich osvojovanych tématech

- adekvatné reaguje v béznych kaZdodennich formalnich i
neformalnich situacich a pomoci vhodnych slovnich spojeni a vét se zapoji
do rozhovord, v nichZ napft. vyjadii své plany do budoucna, poradi v
situacich, jez se vztahuji k osvojovanym témattim, formuluje pozvani nebo
na pozvani reaguje, vyjadii souhlas ¢i nesouhlas, obavy ¢i pozada o
laskavost

- vypravi jednoduchy pribéh souvisejici s osvojovanymi tématy,
udalosti uvadi v logicky spravném casovém sledu, véty vhodné propojuje
spojkami a jinymi prostifedky textové navaznosti

- popiSe mista, osoby, predméty, ¢innosti a situace na obrazku
Cteni s porozuménim

74k

- rozumi kratkym a jednoduchym textlim z bézného zivota, které se
vztahuji k osvojovanym tématlm, tj. které se tykaji osvojovanych témat, tj.
volny ¢as, kaZdodenni ¢innosti, spole¢nost a jeji problémy, volba povolani,
nakupy a mdda, Skola, kultura, moderni technologie a média, pocity a
nalady, péce o zdravi, stravovaci navyky, sport, priroda a mésto, pocasi,
domov, rodina ¢i realie anglicky mluvicich zemi

- v textu (napf. pribéhu, vypravéni, clanku nebo na internetu)
vyhleda poZadované informace

- rozumi popisu osoby, mista, predmétu ¢i udalosti

- rozumi radam, varovani, casovym udajiim, béZnym oznacenim a
napisiim na verejnych mistech

-minuly ¢as prubehovy — kladné a zaporna
oznamovaci véta, otazka, kratké odpovédi, otazky
,ano / ne‘, otazky s tdzacimi zjmeny

-minuly ¢as prub&hovy vs minuly ¢as prosty
-too, enough

-could / couldn’t, had to / didn’t have to
-predpfitomny Cas prosty - kladna a zaporna
oznamovaci véta, otazka, kratké odpovédi, otazky
,ano / ne‘, otazky s tdzacimi zajmeny, for, since,
been, gone

-predpfitomny ¢as prosty vs minuly ¢as prosty
-tazaci dovétky

-vztazna zajmena who, which, that, vztazné véty
vedlejsi

-should / shouldn’t, might / might not

-So do I/ Neither do I

-sloveso + -ing / infinitiv

-trpny rod v pfitomném ¢ase prostém, minulém éase
prostém, pfedpfitomném case prostém a v
budoucim Case

-prvni kondicional

-Casové veéty vedlejsi

-vyjadfeni ucelu — to

-spojky a prostfedky textové navaznosti
Zvukova a graficka podoba jazyka

-foneticka abeceda

-pravopis slov osvojené slovni zasoby

-slovni a vétny piizvuk

-intonace, vyslovnost ea

-vyslovnost koncovek -es a —ed, vyslovnost a
-intonace — tazaci dovetky

-vyslovnost th, vyslovnost i

-slovni pfizvuk — slovesa

-vyslovnost o, vyslovnost samohlasek
-vyslovnost podobnych slov, vazani

Slovni zasoba

-kazdodenni ¢innosti, volnocasové aktivity
-charitativni ¢innost

-prvni pracovni zkuSenosti a pocity

-materialy, obleceni, popis obleceni
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- odvodi z kontextu vyznam neznadmych slov, porozumi definicim
slov nebo vyrazi

- rozumi literarnim textlim, zjednodusenym ukazkam z literatury
(napft. bajce, legendé, povidce)

Psani

74k

- zapiSe informace, slovni spojeni nebo jednoduché véty, které se
tykaji osvojovanych témat

- odpovi pisemné na otazky, tykajici se osvojovanych témat

- napiSe kratky jednoduchy text, napt. popis osob, mist, predmétd,
prostiedi, ve kterém se pohybuje, nebo letak ¢i plakat, ktery souvisi s
osvojovanymi tématy

- napise jednoduchy dopis nebo piibéh, kde pouziva vhodné spojky
a prostredky textové navaznosti, text vhodné ¢leni a propojuje

- popiSe udalost za pouziti vhodné propojenych vét, pouziva
adekvatni prostredky textové navaznosti

- reaguje na jednoduché pisemné
osvojovanym tématim

sdéleni vztahujici se k

-nakupovani, testy, Skola

-slozena podstatna jména, popis udalosti

-film a filmovéani, prace kaskadért

-vyhody a nevyhody zivota celebrit

-televizni potady, pocitace, prace s pocitacem,
slovesa a predlozky

-tvoteni slov — podstatnd a ptidavna jména
-zivotopis slavné osobnosti

-préace se slovnikem

-Casti lidského téla, zdravi, zdravy zivotni styl,
sport, zdravotni potiZe a nemoci, navstéva lékare,
1écba

-vyjadfeni rady, vyjadfeni souhlasu a nesouhlasu
-letak

-zivot rytift ve sttedovéku

-ptidavna jména koncici na —ing / -ed

-pocity a nalady

-vypraveéni

-objednani jidla v restauraci, zdvofila Zadost
-vytvarné uméni — malba

-zivotni prostiedi, problémy a ochrana zivotniho
prostiedi

-zvitata, mlad’ata, ochrana ohrozenych druhti
-vyjadieni obavy

-hurikany

-plakat — ochrana zivotniho prostiedi
-pratelstvi, vztahy, rodina, generacni rozdily
-frazova slovesa

-slovesa a podstatna jména

-vyjadreni ucelu

-Evropska unie

-dopis — feSeni problému, vyjadieni rady
Tematické okruhy

-volny Cas, kazdodenni ¢innosti

-spolec¢nost a jeji problémy, volba povolani
-nakupy a moda, skola, kultura

-moderni technologie a média

-pocity a nalady

-péce o zdravi, stravovaci navyky

-sport
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-rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech, které se

tykaji osvojenych tematickych okruhi

-rozumi jednoduchym otazkam, které se tykaji jeho osoby
-odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji jeho osoby
-rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se tykaji osvojenych

tematickych okruhii (zejména ma-li k dispozici vizualni

oporu)

-reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby

Ocekavané vystupy Pri probirani vSech témat vyucujici dba na to, aby zaci ziskali klicové kompetence a dosahli na 2. stupni uroven A2 a splnily standardy CJA

q

Zak:

Poslech s porozuménim

-ptiroda a mésto, pocasi

-domov, rodina

-redlie anglicky mluvicich zemi — zivot vrstevnikll
ve Velké Britanii, historie Velké Britanie do roku
1066, teenageii ve Velké Britanii a ¢teni, sportovni
udalosti ve Velké Britanii, vytvarné uméni — J. M.
W. Turner, Kral Artus§, Robin Hood, Australie,
typicky vikend britské rodiny

Rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech pronasenym pomalu a ziretelné

Rozumi obsahu jednoduché a zietelné vyslovované promluvy ¢i konverzace tykajici se osvojovanych témat

Mluveni

Zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich i neformalnich situacich
Mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole, volném case a dalSich osvojovanych tématech
Vypravi jednoduchy pribéh ¢i udalost, popiSe osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota

Cteni s porozuménim

Vyhleda pozadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych materialech
Rozumi jednoduchym a kratkym texttim, vyhleda v nich pozadované informace

Psani
Vyplni o zakladni idaje o sobé ve formulari

NapisSe jednoduché texty o sobg, rodiné, skole, volném casu a dalSich osvojovanych tématech

Reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
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5.1.5 Rusky jazyk

CHARAKTERISTIKA VP

VYUCOVACI PREDMET RUSKY JAZYK

VZDELAVACI OBLAST JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
VZDELAVACI OBOR DALSI CIZI JAZYK

ROCNIK 2.STUPEN

CHARAKTERISTIKA VZDELAVACT OBLASTI
Cizi jazyk prispiva k chapani a objevovani skutecnosti, které presahuji oblast zkuSenosti zprostredkovanych materskym jazykem. Poskytuji Zivy jazykovy zaklad a predpoklady
pro komunikaci zakid v ramci integrované Evropy a svéta. Pozadavky na vzdélavani v cizich jazycich vychazeji ze Spolecného evropského referencniho ramce pro jazyky.
Vzdélavani v cizim jazyce na 2. stupni sméruje k dosazeni turovné A1(A2). Vyuka probiha ve tfidé, v u¢ebné ITA, pfipadné v ucebné informatiky.
ORGANIZACE
Dalsi cizi jazyk je zarazen v 6. (7.)- 8. (9.) ro¢niku s ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné, celkem 6 h za dochazku na 2. st. Na vyuku mohou byt spojeni Zaci z vice ro¢nika 2. st.
PRUREZOVA TEMATA
Prolinaji se OSV, MKV, MV: projekty, plakatky, postery, rozhovory, prezentace
OBSAH
Receptivni Fe¢ové dovednosti: ¢te nahlas plynule a foneticky spravné texty priméifeného rozsahu, rozumi obsahu jednoduchych textd v ucebnicich a obsahu autentickych
materiald s vyuzitim vizualni opory, v textech vyhleda znamé vyrazy, fraze a odpovédi na otazky, rozumi jednoduché a zietelné vyslovované promluvé a konverzaci, odvodi
pravdépodobny vyznam novych slov z kontextu textu, pouZziva dvojjazyc¢ny slovnik, vyhleda informaci nebo vyznam slova ve vhodném vykladovém slovniku
Produktivni fecové dovednosti: sestavi jednoduché / Gstni i pisemné / sdéleni tykajici se situaci souvisejicich se Zivotem v roding, skole a probiranymi tématickymi okruhy,
pisemné, gramaticky spravné tvori a obménuje jednoduché a kratké véty, stru¢né reprodukuje obsah primérené obtizného textu, promluvy, i konverzace, vyzada jednoduchou
informaci
Interaktivni fecové dovednosti: jednoduchym zplisobem se domluvi v béznych kazdodennich situacich
Ucivo

- jednoducha sdéleni - osloveni, reakce na osloveni, pozdrav, ptrivitani, rozlouceni, pfedstavovani, omluva, reakce na omluvu, podékovani a reakce na podékovani, prosba,

Zadost, prani, blahoptani, Zddost o pomoc, sluzbu, informaci, souhlas / nesouhlas, setkani, spolecensky program
- zakladni vztahy - existencialni / kdo?... /, prostorové / kde?,kam?... /, kvalitativni / jaky?, ktery?... /, kvantitativni / kolik?... /
- tématické okruhy - domov, rodina, bydleni, $kola, volny ¢as a zajmova ¢innost, osobni dopis, formulafr, dotaznik, sport, péce o zdravi, stravovani, mésto, oblékani,
nakupy, piiroda, poéasi, ¢lovék a spole¢nost, cestovani, sociokulturni prostiedi p¥islugnych jazykovych oblasti a Ceské republiky

- slovni zasoba a tvoreni slov, gramatické struktury a typy vét, lexikalni princip pravopisu slov
VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE PRO ROZVOJ KOMPETENCI ZAKU
K dosaZeni kli¢ovych kompetenci ucitel vyuziva:

- audionahravky s rodilymi mluvéimi, noviny, Casopisy a internetové stranky v prislu§ném jazyce, prace se slovniky, hry a pisni¢ky, poznatky zakl z jinych predmétd,
vlastni zkuSenosti Zakl z cestovani, Cetby a filmg, skupinovou praci, tfidni, Skolni a mezinarodni projekty, pfi praci se Zaky s SPUCH upravuje pozadavky podle stupné
jejich postizeni, dliraz klade hlavné na mluveny projev, cilem je neodradit tyto Zaky od studia ciziho jazyka

KOMPETENCE K UCENI{ - zak samostatné ziskava a predava informace z riznych zdroji v cizim jazyce, zvlada praci s jazykovymi a literarnimi prameny i s texty
rizného zaméreni
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KOMPETENCE K RESENI{ -
PROBLEMU

KOMPETENCE -
KOMUNIKATIVNI{

KOMPETENCE SOCIALNi A -
PERSONALNI

KOMPETENCE OBCANSKA -

proti xenofobii a nezdravému nacionalismu

KOMPETENCE PRACOVNI -

piipravé své profesni kariéry

zak je schopen fesit ukoly a problémové situace v cizojazy¢ném prostiredi

7ak ziska sebedlvéru pri vystupovani na verejnosti a ke kultivovanému projevu zvlada bézna pravidla mezilidské komunikace daného
kulturniho prostiedi, rozviji pozitivni vztah k jazyku v rdmci interkulturni komunikace
zak spolupracuje ve skupiné pri bézné praci v hodinach a pri projektech

zak chape jazyk jako svébytny historicky jen, v némz se odrazi historicky a kulturni vyvoj naroda, chape kulturni rozdily a buduje si postoje

zak ziskava a pouziva informace z riznych zdroji, dokaze pracovat se slovniky, s internetem, vyuziva ziskané jazykové dovednosti pti

VZDELAVACI OBLAST VYUCOVACT PREDMET ROCNIK VZDELAVACI OBOR
JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE RUSKY JAZYK 6.(7.) DALSI CIZi JAZYK
Vyistupy Zdka ZS Horni Police Ucivo - obsah Mezipredmeétové Metody + formy prdce, D(j
vztahy,priirezovd témata
- rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ucitele, -pozdravy -matematika -jazykové prostredky | 9-1-01
které jsou pronaseny pomalu a s peclivou vyslovnosti -azbuka - Cetba a psani -Cesky jazyk vyplyvaji z obsahu
areaguje na né -osobni zajmena -Zzemepis pouZité ucebnice
-umfi pozdravit, rozloudi se, predstavi se, oslovi - Casovani sloves -prirodopis -audio a
osobu,vyjadri souhlas -nesouhlas - privlastiiovaci zajmena -vytvarna vychova videotechnika
- rozumi jednoduchym informaénim napisiéim a -¢islovky do 20 a desitky OSV 1+MKV4+EGS2 -mapy 9-3-01
orienta¢nim pokyniim -barvy rozhovory, postery, texty -obrazovy a
- uda svij vék, pta se na vék a odpovida -Skolni potreby, zatizeni tiidy kopirovany material
-vyjmenuje ruskou azbuku - zvirata -slovniky
-oznaci zakladni barvy, zepta se na barvu a odpovi - jidlo a piti -pocitaCové programy
-dokaze pojmenovat Skolni potieby, uda jejich barvu a - oblecent, sport
pocet -moje rodina
-pojmenuje zafizeni tfidy+barva a pocet -véci a hracky
-predstavi ¢leny rodiny, - pouziva cislovky 1-100 -kalendar
-pojmenuje nékolik béZnych véci a hracek
- umi{ pojmenovat nazvy jidel a piti, dokaze fici denni menu 9-2-01
- dokaze pojmenovat druhy obleceni, sportu
- zapoji se do jednoduchych rozhovoru
- vyjmenuje nékteré druhy zvirat
- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou
pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se osvojovanych 9-1-02
témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu
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VZDELAVACI OBLAST VYUCOVACI PREDMET ROCNIK VZDELAVACI OBOR
JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE RUSKY JAZYK 7.(8.) DALSI CIZi JAZYK
Vystupy Zdka ZS Horni Police UCcivo - obsah Mezip. vztahyPT Metody + formy prdce, D(]
-ziska zakladni slovni zasobu, prezentuje basnicky -spojovani jednoduchych vét -Cesky jazyk -jazykové prostredky
-pozornost pro porozumeéni obsahu sdéleni -uzivani ¢leni, abeceda -déjepis vyplyvaji z obsahu
-rozumi jednoduchym pokyntim pfti praci ve tridé -stavba véty jednoduché, -zemepis pouzité ucebnice
-resi jednoduché situace souvisejici se zahajenim, vedenim | oznamovaci, tazaci, rozkazovaci -piirodopis -audiotechnika
a ukoncenim rozhovoru a se ziskavanim a poskytovanim -zapor ve vété, privlastiiovacir. -rodinna vychova -pocitace
zakladnich mistnich, ¢asovych a jinych informaci -zajmena osobni a ukazovaci -vytvarna vychova -slovniky
-uvédomeéni si rozdilu mezi fonetickou a psanou formou -seznameni s piritomnym casem 0OSV1+MKV4+EGS2+EV1+MV6 | -mapy
jazyka, pouziva abecedni slovnik prostym rozhovory, postery, texty -nazorné pomucky 9-3-02
- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se -Skola, obleceni, jidlo, zajmova Cinnost, -obrazovy a
vztahuji k béZnym tématiim zemépisné udaje, casové udaje kopirovany material
-reprodukuje a obménuje pamétné osvojené mikrodialogy | - ¢islovky 1 - 100
-formuluje otazky a odpovida na né
- sdéli jednoduchym zpiisobem zakladni informace 9-2-02
tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného casu
a dalsich osvojovanych témat
-pisemné obménuje kratké probrané texty
VZDELAVACI OBLAST VYUCOVACI PREDMET ROCNIK VZDELAVACI OBOR
JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE RUSKY JAZYK 8.(9.) DALSI CIZi JAZYK
Vystupy #dka ZS Horni Police UCcivo - obsah Mezip.vztahy,PT Metody + formy prdce, D(C]

-pozdravi, rozloudi se, predstavi se, oslovi osobu,vyjadii | Moje télo, zdravi. Prazdniny. -Cesky jazyk -jazykové prostiredky
souhlas -nesouhlas Ja a moje rodina, bydlisté. -déjepis vyplyvaji z obsahu
- ovlada a rozumi ruskym prikazim Skola a $kolni potteby, rozvrh hodin. -zemépis pouzité ucebnice
-dokaze pojmenovat Skolni potifeby, uda jejich barvu a | Moje zaliby, konicky. Vanoce. -prirodopis -audiotechnika

pocet

-pojmenuje zatizeni tridy, uda jeho barvu a pocet, dokaze se
na né zeptat, - pouZziva ¢islovky 1-100

-popiSe ¢leny rodiny a vyjadfit jejich béZnou €innost

- umi nazvy jidel a piti, dokaZe fici denni menu

- dokaze pojmenovat druhy obleceni, sportu, véci, hracek

- vypravi v jednoduchych vétach o nasem hlavnim mésté-
Praze a o hlavnim mésté Ruska-Moskvé

Narozeniny a jejich oslava.

Byt, bydleni. Tydenni program, dennf
program. Nakupovani.
Cestujeme.Dopr. prostiedky.

Redlie. Zdravi, jidlo. Pocasi, obleceni,
ro¢nf obdobi.

Povolani

Rod podstatnych jmen. Sklonovani
podstatnych jmen - tvrdé a mékké
Pridavna jména tvrda - sklon. podle
VZoru

-vytvarna vychova
OSV1+MKV4+EGS2+EV1+MV6+
VDO1+MKV2

rozhovory, postery, texty,
prezentace

-pocitace, slovniky
-mapy, obrazovy a
kopirovany material
-nazorné pomtcky

JAZYKOVE PORTFOLIO -
PROJEKTY

Moje télo, zdravi

Ja a moje rodina
Zivotopis

Volny cas, sport
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- rozumi kratkému jednoduchému textu zejména,
pokud ma k dispozici vizualni oporu, a vyhleda v ném
poZadovanou informaci

-pozornost pro porozumeéni obsahu sdéleni

-rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se kazdodennich
témat

-rozumi jednoduchym pokyndm p¥i praci ve tridé

-Fesi jednoduché situace souvisejici se zahdjenim, vedenim
a ukoncenim rozhovoru a se ziskavanim a poskytovanim
zakladnich mistnich, ¢asovych a jinych informaci

- odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a podobné
otazky poklada

-uvédomeéni si rozdilu mezi fonetickou a psanou formou
jazyka, -pouziva abecedni slovnik

-reprodukuje a obménuje pamétné osvojené mikrodialogy
-formuluje otazky a odpovida na né

-pisemné obménuje kratké probrané texty

Tazaci zajmena

Cislovky zakladni a Fadové
SLOVESA: Casovani v piit. éase - 1. a
2. tasovani, zvratna, minuly ¢as
sloves, zakladni nepravidelna
slovesa, pravopis zaporu u sloves
Pravopis jmen piislu$niki narodii

Realie

ZvyKky a svatky
Nakupovani
Jidlo, potraviny,
restaurace

9-3-03

9-1-03

9-2-03

DCJ-9-1-01p  je sezndmen se zvukovou podobou ciziho jazyka

DCJ-9-1-02p  rozumi vyraziim pro pozdrav a podékovdni

DCJ-9-1-03p  rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruhti opakované setkal (zejména md-Ii k dispozici vizudlni oporu)
- rozumi otdzkam, které se tykaji zdakladnich osobnich tidajii (zejména jména a véku)

- rozumi jednoduchym pokyniim ucitele

DCJ-9-2-01p  pozdravi a podékuje, vyjddri souhlas a nesouhlas

DCJ-9-2-02p  sdéli své jméno a vek

DCJ-9-3-02p  rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruhti opakované setkal (zejména md-lIi k dispozici vizudIni oporu)
DCJ-9-4-02p reaguje na jednoduchd pisemnd sdélenti, kterd se tykaji jeho osoby
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5.1.6 Némecky jazyk

CHARAKTERISTIKA

VYUCOVACT PREDMET NEMECW JAZYK
VZDELAVACI OBLAST JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
VZDELAVACI OBOR DALSI CIZI JAZYK

ROCNIK 2. STUPEN

CHARAKTERISTIKA VZDELAVACI OBLASTI

Cizi jazyk prispiva k chapani a objevovani skutecnosti, které presahuji oblast zkuSenosti zprostredkovanych matei'skym jazykem. Poskytuji zivy jazykovy zaklad a predpoklady
pro komunikaci zakd v ramci integrované Evropy a svéta. Pozadavky na vzdélavani v cizich jazycich vychazeji ze Spolecného evropského referencniho ramce pro jazyky.
Vzdélavani v cizim jazyce na 2. stupni sméruje k dosazeni irovné Al (A2).

ORGANIZACE

Dal$i cizi jazyk je zatazen v 6. (7.)- 8. (9.) ro¢niku s ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné, celkem 6 h za dochazku na 2. st. Na vyuku mohou byt spojeni Zaci z vice ro¢nik 2. st.

PRUREZOVA TEMATA

Prolinaji se MKV4, OSV1, OSV5, OSV 8, 0SV9, MV v rozhovorech, projektech, posterech, prezentacich.

OBSAH | ocekavané vystupy

RECEPTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI:vyslovuje a Cte nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché texty sloZené ze znamé slovni zasoby, rozumi znamym kazdodennim vyraztim, zcela
zakladnim frazim a jednoduchym vétam, rozumi jednoduchym pokyntim a adekvatné na né reaguje, rozumi obsahu a smyslu jednoduchého textu, v textu vyhleda potfebnou
informaci a odpovéd’ na otazku, pouziva abecedni slovnik ucebnice a dvojjazycny slovnik
PRODUKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI: sdéli tistné i pisemné zakladni tidaje o své osobé, své rodiné a béznych kazdodennich situacich, vyplni zakladni idaje do formulaid, reprodukuje
ustné i pisemné obsah primérené obtizného textu, promluvy a jednoduché konverzace, napise jednoducha sdéleni a odpovéd na sdéleni za spravného pouziti zakladnich
gramatickych struktur a vét
INTERAKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI: zapoji se do jednoduché, peclivé vyslovované konverzace dalSich osob prostirednictvim béznych vyrazi, poskytne poZadované informace
Ucivo

e zakladni pravidla komunikace v béznych kazdodennich situacich - pozdrav, podékovani, predstavovani

e jednoducha sdéleni - adresa, blahoptani, pozdrav a dopis z prazdnin, omluva, zadost

e tematické okruhy - domov, rodina, $kola, volny ¢as a zajmové ¢innosti, oblékani, ndkupy, priroda a pocasi, tradice a zvyky, svatky, dilezité zemépisné tdaje

e slovni zasoba a tvoieni slov - synonyma, antonyma, vyznam slov v kontextu

® zikladni gramatické struktury a typy vét, zaklady lexikalniho principu pravopisu slov - véta jednoduchj, tvorba otazky a zaporu, poradek slov ve vété

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE PRO ROZVOJ KOMPETENCI ZAKU
K dosaZeni kli¢ovych kompetenci ucitel vyuziva:
- audionahravky s rodilymi mluvéimi, noviny, Casopisy a internetové stranky v prislusném jazyce, prace se slovniky, hry a pisni¢ky, poznatky zak z jinych predmétd,
vlastni zkuSenosti zakd z cestovani, Cetby a film{, skupinovou praci, tfidni, Skolni a mezinarodni projekty, pi praci se Zzaky s SPUCH upravuje pozadavky podle stupné
jejich postizeni, diiraz klade hlavné na mluveny projev, cilem je neodradit tyto Zaky od studia ciziho jazyka

KOMPETENCE K UCENI - zak samostatné ziskava a predava informace z riznych zdrojl v cizim jazyce, zvlada praci s jazykovymi a literarnimi prameny i s texty rizného
zaméreni
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KOMPETENCE K RESEN{ -
PROBLEMU

zak je schopen fesit tkoly a problémové situace v cizojazy¢ném prostiredi

KOMPETENCE -
KOMUNIKATIVN{

7ak ziskd sebedlvéru pri vystupovani na vefejnosti a ke kultivovanému projevu zvlada bézna pravidla mezilidské komunikace daného
kulturniho prostredi, rozviji pozitivni vztah k jazyku v rdmci interkulturni komunikace

KOMPETENCE SOCIALNI A -

zak spolupracuje ve skupiné pti bézné praci v hodinach a pfi projektech

PERSONALNI

KOMPETENCE OBCANSKA - zak chape jazyk jako svébytny historicky jen, v némz se odrazi historicky a kulturni vyvoj naroda, chape kulturni rozdily a buduje si postoje
proti xenofobii a nezdravému nacionalismu

KOMPETENCE PRACOVNI - zakziskava a pouziva informace z riznych zdroji, dokaZe pracovat se slovniky, s internetem, vyuziva ziskané jazykové dovednosti pri ptiprave
své profesni kariéry

VZDELAVACI OBLAST VYUCOVACI PREDMET ROCNIK VZDELAVACI OBOR

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE NEMECKY JAZYK 6.(7.) DALSI CIZi JAZYK

Vystupy Zdka ZS Horni Police Ucivo - obsah Mezipredmétové Metody + formy prdce, D(Cj

vztahy,priirezovd témata

-osvoji si fonetickou a pisemnou formu -vstupni foneticky kurz -matematika 9-1-01

-rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam -pozdravy, dny v tydnu, ¢islovky 1 - 10 -Cesky jazyk -jazykové prostiredky

ucitele, které jsou pronaseny pomalu a s peclivou | -barvy, jména, ja a moje rodina,bydlisté -zemeépis vyplyvaji z obsahu

vyslovnosti a reaguje na né -slovosled, slovesa heissen,sein,wohnen | -prirodopis pouzité ucebnice

-rozumi jednoduché konverzaci dvou osob a chape jeji | -osobni zajmea, privlastiiovaci zajmena | -vytvarna vychova -audio a videotechnika

obsah a smysl mein,dein, zaijmeno wer 0OSV 1+MKV4+EGS2+MV6 -pocitace

-zapoji se do jednoduchych rozhovoru podékovani,souhlas,nesouhlas,pfedstaveni | rozhovory, postery, texty -slovniky 9-2-01

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou | se, adresa, ve $kole, ¢leny -mapy 9-1-02

pronasSeny pomalu a zietelné a tykaji se -pridavna jména v prisudku -obrazovy a kopirovany

osvojovanych témat, zejména pokud ma k -vazba von, richtig - falsch material

dispozici vizualni oporu -¢innosti a konicky kamaradi -na konci kazdeé lekce

-orientuje se v obsahu jednoduchého textu, vyhleddva | -Casovani sloves, sloveso haben, zapor kreativni psani

odpovédi na otazky potrebnou informaci -telefonovani,dopis, narozeniny, zakladni

-pouziva abecedni slovnik Casové udaje, 4.pad podstatnych jmen,

-navaze kontakt s konkrétni osobou, vyzada vazba ich mochte, piredlozky um,am,im

jednoduchou informaci -ro¢ni obdobi 9-3-01

-rozumi jednoduchym informa¢nim napistim a
orientacnim pokynim

-sestavi jednoduché sdéleni a odpovéd’ na sdéleni
-prezentuje basnicky a jiné kratké texty

-Fesi jednoduché situace souvisejici se seznamenim
-sestavi pisemné jednoduché sdéleni/pozdrav,prani/
-seznami se s nékterymi redliemi ptislusné jazykové
oblasti
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VZDELAVACI OBLAST VYUCOVACI PREDMET ROCNIK VZDELAVACI OBOR
JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE NEMECKY JAZYK 7.(8.) DALSI cIZi JAZYK
Vystupy Zdka ZS Horni Police Ucivo - obsah Mezipredmeétové Metody + formy prdce, D(j
vztahy,priirezovd témata
-Cte nahlas a foneticky spravné jednoduché texty -opakovani abecedy, realie némecky -Cesky jazyk -jazykové prostiedky
-udrzi pozornost nutnou pro porozumeéni obsahu mluvicich zemi, byt, bydleni, opakovani a -déjepis vyplyvaji z obsahu
sdéleni procvicovani Casovani pravidelnych sloves | -zemépis pouzité ucebnice
-sdéli jednoduchym zptisobem zakladni informace | -ivod do ¢asovani nepravidelnych -ptirodopis -audiotechnika 9-2-02
tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného | sloves -rodinna vychova -pocitace
€asu a dalSich osvojovanych témat -slovesa s odlucitelnou predponou -vytvarnd vychova -slovniky
-pisemné obménuje kratkeé texty -predlozka in, piredlozky se 3.padem -mapy
-dialogy a jejich obménovani 0SV1+MKV4+EGS2+EV1+MV6 | -ndzorné pomucky
-dopis, jednoduchy popis, denni program rozhovory, postery, texty -obrazovy a kopirovany
-8kola,rozvrh, ¢islovky, nakupovani projekt o sobé material
-Fe$i situace souvisejici se zahdjenim a ukoncenim -Casovani zpisobovych sloves 9-3-02
rozhovoru -mnozné Cislo nékterych podstatnych
-vede telefonicky rozhovor jmen
-umi nakoupit,zaplatit -dopravni prostiredky, cestovani,plan mésta
-pracuje se slovnikem -nemoc,Casti téla, predlozky
-rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se -pocasi,ro¢ni obdobi,obleceni
vztahuji k béZnym tématiim -slovesa tragen a anhaben
-zna zakladni realie zemi dané jazykové oblasti -privlastiovaci zajmena
-vyhledava informace
-formuluje otdzky a odpovida na otazky
VZDELAVACI OBLAST VYUCOVACI PREDMET ROCNIK VZDELAVACI OBOR
JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE NEMECKY JAZYK 8.(9.) DALSI CIZi JAZYK
Vystupy #dka ZS Horni Police UC¢ivo - obsah Mezipredmétové Metody + formy prdce, DC]
vztahy,priirezovd témata
-rozumi obsahu promluvy a dokaZe rozlisit zdsadni -Skola,tiida -Cesky jazyk -jazykové prostredky
informace -Skola v Némecku -déjepis vyplyvaji z obsahu
-reaguje na pokyny -rozkazovaci zptisob -Zzemeépis pouzité ucebnice
-rozumi zakladnim informacim v kratkych -modalni slovesa -prirodopis -audiotechnika 9-1-03
poslechovych textech tykajicich se kazdodennich -préteritum haben a sein -vytvarna vychova -pocitace
témat -zvitata domécf a zvirata v Z0O) OSV1+MKV4+EGS2+EV1+MV6+ | -slovniky
-rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, | -mnozné Cislo VDO1+MKV2 -mapy
pokud ma k dispozici vizualni oporu, a vyhleda v | -Cislovky do miliénu rozhovory, postery, texty, -obrazovy a kopirovany 9-3-03

ném pozZadovanou informaci
-zahaji a ukon¢i rozhovor

-tireti pad v mnozném cisle

prezentace

material
-nazorné pomucky
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-odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho -hobby, volny ¢as, narozeniny, vikend,
samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a podobné | prazdniny

otazky poklada -povolani

-vyhledava informace -gern, gut

-pracuje s gramatickymi tabulkami a slovniky -privlastiovaci zajmena
-Ustné i pisemné vyjadii sviij nazor, prani, sestavi -perfektum sloves
blahopfani{

-zna zakladni redlie dané jazykové oblasti

-na konci kazdé lekce 9-2-03
kreativni psani

DCJ-9-1-01p  je sezndmen se zvukovou podobou ciziho jazyka

DCJ-9-1-02p  rozumi vyraziim pro pozdrav a podékovdni

DCJ-9-1-03p  rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruhti opakované setkal (zejména md-Ii k dispozici vizudlni oporu)
- rozumi otdzkdm, které se tykaji zdkladnich osobnich tdaji (zejména jména a véku)

- rozumi jednoduchym pokyniim ucitele

DCJ-9-2-01p  pozdravi a podékuje, vyjddri souhlas a nesouhlas

DCJ-9-2-02p  sdeéli své jméno a vek

DCJ-9-3-02p  rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruhti opakované setkal (zejména md-Ii k dispozici vizudIni oporu)

DCJ-9-4-02p reaguje na jednoduchd pisemnd sdélenti, kterd se tykaji jeho osoby
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5.2 Matematika a jeji aplikace

5.2.1 Matematika 1. stupen

NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU: MATEMATIKA

VZDELAVACI OBLAST: MATEMATIKA A JEJi APLIKACE
VZDELAVACI OBOR: MATEMATIKA A ]E]i APLIKACE
ROCNIK 1. STUPEN

CHARAKTERISTIKA

Matematika na 1. stupni je zaloZena na rozvijeni vlastnich zku$enosti Zaka a vychazi z p¥irozené touhy déti mladsiho $kolniho véku pocitat a kreslit. Zaci se v matematice uéi
feSenim tuloh a ¢innostmi. Matematika tak rozviji poc¢tarské dovednosti, ale neni jen pocitanim. Hlavni roli zde hraje otdzka smyslu, problémy porozuméni a moznosti pouziti
ptislusnych védomosti a dovednosti. Matematika by méla zZaka vybavit tak, aby ji mohl bez obtizi dile pouzivat v praktickém zivoté i v dal$im vzdélavani. Smyslem je naucit
chapat zaka matematiku jako prostiedek reseni uloh. Ma ditéti ditéti otevrit cestu k reSeni mnoha uloh a situaci, které zZivot prinasi. Jeji nerozlu¢né spojeni s jazykovym
vyucovanim vede zaky k presnému logickému mysleni.
ORGANIZACE
Vyucovaci predmét matematika na prvnim stupni je zarazen samostatné 1. - 5. ro¢niku a to v hodinové dotaci 5 hod. tydné v kazdém rocniku. V tomto predmétu byla vyuzita
disponobilni ¢asova dotace v rozsahu 5 hodin.
PRUREZOVA TEMATA
V predmétu se realizuji tematické okruhy prifezového tématu Osobnostni a socidlni vychova (OSV). VDO - Obcanska spolecnost a $kola, Obcan, ob¢anska spole¢nost a stat, EGS
- Evropa a svét nas zajim4, Jsme Evropané, MKV - Kulturni diference, Lidské vztahy, Etnicky ptvod, Multikulturalita, Princip socialniho smiru a solidarity, EV - Vztah ¢lovéka
k zivotnimu prostredi, Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi..., MDV - Kritické ¢teni a vhimani medialnich sdéleni, Stavba medialnich sdéleni, Tvorba medialniho sdéleni,
Prace v realiza¢nim tymu
OBSsAH : Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je rozdélena na ¢tyti tematické okruhy.
V tematickém okruhu Cisla a poéetni operace si Zaci osvojuji pojem ¢&isla jako urcitého poctu véci, dale dovednost provadét aritmetické operace a uéi se propojovat operaci
s realnou situaci. U¢i se ziskavat ¢iselné udaje mérenim, odhadovanim, vypoctem a zaokrouhlovanim.
V tematickém okruhu Zdvislosti, vztahy a prdce s daty si Zaci uvédomuji zmény a zavislosti znadmych jevii, dochazeji k pochopeni, Ze zménou mize byt riist i pokles a Ze zména
muze mit také nulovou hodnotu. Orientuji se a sami dokaZzi vytvaret tabulky a grafy.
V tematickém okruhu geometrie v roviné a v prostoru zaci urcuji, modeluji a znazornuji geometrické utvary. Hledaji podobnosti a odliSnosti ttvard, které se vyskytuji v jejich
okoli. U¢i se porovnavat, odhadovat, mérit délku, obvod a obsah. Zdokonaluji sviij graficky projev.
DileZitou sou¢asti matematického vzdé&lavani jsou Nestandardni aplikaéni tilohy a problémy. Zaci se udi fesit problémové situace a ulohy z béZného Zivota, pochopit a
analyzovat problém, utridit idaje a podminky. Matematika umoziiuje vyuzivat prostiedky vypocetni techniky vyuzivat vSech pomicek upevnujicich nazor pii reseni
matematickych situaci.
VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE PRO ROZVO]J KLICOVYCH KOMPETENCI ZAKU

Na urovni predmétu matematika jsou pro utvareni a rozvijeni této klicové kompetence vyuzivany nasledujici postupy:
KoMmPETENCE e podporovat u zika rozvoj schopnosti abstraktniho a logického mysleni, zejména zatazovanim vhodnych problémovych tkold, logickych tloh, matematickych
K UCENI hadanek, kvizi, rébust apod.;
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e vytvaret u zakl zasoby matematickych nastroji (pocetnich operaci, algoritmi, metod feSeni tloh), které zak efektivné vyuziva pti reSeni ukold vychazejicich

z redlného Zivota a praxe;

e véstzaky k stru¢nému vyjadiovani vyuzivajicimu matematického jazyka vcetné matematické symboliky.

KoMmPETENCE e nabizet zakim dostatek uloh a piikladi, vychazejicich z redlného Zivota a vedoucich k samostatnému uvazovani a FeSeni problém;
K RESENI e vést zaky k poznatku, Ze matematicka tloha a nejen ona, ma rzné varianty feSeni. U¢it Zaky nalézat a objevovat rtizné varianty reseni tloh;
PROBLEMU

KomPETENCE e vést zaky k vyjadiovani myslenek, postupti a nazorti v logickém sledu;

KOMUNIKATIVN] | o

e véstzaky k tomu, aby uméli znamé a osvédcené postupy FeSeni, aplikovat pti feSeni obdobnych nebo novych tikolt a problémi

nabizet zakim prileZitost vyuZzivat informac¢ni a komunikacni prostredky pro reseni tkolt i pro komunikaci a spolupraci s ostatnimi;

e véstzakak presnému a stru¢nému vyjadrovani uzivanim matematického jazyka vcetné matematické symboliky, ucit Zaky porozumét a orientovat se v riznych
grafech, tabulkach, diagramech apod.

KoMmPETENCE e nabizet zakim pftilezitost pracovat, Fesit problémy aj. ve skupinach, dvojicich.
SOCIALNIEA e véstzaka k dodrzovani pravidel prace v tymu

PERSONALN{

KOMPETENCE °

PRACOVNI

nabizet zaki projekty a dalsi ¢innosti (modelovani a vyroba rtznych téles), ve kterych se mimo jiné budou ucit zvladat zakladni pracovni ¢innosti (praci
s riznymi materialy - papirem, textilem, direvem )

VZDELAVACI OBLAST NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU VZDELAVACI OBOR ROCNIK
MATEMATIKA A JEJ{ APLIKACE kod ocek. MATEMATIKA MATEMATIKA A JEJ{ APLIKACE 1.
Vystupy #dka ZS Horni Police vystupu M U¢ivo-obsah Mezipr. vztahy, PT Met. a formy
Uziva cislice 0-20, znazorni je, precte je 3-1-01 Pocitani do 20 bez prechodu Prvouka-tematické celky (Podzim, Ucebni materialy
Potita predméty v daném souboru, vytvaii 3-1-02 Ciselna osa Doma, Nakupujeme, Kdo kde bydli?, | (vyuZivany pribézné),
soubory s danym poctem prvka 3-1-03 Pisemné algoritmy pocetnich operaci Zima, Vanoce, Pohadky, Bezpecnost, UéEbniC? m?.tematiky,
Zapisuje a porovnava ptirozena ¢isla do 20, 3-1-04 PecCujeme o zdravi, Prace a zabava, pracovni sesity- Y
Vs s . . . . . , demonstrace,upevnovanl,
uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti 3-1-05 Jaro, Velikonoce, Léto apod.)

Uziva linearni usporadani, znazorni ¢islo na
¢iselnou osu

Pouziva matematické symboly

Zapise, precte, vyresi priklady na scitani a
odcitani

Dokaze rozlozit ¢isla

Resi a tvoti jednoduché slovni tlohy, ve
kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni

Cesky jazyk- ¢teni slovnich tiloh
s porozuménim

Hudebni vychova- pisen Jedna,
dva...

proveérovani, praktické
cinnosti, programového
vyucCovani, metoda
samostatné prace
-pomtucky pro ucitele:
pocitadlo velké, tabule,
karty souctli a rozdilg,
velké tecCky a Cislice,
dominové Kkarty, ¢iselné

operace osy i
-pomtucky pro zaky:
M-3-1-01p porovndva mnozstvi a vytvari soubory prvkit podle danych kritérii v oboru do 10 karty s &isly, stavebnice,
M-3-1-02p Cte, pise a pouziva cislice v oboru do 10, numerace do 10 pocitadla, krychlova
M-3-1-02p znd matematické operdtory +, -, =, <, > a umi je zapsat stavebnice,geom. tvary,
M-3-1-04p sCitd a odcitd s uzitim ndzoru v oboru do 5 makety platidel,
M-3-1-05p resit jednoduché slovni ulohy na sc¢itani a odcitani v oboru do 5 pocitac.programy
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umi rozklad cisel v oboru do 5

vpravo, pired, za apod.

Dopliuje tabulky, schémata, posloupnosti cisel
Popisuje jednoduché zavislosti z praktického
Zivota

Rozezna znacku pro litr, kilogram, metr,
korunu

Cte a nastavuje celé hodiny;

orientuje se ve strukture ¢asu;

Rozlisi vyznam méné, vice, prvni, posledni, 3-2-01 Zavislosti a jejich vlastnosti
vétsi, mensi apod. 3-2-02 Tabulky
Orientuje se v prostoru- nahofte, dole, vlevo, 3-2-03

Prvouka-orientace ve skole, cesta
do Skoly

Cesky jazyk- orientace na strance,
fazeni podle velikosti, pocCet slabik,
krizovky (radek, sloupecek)

Télesna vychova-tazeni podle
velikosti (nastup)

vzadu

M-3-2-02p modeluje jednoduché situace podle pokynii a s vyuzitim pomiicek
M-3-2-03p dopliiuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti cisel v oboru do 10
= zvlada orientaci v prostoru a pouziva vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pred, za, nahore, dole, vpredu,

- uplatiuje matematické znalosti pri manipulaci s drobnymi mincemi

RozliSuje a pojmenuje jednoduché geometrické | 3-3-01 Zakladni atvary v roviné (Ctverec, obdélnik, Vytvarna vychova-razeni tvart
Utvary v roving, vymodeluje a popise 3-3-02 trojuhelnik, kruh) (tiskarna), kresleni do ¢tvercovych
Nachazi v realité jejich reprezentaci Zakladni atvary v prostoru (kvadr, krychle, koule, | siti, obrazky osové soumérné
Rozezna a modeluje jednoduché soumérné kuzel)

utvary v roviné Osové soumérné utvary

M-3-3-02p umi pouzivat pravitko

PT OSV1, OSV10 prolina celym ucivem.

a nerovnosti, zobrazi ¢islo na ¢iselné ose
Resi priklady se zavorkami

pocetnich operaci
Ciselnd osa

uloh s porozuménim, véta

VZDELAVACI OBLAST NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU VZDELAVACI OBOR ROCNIK
MATEMATIKA A JEJi APLIKACE . kod MATEMATIKA MATEMATIKA A JEJi APLIKACE 2.
Vystupy *dka ZS Horni Police m?k””m;jllo Ucivo-obsah Mezipt'. vztahy, PT Met. a formy
vystupu
ZapiSe a vyiesi priklady na séitani a od¢itani do 20 s prechodem pres desitku Poc¢itani do 20 bez pfechodu | Prvouka -tematické celky Ucebni materialy (vyuZivany
Pouziva matematické symboly. Aplikuje zdménu s¢itancli, nazornost. i s prechodem (Podzim, ovoce, zelenina pribézn€), Ueebnice =
Iy Vil vy SO ; A matematiky, pracovni sesity
I?Okaze rozloZit ¢isla. Opakuje si pojmy o vice, 0 méné a}pod.) , demonstrace,upeviiovan,
Resi a tvori jednoduché slovni tlohy, ve kterych aplikuje a modeluje Cesky jazyk- ¢teni slovnich | provétovani, praktické
osvojené pocetni operace tloh s porozuménim ¢innosti, programového
PRI . P Y . vyucovani, metoda
UZiva cislice 0-100, znazorni je, precte je 3-1-01 Pocitani do 100 Prvouka - Nakupujeme samostatné préace
Pocita predméty v daném souboru, vytvari soubory s danym poctem prvki 3-1-02 Pocitani s penézi pomiicky pro utitele:
Zapisuje a porovnava prirozena ¢isla do 100, uziva a zapisuje vztah rovnosti | 3-1-03 Pisemné algoritmy Cesky jazyk- ¢éteni slovnich | Pocitadlo velké, tabule, karty

souctd a rozdilt, velké tecky
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Uziva linearni uspotadani, znazorni ¢islo na ¢iselnou osu

ZapiSe, precte, vytesi priklady na s¢itani a od¢itant

Dokaze rozlozit ¢isla

Provadi zpaméti jednoduché pocetni operace

Resi a tvofi jednoduché slovni tlohy ze Zivota, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

PouZziva mince a bankovky v hodnoté do sta korun

Suda a licha ¢isla

tazaci a oznamovaci
(odpovéd na otazku)

VDO2- Dramatizace -
Nakupovani

Seznami se s principem nasobilky v oboru do 50

Provadi zpaméti jednoduché pocetni operace

Resi a tvof jednoduché slovni tlohy, ve kterych aplikuje a modeluje
osvojené pocetni operace

Pouziva mince a bankovky v hodnoté do sta korun

3-1-04
3-1-05

Nasobeni a déleni do 50

M-3-1-01p porovnava mnozstvi a vytvari soubory prvku podle danych kritérii v oboru do 20
M-3-1-02p Cte, piSe a pouziva cislice v oboru do 20, numerace do 20

M-3-1-02p znd matematické operdtory +, -, =, <, > a umi je zapsat

M-3-1-04p sCita a odcita s uzitim nazoru v oboru do 10

M-3-1-05p resi jednoduché slovni wlohy na scitani a odcitani v oboru do 10

umi rozklad cisel v oboru do 10

Dopliiuje tabulky, schémata, posloupnosti ¢isel 3-2-01 Zavislosti a jejich vlastnosti
Popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota, méreni délky, hmotn, 3-2-02 Tabulky
objemu 3-2-03
Rozezna znacku pro litr, kilogram, metr, korunu, ¢as
Navrhne a pouzije tabulku k organizaci idajt
M-3-2-02p modeluje jednoduché situace podle pokynii a s vyuzitim
pomiicek
M-3-2-03p dopliuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti cisel
v oboru do 20
- zvlada orientaci v prostoru a pouziva vyrazy vpravo, vievo,
pod, nad, pred, za, nahore, dole, vpredu, vzadu
- uplatiiuje matematicke znalosti pri manipulaci s drobnymi
mincemi
RozliSuje a pojmenuje jednoduché geometrické utvary v roviné, vymodeluje | 3-3-01 Zakladni atvary v roviné VV- obr.osové soumérné
a popise 3-3-02 (¢tverec, obdélnik, P¢- zndzornovani,

Nachazi v realité jejich reprezentaci

Pouziva pomicky na rysovani ( pravitko, tuzka)

Narysuje linearni atvary, rozlisuje pfimku, poloptimku, disec¢ku
Zméri usecku dané délky

Rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné

trojuhelnik, kruh)
Zakladni utvary v prostoru
(kvadr, krychle, koule,
kuZel)

Osové soumérné utvary

modelovani, sklddani

tvarll geometrickych tvard,
stavebnice

0SV5- stavby ze stavebnic,
modelovani, kresba osové
soumérnych obrazci

a Cislice, dominové karty,
Ciselné osy

pomicky pro Zaky: karty

s Cisly, stavebnice, pocitadla,
krychlova stavebnice,geom.
tvary, makety platidel,
pocitac.programy
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M-3-3-01p

pozna a pojmenuje zakladni geometrické tvary a umi je graficky znazornit

Resi priklady se zavorkami

Zapise, precte, vyiesi priklady na s¢itani a od¢itani
DokaZe rozloZit ¢isla

Provadi zpameéti i pisemné pocetni operace

operaci
Ciselna osa

rozhodovaci dovednosti
/Ieseni slovnich tiloh/

M-3-3-01p rozeznd primku a usecku, narysuje je a vi, jak se oznacuji
M-3-3-02p umi pouzivat pravitko
VZDELAVACI OBLAST NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU VZDELAVACI OBOR ROCNIK
MATEMATIKA A JEJ{ APLIKACE | kad MATEMATIKA MATEMATIKA A JEJi APLIKACE 3.
Vystupy Zdka ZS Horni Police Oce,kmm”e;m Uc¢ivo-obsah Mezipt. vztahy, PT Met. a formy
vystupu M
PouZziva symboly pro ndsobeni a déleni 3-1-04 Nasobilka 28
Vyuziva pti pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost E £
nasobenf B
N v/ ) 7 s I . . 7 . (]
Resi a tvori jednoduché slovni dlohy, ve kterych aplikuje malou nasobilku =
Dokaze s¢itat a odcitat dvojciferna cisla zpaméti i pisemné 3-1-05 Pocitani v oboru do 100 %‘
Vyuziva komutativnost a asociativnost s¢itani E
Resi a tvori jednoduché slovni tlohy, ve kterych aplikuje a modeluje 2
. 7 v z (]
osvojené pocetni operace 3
Uziva cislice 0-1000, znazorni je, precte je 3-1-02 Pocitani do 1000 0SV10-Moralni rozvoj =
Porovnava a setiidi vzestupné i sestupné ¢isla do tisice 3-1-03 Pisemné algoritmy pocetnich | ReSeni problémii a g
2
£
8
1]
=]
2
(]
=)

Resi a tvoti jednoduché slovni tlohy, ve kterych aplikuje a modeluje
osvojené pocetni operace
Seznamuje se s zaokrouhlovanim na desitky, odhaduje predbézné vysledky

M-3-1-01p porovnava mnozstvi a vytvari soubory prvki podle danych kritérii v oboru do 20
M-3-1-02p Cte, pise a pouziva cislice v oboru do 20, numerace do 100

M-3-1-02p zna matematické operdtory +, -, =, <, > a umi je zapsat

M-3-1-04p SCitd a odcitd s uzitim ndazoru v oboru do 20

M-3-1-05p resi jednoduché slovni ulohy na scitani a odcitani v oboru do 20

umi rozklad cisel v oboru do 20

Dopliiuje tabulky, schémata, posloupnosti ¢isel (sestavuje tabulku nasobkti)
Popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota (jizdni rady)

Eviduje dynamické situace pomoci slov a tabulek (sportovni vykony,..)
Provadi linearni usporadani ( pred, za, mezi)

Zaznamenava vysledky do grafu primé umérnosti

PouZiva znacku pro litr, kilogram, metr, korunu

3-2-01
3-2-02
3-2-03

Zavislosti a jejich vlastnosti
Tabulky, grafy

M-3-2-02p
M-3-2-03p

modeluje jednoduché situace podle pokynii a s vyuZitim pomiicek
doplije jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti cisel v oboru do 20

Ucebni materialy (vyuzivany pribézné), Ucebnice matematiky, pracovni sesity , demonstrace

¢ovani

ti, programového vyu

c1Innos

i, praktické

provérovani

Iné osy, pocitat.programy

q, Cise

o

tabule, karty souctd a rozdil

100




= zvlada orientaci v prostoru a pouziva vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pred, za, nahore, dole, vpredu, vzadu

- uplatnuje matematické znalosti pri manipulaci s drobnymi mincemi

RozliSuje a pojmenuje jednoduché geometrické utvary v roving, vymodeluje | 3-3-01 Zakladni atvary v roviné Vytvarna vychova- obrazky
a popise (Ctverec, obdélnik, trojihelnik, | osové soumérné,
Nachazi v realité jejich reprezentaci kruh, ¢tyrahelnik, geometricka mozaika
Porovnava velikost utvard, méii a odhaduje délku tsecky mnohothelnik) Pracovni ¢innosti-
Pouziva jednotky délky ( mm, cm, dm, m) znazornovani, modelovani,
Narysuje usecku, ptimku, trojihelnik Zakladni utvary v prostoru ( skladani tvart
Rozlisi kruh a kruznici kvadr, krychle, koule, z geometrickych tvard,
Rozezna a modeluje jednoduché osovésoumeérné utvary v roviné 3-3-03 jehlan,kuZzel) stavebnice
Prvouka - méreni
Osové soumérné utvary
M-3-3-01p poznd a pojmenuje zakladni geometrické tvary a umi je
graficky znazornit
M-3-3-01p rozeznd primku a usecku, narysuje je a vi, jak se oznacuji
M-3-3-02p umi pouzivat pravitko
VZDELAVACI OBLAST NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU VZDELAVACI OBOR ROCNIK
MATEMATIKA A JEJ{ APLIKACE | kad MATEMATIKA MATEMATIKA A JEJi APLIKACE 4,
Vystupy Zdka ZS Horni Police Os;f;g’;;o Ucivo-obsah Mezipt. vztahy, PT Met. a formy

Pouziva symboly pro ndsobeni a déleni 5-1-01 Nasobilka 0SV10- Moralni rozvoj Ucebni materialy
Vyuzivé pti pamétném i pisemném po&itani komutativnost a asociativnost Reseni problémii a (vyuZivany pribéing),
nasobeni rozhodovaci dovednosti | U¢ebnice matematiky,
Resi a tvofi jednoduché slovni tlohy, ve kterych aplikuje malou nasobilku /Feseni slovnich iiloh/ pracovnlsesity,
Ovlada pamétné déleni se zbytkem v oboru malé nasobilky dem?rvlStr,a ceupeviiovant,

) P y . p . PR provérovani, praktické
Nasobi pisemné jednocifernym a dvoucifernym ¢initelem &innosti, programového
Pisemné déli jednocifernym délitelem vyuéovani, metoda
UZiva cislice 0-10 000, zapiSe a precte 5-1-02 Pocitani do 10 000 Finan¢ni gramotnost samostatné prace
Orientuje se na ¢iselné ose do 10 000 Pisemné algoritmy pocetnich pomticky pro ucitele: tabule,
VyuZiva komutativnost a asociativnost s¢itani operaci ¢iselné osy
Resi ptiklady se zavorkami Ciselna osa pomiicky pro zaky:
Zapise, precte, vyresi priklady na s¢itani a od¢itani Hospodareni domacnosti stavebn?ce,krychlové
DokaZe rozloZit ¢isla Sta}’,ebP lce,geom. tvary,
Provadi zpaméti i pisemné pocetni operace pocitacprogramy
Resi a tvofi slovni tlohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni 5-1-04
op., zvlasté aplikuje tlohy z praxe z oblasti placeni v obchodech 5-1-03

Zaokrouhluje prirozena Cisla na tisice
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Provadi kontrolu vypoctii pomoci kalkulatoru

M-5-1-02p Cte, pise a porovnava cisla v oboru do 100 i na ciselné ose,
numerace do 1000

M-5-1-02p sCitd a odcita zpameti i pisemné dvoucifernd cisla

M-5-1-02p zvladne s ndazorem rady nasobkii cisel 2 az 10 do 100

M-5-1-03p tvori a zapisuje priklady na nasobeni a deéleni v oboru do 100

- umi pouzivat kalkulator

Dopliiuje tabulky, schémata, posloupnosti ¢isel

Popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota, Cte a vytvari jejich
grafické prezentace

Orientuje se v Case, provadi jednoduché ptrevody jednotek casu
Vyhledava, sbira a tridi data

Sestavuje jednoduché tabulky a grafy (sloupkovy diagram)

5-2-01

5-2-02

Zavislosti a jejich vlastnosti
Tabulky, grafy, diagramy,
jizdni rady

0SV3-0Osobnostni rozvoj
Seberegulace a
sebeorganizace / ¢teme
v jizdnich radech/

M-5-2-01p
M-5-2-02p
- uplatituje matematické znalosti pii manipulaci s penézi

orientuje se a cte v jednoduché tabulce

vyhleda a roztridi jednoducha data (udaje, pojmy apod.) podle navodu

Narysuje a znazorni zakladni rovinné ttvary

( ¢tverec, obdélnik, trojuhelnik, kruznici),uziva jednoduché konstrukce
Pouziva jednotky délky a jejich prevody

S¢ita a odcita graficky usecky

Dokaze urcit vzajemnou polohu piimek v roviné

Narysuje kolmici, rovnobézky , riznobézky

Urci pomoci Ctvercové sité obsah ¢tverce, obdélniku, trojihelniku

Urci osu soumérnosti utvaru prekladanim papiru

5-3-01
5-3-02
5-3-03
5-3-04
5-3-05

Zakladni Gtvary v roviné
(¢tverec, obdélnik, trojuihelnik,
kruh, ¢tyiuhelnik,
mnohouhelnik, kruZnice)
Zakladni utvary v prostoru
(kvadr, krychle, koule,
jehlan,kuZel,valec)

Vzajemna poloha dvou piimek
Osové soumérné utvary

Vytvarna vychova- obrazky
0SOVE soumeérné,
geometricka mozaika

Pracovni ¢innosti-
znazornovani, modelovani,
skladani tvart

z geometrickych tvart,
stavebnice, prace

s papirem

M-5-3-01p zndzorni a oznaci zdakladni rovinné utvary
M-5-3-02p méri a porovnava deélku usecky

M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

M-5-3-05p urci osu soumérnosti prekladanim papiru

- pozna zakladni télesa

RozSirujici u¢ivo: Rovnice, pravy uhel, pravouhly trojuhelnik




VZDELAVACI OBLAST NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU VZDELAVACI OBOR ROCNIK
MATEMATIKA A JEJi APLIKACE MATEMATIKA MATEMATIKA A JEJi APLIKACE 5.
Vystupy Zdka ZS Horni Police/ standardy M Uc¢ivo-obsah Mezipr. vztahy, PT Met. a formy
UZiva ¢islice 0 -1 000 000, zapise a precte. Dokaze rozlozit ¢isla CaSv - Poznavame svét Ucebni
VyuZziva komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni (pocet obyvatel, rozloha) materialy
1. zpaméti s¢ita a od¢ita &isla do 100, nasobi a déli v oboru malé nasobilky 5-1-01 (vyuzivany
2. vyuziva komutativnost s¢itani a nasobeni pii feSeni tlohy a pfi provadéni Pisemné algoritmy EGS1-Evropa a svét nas prvubez.ne),
zkousky vypoctu pocetnich operaci zajima i;izzgiiky
3. vyuziva asociativnost s¢itani a ndsobeni pri feSeni tloh s uzitim zavorek Vlastnosti pocetnich operaci | OSV8-Socialni rozvoj - pracovni se§’ity
4. vyuziva vhodného sdruzovani ¢isel pii s¢itani nékolika s¢itanci bez zavorek s Cisly Komunikace )
Provadi pisemné pocetni operace v oboru piirozenych cisel Ciselna osa 0SV9-Socialni rozvoj- demonstrace,u
1. spravné sepiSe Cisla pod sebe (dle ¢iselnych radi) pti +, -, *, : prirozenych Spoluprace a soutézivost | peviiovani,
Cisel 5-1-02 /Poznavame svét-pocet provérovani,
2. aplikuje pfi pisemném vypoctu znalost pfechodu mezi ¢iselnymi Fady obyvatel, praktické
3. vyuziva znalosti malé nasobilky pii pisemném nasobeni a déleni nejvyse rozloha,nejvyssi hora ¢innosti, )
dvojcifernym ¢islem apod.-skupinova prace, | Programového
4. provadi pisemné pocetni operace vetné kontroly vysledku ;y;zc:j\;am,
5. dodrzuje pravidla pro poradi operaci v oboru pf. Cisel samostatné
Modeluje a urci ¢ast celku, pouZziva zapis ve tvaru zlomku prace
1. vysvétli a znazorni vztah mezi celkem a jeho ¢asti vyjadrenou zlomkem na 5-1-05 | Prirozena cisla, cela Cisla, pomticky pro
prikladech z béZného Zivota zlomky a desetinna ¢isla ucitele: tabule,
2. vyuziva nazorné obrazky k ur¢ovani ¥,1/3,1/4,1/5,1/10 celku Ciselné osy
3. vyjadri celekz jeho dané poloviny, ¢tvrtiny, tfetiny, pétiny, desetiny pomiicky pro
Porovnj, s¢ita, od¢ita zlomKy se stejnym zakladem v oboru kladnych ¢éisel (se ié‘vlfy: karty
stejnym jmenovatelem) s Cisly,
1. porovna zlomKy se stejnym jmenovatelem (poloviny, ¢tvrtiny, pétiny, 5-1-06 ;?gii:(;fe'
tretiny, desetiny) krychlové'l
2. scita, odcita zlomky se stejnym jmenovatelem (poloviny, ¢tvrtiny, pétiny, stavebnice,geo
tretiny, desetiny) pomoci nazornych odbrazka (kruhovy diagram, ¢tverc. m. tvary, télesa
sit,..) a tyto pocetni operace zapisuje poditad.progra
Precte zapis desetinného cisla a vyznaci na ¢iselné ose desetinné Cislo dané hodnoty my
Porozumi vyznamu znaku ,-, pro zapis celého zaporného ¢isla a toto ¢islo vyznaci na
Ciselné ose 5-1-7
Resi a tvofi slovni tilohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené poéetni
operace v celém oboru 5-1-8

1. porozumi textu tlohy (rozliSuje informace dilezité pro reseni)
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2. priradi tloze spravné mat. vyjadieni s vyuzitim osvojenych poc. operaci
3. zformuluje odpovéd k ziskanému vysledku
4. priradi k zadanému jednoduchému matem. vyjadreni smysluplnou slovni
ulohu (situace ze zZivota) Pocitani do 1 000 000
5. tvori slovni tlohu k matem. vyjadireni 5-1-04 | Zapis Cisel v desitkové
Zaokrouhluje prirozena cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich soustave
operaci v oboru pi-.c.
1. precte a zapiSe ¢islo (do milidnti) s uzitim znalosti ¢iselnych adt desitkové
soustavy
2. vyuziva rozvinutého zapisu ¢isla (do miliéonti) v desitkové soustaveé
3. porovnava ¢isla (do miliént)
4. zaokrouhluje ¢isla (do miliéni) s pouZzitim znaku pro zaoKr.
5. uziva polohové vztahy: hned pred, hned za, v oboru pr.c. 5-1-03
6. orientuje se na Ciselné ose a jejich tisecich
7. provadi odhad a kontrolu vysledkt
Pouziva nasobilku deseti, stem, tisicem. Provadi nasobeni trojcifernym cinitelem
M-5-1-02p Cte, pise a porovnava cisla v oboru do 100 i na ciselné ose, numerace do 1000
M-5-1-02p scita a odcita zpaméti i pisemné dvouciferna cisla
M-5-1-02p zvladne s ndazorem rady nasobkii cisel 2 az 10 do 100
M-5-1-03p zaokrouhluje cisla na desitky i na stovky s vyuzitim ve slovnich ulohach
M-5-1-03p tvori a zapisuje priklady na nasobeni a deleni v oboru do 100
M-5-1-04p zapise a resi jednoduché slovni ulohy
M-5-1-04p rozeznava sudda a licha cisla
- umi pouzivat kalkulator
Vyhledava, sbirj, tridi data Zavislosti a jejich vlastnosti | OSV8-Socialni rozvoj -
1. provadi a zapisuje jednoducha pozorovani (méreni teploty, priijjezd aut za 5-2-01 | Tabulky, grafy, diagramy, Komunikace
dany cas. limit,..) jizdni rady 0SV9-Socialni rozvoj-
2. vybira a porovnava ze zadani tlohy data podle daného kritéria Spoluprace a soutézivost
3. posuzuje redlnost vyhledavanych idajt /projekt: pozorovani/
Orientuje se v Case, provadi jednoduché prevody jednotek ¢asu
Sestavuje jednoduché tabulky a diagramy 5-2-02

1. doplni tdaje do pripravené tabulky nebo diagramu

2. vytvori na zakladé textu tabulku, sloupcovy diagram

3. vyhleda v tabulce nebo diagramu pozadovana data a porozuma vztahim
mezi nimi (nejmensi/nejvétsi hodnota,..)

4. pouziva udaje z raznych typi diagrami (sloupcovy a kruhovy bez pouziti %)

5. pouziva jednoduchych prevodi jednotek ¢asu pri praci s daty v jizdnich
radech
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M-5-2-01p
M-5-2-02p

vyhleda a roztiidi jednoducha data (udaje, pojmy apod.) podle navodu
orientuje se a cte v jednoduché tabulce

- urci ¢as s presnosti na ctvrthodiny, prevadi jednotky casu v béznych situacich

- umi jednoduché prevody jednotek délky, hmotnosti a casu
- uplatituje matematické znalosti pfi manipulaci s penézi

Narysuje a znazorni zakladni rovinné atvary
(¢tverec, obdélnik, trojihelnik, kruznici), uziva jednoduché konstrukce
1. rozezna zakladni rovinné Gtvary: ctverec, obdélnik, trojuhelnik, kruznice
2. vyuziva k popisu rov. utvaru pocty vrcholi a stran, rovnobéznost a kolmost
stran

3. charakterizuje zakl. rov. itvary a k zadanému popisu priradi nazev zakl. rov.

utvaru
4. vyuziva zakladni pojmy a znacky v rovinné geometrii (¢ary: kiiv4, lomena,
prima; bod, usecka, poloptimka, primka, prisecik, rovnobézky, kolmice)
5. vyuzije znalosti zaKl. rov. Gtvart k popisu a modelovani jednoduchych téles
(valec, krychle, kvadr)
narysuje kruznici s danym polomérem
narysuje trojihelnik nebo trojuhelnik se tremi zadanymi délkami stran
narysuje ¢tverec a obdélnik s uzitim konstrukce rovnobézek a kolmic
9. dodrZzuje zasady rysovani
Scita a odcita graficky usecky, urci délku lomené cary, obvod mnohotih.
sectenim délek jeho stran
1. rozliSuje obvod a obsah rovinného utvaru
2. s pomoci tvercové sité nebo mérenim urc¢i obvod rov. dtvaru (trojuhelnik,
ctyruhelnik, mnohothelnik)
porovnava obvody rovinnych atvart
graficky sc¢itd, odcita a porovnava usecky
urci délku lomené cary graficky i mérenim
6. prevadijednotky délky (mm, cm, dm, m, km)
DokaZe urcit vzajemnou polohu piimek v roviné
Sestroji kolmici, rovnobézky
1. vyhleda dvojice kolmic a rovnobézek v roviné
2. nacrtne rovnobézku a kolmici ve Ctvercové siti
3. narysuje k zadané piimce rovnobézku a kolmici vedouci danym bodem
pomoci trojuhelniku s ryskou
Urci osu soumérnosti utvaru prekladanim papiru a znazorni ve ¢tvercové siti
osové soumeérné utvary
1. poznd osové soumérné Utvary (i v redlném Zivote)
2. urci prekladanim papiru osu os. soumérnosti

®N

vl w

5-3-01

5-3-02

5-3-03

5-3-05

Zakladni Gtvary v roviné
(¢tverec, obdélnik,
trojuhelnik, kruh,
Ctyruhelnik, mnohothelnik,
kruznice)

Zakladni utvary v prostoru (
kvadr, krychle, koule,
jehlan,kuzel,valec)

Vzajemna poloha dvou
piimek
Osové soumérné utvary

Vytvarna vychova- obrazky
0SOVE soumeérné,
geometricka mozaika,
kresba obrazku do
Ctvercové sité

Pracovni ¢innosti-
znazornovani, modelovani,
skladani obrazci

z geometrickych tvard,
stavebnice, prace

s papirem
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3. vytvori ve Ctvercové siti os. soumérny utvar podle osy v lince mrizky
Urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva zakladni jednotky obsahu
1. urci pomoci ¢verc. sité obsah rovinného ttvaru, ktery lze slozit ze ¢tverc,
obdélnikt a trojuhelniki
2. porovna pomoci Ctv. sité obsahy rovinnych ttvart
3. pouZziva zakladni jednotky obsahu: m2, cm?, km? bez vzajemného prevadéni
DokéaZe vypocitat obvod a obsah ¢tverce a obdélnika

5-3-04

M-5-3-01p znazorni, narysuje a oznaci zakladni rovinné utvary
M-5-3-02p méri a porovnava délku usecky

M-5-3-02p vypocita obvod mnohovhelniku sectenim délek jeho stran
M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

M-5-3-05p urci osu soumeérnosti prekladanim papiru

- pozna zakladni télesa

Resi jednoduché praktické slovni tilohy a problémy,jejichZ reseni je do znacné
miry nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech skolské matematiky

1. vyhledd v textu potr'ebné tidaje a vztahy

2. volivhodné postupy pro reseni tilohy

3. vyhodnoti vysledek tilohy

5-4-01

Nest. apl. alohy

Slovni dlohy

Ciselné a obrazkové fady
Magické ctverce
Prostorova predstavivost

0SV10- Moralni rozvoj
Reseni problémii a
rozhodovaci dovednosti
/Ieseni slovnich tloh/

s wr

Rozsirujici u¢ivo: Rimské ¢islice, prevddéni jednotek obsahu

M-5-4-01p resi jednoduché praktické slovni tilohy, jejichZ reseni nemusi byt zdvislé na matematickych postupech
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5.2.2 Matematika 2. stupen

CHARAKTERISTIKA

NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU: MATEMATIKA

VZDELAVACI OBLAST: MATEMATIKA A JEJi APLIKACE
VZDELAVACI OBOR: MATEMATIKA A JEJI APLIKACE
ROCNIK 2.STUPEN

CHARAKTERISTIKA

7 v

Matematika je zameérena na rozvijeni dovednosti zaki, na rozvoj vlastniho tsudku a predstavivosti, osvojeni pojmi, matem. postupii, rozvoj abstraktniho a exaktniho myslent,
logické a kritické usuzovani. Poskytuje védomosti a dovednosti potfebné v praktickém Zivoté a umoznuje tak ziskavat matematickou gramotnost. K tomu se zaméfujeme na
samostatnost praci zaki, na resSeni problémi, diraz klademe na samostatnou ¢innost zaki, naucit se praci ve skupinach a uziti matematiky v redlnych situacich.

ORGANIZACE

Navazuje svym obsahem na predmét matematika na I. stupni. V 6., 8., 9. tridé je ptidélena hodinova tydenni dotace 4 hodiny, v 7. 5 hodin. Kmenova tfida, u¢ebna ITA.
PRUREZOVA TEMATA

Pfedmét matematika je tizce spjat s ostatnimi piedméty (napft. fyzika - prevody jednotek, rovnice, ..., zemépis - métitko, vypocty ..., chemie - feSeni rovnic, ...)

Predmétem prolinaji prurezova témata:

0SV- diiraz je kladen na formovani volnich a charakterovych rysi - rozviji dislednost, vytrvalost, schopnost sebekontroly, vynalézavost, tvofivost: prace s mapou, slevy, vyuZziti
poméry,...MV - tvorba medialnho sdéleni, komunikace a spoluprace ve skupinach

OBSsAH : Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je rozdélena na ¢tyti tematické okruhy.

V tematickém okruhu Cislo a proménnd(1) si Zaci osvojuji pojem ¢isla jako uréitého poétu véci, dale dovednost provadét aritmetické operace a uéi se propojovat operaci
s realnou situaci. U¢i se ziskavat ¢iselné udaje mérenim, odhadovanim, vypoctem a zaokrouhlovanim.

V tematickém okruhu Zdvislosti, vztahy a prdce s daty(2) si zaci uvédomuji zmény a zavislosti znadmych jevi, dochazeji k pochopeni, Ze zménou muze byt rist i pokles a Ze
zména miZe mit také nulovou hodnotu. Orientuji se a sami dokazi vytvaret tabulky a grafy.

V tematickém okruhu geometrie v roviné a v prostoru(3) zaci urcuji, modeluji a znazornuji geometrické ttvary. Hledaji podobnosti a odli$nosti utvart, které se vyskytuji v jejich
okoli. U¢i se porovnavat, odhadovat, mérit délku, obvod a obsah. Zdokonaluji sviij graficky projev.

DiileZitou sou¢asti matematického vzdélavani jsou Nestandardni aplikaéni tilohy a problémy(4). ZAci se uéi fesit problémové situace a tilohy z bézného Zivota, pochopit a
analyzovat problém, utridit idaje a podminky. Matematika umoziiuje vyuZzivat prostfedky vypocetni techniky vyuzivat vSech pomicek upevnujicich nazor pii reseni
matematickych situaci.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE PRO ROZVO]J KLICOVYCH KOMPETENCI ZAKU

ZACI UCITEL

KOMPETENCE jsou vedeni k - zarazuje metody, pii kterych dochazeji k feseni a zavértim zaci sami

K UCENT - osvojovani zakladnich matematickych pojm a vztahd postupnou abstrakci a | - vede Zaky k planovani postupi a ukolt
zobecitiovanim realnych jeva - zadava ukoly zpisobem, ktery umoziiuje volbu rtiznych postupt
- vytvareni zasoby matematickych nastroji (pojma a vztaht, algoritmt, metod | - zadava ukoly s vyuzitim informacnich a komunikacnich technologif
feSenf dloh) - vede Zaky k aplikaci znalosti v ostatnich vyuc. pfedmétech a v redlném Zivoté
- vyuzivani prostiedkil vypocetni techniky

KOMPETENCE zjistuji, Ze realita je slozitéjsi nez jeji matematicky model - pracuje s chybou zaka jako s prilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému reseni
- provadéji rozbor problému a planu FeSeni, odhadovani vysledki - vede zaky k ovérovani vysledki
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K RESENI
PROBLEMU
KOMPETENCE
KOMUNIKATIVN{

zdlvodnuji matematické postupy
- vytvareji hypotézy
- komunikuji na odpovidajici tirovni

- uci se zvolit spravny postup pti FeSeni slovnich tloh a realnych problémi

KOMPETENCE spolupracuji ve skupiné
SOCIALNI A - se podili na utvareni pfijemné atmosféry v tymu
PERSONALNI - uci se vécné argumentovat, schopnosti sebekontroly
KOMPETENCE respektuji ndzory ostatnich
OBCANSKE - si formuji volni a charakterové rysy

- se zodpovédné rozhoduji podle dané situace
KOMPETENCE si zdokonaluji graficky projev
PRACOVNI

STANDARDYM - uvedeny v 9. rocniku a za nim

- vede zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky
- podle potieby pomaha zakiim

- zadava ukoly, pri kterych Zaci mohou spolupracovat
- vyZaduje dodrZovani pravidel slusného chovani

- vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

- umoznuje, aby zaci na zakladé jasnych kritérii hodnotili svoji ¢innost nebo jeji
vysledky

- se zajima, jak vyhovuje zakim jeho zpitisob vyuky

- pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality, termina

- vede Zaky k ovérovani vysledki

vyucujici matematiky v 6., 7., 8. ro¢niku se sezndmi s indikatory ocekavanych
vystupt (standardy), které jsou uvedeny v 9. ro¢niku a budou se jimi ridit jiz pri
vyuce v nizsich ro¢nicich

VZDELAVACI OBLAST

NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU

VZDELAVACI OBOR ROCNIK

MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

MATEMATIKA

MATEMATIKA A JEJi APLIKACE 6. kod

Vystupy Zdka ZS Horni Police

Ucivo-obsah

— ocekdvaného
Mezipr. vztahy, PT Met. a formy

vystupu M

- Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla,

- provadi s nimi poCetni operace zpaméti i pisemné,
- zaokrouhluje a provadi odhad vypoctu,

- zobrazuje ¢isla na Ciselné ose.

-pisemné scita, odcita, nasobi a deéli viceciferna cisla,
deli se zbytkem

-pise, cte, porovnava a zaokrouhluje cisla v oboru do
1 000 000

- zvlada orientaci na ciselné ose

-uzivd a ovlada prevody jednotek délky, hmotnosti, casu,
obsahu, objemu

-zvlada pocetni vkony s penezi

Opakovani z aritmetiky i geometrie.
- pocitani s ptirozenymi Cisly,
- zobrazeni na ¢iselné ose.

9-1-01

M-9-1-01p

M-9-1-02p
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- Cte a zapisuje desetinné ¢islo, Desetinna cisla. Fy - feSeni pocCetnich uloh. Pomiicky - 9-1-02
- porovnava a zaokrouhluje desetinné Cislo, - Cteni a zapis v desitkové soustaveé, 0SV2 - odhad a méreni ceny Ciselnd osa. 9-1-04
- zobrazi des. ¢. na Ciselné ose, - porovnavani, zaokrouhlovani, zboZi (napf. pii nakupu - desetinné 9-1-09
- provadi s nimi Ciselné operace, - zobrazeni na Cis. ose, poCetni operace, v obchodech), vypocet pravitko,
- prevadi jednotky, - prevody jednotek, priblizné znamKy - aritm. - pocitace.
- vypocitava aritmeticky primeér - aritmeticky primér. prameér.
-vytvati a resf slovni tilohy, matematizuje realné
situace .
-Cte desetinnd ¢isla, znd jejich zdpis a provddi s nimi M-9-1-01p
zdkladni pocetni operace M-9-1-02p
-provddi odhad vysledku, zaokrouhluje cisla
- rozliSuje druhy car, Zakladni pravidla rysovani. P¢ - popis na vykresech v P¢. - rysovaci naradi, obraz
- pouziva spravné pismo k popisu geometrickych - druhy car, technického pisma.
utvard. - technické pismo.
-umi zachazet s rysovacimi pomiickami a potrebami
-pouziva technické pismo
- uziva a rozlisuje pojmy primka, isecka, polopiimka, Geometrické utvary v roviné. Fy-méteni délky, urceni obvodu | - natradi Pouziti
- Crta a rysuje geometrické utvary, - bod, rovina, usecka, primka, polopiimka, arealu Skoly, pozemku. k rysovani, pocitace.
- pfevadi jednotky délky, hmotnosti, ¢asu, kruznice, kruh, -kalkulacka 9-3-06
- umi vypocitat obvod Ctverce, obdélniku, trojahelniku - obvody c¢tverce, obdélniku, trojihelniku, 9-3-04
aumi je i pouzit pii reSeni geometrickych uloh. - opak. prevody jednotek.
- charakterizuje a tridi zakl. rovinné ttvary
-odhaduje délku visecky, urci délku lomené cary, M-9-3-04p
graficky scita a odcita usecky
- vypocitd obvod a obsah ctverce, obdélnika, obvod
trojuhelniku
- vysvétli pojem nasobek, délitel, pouziva znaky délit., Délitelnost prirozenych cisel.
- rozumi pojmu prvocislo, Cislo slozené, - nasobek, délitelnost, znaky délitelnosti, 9-1-03

- rozloZi ¢islo na soucin prvocisel,

- urcuje nasobky a délitele, nejmensi spole¢ny ndsobek
a nejvétsi spolecny délitel,

- modeluje a resi situace s vyuZitim délitelnosti v N.

- prvocislo, ¢islo slozené,
- spole¢ny nasobek, spole¢ny délitel.
Ciselné fady (nest. apl. tlohy)
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- vysvétli pojem, Uhel Vv - osa kresl. tvaru. - model thluy, 9-3-03
- narysuje a zméri dany thel, - pojem uthluy, rysovani thluy, - rysovaci
- sestroji jeho osu, - osa uhlu, Z - urcovani polohy na potreby.
- provadi operace s velikostmi tthlu (stupné i minuty), - jednotky velikosti a méreni velikosti tthlu, | zemékouli ad.
- poznava dvojice uhlt vedlejsich a vrcholovych, - thel ostry, tupy, primy
- objasni pojem mnohouhelnik, - pocetni operace s uhly, thly vrcholové a
- umfi sestrojit pravidelny Sestitihelnik. vedlejsi,
- mnohouhelniky, konstrukce, obvod.

-vyznacuje, rysuje a meri uhly, provddi jednoduché M-9-3-03p
konstrukce
- nacrtne a sestroji obraz rovinného datvaru v osové Osova soumérnost 9-3-08
soumeérnosti, - 0sova soumeérnost,
- vymezi shodné Gtvary a Gtvary osové soumérné. - shodné utvary,

-sestroji zakladni rovinné vitvary v osové soumérnosti 0SOVE soumerne ttvary M-9-3-08p
- rozliSuje jednotky obsahu, prevadi je, Obsah ¢tverce a obdélniku. 0OSV10+MVe6 - modely 9-3-04
- vypocita obsah ¢tverce a obdélniku, Povrch a objem krychle a kvadru. (NGU)- vyroba posteru- sk. kvadru, krychle,
- vyuziva ziskané znalosti k vypoctu obsahu slozitéjsich | - jednotky obsahu, prace: plocha bytu- - modelovaci 9-3-10
obrazcq, - obsah ¢tverce a obdélniku, uspoiadani, koberce, dlazba, souprava téles. 9-3-11
- ), - obsahy sloZitéjsich obrazcd, lino, paska 9-3-12
- nacrtne a narysuje sit' téchto téles, vypocita povrch - kvadr, krychle, sité téles, 9-3-13
krychle, kvadru, - povrch kvadru a krychle, objem krychle,
- uZiva jednotky objemu a vzajemné je prevadi, kvadru.
- odhadne a vypocita objem krychle a kvadru, Netradi¢ni geometricka iloha(NGU)
-znazorni plochu bytu, domu a vypoc.povrch a obvod.
- urci a nacrtne rtizné druhy trojuhelniki a zna jejich Trojuhelnik 9-3-02
vlastnosti, - pojem, druhy trojuhelnikd, 9-3-03
- pojmenuje, znazorni a vyuziva pojmy strana, vyska - vnitini a vnéjsi thly trojihelniku. 9-3-06
trojuhelniku, vnitini a vnéjsi dhly..., -matematicka symbolika 9-3-01
-sestroji vySky, téZnice, stiedni pricky,
-sestroji trojuhelniku kruznici vepsanou a opsanou
-vyuZzivd matematickou symboliku
-spocita aritmeticky primér a aplikuje jej v lohach Zavislosti, vztahy, data 0SV10+MV6 9-2-01

Z praxe
-sestavi data do tabulky, sestroji diagram

-tridéni dat, ar. priimér

(primérna vyska zaku)
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-doplni ¢iselnou a obrazkovou iadu, pocetni tabulky Nestandardni aplika¢ni tlohy 9-4-01
-vytvori geom. Utvar podle zadanych udajt, vyuzije -fady, tabulky 9-4-02
jejich vlastnosti vlastnosti rovinnych a prostorovych atvara

-hleda riizna resSeni predlozenych situact,

samostatné resi praktické tilohy M-9-4-0Ip

VZDELAVACI OBLAST NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU VZDELAVACI OBOR RoCNIK
MATEMATIKA A JEJI APLIKACE MATEMATIKA MATEMATIKA A JEJT APLIKACE 7.
Vystupy Zdka ZS Horni Police Ucivo-obsah Mezipr. vztahy, PT Met. a formy kod

ocekdvaného

vystupu M
- porovna dvé veliciny pomérem, rozdéli celek na casti | Pomér. Pfimd a neprimd iimérnost. Fy - vztahy mezi veli¢inami. 9-1-04
v poméru, resi slozeni tlohy z praxe vyuzitim poméru, | - pomér - pojem, Z - méritko planu a mapy. 9-1-05
- vyuziva dané méritko pti zhotovovani plant, - zvétSeni a zmensSeni v poméru, P¢- vyuziti poméru v domdacnosti
- zapiSe tabulku piimé a neptimé iimérnosti, - rozdéleni hodnoty v poméru, Pu - spotfeba materialu.
- pecte souradnice bodu v pravouhlé soustavé soufr., - méritko, Nu - zakazky, pocet délniki.
- FeSi modelovanim a vypoctem situace vyjadirené - Umeéra, MV 6 + MV1+ OSV 7 + OSV 11 Pomér- méritko
pomérem - pfima a nepfima imérnost, planu a mapy
- Fesi slovni Ulohy s vyuzitim vztahl pfimé a neprimé Trojclenka. Tvorba posteru, tvoriva skupinova prace-obhajeni
umérnosti, pomoci trojélenky. + spole¢né hodnoceni
- pouzivd méritko mapy a pldnu M-9-1-05p
vysvétli pojem 1%, 1 promile, Procenta, tiroky. P¢- slevy v obchodech 9-1-06
- vyjadri ¢ast celku pomoci %, - procento, zaklad, procentova ¢ast, OSV 8, EV 2- Procenta: stav -ITA
- tesi slovni ulohy na %, umi urcit pocet %, celek, | pocet procent - promile, ovzdusi, emise Skodlivych latek.
procent. Cislo, resi slovni tlohy na % (i pro pripad, zZe | - Grok, sloZeni vzduchu- ohroZovani
procentova cast je vétsi nez celek). -slovni ulohy. ovzdusi-otevicena komunikace
-r'esi jednoduché tilohy na procenta M-9-1-06p
- modeluje a zapisuje zlomkem c¢ast celku, Zlomky, raciondlni ¢isla. F, D. 9-1-01

- uvadi zlomek na zakladni tvar, porovnava dva
zlomky,

- uziva rizné zplsoby kvantitativniho vyjadreni vztahu
celek-cast prirozenym ¢islem, pomérem, zlomkem,
des.c., procentem,

- urcuje spole¢ného jmenovatele vice zlomkad,

- s¢ita a odc¢ita zlomky, nasobi a déli zlomky,

- upravuje smiSené Cislo na zlomek,

- prevadi zlomek na desetimistn3 ¢isla,

- zobrazuje zlomek na ¢iselné ose,

- Fesi slovni Ulohy za pouziti zlomkd.

- Cteni a zapis zlomku,

- rozSifovani a kraceni, rovnost zlomka,
- vztah zlomek x deset. ¢islo,

- zobrazeni na ¢isel. ose,

- porovnani zlomkd,

- spole¢ny jmenovatel,

- pocetni operace,

- slozeny zlomek

- FeSeni slovnich tloh v oboru
raciondlnich cisel.

- numerické vypocty.
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- pracuje se zlomky a smiSenymi ¢isly, pouzivd vyjddient M-9-1-01p
vztahu celek - ¢dst (zlomek, desetinné ¢islo, procento)
- rozlisuje kladna a zaporna ¢isla, Cela ¢isla. 9-1-01
- vysvétli pojem opacné Cislo, urci absolutni hodnotu €., | - ¢teni a zapis ¢isla, opacna Cisla,
- umi je znazornit na Ciselné ose, urci absolutni - zobrazeni na ¢is. ose,
hodnotu ¢isla, provadi pocetni operace s celymi cisly, - absolutni hodnota ¢,
- analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje - pocetni operace, porovnavani ¢isel.
konkrétni situace, v nichz vyuziva matem. aparat
v oboru celych ¢isel.
- urCuje shodné utvary, Shodnost, stiredovd soumérnost. OSV4+MV1 9-3-08
- uziva véty SSS, SUS, USU o shodnosti utvard, - shodnost geom. Gtvarti, shodnost Stifredova soumeérnost: spoluprace ve sKkupiné,
- sestroji trojuhelnik z danych prvkad, trojuhelniku, véty o shodnosti trojuh., tvorba med. sdéleni- stfedova soumérnost kolem
- sestroji obraz utvaru ve stifedové soumérnosti, trojuhelnikova nerovnost, nas (ornamenty, lidova vyzdoba (kroje ap.),
- uzije shodna zobrazeni (osovou a stiredovou - sestrojeni obrazu obrazce ve stiedové | architektura. Mezipr. vztah Vv +D
soumeérnost) v praxi. soumérnosti, uziti stfed. s. obrazct.
-sestroji zdkladni rovinné titvary ve stiedové a osové
soumérnosti M-9-3-08p
- charakterizuje pojem rovnobéznik, Ctyriihelnik (rovnobéznik, M-F tabulky 9-3-02
- rozliSuje rovnobézniky a zna jejich vlastnosti, lichobéznik), trojiuhelnik. 9-3-04
- sestroji rovnobéznik v jednoduchém pripadé, - pojem, 9-3-06
- vypocita obvod a obsah rovnobézniku, - vlastnosti,
- pozna a pojmenuje lichobéznik, sestroji lichobéznik, - rozdéleni,
vypocita jeho obvod a obsah, - konstrukce,
- fesi slovni ulohy z praxe pii vypoctu obvodu a obsahu | - obvod a obsah.
rovnobézniku, lichobézniku, odhaduje a vypocita obsah
trojuhelniku.
- znd a rysuje zdkladni rovinné utvary M-9-3-06p
- nadrtne a sestroji obraz rovinného tutvaru, Hranol P¢ - natirani povrchd, stavebnictvi 9-3-09
- naCrtne a narysuje sit hranolu s riznymi zakladnami, | - pojem hranol, 9-3-10
- odhaduje a vypocitava povrch a objem hranolu - objem a povrch hranolu. 9-3-11
s riznymi zakladnami v jednoduchém zadani.
-vypocita povrch a objem kvadru, krychle a vilce M-9-3-10p
-sestroji site zakladnich téles M-9-3-11p
. , . M-9-3-12p
-nacrtne zakladni télesa
- o M-9-3-12p
-zobrazuje jednoduchd télesa
-doplni ¢iselnou a obrazkovou fadu, pocetni tabulky, Nestandardni aplikacni tilohy 9-4-01
Ctverce -fady, tabulky 9-4-02

-vytvori geom. Utvar podle zadanych udajt, vyuzije
jejich vlastnosti

vlastnosti rovinnych a prostorovych
utvarti
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-hleda rizna reseni predlozenych situact,
samostatné resi praktické tilohy

-aplikuje poznatky a dovednosti z jinych vzdelavacich
oblasti
-vyuziva prostredky vypocetni techniky pri reseni uloh

M-9-4-01p

M-9-4-02p

VZDELAVACI OBLAST NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU VZDELAVACI OBOR ROCNIK
MATEMATIKA A JEJi APLIKACE MATEMATIKA MATEMATIKA A JEJi APLIKACE 8. kéd ocekdvaného vystupu
Vystupy Zdka ZS Horni Police Ucivo-obsah Mezipr. vztahy, PT Met. a formy M

Opakovani uciva 7. tr.

MV 1+ MV 6+ 0SV 9 + + OSV 5+0SV 10- Cestujeme za ndkupy
(procenta, métitko mapy, jednotky délky a ¢asu, graf primé
umérnosti). Tvorba posteru, tvofiva skupinova prace- obhajeni

+ spole¢né hodnoceni.

7 vrs

M-9-1-01p pisemné scitd, odcitd, ndsobi a déli vicecifernd cisla, deli se zbytkem
M-9-1-01p

M-9-1-01p Cte desetinnd cisla, znd jejich zdpis a provddi s nimi zdkladni pocetni operace
M-9-1-02p provddi odhad vysledku, zaokrouhluje cisla

M-9-1-02p piSe, ¢te, porovndvd a zaokrouhluje cisla v oboru do 1 000 000

M-9-1-05p pouzivd meritko mapy a planu

M-9-1-06p resi jednoduché tilohy na procenta

zvlada orientaci na Ciselné ose

pracuje se zlomky a smiSenymi Cisly, pouzivd vyjddreni vztahu celek - cdst (zlomek, desetinné Cislo, procento)

- ur¢i druhou mocninu a odmocninu pomoci tabulek a Druha mocnina a odmocnina. Pythagorova véta.

kalkulacky, uZziva druhou mocninu a odmocninu ve - Cteni a zapis druhych mocnin a odmocnin, - tabulka pro 9-1-01
vypoctech, - urc¢eni druhych mocnin a odmocnin, odvozeni 9-3-01
- umi pouzit Pythagorovu vétu, rozumi ji, rozlisi - feSeni slovnich tloh z praxe na druhé mocniny a Pythagorovy

preponu, odvésny v trojihelniku, aplikuje poznatky odmocniny, véty,

pri vypoctu délek stran trojuhelniku ve slovnich - Pythagorova véta, jeji alg. a geom. vyznam, - M-F tabulky,

ulohach, - feSeni dloh z praxe za pouZiti Pyth. véty. - kalkulatory.

- zaokrouhluje a provadi odhad vysledku na danou

piesnost.

- provadi zakladni pocetni operace s mocninami, Mocniny s piirozenym mocnitelem. Fy - zapis jednotek fyzikalnich veli¢in. 1,4

- zapiSe urcité ¢islo pomoci mocnin deseti a ve tvaru - Cteni a zapis mocnin s priroz. mocnitelem, 0SV 1- dovednost pro uceni- rtizné 9-1-01

a*10», pro 1<a<10, n je celé ¢islo,
-zapiSe urcité ¢islo pomoci mocnin dvou a *2», pro
1<a<10, n je celé ¢islo

- zapis Cisla v des. soustavé pomoci mocnin deseti,
- poCetni operace s mocninami.
Nestand. apl. ilohy- zapis ¢isla v soustavé dvojkové

Ciselné soustavy: sk. prace- zapis
Cislo v soustavé, pouzij dvojkovy
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kalkulator-mezip. vztah:ICT-

dvojkova s.

sk.prace, spol. kontrola

- rozumi pojmu vyraz, Vyrazy. 9-1-07

- urc¢i hodnotu ¢iselného vyrazu, - Ciselné vyrazy, proménna, vyrazy s proménnou, - tabulky

- dosazuje do vyrazu s proménnou, - dosazovani do vyrazu, vzorcu.

- provadi pocCetni operace s vyrazy (nasobek, jednoclen, | - s¢itani a od¢itand mnohoclend,

dvojclen atd.), - ndsobeni mnohoclenu s mnohoclenem,

- uziva vzorce bez zjednoduseni vyrazu, ale i - uziti vzorcti (A+B)% a A2-B2,

k rozloZeni vyrazu na soucin.

- zapisuje vztah rovnosti, Linearni rovnice. Fy - vztahy mezi 9-1-08

- Fesi linedrni rovnice pomoci ekviv. Gprav, - rovnost, vlastnosti rovnosti, veli¢inami, FeSent fyz. -vaha 9-1-09

- provadi zkousku fesSeni, umi vypocitat neznamou ze | - linearni rovnice sjednou neznamou, kofen (feSeni) | uloh. dvouramenna,

vzorce, linearni rovnice, zkouska, odvozeni

- FeSi slovni lohy pomoci linedrnich rovnic. - ekvivalentn{ tpravy rovnic, rovnosti.

- zdGvodni zvoleny postup FeSeni, ovéfuje vysledek, - vypocet nezndmé ze vzorce,

- uziva logickou uvahu a kombinac¢ni dsudek, hleda | - feSeni slovnich tiloh vedoucich k feSeni lin. rovnice.

riizna reseni.

- provadi rlizna statisticka Setfeni a zapisuje vysledky Zaklady statistiky. Z - tridéni udajt. - praktické 2

pomoci tabulky, grafu, diagramu, - soubor, Setfeni, jednotka,znak, ¢etnost, aritmeticky | EGS - stav zpracovani 9-2-01

- Cte z téchto souhrnnych udaji jednotlivé vysledky a primér, riizné metody zjistovani statistiky, obyvatelstva, Setfeni,

udaje. - sestrojovani grafii a diagram? a jejich Cetba. primysluy, ... tymova prace,

-vyhledava a tiidi data - mm papir. M-9-2-01p
-porovnava data M-9-2-02p
-vypracuje jednoduchou tabulku ezl
- urci vzajemnou polohu kruznice a primky, Kruh, kruZnice. - rysovaci 9-3-02

- urc¢i vzadjemnou polohu dvou kruZnic se stejnymi - kruh, kruZznice, vzajemna poloha kruZznic, potreby, 9-3-04
poloméry, s riznymi poloméry, - polohy ptimky a kruZnice, Tv - lajnovani hristé modely

- vypocita obvod kruZnice a obsah kruhu. - vnéjsi, vnitini dotyky, stfedna... ap.

-vypocitd obvod a obsah kruhu - obsah kruhu, délka kruznice. M-9-3-04p

- charakterizuje valec,
- vypocita povrch, objem valce, naCrtne a narysuje sit
valce.

-vypocita povrch a objem valce
-sestroji sit

Vilec.
- pojem valce, povrch valce, objem valce, sit’ valce.

0SV 10 + OSV 9+ MV 6+ MV 7 objem a povrch nadrze, bazénu aj. -
skupinova prace- navrhni si bazén, vypocty, ceny vody (Tvorba
posteru, tvofiva skupinova prace-obhajeni + spole¢né hodnoceni.)

9-3-09

9-3-10

9-3-11

9-3-12

9-3-13

M-9-3-10p

M-9-3-11p
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-nacrtne zakladni telesa
-zobrazuje jednoduchd télesa

M-9-3-12p
M-9-3-12p

- pouziti zakl. pravidel rysovani, objasni pojem Konstrukc¢ni ulohy. TK - pouziti znalosti. - obraz 9-3-05
mnoziny vSech bodt dané vlastnosti, - jednoducha konstr. Thaletovy 9-3-06
- sestrojeni rovnobéZzek, osy tihluy, osy usecek, - mnozina vSech bodl dané vlastnosti, kruznice.
- sestrojeni riznych poloh kruznice a primky, dvou - Thaletova véta (kruZnice),
kruzZnic, te¢nu ke kruznici, - fe$eni konstruk¢nich tloh,
- pouzit Thaletovu vétu a jeji vlastnosti k riznym - rozbor, zapis postupu konstrukce, provedeni
konstrukénim tloham. konstrukce.
-provddi jednoduché konstrukce M-9-3-05p
-doplni ¢iselnou a obrazkovou fadu, pocetni tabulky, Nestandardni aplikac¢ni tilohy 9-4-01
Ctverce -fady, tabulky 9-4-02
-vytvori geom. Utvar podle zadanych udaju, vyuzije -prostorova predstavivost
jejich vlastnosti M-9-4-01p
-hleda riizna resSeni predlozenych situaci,
samostatné resi praktické ulohy M-9-4-02p
-aplikuje poznatky a dovednosti z jinych vzdélavacich
oblasti
-vyuziva prostredky vypocetni techniky pri reseni uloh
VZDELAVACI OBLAST NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU VZDELAVAC OBOR ROCNIK
MATEMATIKA A JEJi APLIKACE MATEMATIKA MATifSIT(m AJEJ 9.
standardy M Vystupy Zdka ZS Horni Police Ucivo-obsah MezipF. vztahy, PT Met. a formy | Pozn,ob.
Zdk:
9-1-07 - matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim proménnych, | Vyrazy.
urc¢i hodnotu vyrazu, s¢ita a nasobi mnohocleny, provadi rozklad -opakovani mnohoclenti(+,-

mnohoclenu na souc¢in pomoci vzorci a vytykanim
1. tesizadané ulohy pomoci proménnych

2. tvori smysluplné slovni tlohy, které lze fesit uzitim
proménnych

3. vyuziva pri upraveé vyrazu scitani, odcitani a nasobeni
mnohoclenti (vysledny mnohoclen je nejvyse druhého stupné)

4. vypocte hodnotu vyrazu pro dané hodnoty proménnych

5. vyuziva pfi Gpravé vyrazl vytykani a vzorct (a+b)?, (a-b)?, a2-
bZ

6. sestavi Ciselny vyraz podle slovniho zadani

- provadi poCetni operace s lomenymi vyrazy.

)

- Uprava vyrazu pomoci
vzorcu,

- rozklad vyrazi na soucin,
- pojem lomeny vyraz,

- pocetni operace

s lomenymi vyrazy.
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9-1-08 -formuluje a Fes$i realnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav Soustavy rovnic+
1. sestavirovnici nebo soustavu dvou rovnic o 2 neznamych rovnice+rovnice s nezn ve
2. vytesirovnici nebo soustavu dvou rovnic pomoci jm.
ekvivalentnich tprav - soustava dvou rovnic o
3. provadi zkousku rovnice nebo soustavy dvou rovnic dvou neznamych
4. ovéri spravnost reseni slovni tlohy - slovni tlohy reSené pomoci
5. priradi k rovnici odpovidajici slovni tilohu soustav linedrnich rovnic.
6. rozhodne, zda rovnice nebo soustava dvou rovnic ma reSeni a
ovéri, zda reseni patii do zadaného ¢iselného oboru
- FeSi soustavu dvou linedrnich rovnic se dvéma neznamymi (obéma
9-1-09 metodami),
- FeSi rovnice s neznamou ve jmenovateli (pomoci znalosti o rovinnych
vyrazech-analyzuje a feSi jednoduché problémy, modeluje
konKkrétni situace, v nichz vyuziva matematicky aparat v oboru
celych a racion. cisel
1. vytvoii matem. model konkrétni situace v oboru celych a rac.
Cisel
2. vyuziva pti feSeni konkrétnich situaci matem. aparat v oboru
celych a racion. ¢isel
3. vyhodnoti vysledek reseni ulohy
- znazorni bod v pravouhlé soustaveé souradnic, Funkce. 0OSV1+0SV
-vysvétli pojem funkce, rozlisuje druhy funkci, - pravouhla soustava 10- grafna
- zna pojem defini¢ni obor a vyuZziva ho, soufadnic, milimetrové
9-2-03 -urcuje vztah piimé nebo neprimé iumérnosti - pojem funkce, papiry -
1. vytvori tabulku, graf, rovnici pro primou a nepfimou imérnost | - funkce (pfima imérnost, spotieba
na zakladé textu ulohy kvadrat. funkce, nepifima benzinu, nijem
2. urci prfimou a nepiimou imérnost z textu dlohy, z tabulky, umeérnost. vozidla ad.- sk.
z grafu a z rovnice prace
9-2-04 3. vyuziva pti reSeni uloh pfimou a nepfimou imérnost 3,4
-vyjadri funkcni vztah tabulkou, rovnici, grafem OSV 5+0SV 9-
1. pozna funkéni zavislost z textu dlohy, tabuky,z grafu a cestujeme po
Z rovnice PSS- vyrob hru
2. vytvori graf pro funk¢ni zavislost danou tabulkou ¢i rovnici s tkoly pro
3. priradi funk¢ni vztah vyjadieny tabulkou k piislusnému grafu mladsi
a naopak spoluzaky
9-2-05 4. priradi lin. funkcivyjadrenou rovnici k prislusnému grafu nebo (nest. apl.
tabulce a naopak tloha)

5. wvycte z grafu vyznacné hodnoty na zdkladé porozuméni
vzajemnym vztahiim mezi proménnymi

116




-matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim funkcénich
vztaht

1. odhali funk¢i vztahy v textu ulohy

2. rtesiulohu s vyuzitim funkénich vztaht

3. vyjadri vysledek FesSeni ilohy v kontextu realné situace

- rozlisi podobné utvary v roving, Podobnost Ze - pouzivani - ukazky
9-3-07 -uziva k argumentaci a pii vypoctech véty o shodnosti a -opakakovani vét o poméri na kat. plant, map,
podobnosti trojihelnikii shodnosti trojuah. planech. méritka,
1. vyuziva pti vypoctech véty o shodnosti trojihelnika - podobnost, Gtvary TK - vyuziti
2. vyuziva pti vypoctech véty o podobnosti trojihelniki podobné, znalosti M-F
3. urci pomér podobnosti z rozmérl utvard a naopak - vyuziti vét o podobnosti z technického tabulky,
resi modelovanim a vypoctem situace vyjadiené pomérem, - déleni usecek v daném kresleni. kalkulatory.
9-1-05 pracuje s méritkem map a plani pomeéru,
1. vyuziva dany pomér (vCetné postupného poméru) v redlnych zvétSovani, zmensovani rov.
situacich obrazcl v poméru,
2. stanovi pomér ze zadanych udaji Rozsifujici ucivo:
3. vyuziva méritko mapy, pland k vypoctu goniometrické funkce
4. umi odvodit méritko mapy, planu ze zadanych tdajt v pravouhlém
5. pouZziva pri eSeni iloh iméru a trojclenku trojahelniku.
6. teSi modelovanim situace vyjadiené pomérem - funkce sinus,cos. tang.,
- vyuziva goniometrické funkce pri vypoctu uloh z praxe, - uziti funkci k feSeni tiloh
- vyuziva goniometrické funkce pii vypoctu objemi a povrchi téles.
9-3-09 urcuje a charakterizuje zakladni prostorové utvary (télesa), Télesa. TK - modelovani | modely
analyzuje jejich vlastnosti - opakovani krychle, hranol, | jehlanu a kuzele. | téles,
1. rozpozna mnohostény (krychle, kvadr, kolmy hranol, jehlan) a | kvadr OSV1 - spotieba | kalkulatory,
rotacni télesa (valec, kuzel, koule) - jehlan, materialu M-F
2. pouziva pojmy podstava, hrana, sténa, vrchol, télesova a - kuzel, (stavebnictvi tabulky.
sténova uhlopiicka - koule. ap.)
3. vyuziva pti reSeni uloh metrické a polohové vlastnosti
v mnohosténech a rotacnich télesech
9-3-10 4. pracuje s pidorysem a narysem mnohostént a rotacnich téles
- odhaduje a vypoc¢ita povrch a objem téles
1. odhaduje a vypocita povrch mnohostént a rotacnich téles
2. odhaduje a vypocita objem mnohosténi a rotacnich téles
9-3-11 3. pouziva a prevadi jednotky objemu

- nacrtne a sestroji sité zakladnich téles
1. objasni pojmy sit télesa, plast, podstava
2. rozpozna sité zakladnich téles (krychle, kvadr, komoly hranol,
jehlan, vélec, kuZel)
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9-3-12 3. nacdrtne a sestroji sité zakladnich téles
-nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné
1. rozpozng, z jakych zakladnich téles je zobrazené téleso sloZeno
2. nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles ve volném
rovnobézném promitani
- vyuziva gon. funkce pti vypoctech povrchu a objemu téchto téles
v jednod. piipadech,
-vypocita objem a povrch koule.
M-9-3-10p -vypocita povrch a objem kvadru, krychle a vilce
M-9-3-11p -sestroji site zakladnich téles
M-9-3-12p -12p -nacrtne zakladni télesa, zobrazuje jednoducha télesa
zobraz -Cte a rozumi jednoduchym technickym vykresiim
uje
Jjednoducha
télesa
9-4-01 - uziva logickou ivahu a kombina¢ni usudek pri reSeni uloh a Nestandardni aplika¢ni vyuziti textl
problémi a naléza riizna ieSeni predpokladanych nebo ulohy vydanych VUP
zkoumanych situaci zabavna
1. provede rozbor tlohy a vyhleda v textu tlohy potiebné tidaje a matematika
vztahy kvizy:
2. zvoli vhodny postup feSeni www.proskoly.cz
9-4-02 3. provede diskusi o poctu reSeni daného problému a kontrolu
realnosti vysledku
4. zformuluje odpovéd na zadany problém
-iesi ilohy na prostorovou piedstavivost, aplikuje a kombinuje
poznatky a dovednosti z riznych tematickych a vzdélavacich
oblasti
1. urdirealnou podobu trojrozmérného ttvaru z jeho obrazu
M-9-4-0Ip v roviné
2. popiSe zakladni vlastnosti trojrozmérného dtvaru podle jeho
obrazu v roviné
M-9-4-02p 3. vyuziva ziskané poznatky a dovednosti pti feSeni uloh

z bézného Zivota
-hleda riizna reseni predlozenych situaci,
samostatné resi praktické uilohy
-aplikuje poznatky a dovednosti z jinych vzdéldavacich oblasti
-vyuziva prostredky vypocetni techniky pri reseni tiloh

118




7

M-9-1-01p pisemné scitd, odcitd, ndsobi a déli vicecifernd ¢isla, déli se zbytkem

M-9-1-01p pracuje se zlomky a smiSenymi Cisly, pouzivd vyjddreni vztahu celek - ¢dst (zlomek,
desetinné ¢islo, procento)
M-9-1-01p Cte desetinnd Cisla, znd jejich zdpis a provddi s nimi zdkladni pocetni operace

M-9-1-02p provddi odhad vysledku, zaokrouhluje cisla

M-9-1-02p piSe, Cte, porovndvd a zaokrouhluje ¢isla v oboru do 1 000 000
M-9-1-05p pouZzivd méritko mapy a pldnu

M-9-1-06p resi jednoduché tilohy na procenta

zvlada orientaci na ¢iselné ose

STANDARDY MATEMATIKA : SOUHRNNY PREHLED ro¢nik
9-1-01 - provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich ¢isel, Pocetni operace
uziva ve vypoctech druhou mocninu a odmocninu 6.-9
1. provadi zakl. operace se zlomky a desetinnymi ¢isly
2. dodrzuje pravidla pro poradi po¢ operaci v oboru celych arac.
Cisel, vyuziva vlastnosti operace sc¢itani a nasobeni
(asociativnost, komutativnost, distributivnost) pti uprave
vyrazd
3. vyznadi na ¢iselné ose rac. ¢islo a ¢islo k nému opacné
4. uziva znalosti druhych mocnin celych ¢isel od 1 do 20 (i ke
stanoveni druhych odmocnin)
5. urcirozv. zapis prirozeného c¢isla v desitkové soustavé
6. provadizakl. upravy zlomk (rozsituje a krati zlomek,
zjednodusi sloZeny zlomek, vyjadri zl. v zakl. tvaru, urci
prevracené cislo, pocita se smiSenymi zlomky)
9-1-02 7. urdi absolutni hodnotu celého ¢isla a vyuziva jeji geometrickou
interpretaci
-zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti, tiicelné vyuziva
kalkulator
9-1-03 1. zaokrouhluje ¢islo s danou presnosti
2. vyuziva pro kontrolu vysledku odhad
3. Ucelné a efektivné vyuziva kalkulator
-modeluje a fesi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru pr. ¢isel
1. rozliSuje pojmy prvocislo a Cislo slozené, spolecny délitel a
spole¢ny nasobek (pro skupinu 2-3 prir. ¢isel)
najde nejmensi spol. ndsobek a nejvétsi spol. délitele 2 pi-. Cisel
9-1-04 vyuziva kritéria délitelnosti: 2, 3, 4, 5, 9, 10, 25, 50, 100

tesi slovni ulohu s vyuZitim délitelnosti
vytvofti sl. ilohu na vyuZiti délitelnosti

0> 9N
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9-1-05

9-1-06

-uziva rizné zpisoby kvantitativniho vyjadreni vztahu celek-cast
(pr. ¢islem, pomérem, zlomkem, des. ¢., procentem)

1. uziva rGzné zpisoby kvantitativniho vyjadreni vztahu celek-

cast (pr. Cislem, pomérem, zlomkem, des. ¢., procentem)

2. navzajem prevadi rizna vyjadieni vztahu celek-Cast
-eSi modelovanim a vypoctem situace vyjadirené pomérem,
pracuje s méritkem map a planua

7. vyuziva dany pomér (vCetné postupného poméru) v redlnych

situacich

8. stanovi pomér ze zadanych tdajt

9. vyuziva méritko mapy, plant k vypoctu

10. umi odvodit méritko mapy, planu ze zadanych udaji

11. pouziva pii reSeni iloh iméru a trojclenku

12. tesi modelovanim situace vyjadiené pomérem
-Fesi aplikac¢ni ulohy na procenta (i pro pripad, kdy procentova
Cast je vétsi nez celek)

1. vyhleda v textu udaje a vztahy potrebné k vypoctu
urci pocet %, je-li dana proc. ¢ast a zaklad
urci proc. ¢ast, je-li dan proc. pocet a zaklad
urci zaklad, je-li dan proc. pocer a proc. ¢ast
pouziva procentovy pocet pri reseni uloh z jednoduchého
urokovani
6. oveéri spravnost vysledku aplikacni ilohy na procenta

0 5> 09 [

7.a9.

9-1-07

- matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim proménnych,
urc¢i hodnotu vyrazu, s¢ita a nasobi mnohocleny, provadi rozklad
mnohoélenu na souc¢in pomoci vzorci a vytykanim
7. tesizadané ulohy pomoci proménnych
8. tvori smysluplné slovni tlohy, které lze resit uzitim
proménnych
9. vyuziva pri ipraveé vyrazi scitani, od¢itani a nasobeni
mnohoclent (vysledny mnohoclen je nejvyse druhého stupné)
10. vypocte hodnotu vyrazu pro dané hodnoty proménnych
11. vyuziva pri upraveé vyrazl vytykani a vzorcil (a+b)?, (a-b)? a2-
b2
12. sestavi Ciselny vyraz podle slovniho zadani
- provadi pocetni operace s lomenymi vyrazy.

Vyrazy.

8.a09.

9-1-08

-formuluje a resi realnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav
7. sestavi rovnici nebo soustavu dvou rovnic o 2 neznamych

Soustavy rovnic+
rovnice+rovnice s nezn ve
jm.

8.a09.
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8. vyresirovnici nebo soustavu dvou rovnic pomoci
ekvivalentnich uprav

9. provadi zkousku rovnice nebo soustavy dvou rovnic

10. ovéri spravnost feseni slovni ulohy

11. prifadi k rovnici odpovidajici slovni tlohu

12. rozhodne, zda rovnice nebo soustava dvou rovnic ma reseni a
ovéri, zda resSeni patii do zadaného ¢iselného oboru

9-1-09 - fesSi soustavu dvou linearnich rovnic se dvéma nezndmymi (obéma
metodami),
- FeSi rovnice s neznamou ve jmenovateli (pomoci znalosti o rovinnych
vyrazech-analyzuje a resi jednoduché problémy, modeluje
konkrétni situace, v nichz vyuziva matematicky aparat v oboru
celych a racion. cisel
4. vytvori matem. model konkrétni situace v oboru celych a rac.
Cisel
5. vyuziva pri reSeni konkrétnich situaci matem. aparat v oboru
celych a racion. cisel
6. vyhodnoti vysledek reseni ulohy
9-2-01 -vyhledd, vyhodnocuje a zpracovava data Zaklady statistiky 8.
1. vyhleda potrebné tidaje v tabulce, diagramu a grafu
2. vyhleda a vyjadri vztah mezi uvedenymi udaji v tabulce,
diagramu a grafu (Cetnost, ar. primeér, nejvétsi a nejmensi
hodnota)
3. zpracuje, porovnd, vyhodnoti, usporada, doplni uvedené udaje
podle zadani dlohy
4. pracuje s intervaly a asovou osou
5. prevadiudaje z textu do tabulky, diagramu a grafu a naopak
6. prevadi udaje mezi tabulkou, diagramem a grafem
7. samostatné vyhledava data v literatuie, dennim tisku, na
9-2-02 Internetu a kriticky hodnoti jejich redlnost
-porovnava soubory dat
1. porovna kvantitativni vztahy mezi soubory dat zadanych
tabulkami, diagramy, grafy
2. interpretuje vysledky ziskanéporovndnim souboru dat
-urcuje vztah primé nebo nepiimé imérnosti Funkce. 7.a9.
4. vytvori tabulku, graf, rovnici pro pfimou a neprimou imérnost
na zakladé textu ulohy
9-2-03 5. urdi pfimou a nepfimou imérnost z textu ulohy, z tabulky,

z grafu a z rovnice
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6. vyuziva pri reSeni tloh pfimou a nepfimou imérnost
-vyjadri funkcni vztah tabulkou, rovnici, grafem
6. pozna funkéni zavislost z textu tlohy, tabuky,z grafu a

9-2-04 z rovnice
7. vytvori graf pro funkcni zavislost danou tabulkou ¢i rovnici
8. priradi funkéni vztah vyjadreny tabulkou k prisluSnému grafu
a naopak
9. priradi lin. funkcivyjadienou rovnici k ptislusnému grafu nebo
tabulce a naopak
10. vycte z grafu vyznacné hodnoty na zakladé porozumeéni
9-2-05 vzajemnym vztahiim mezi proménnymi
-matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim funkcénich
vztaht
4. odhali funk¢i vztahy v textu tlohy
5. te$iulohu s vyuzitim funkénich vztaha
6. vyjadri vysledek reseni ulohy v kontextu realné situace
-uziva k argumentaci a pri vypoctech véty o shodnosti a Podobnost 9.
9-3-07 podobnosti trojuhelnikt
4. vyuziva pri vypoctech véty o shodnosti trojuhelnikid
5. wvyuziva pti vypoctech véty o podobnosti trojuhelniki
6. urci pomér podobnosti z rozmért utvart a naopak
9-3-09 -urcuje a charakterizuje zakladni prostorové utvary (télesa), Télesa. 6.-9.
analyzuje jejich vlastnosti
5. rozpozna mnohostény (krychle, kvadr, kolmy hranol, jehlan) a
rotacni télesa (valec, kuzel, koule)
6. pouziva pojmy podstava, hrana, sténa, vrchol, télesova a
sténova uhlopiicka
7. vyuziva pti reSeni uloh metrické a polohové vlastnosti
v mnohosténech a rotacnich télesech
9-3-10 8. pracuje s plidorysem a narysem mnohostént a rotacnich téles
- odhaduje a vypoc¢ita povrch a objem téles
4. odhaduje a vypocita povrch mnohostént a rotacnich téles
5. odhaduje a vypocita objem mnohostént a rotacnich téles
9-3-11 6. pouziva a prevadijednotky objemu
- nacrtne a sestroji sité zakladnich téles
4. objasni pojmy sit télesa, plast, podstava
5. rozpozna sité zakladnich téles (krychle, kvadr, komoly hranol,
jehlan, vélec, kuZel)
9-3-12 6. nacrtne a sestroji sité zadkladnich téles
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9-3-01

9-3-02

9-3-03

9-3-04

9-3-05

-nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné
3. rozpoznj, z jakych zakladnich téles je zobrazené téleso slozeno
4. nacCrtne a sestroji obraz jednoduchych téles ve volném
rovnobézném promitani

-zdivodnuje a vyuziva polohové a metrické vlastnosti zakladnich
rovinnych ttvaru pii reseni tloh a jednoduchych praktickych
problémi; vyuziva potirebnou matematickou symboliku
1. vyuziva pii analyze praktické ulohy nacrtky, schémata, modely
2. vyuziva polohové a metrické vlastnosti (Pythagorova véta,
trojuhelnikova nerovnost, vzajemna poloha bodi a primek
v roving, vzdalenost bodl od primky) k reseni geom. tloh
3. vyuziva matematickou symboliku
-charakterizuje a tiridi zakladni rovinné atvary
1. pozna zakl. rovinné atvary: primka, polopiimka, isecka, tihel,
trojuhelnik, ¢tyruhelnik, pravidelné mnohothelniky, kruZnice,
kruh
2. rozlisi typy uhla: ostry, tupy, pravy, piimy, dvojice uhli:
souhlasné, stridavé, vedlejsi, vrcholové; typy trojuhelnikd a
Ctyiihelnika
3. vyuziva vlastnosti zakl. rov. itvart: vlastnosti tuhlopricek,
velikost thld, soumérnost
-urcuje velikost ithlu mérenim a vypoctem
1. scita a odcita uhly, urci nasobek thlu (s vyuzitim prevodu
stupiii a minut)
2. vyuziva pii vypoctech vlastnosti dvojic thli (souhlasné,
stridavé, vedlejsi, vrcholové) a souctu tihld v trojuhelniku
3. urcuje velikost thlu pomoci thloméru
-odhaduje a vypocita obsah a obvod zakladnich rovinnych utvari
1. odhaduje obsah i obvod pomoci ¢tvercové sité
2. urcivypoctem obsah (v jednodussich pripadech) trojuhelniku,
¢tverce, obdélniku, rovnobézniku, lichobézniku, kruhu
3. urc¢i vypocCtem obvod trojuhelniku, ctverce, obdélniku,
rovnobézniku, lichobézniku, kruhu
4. pouziva a prevadi jednotky délky
5. pouZiva a prevadi jednotky obsahu
-vyuziva pojem mnoZzina v§ech bodii dané vlastnosti
k charakteristice itvaru a k reseni polohovych a nepolohovych
konstrukcnich iloh

Rovinné utvary

Uhel

Obsahy a obvody

Konstrukeni ulohy

6.-9.
6.

6.-9.
6.-9.

123




1. pojmenuje zakladni mnoziny vSech bodi dané vlastnosti (osa
uhlu, osa rovinného pasu, osa usecky, kruznice, Thaletova
kruznice)

2. vyuziva mnoziny vSech bodl dané vlastnosti pri feseni tloh

9-3-08
-nacrtne a sestroji obraz rovinného ttvaru ve stredové a osové
soumérnosti, urci osové a stredové soumérny ttvar
9-3-13 1. rozhodne, zda je Gtvar osové soumérny
2. urci osy soumérnosti rovinného utvaru
3. rozhodne, zda je Gtvar stredové soumérny
4. urdci stred soumérnosti
5. nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru v osové a stiredové
soumeérnosti
-analyzuje a resi aplika¢ni geometrické tlohy s vyuzitim
osvojeného matematického aparatu
1. vyhleda v textu potrebné tidaje a vztahy
2. voli vhodné matem. postupy pro reSeni tlohy
3. vyhodnoti vysledek ulohy
9-4-01 - uziva logickou ivahu a kombinaéni tisudek pri reseni tloh a Nestandardni aplika¢ni 6.-9.
problémi a naléza riizna ieSeni predpokladanych nebo ulohy
zkoumanych situaci
5. provede rozbor tlohy a vyhleda v textu ilohy potrebné tidaje a
vztahy
6. zvoli vhodny postup feseni
9-4-02 7. provede diskusi o poctu feSeni daného problému a kontrolu

realnosti vysledku
8. zformuluje odpovéd na zadany problém
-esi ilohy na prostorovou piedstavivost, aplikuje a kombinuje
poznatky a dovednosti z riiznych tematickych a vzdélavacich
oblasti
4. urciredlnou podobu trojrozmérného ttvaru z jeho obrazu
v roviné
5. popiSe zakladni vlastnosti trojrozmérného utvaru podle jeho
obrazu v roviné
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6. vyuziva ziskané poznatky a dovednosti pii feSeni uloh
z bézného Zivota

CISLO A PROMENNA Minimalni doporuena tiroveii pro iipravy oéekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatieni: 74k

M-9-1-01p pisemné scita, odcita, nasobi a deli viceciferna cisla, deli se zbytkem

M-9-1-01p pracuje se zlomky a smisenymi cisly, pouziva vyjadrent vztahu celek — cast (zlomek, desetinné cislo, procento)
M-9-1-01p cte desetinna cisla, zna jejich zapis a provadi s nimi zakladni pocetni operace

M-9-1-02p provadi odhad vysledku, zaokrouhluje cisla

M-9-1-02p piSe, cte, porovndva a zaokrouhluje ¢isla v oboru do 1 000 000

M-9-1-05p pouziva méritko mapy a planu

M-9-1-06p resi jednoduché uilohy na procenta

- zvldda orientaci na ciselné ose

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY Minimalni doporuéens tiroveri pro tipravy o¢ekavanych vystupi v raimei podpiirnych opatieni: Zak
M-9-2-01p vyhledava a tridi data

M-9-2-02p porovnavd data

M-9-2-04p vypracuje jednoduchou tabulku

- uziva a ovlada prevody jednotek délky, hmotnosti, casu, obsahu, objemu

- zvlada pocetni uikony s penézi

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU Minimilni doporucena tiroveii pro tipravy ofekivanych vystupti v ramci podpiirnych opatieni: zik

M-9-3-03p vyznacuje, rysuje a méri uhly, provadi jednoduché konstrukce
M-9-3-04p vypocita obvod a obsah trojuhelnika, ctverce, obdélnika, kruhu
M-9-3-05p provadi jednoduché konstrukce

M-9-3-06p znd a rysuje zakladni rovinné utvary

M-9-3-08p sestroji zakladni rovinné utvary ve stredové a osové soumeérnosti
M-9-3-10p vypocita povrch a objem kvadru, krychle a valce

M-9-3-11p sestroji sité zakladnich téles

M-9-3-12p nacrtne zdkladni telesa

M-9-3-12p zobrazuje jednoducha télesa

- odhaduje délku usecky, urci délku lomené cary, graficky scita a odcita usecky
- umi zachazet s rysovacimi pomiickami a potiebami

- pouzivad technické pismo

- Cte a rozumi jednoduchym technickym vykresiim
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5.3 Informatika

5.3.1 Informatika

CHARAKTERISTIKA

VYUCOVACI PREDMET INFORMATIKA
VZDELAVACT OBLAST INFORMATIKA
VZDELAVACI OBOR INFORMATIKA
ROCNIK 1. STUPEN A 2. STUPEN

CHARAKTERISTIKA VZDELAVACT OBLASTI
Vzdélavaci oblast se zaméruje predevsim na rozvoj informatického mysleni a na porozuméni zakladnim principim digitalnich technologii. Je zaloZena na aktivnich ¢innostech, pri
kterych Zaci vyuZzivaji informatické postupy a pojmy. Poskytuje prostfedky a metody ke zkoumani fesitelnosti problémi i hledani a nalézani jejich optimalnich feseni, ke
zpracovani dat a jejich interpretaci a na zakladé resSeni praktickych ukoli i poznatky a zkuSenost, kdy je lepsi praci prenechat stroji, respektive pocitaci. Pochopeni, jak digitalni
technologie funguji, prispiva jednak k porozuméni zakonitostem digitalniho svéta, jednak k jejich efektivnimu, bezpe¢nému a etickému uZzivani.
ORGANIZACE
Predmét je realizovan ve 4. a v 5. ro¢niku jednu hodinu tydné (v piipadé nizkého poctu zaki ve 4. a 5. ro¢niku se vyucuje informatika spolecné) a v 6. az 9. rocniku jednu hodinu
tydné.
PRUREZOVA TEMATA
MV - propojeni informac¢nich technologii a medialnich sdéleni, VDO - formovani volnich a charakterovych rysi, uzivani digitalnich technologii k ziskavani informaci a na zakladé
jejich nasledné analyzy pochopeni fungovani dem. spolecnosti, OSV - v predmétu se utvari praktické zivotni dovednosti, zak se u¢i pracovat samostatné i spolupracovat s ostatnimi
EV- vyuziti digitalnich technologii pti zjiStovani nejnovéjsich informaci o stavu Zivotniho prostredi, pfi predavani informaci v ramci kraje, republiky, MKV- vyuziti zdroja
k vytvareni povédomi o kulture etnickych skupin.
OBSAH
ZAci jsou vedeni k chapani a spravnému uZivani pojm z oblasti hardware, software a prace v siti. Dale jsou vedeni k praktickému zvladnuti prace s grafikou, textem, s tabulkami
a zaklady kédovani, programovani. VSechny tyto nastroje se Zaci uci pouZivat pro zpracovani informaci, které se uci vyhledavat na internetu, pripadné i v jinych zdrojich.
Vzdélavaci obsah prvniho stupné i druhého stupné zahrnuje oblasti Data, informace, modelovani (1), Algoritmizace a programovani (2), Informa¢ni systémy (3), Digitalni
technologie (4).
S predmétem Informatika tzce souvisi predmét Medialni vychova v 9. ro¢niku a volitelné predméty a predméty z oblasti Clovék a svét prace: Prace s ICT, VyuzZiti digitalnich
technologii, Pokrocilé metody W a E.
VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE PRO ROZVO] KOMPETENCI ZAK(
KOMPETENCEKUCENI | -Z4ci po zadaném Uikolu samostatné objevuji moZnosti vyuziti digitalnich technologii v praktickém Zivoté, pro toto poznavani vyuZivaji zkuSenosti s jinym SW,
spolupraci s ostatnimi zaky, napovédu (help) u jednotlivych programd, literaturu apod.;
- Zaci mohou vyuzivat svych poznamek pfi praktickych tikolech, uci se psat si takové poznamky, které jim pak pomohou p¥i praktické praci s technikou.
KOMPETENCE K RESENT | -uéitel zacleniuje do vyuky ulohy, jejichZ FeSeni vyzaduje tvofivy pristup ze strany zaku, Zaky uci chapat, Ze v Zivoté se p¥i praci s digitadlnimi technologiemi
PROBLEMU budou ¢asto setkavat s problémy, které nemaji jen jedno spravné feseni, ale Ze zpiisobii Fesenti je vice;
-ucitel se stavi do role konzultanta - Zaci jsou vedeni nejen k nalézani reseni, ale také k jeho praktickému provedeni.
KOMPETENCE -z4ci se uc¢i po komunikaci na dalku vyuzivat vhodné technologie - nékteré prace odevzdavaji prostiednictvim elektronické posty;
KOMUNIKATIVNI -pii komunikaci se Zaci u¢i dodrzovat vZité konvence a pravidla (forma vhodna pro danou technologii, naleZitosti apod.).
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KOMPETENCE SOCIALNI{

-ucitel zadava ukoly, na jejichz reSeni Zaci pracuji v tymu, déli si a planuji praci - zaci si pomahaji, radi;

APERSONALNI -%4ci jsou prizvani k hodnoceni praci - 24k se u¢i hodnotit svoji praci i praci ostatnich, pfi vzajemné komunikaci jsou Zaci vedeni k ohleduplnosti a taktu, uéi se
chapat, ze kazdy ¢lovék je rtizné chapavy a zrucny.
KOMPETENCE -ucitel zaky seznamuje s vazbami na legislativu a obecné moralni zakony (SW piratstvi, autorsky zakon, ochrana osobnich udaji, bezpecnost, hesla ...) tim, Ze
OBCANSKA je Zaci musi dodrZovat (citace pouZitého pramene, ve $kole neni Zadny nelegalni SW, Zci si chrani své heslo ...);
-pri zpracovavani informaci vede zaky ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni, ke kterym se mohou dostat prostrednictvim Internetu i jinymi cestami.
KO;iV([:T)ETE'NCE - zaci dodrzuji bezpecnostni a hygienicka pravidla pro praci s digitalni technikou;
PR VNI

- Zaci mohou vyuzit digitalni techniky pro hledani informaci dilezitych pro sviij dalsi profesni rist.

VZDELAVACI OBLAST NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU VZDELAVACI OBOR ROCNIK C.vysT.I
o o I ENi ENi
INFORMACNI A KOMUNIKACN] TECHNOLOGIE INFORMATIKA oL A 4.A5. I
Vystupy #dka ZS Horni Police Ucivo-obsah Mezipr. vztahy, PT Met. a formy Pozn.
DATA, INFORMACE A MODELOVANI
-uvede piiklady dat, ktera ho obklopuji a kterd mu mohou pomoci 1épe se rozhodnout; e data, informace: sbér (pozorovani, e Samostat | 5-1-01
vyslovuje odpovédi na zikladé dat Jednoduchy  dotaznik, priizkum) a na prace |5-1-02
% s . v, P p . zaznam dat s vyuzitim textu, ¢isla, barvy, 54k
-popiSe konkrétni situaci, urci, co k nf jiz vi, a znazorni ji i : zakupo |5-1-03
2 , tvaru, obrazu a zvuku; hodnoceni 19
-vycte informace z daného modelu ziskanych dat, vyvozovani zavéri Sli}i ) 5-1-01p
uvede priklady dat, kterda ho obklopuji a ktera mu mohou pomoci lépe se rozhodnout,; vyslovuje |+  kédovani a pienos dat: vyuziti znadek, ioﬁ n 5-1-02p
odpovédi na otdzky, které se tykaji jeho osoby na zdkladé dat piktogramd, symboli a kodi pro zaznam, sku’pinov
popise konkrétni situaci, kterd vychdzi z jeho opakované zkusenosti, urci, co k ni jiz vi sdileni, pfenos a ochranu informace 4 préce u
*  modelovani: model jako zjednodusené pv_ =
znazornéni skute¢nosti; vyuziti sloZitéjsi
obrazovych modelt (myslenkové a ch tkold
pojmové mapy, schémata, tabulky,
diagramy) ke zkoumani, porovnavani
a vysvétlovani jevi kolem zaka
ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI
-sestavuje a testuje symbolické zapisy postupti *  FeSeni problému krokovanim: postup, 5-2-01
-popisSe jednoduchy problém, navrhne a popiSe jednotlivé kroky jeho reseni jeho jednotlivé kroky, vstupy, vystupy a 5-2-02
-v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se rizné formy zépisu pomoci obrizki, 5-2-03
o, L, o ) znacek, symboli ¢i textu; ptiklady situaci
vzory, pouziva opakovani a pripravené podprogramy vyuZivajicich opakované  pouzitelné 5-2-04
-oveéri spravnost jim navrzeného postupu ¢i programu, najde a opravi v ném pfipadnou postupy; preéteni, porozuméni a Giprava
chybu krokii v postupu, algoritmu; sestaveni 5-2-01p
. . 3 funkéniho postupu fesiciho konkrétni 5.2-02
sestavuje symbolické zapisy postupii . o p
. : jednoduchou situaci 5.2.03
popise jednoduchy problém souvisejici s okruhem jeho zajmii a potieb, navrhne a popise podle predlohy RERUTE

Jednotlivé kroky jeho reseni
rozpoznd opakujici se vzory, pouZivd opakovdni zndmych postupti

programovani:  experimentovani  a
objevovani v blokové orientovaném
programovacim _ prostfedi;  udalosti,
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sekvence, opakovani,
sestaveni programu

podprogramy;

kontrola FeSeni: porovnani postupu s
jinym a diskuse o nich; ovéfovani
funkénosti  programu ajeho  Casti
opakovanym spusténim; nalezeni chyby
a oprava kodu; nahrazeni opakujiciho se
vzoru cyklem

INFORMACNI SYSTEMY
-v systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi o systémy: skupiny objektii a vztahy mezi 5-3-01
-pro vymezeny problém zaznamenava do existujici tabulky nebo seznamu ¢iselna i nimi, vzdjemné pisobeni; pfiklady 5-3-02
neéiselna data systémi z piirody, Skoly a blizkého okoli 5-3-01p
. - = — — zéka; ¢asti systému a vztahy mezi nimi 5.3.02
v systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé prvky i L ) -o-Up
z z 2 % 3z oz P—T 27 P ] prace se strukturovanymi daty: shodné
pro vymezeny problém, ktery opakované resil, zaznamendvd do existujici tabulky nebo seznamu ciselnd i N AR .
“icolnd d a odlisné vlastnosti objektl; fazeni prvka
neciselna data do tad, ¢islovany a necislovany seznam,
viceuroviiovy seznam; tabulka a jeji
struktura; zaznam, doplnéni a tGprava
zaznamu
DIGITALNI TECHNOLOGIE
najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného typu *  hardware a software: digitalni zaiizeni 5-4-01
propoji digitalni zafizeni, uvede mozna rizika, ktera s takovym propojenim souviseji a jejich cel; prvky v uZivatelském 5-4-02
e L T - rozhrani; spousténi, prepinéni a ovladani 5-4-03
dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla pro praci s digitalnimi technologiemi aplikaci; ulozeni dat, otevirani souborii Eory
-najde a spusti znamou 'c.zpl,ikaci, pracuje s daty mzneho, q/pu o ‘ o «  potitatové sité: propojeni technologii, i 03[’
-popise bezpecnostni a jind pravidla stanovend pro prdci s digitdlnimi technologiemi =l

(bez)dratové pfipojeni; internet, prace ve
sdileném prostiedi, sdileni dat
bezpecnost: pravidla bezpecné prace s
digitalnim zafizenim; uzivatelské ucty,
hesla

-dokaZe napsat zpravu, precist si doSlou zpravu, smazat zpravu

El. poSta = e-mail

0SV8 - pravidla komunikace-pamétni mapa
2

-dokaze napsat kratky text v€etné dodrZeni zakladnich typografickych pravidel, oteviit
existujici soubor, upravit vlastnosti pisma a odstavce, ptip. vloZit obrazek, zménit jeho
vlastnosti a umistit jej v textu;

- pouzitim nastroji dokaZe nakreslit obrazek a ulozit jej, dokaze vytvorit jednoduchou
prezentaci

Textové editory-zakladni funkce

Grafika-programy na tvorbu obrazki-
zakladni funkce

0SV5+MV1+0SV1- mij kamarad (koni¢ek)-prace na
procviceni funkci v text. editoru

0SV 5- miij obrazek

MV6 +0SV10+ EGS1 + MKV3+0SV9-sk-price-vyroba
posteru(prezentace)-zivot déti v jinych zemich
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VZDELAVACI OBLAST NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU VZDELAVACI OBOR ROCNIK
L o INFORMACNI A ICT
INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE INFORMATIKA KOMUNIKACNI 6.
TECHNOLOGIE APLIKACE
Vystupy Zdka ZS Horni Police Ucivo-obsah Mezipr. vztahy, Met. a Pozn.
PT formy
DATA, INFORMACE A MODELOVANI
-ziska z dat informace, interpretuje data, odhaluje chyby v cizich interpretacich dat  data, informace: ziskavani, vyhledavani 9-1-01
-navrhuje a porovnava riizné zpiisoby kodovani dat s cilem jejich uloZeni a pienosu a ukladani dat obecné a v pogitadi; proces 9-1-02
-vymezi problém a urci, jaké informace bude potebovat k jeho feseni; situaci modeluje komunikace, kompletnost dat, cCasté 9-1-03
pomoci graft, ptipadné obdobnych schémat; porovna sviij navrzeny model s jinymi modely k chyby pfi interpretaci dat 9-1-04
feSeni stejného problému a vybere vhodnéjsi, svou volbu zdivodni +  Kkédovani a prenos dat: riizné moznosti
-zhodnoti, zda jsou v modelu vSechna data potiebna k feSeni problému; vyhleda chybu v koédovani Cisel, znakt, barev, obrazku,
modelu a opravi ji zvuk a jejich vlastnosti; standardizované 9-1-01p
ziska z dat informace, interpretuje data z oblasti, se kterymi ma zkusenosti kody; bit; bajt, ndsobné jednotky; 9-1-02p
zakoduje a dekoduje jednoduchy text a obrazek jednoducheé Sifry a jejich limity 9-1-03p
v ; - A . . —— T o ) . , 9-1-04p
popise problém podle nastavenych kritérii a na zakladé viastni zkuSenosti urci, jaké informace |«  modelovani: schéma, myslenkova mapa,
bude potrebovat k jeho reseni; k popisu problému pouziva grafické zndzornéni vyvojovy  diagram, ohodnoceny a
stanovi podle ndavodu, zda jsou v popisu problému vSechny informace potrebné k jeho reseni orientovany graf; zakladni grafové tilohy
ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI
-po pieéteni jednotlivych kroku algoritmu nebo programu vysvétli cely postup; ur¢i problém, e algoritmizace: dekompozice tlohy, 9-2-01
ktery je danym algoritmem feSen problému; tvorba, zapis a piizpusobeni
-rozdé&li problém na jednotlivé fesitelné ¢asti a navrhne a popise kroky k jejich feseni algoritmu 9-2-02
-vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro feSeny problém a sviij vybér zdiivodni; upravi *  programovani: nastroje programovaciho 9-2-03
dany algoritmus pro jiné problémy, navrhne rizné algoritmy pro feSeni p rostfeds, blok?ve o,r1entovva 1y programovact
problému jazyk, cykly, vétveni, proménné
v . L vy , . ¢ k la: éteni Igori
-v blokové orientovaném programovacim jazyce vytvoii ptehledny program s ohledem na jeho ontrola: = ovéfeni  algoritmu, ~ programu 9-2-05
o oo ) N ) . » ) 5 (naptiklad zménou vstupti, kontrolou vystupd,
moZzné c!usledky asvou f)dpovedr}o?t za né; program vyzkouslv a opravi v ném opakovanym spusténim); nalezeni chyby
ptipadné chyby; pouziva opakovani, vétveni programu, proménné (naptiklad krokovanim); Gprava algoritmu a
-overi spravnost postupu, najde a opravi v ném ptipadnou chybu programu 9-2-06
-po prectent jednotlivych krokii algoritmu vztahujiciho se k praktické cinnosti, kterou opakované resil, e tvorba digitalniho obsahu: tvorba programi
uvede priklad takové cinnosti (naptiklad piibéhy, hry, simulace, roboti); 9-2-01p
-rozdéli problém na jednotlivé resitelné casti a popise podle navodu kroky k jejich reseni potieby uzivatell, uzivatelské rozhrani 9-2-02p
programu; autorstvi a licence programu; etika 9-2-03p

-navrhne rizné algoritmy pro reseni problému, s kterym se opakované setkal

programatora
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INFORMACNI SYSTEMY

-vysvétli el informaénich systému, které pouziva, identifikuje jejich jednotlivé prvky a * informaéni systémy: informacni systém ve 9-3-01
vztahy mezi nimi; zvaZuje mozna rizika pfi navrhovani i uzivani informaénich systém Skole; uZivatel¢, Cinnosti, prava, struktura dat;
-nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v tabulce, aby mohl odpovédét na poloZzenou ochr,anzz dat a uzivateld, ucs:l informacnich 9-3-02
otazku; vyuziva funkce pro automatizaci zpracovéani dat sy'stemu a jejich role ve spolecnosti
-vymezi problém a ur¢i, jak pfi jeho feSeni vyuZzije evidenci dat; na zakladé doporuceného 1 * “ath a otvorba evidence dat: formulzrace 9-3-03
o . . - . - . . . pozadavkd; struktura tabulky, typy dat; prace
vlastniho ndvrhu sestavi tabulku pro evidenci dat a nastavi pravidla a postupy pro praci se . . ”
,  evidenci dat se zaznamy, pravidla a omezeni; kontrola 9-3-04
zaznam?/ v ufl enct da o o spravnosti a  pouzitelnosti  struktury,
-sdm evidenci vyzkousi a ndsledn€ zhodnoti jeji funk¢énost, ptipadné navrhne jeji ipravu nastavenych pravidel; uprava pozadavkd,
-popise ucel informacnich systémii, které pouziva tabulky ¢i pravidel 9-3-01p
-nastavuje zobrazeni, Fazeni a filtrovani dat v tabulce *  hromadné zpracovani dat: velké soubory g ;Zép
-na zdkladé doporuceného navrhu sestavi tabulku pro evidenci dat dat; funkce a vzorce, prace s fetézci; fazeni, —
filtrovani, vizualizace dat; odhad zavislosti
DIGITALNI TECHNOLOGIE
-popise, jak funguje pocitac po strance hardwaru i opera¢niho systému; diskutuje o fungovani *  hardware a software: pojmy hardware a software, 9-4-01
digitalnich technologii urcujicich trendy ve svété lscguca“} pocitaCe a lir}mlpyﬁll‘?gwh SPOI:“‘{‘*}‘(‘{

;7 17 . , , , PR v P ngovani; operacni systemy — runkce, y 1CKC
-uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu s ohledem na jejich dalsi zpracovani ¢i pfenos vyugiiti; datgvé a p};ografnové soubt(})lll')yy ayjI;:jich 9-4-02
-vybira nejvhodnéjsi zplisob pfipojeni digitalnich zafizeni do pocitacové site; uvede priklady asociace v operaénim systému, komprese a formaty
siti a popi3e jejich charakteristické znaky souboril, sprava souboruz instalace aplikaci;

;o C e . ;. e fungovani novych technologii kolem zaka 9-4-03
-poradi si s typickymi zdvadami a chybovymi stavy pocitace o o L .

. S . 7 R o L. "y . o pocitacové sité: typy, sluzby a vyznam 9-4-04
-dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuziti dat; popiSe pocitatovych siti, fungovani sité — klient, server, 9-4-05
fungovani a diskutuje omezeni zabezpecovacich feseni switch, IP adresa; struktura a principy internetu; web -
-rozliSuje funkce pocitace po strance hardwaru i operacniho systému — fungovani webu, webova stranka, vyebovy server, 9-4-01p

Y, . 2 z z prohlize¢, odkaz, URL, vyhledava¢; princip 9-4-02p
-uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu . o PP
: - — = = —— = . — cloudovych aplikaci; metody zabezpeceni pfistupu 9-4-03p
-pracuje v online prostiedi; propoji podle navodu digitalni zarizeni a na prikladech popiSe mozna rizika, k datfim, role a pfistupové prava
kterd s takovym propojenim souviseji . FeSeni technickych problémi: postup pii feSeni 9-4-04p
-rozpozna typické zavady a chybové stavy pocitacii a obrati se s Zadosti o pomoc na dospélou osobu problému s digitalnim zafizenim — nepropojeni, 9-4-05p

-dokaze usmeérnit svoji cinnost tak, aby minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuziti dat

program bez odezvy, Spatné nastaveni

. bezpecnost: utoky — cile a metody uto¢nikd,
nebezpecné aplikace a systémy; zabezpeceni
digitalnich zafizeni a dat — aktualizace, antivir,
firewall, bezpecna prace s hesly a spravce hesel,
dvoufaktorova autentizace, Sifrovani dat a
komunikace, zalohovani a archivace dat

. digitalni identita: digitalni stopa (obsah a metadata)
—sledovani polohy zafizeni, zdznamy o pfihlasovani
a pohybu po internetu, cookies, sledovani
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komunikace, informace v souboru; sdileni a trvalost
(nesmazatelnost) dat, fungovani a algoritmy
socialnich siti

e  Upravi na uzivatelské tirovni vzhled dokumentu,

Word(textovy editor)

MV6 +0SV10+ EGS1 + MKV3+0SV9-sk-pr.- bulletin

e uplatiuje zakladni esteticka a typograficka pravidla pro praci s textem a obrazem

Typograficka pravidla

e Dokaze vytvortit tabulku a graf, upravit jejich vzhled, pouzivat zakladni vzorce a jednoduché
funkce a porovnavat data.
e  Vytvorenou tabulku a graf dokaze prenést do textového editoru.

Excel (tabulkovy editor)

e  Ovlada na uzivatelské urovni praci v grafickych editorech.
e  Vysvétli rozdil mezi rastrovou a vektorovou grafikou.

Grafika (rastr. a vekt. programy)

e El poStu suverénné pouziva pro komunikaci i pro odesilani ptiloh.

El. posta

e 74k pracuje s informacemi v souladu se zakony o dusevnim vlastnictvi.
1.  popise rozdil mezi vlastnim dilem a plagiadtem
2. privlastni tvorbé sije védom svych autorskych prav a zaroven nezasahuje do prav
jinych
3. odliSuje rizné formy autorskych licenci, podle situace je uplatiiuje

Autorsky zakon
-ochrana prav k dusevnimu vlastnictvi

e  Zpracuje a prezentuje na uzivatelské urovni informace v textové, grafické a multimedialni
urovni.

Prezentace (prezentacni programy: PP,
Smart Notebook)

MV1 +0SV10+ EGS1 +
MKV3+0SV9- sk. prace-
hodnoceni $koly z pohledu Zakii

VZDELAVACI OBLAST NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU VZDELAVACI OBOR ROCNIK
INFORMACNI A ICT
INFORMACN{ A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE INFORMATIKA KOMUNIKACNI 7.
TECHNOLOGIE APLIKACE
Vystupy Zdka ZS Horni Police Ucivo-obsah Mezipr. vztahy, Met. a Pozn.
PT formy
DATA, INFORMACE A MODELOVANI
-ziska z dat informace, interpretuje data, odhaluje chyby v cizich interpretacich dat  data, informace: ziskavani, vyhledavani 9-1-01
-navrhuje a porovnava riizné zptisoby kédovani dat s cilem jejich uloZeni a pfenosu a ukladani dat obecné a v po&itadi; proces 9-1-02
-vymezi problém a ur¢i, jaké informace bude potiebovat k jeho feSeni; situaci modeluje komunikace, kompletnost dat, casté 9-1-03
pomoci grafu, ptipadné obdobnych schémat; porovna sviij navrzeny model s jingymi modely k chyby pfi interpretaci dat 9-1-04
teSeni stejného problému a vybere vhodnéjsi, svou volbu zdivodni kédovani a pFenos dat: rizné moznosti
-zhodnoti, zda jsou v modelu vSechna data potiebna k feSeni problému; vyhleda chybu v kodovéani &isel, znaki, barev, obrazkd,
modelu a opravi ji zvuki a jejich vlastnosti; standardizované 9-1-01p
ziskd z dat informace, interpretuje data z oblasti, se kterymi ma zkusenosti 9-1-02p
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zakoduje a dekoduje jednoduchy text a obrazek kédy; bit;  bajt, nasobné jednotky; 9-1-03p
popise problém podle nastavenych kritérii a na zdkladé viastni zkuSenosti urci, jaké informace jednoducheé sifry a jejich limity 9-1-04p
bude potrebovat k jeho resent; k popisu problému pouziva grafické zndazornéni +  modelovani: schéma, mySlenkova mapa,
stanovi podle navodu, zda jsou v popisu problému vSechny informace potrebné k jeho resent vyvojovy  diagram, ohodnoceny a
orientovany graf; zakladni grafové ulohy
ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI
-po pieéteni jednotlivych kroku algoritmu nebo programu vysvétli cely postup; ur¢i problém, e algoritmizace: dekompozice tlohy, 9-2-01
ktery je danym algoritmem fesen problému; tvorba, zapis a piizpusobeni
-rozdéli problém na jednotlivé fesitelné ¢asti a navrhne a popise kroky k jejich feseni algoritmu 9-2-02
-vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro feseny problém a sviij vybér zdivodni; upravi | °  Programovani: nastroje programovaciho 9-2-03
dany algoritmus pro jiné problémy, navrhne rizné algoritmy pro feseni PrOStredl’ blok?ve orrlentovvanyr programovacl
problému jazyk, cykly, Ve:fvvenrl, promeTme
-V blokove orientovaném programovacim jazyce vytvofi pfehledny program s ohledem na jeho ’ ?ﬁ;g;ﬂ:}:& Zrﬁgg(r;nils tuzlf%,()lr(gg?rl(;loupi;iﬁ;? 9-2-05
mozné disledky a svou odpovédnost za n¢; program vyzkousi a opravi v ném opakovanym spusténim): nalezeni chyby
ptipadné chyby; pouziva opakovani, vétveni programu, proménné (napiiklad krokovanim); uprava algoritmu a
-overi spravnost postupu, najde a opravi v ném ptipadnou chybu programu 9-2-06
-po prectent jednotlivych krokii algoritmu vztahujiciho se k praktické cinnosti, kterou opakované resil, e tvorba digitalniho obsahu: tvorba programi
uvede priklad takové cinnosti (naptiklad pfibéhy, hry, simulace, roboti); ——
-rozdéli problém na jednotlivé resitelné casti a popise podle navodu kroky k jejich reseni potieby uzivatell, uzivatelské rozhrani 9-2-02p
-navrhne riizné algoritmy pro reseni problému, s kterym se opakované setkal programu; autorstvi a licence programu; etika 9-2-03p
programatora
INFORMACNI SYSTEMY
-vysvétli el informaénich systému, které pouziva, identifikuje jejich jednotlivé prvky a * informaéni systémy: informacni systém ve 9-3-01
vztahy mezi nimi; zvazuje mozna rizika pti navrhovani i uzivani informaénich systémi Skole; uzivatelé, Cinnosti, préva, struktura dat;
-nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v tabulce, aby mohl odpovédét na polozenou ochrana dat a uZivateld, el informacnich 9-3-02
otazku; vyuziva funkce pro automatizaci zpracovani dat Sy'Stemu a jejich role ve spolecnosti
-vymezi problém a uréi, jak pfi jeho feSeni vyuzije evidenci dat; na zakladé doporugeného i * ndvrh a Q.tvorba evidence dat: forr.nula}ce 9-3-03
vlastniho navrhu sestavi tabulku pro evidenci dat a nastavi pravidla a postupy pro praci se poza(,iavku, struktura tabulky, typy’.dat, prace
, . . se zaznamy, pravidla a omezeni; kontrola
zéznamy v evidenci dat spravnosti a  pouzitelnosti  struktury, 9-3-04
-sam evidenci vyzkousi a nasledné zhodnoti jeji funkcnost, ptipadné navrhne jeji upravu nastavenych pravidel; Gprava pozadavki,
-popise ucel informacnich systémui, které pouziva tabulky ¢i pravidel 9-3-01p
-nastavuje zobrazeni, razeni a filtrovani dat v tabulce *  hromadné zpracovani dat: velké soubory g;ggg

-na zakladé doporuceného navrhu sestavi tabulku pro evidenci dat

dat; funkce a vzorce, prace s fetézci; fazeni,
filtrovani, vizualizace dat; odhad zavislosti
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DIGITALNI TECHNOLOGIE

-popise, jak funguje pocitac po strance hardwaru i operac¢niho systému; diskutuje o fungovani

digitalnich technologii uréujicich trendy ve svété

-uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu s ohledem na jejich dalsi zpracovani ¢i pfenos

-vybira nejvhodnéjsi zpisob pripojeni digitalnich zatizeni do pocitacové site; uvede priklady

siti a popise jejich charakteristické znaky

-poradi si s typickymi zavadami a chybovymi stavy pocitace

-dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuziti dat; popiSe

fungovani a diskutuje omezeni zabezpecovacich feseni

-rozlisuje funkce pocitace po strance hardwaru i operacniho systému

-uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu

-pracuje v online prostiedi; propoji podle navodu digitdlni zavizeni a na prikladech popise mozna rizika,
ktera s takovym propojenim souviseji

-rozpozna typické zavady a chybové stavy pocitacii a obrati se s Zadosti o pomoc na dospélou osobu

-dokdze usmeérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuziti dat

hardware a software: pojmy hardware a software,
soucasti pocitate a principy jejich spole¢ného
fungovani; operacni systémy — funkce, typy, typické
vyuziti; datové a programové soubory a jejich
asociace v operanim systému, komprese a formaty
soubortl, sprava soubord, instalace aplikaci;
fungovani novych technologii kolem zaka
politacové sité: typy, sluzby a vyznam
pocitatovych siti, fungovani sit¢ — klient, server,
switch, IP adresa; struktura a principy internetu; web
— fungovani webu, webova stranka, webovy server,
prohlize¢, odkaz, URL, wvyhledavaé; princip
cloudovych aplikaci; metody zabezpeceni piistupu
k datiim, role a pfistupova prava

FeSeni technickych problémii: postup pii feSeni
problému s digitalnim zafizenim — nepropojeni,
program bez odezvy, $patné nastaveni

bezpecnost: utoky — cile a metody uto¢nikd,
nebezpecné aplikace a systémy; zabezpeleni
digitalnich zafizeni a dat — aktualizace, antivir,
firewall, bezpecna prace s hesly a spravce hesel,
dvoufaktorova autentizace, Sifrovani dat a
komunikace, zalohovani a archivace dat

digitalni identita: digitalni stopa (obsah a metadata)
— sledovani polohy zafizeni, zdznamy o pfihlagovani
a pohybu po internetu, cookies, sledovani
komunikace, informace v souboru; sdileni a trvalost
(nesmazatelnost) dat, fungovani a algoritmy
socialnich siti

9-4-01

9-4-02

9-4-03
9-4-04
9-4-05
9-4-01p
9-4-02p
9-4-03p

9-4-04p
9-4-05p

e  Upravi na uzivatelské tirovni vzhled dokumentu,

Word(textovy editor)

MV6 +0SV10+ EGS1 + MKV3+0SV9-sk-pr.- bulletin

e uplatiiuje zakladni estetickd a typograficka pravidla pro praci s textem a obrazem

Typograficka pravidla

e Dokaze vytvotit tabulku a graf, upravit jejich vzhled, pouzivat zakladni vzorce a jednoduché
funkce a porovnavat data.
e Vytvorenou tabulku a graf dokédZe prenést do textového editoru.

Excel (tabulkovy editor)

e  Ovlada na uzivatelské urovni praci v grafickych editorech.
e  Vysvétli rozdil mezi rastrovou a vektorovou grafikou.

Grafika (rastr. a vekt. programy)

e  EL postu suverénné pouziva pro komunikaci i pro odesilani ptiloh.

El. posta

e 74k pracuje s informacemi v souladu se zakony o duevnim vlastnictvi.
4.  popiSe rozdil mezi vlastnim dilem a plagidtem

Autorsky zakon
-ochrana prav k dusevnimu vlastnictvi
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5.  privlastni tvorbé si je védom svych autorskych prav a zarovein nezasahuje do prav
jinych
6.  odliSuje rizné formy autorskych licenci, podle situace je uplatiiuje

e  Zpracuje a prezentuje na uzivatelské urovni informace v textové, grafické a multimedialni
urovni.

Prezentace (prezentacni programy: PP,
Smart Notebook)

MV1 +0SV10+ EGS1 +
MKV3+0SV9- sk. prace-

hodnoceni $koly z pohledu zaku

VZDELAVACI OBLAST NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU VZDELAVACI OBOR ROCNIK
L . _ INFORMACNI A ICT
INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE INFORMATIKA KOMUNIKACNI 8.
TECHNOLOGIE APLIKACE
Vystupy #dka ZS Horni Police Ucivo-obsah Mezipr. vztahy, Met. a Pozn.
PT formy
DATA, INFORMACE A MODELOVANI
-ziska z dat informace, interpretuje data, odhaluje chyby v cizich interpretacich dat data, informace: ziskavani, vyhledavani 9-1-01
-navrhuje a porovnava riizné zptisoby kodovani dat s cilem jejich uloZeni a pfenosu a ukladani dat obecnd a v pogitadi; proces 9-1-02
-vymezi problém a ur¢i, jaké informace bude potfebovat k jeho feseni; situaci modeluje komunikace, kompletnost dat, Ccasté 9-1-03
pomoci grafl, pfipadné obdobnych schémat; porovna sviij navrzeny model s jinymi modely k chyby pii interpretaci dat 9-1-04
feSeni stejného problému a vybere vhodnéjsi, svou volbu zdivodni Kkédov4ni a pFenos dat: rizné moznosti
-zhodnoti, zda jsou v modelu vSechna data potiebna k feSeni problému; vyhleda chybu v kodovani &isel, znaki, barev, obrazkd,
modelu a opravi ji zvuka a jejich vlastnosti; standardizované e
ziska z dat informace, interpretuje data z oblasti, se kterymi ma zkusenosti kody; bit; bajt, ndsobné jednotky; 9-1-02p
zakoduje a dekoduje jednoduchy text a obrazek jednoduché sifry a jejich limity 5 '; gi p
popise problém podle nastavenych kritérii a na zaklade vlastni zkuSenosti urci, jaké informace modelovani: schéma, myslenkova mapa, -1-U4p
bude potrebovat k jeho resent; k popisu problému pouziva grafické znazornéni vyvojovy  diagram, ohodnoceny a
stanovi podle ndavodu, zda jsou v popisu problému vSechny informace potrebné k jeho reseni orientovany graf; zakladni grafové tlohy
ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI
-po piecteni jednotlivych krokt algoritmu nebo programu vysvétli cely postup; urci problém, algoritmizace: dekompozice Gilohy, 9-2-01
ktery je danym algoritmem fesen problému; tvorba, =zapis a prizplsobeni
-rozdéli problém na jednotlivé feitelné ¢asti a navrhne a popise kroky k jejich Feseni algoritmu 9-2-02
-vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro fedeny problém a sviij vybér zdivodni; upravi pr"gf"é‘,“’g’{"“(“ _nastroje  programovaciho 9-2-03
dany algoritmus pro jiné problémy, navrhne riizné algoritmy pro feseni prostredi, blokove orientovany programovact
. jazyk, cykly, vétveni, proménné
problému . o .
kontrola: ovéfeni algoritmu, programu 9-2-05

-v blokové orientovaném programovacim jazyce vytvori ptehledny program s ohledem na jeho
mozné disledky a svou odpovédnost za n¢; program vyzkousi a opravi v ném
pfipadné chyby; pouzivé opakovani, vétveni programu, proménné

(naptiklad zménou vstupt, kontrolou vystupt,
opakovanym spu$ténim); nalezeni chyby
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-ove&fi spravnost postupu, najde a opravi v ném piipadnou chybu (naptiklad krokovanim); uprava algoritmu a 9-2-06
-po piecteni jednotlivych krokii algoritmu vztahujiciho se k praktické cinnosti, kterou opakované vesil, programu
uvede priklad takové cinnosti e tvorba digitalniho obsahu: tvorba programu 9-2-01p
-rozdeli problém na jednotlivé Fesitelné cdasti a popise podle navodu kroky k jejich reseni (na}v)fiklad Ij_ﬁbéh}:, hryv,. 51mu1aFe, TObOtl)i 9-2-02p
-navrhne riizné algoritmy pro feSeni problému, s kterym se opakované setkal potfeby uzwatelu', uzivatelsk¢  rozhrani 9-2-03p
programu; autorstvi a licence programu; etika
programatora
INFORMACNI SYSTEMY
-vysvétli u¢el informacnich systém, které pouziva, identifikuje jejich jednotlivé prvky a e informaéni systémy: informaéni systém ve 9-3-01
vztahy mezi nimi; zvazuje mozna rizika pfi navrhovani i uzivani informa¢nich systému Skole; uZzivatelé, Cinnosti, prava, struktura dat;
-nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v tabulce, aby mohl odpovédét na polozenou ochr?na: dat a uzivateld, uc?l informa¢nich 9-3-02
otazku; vyuziva funkce pro automatizaci zpracovani dat sy'stemu a jejich role ve spolecnosti
-vymezi problém a uréi, jak pii jeho feSeni vyuzije evidenci dat; na zdkladé doporuceného i * ndvrh a tverba evidence dat: formulace 9-3-03
. L , ) . . P . pozadavkd; struktura tabulky, typy dat; prace
vlastniho navrhu sestavi tabulku pro evidenci dat a nastavi pravidla a postupy pro praci se ) dl -k 1
,  evidenci dat se zdznamy, pravidla a omezeni; kontrola 9-3-04
zaznamy v evidenci ¢ o o spravnosti a  pouzitelnosti  struktury,
-sdm evidenci vyzkousi a nasledn€ zhodnoti jeji funk¢énost, ptipadné navrhne jeji ipravu nastavenych pravidel; uprava pozadavkd,
-popise ucel informacnich systémii, které pouziva tabulky ¢i pravidel 9-3-01p
-nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v tabulce *  hromadné zpracovani dat: velké soubory Z'; 'Zép
-na zdkladé doporuceného navrhu sestavi tabulku pro evidenci dat dat; funkce a vzorce, prace s fetézci; fazeni, p
filtrovani, vizualizace dat; odhad zavislosti
DIGITALNI TECHNOLOGIE
-popise, jak funguje pocitac po strance hardwaru i operac¢niho systému; diskutuje o fungovani *  hardware a software: pojmy hardware a software, 9-4-01
digitalnich technologif urcujicich trendy ve svété ;lcl’ucaSt} pocitace a I;ﬁIHCIPYﬁlJ‘;ilCh SPOlteC“,elli‘?

P4 . r r ’ T v s v v ngovani, operacni systemy — runkce, , 1CKe
-uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu s ohledem na jejich dalsi zpracovani ¢i pfenos vyugiiti; datgvé a piografnové Soubtzgy ayjIZ:jich 9-4-02
-vybira nejvhodnéjsi zptisob piipojeni digitalnich zatizeni do pocitacové sité; uvede piiklady asociace v operaénim systému, komprese a forméty
siti a popise jejich charakteristické znaky souboril, sprava souboruf instalace aplikaci;

;. e, . , . NP fungovani novych technologii kolem zaka 9-4-03
-poradi si s typickymi zdvadami a chybovymi stavy pocitace ok e y ,

L o . o . . L. o . *  pocitaové sité: typy, sluzby a vyznam 9-4-04
-dokdze usmérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuziti dat; popiSe pocitatovych siti, fungovani sité — klient, server, 405
fungovani a diskutuje omezeni zabezpecovacich feseni switch, IP adresa; struktura a principy internetu; web 9-4-0
-rozliSuje funkce pocitace po strance hardwaru i operacniho systému — fungovani webu, webova strinka, webovy server, 9-4-01p

oz . z z z prohlize¢, odkaz, URL, vyhledava¢, princip 9-4-02p
-uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu . 0 P
: : — = = o, » . o cloudovych aplikaci; metody zabezpeceni pfistupu 9-4-03p
-pracuje v online prostredi; propoji podle navodu digitalni zarizeni a na prikladech popise mozna rizika, k datfim, role a pfistupové prava
kterd s takovym propojenim souviseji *  TFeSeni technickych problémi: postup pii feSeni 9-4-04p
-rozpoznd typické zavady a chybové stavy pocitacii a obrati se s zadosti o pomoc na dospélou osobu problému s digitdlnim zafizenim — nepropojeni, 9-4-05p

-dokaze usmérnit svoji cinnost tak, aby minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuziti dat

program bez odezvy, Spatné nastaveni
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. bezpefnost: utoky — cile a metody uto¢niku,
nebezpecné aplikace a systémy; zabezpeceni
digitalnich zafizeni a dat — aktualizace, antivir,
firewall, bezpecna prace s hesly a spravce hesel,
dvoufaktorova autentizace, Sifrovani dat a
komunikace, zalohovani a archivace dat

. digitalni identita: digitalni stopa (obsah a metadata)
—sledovani polohy zafizeni, zdznamy o pifihlagovani
a pohybu po internetu, cookies, sledovani
komunikace, informace v souboru; sdileni a trvalost
(nesmazatelnost) dat, fungovani a algoritmy
socialnich siti

e  Upravi na uzivatelské urovni vzhled dokumentu,

Word(textovy editor)

MV6 +0SV10+ EGS1 + MKV3+0SV9-sk-pr.- bulletin

e uplatiiuje zakladni esteticka a typograficka pravidla pro praci s textem a obrazem

Typograficka pravidla

e  Dokaze vytvorit tabulku a graf, upravit jejich vzhled, pouZzivat zdkladni vzorce a jednoduché
funkce a porovnavat data.
e  Vytvorenou tabulku a graf dokaZze prenést do textového editoru.

Excel (tabulkovy editor)

e  Ovlada na uzivatelské urovni praci v grafickych editorech.
e  Vysvétli rozdil mezi rastrovou a vektorovou grafikou.

Grafika (rastr. a vekt. programy)

e El postu suverénné pouziva pro komunikaci i pro odesilani ptiloh.

El. posta

e 74k pracuje s informacemi v souladu se zakony o du$evnim vlastnictvi.
7.  popiSe rozdil mezi vlastnim dilem a plagiatem
8.  pfrivlastni tvorbé si je védom svych autorskych prav a zaroven nezasahuje do prav
jinych
9.  odlisuje rtizné formy autorskych licenci, podle situace je uplatiuje

Autorsky zakon
-ochrana prav k dusevnimu vlastnictvi

e  Zpracuje a prezentuje na uzivatelské urovni informace v textové, grafické a multimedialn{
urovni.

Prezentace (prezentacni programy: PP,
Smart Notebook)

MV1 +0SV10+ EGS1 +
MKV3+0SV9- sk. prace-
hodnoceni $koly z pohledu Zakii

VZDELAVACI OBLAST NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU VZDELAVACI OBOR ROCNIK
INFORMACNI A ICT
INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE INFORMATIKA KOMUNIKACNI 9.
TECHNOLOGIE APLIKACE
Vystupy Zdka ZS Horni Police Ucivo-obsah Mezipr. vztahy, Met. a Pozn.
PT formy
DATA, INFORMACE A MODELOVANI
-ziska z dat informace, interpretuje data, odhaluje chyby v cizich interpretacich dat  data, informace: ziskavani, vyhledavani 9-1-01
-navrhuje a porovnava rizné zptisoby kédovani dat s cilem jejich uloZeni a prenosu 9-1-02

a ukladani dat obecné a v poéitaci; proces
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-vymezi problém a ur¢i, jaké informace bude potiebovat k jeho feSeni; situaci modeluje komunikace, kompletnost dat, cCasté 9-1-03
pomoci grafli, ptipadné obdobnych schémat; porovna sviij navrZzeny model s jingymi modely k chyby pfi interpretaci dat 9-1-04
feSeni stejného problému a vybere vhodnéjsi, svou volbu zdtvodni » Kkédovani a pFenos dat: riizné moznosti
-zhodnoti, zda jsou v modelu vSechna data potiebna k feSeni problému; vyhleda chybu v kodovani ¢&isel, znak®, barev, obrazkd,
modelu a opravi ji zvuki a jejich vlastnosti; standardizované 9-1-01p
ziska z dat informace, interpretuje data z oblasti, se kterymi ma zkusenosti kédy; bit;  bajt, nasobné jednotky; 9-1-02p
zakéduje a dekdduje jednoduchy text a obrdzek jednoduché sifry a jejich limity 9-1-03p
popise problém podle nastavenych kritérii a na zdkladé viastni zkuSenosti urci, jaké informace |+  modelovani: schéma, myslenkova mapa, 9-1-04p
bude potrebovat k jeho resent; k popisu problému pouziva grafické znazornéni vyvojovy  diagram, ohodnoceny a
stanovi podle navodu, zda jsou v popisu problému vSechny informace potrebné k jeho resent orientovany graf; zakladni grafové tlohy
ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI
-po pieéteni jednotlivych kroku algoritmu nebo programu vysvétli cely postup; ur¢i problém, e algoritmizace: dekompozice tlohy, 9-2-01
ktery je danym algoritmem feSen problému; tvorba, zapis a piizpusobeni
-rozdéli problém na jednotlivé fesitelné ¢asti a navrhne a popise kroky k jejich feseni algoritmu 9-2-02
-vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro feSeny problém a sviij vybér zdtivodni; upravi *  programovani: nastroje programovaciho 9-2-03
dany algoritmus pro jiné problémy, navrhne riizné algoritmy pro feseni prostfedi, blokové orientovany programovaci
. jazyk, cykly, vétveni, proménné
problému . o .
-v blokové€ orientovaném programovacim jazyce vytvoii ptehledny program s ohledem na jeho ’ kontvr'ola. overen algorltmu, prograrhi 9-2-05
L, e N . - i 5 (naptiklad zménou vstupd, kontrolou vystupt,
mozné diisledky a svou odpovédnost za né; program vyzkousi a opravi v ném opakovanym spusténim); nalezeni chyby
ptipadné chyby; pouziva opakovéni, vétveni programu, proménné (napiiklad krokovanim); uprava algoritmu a
-overi spravnost postupu, najde a opravi v ném ptipadnou chybu programu 9-2-06
-po prectent jednotlivych krokii algoritmu vztahujiciho se k praktické cinnosti, kterou opakované resil, e tvorba digitalniho obsahu: tvorba programi
uvede priklad takové ¢innosti (naptiklad ptibéhy, hry, simulace, roboti); 9-2-01p
-rozdeli problém na jednotlivé Fesitelné casti a popise podle navodu kroky k jejich Fesent potieby uzivatell, uzivatelské rozhrani 9-2-02p
-navrhne riizné algoritmy pro reseni problému, s kterym se opakované setkal programu; autorstvi a licence programu; etika 9-2-03p
programatora
INFORMACNI SYSTEMY
-vysvétli ucel informacnich systémd, které pouziva, identifikuje jejich jednotlivé prvky a e informaéni systémy: informacni systém ve 9-3-01
vztahy mezi nimi; zvazuje mozna rizika pti navrhovani i uzivani informacénich systémi Skole; uzivatelé, Cinnosti, préva, struktura dat;
-nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v tabulce, aby mohl odpovédét na polozenou ochrana dat a uZivatelt, ucel informacnich 9-3-02
otazku; vyuziva funkce pro automatizaci zpracovani dat Sy'Stemu a jejich role ve spolecnosti
-vymezi problém a uréi, jak pfi jeho feSeni vyuZije evidenci dat; na zdklad& doporuceného i * navrh a Q.tvorba evidence dat: forr.nulz'lce 9-3-03
vlastniho navrhu sestavi tabulku pro evidenci dat a nastavi pravidla a postupy pro praci se poza(,iavku, struktura tabulky, typy’.dat, prace
se zaznamy, pravidla a omezeni; kontrola 9-3-04

zaznamy v evidenci dat

spravnosti a  pouzitelnosti  struktury,
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-sam evidenci vyzkousi a nasledné zhodnoti jeji funkénost, piipadné navrhne jeji upravu nastavenych pravidel; uprava pozadavkd, 9-3-01p
-popise ticel informacnich systémii, které pouzivd tabulky Ci pravidel 9-3-02p
-nastavuje zobrazeni, Fazeni a filtrovani dat v tabulce * hromadné zpracovani ’dat: yelvke. scjubor}/ 9-3-03p
-na zakladé doporuceného navrhu sestavi tabulku pro evidenci dat dat; funkce a vzorce, prace s fetezei; fazen,
filtrovani, vizualizace dat; odhad zavislosti
DIGITALNI TECHNOLOGIE
-popise, jak funguje pocita¢ po strance hardwaru i opera¢niho systému; diskutuje o fungovani *  hardware a software: pojmy hardware a software, 9-4-01
digitalnich technologii urcujicich trendy ve svété soucasti potitate a principy jejich spolecného
Klads . (d hodném fi , hled eiioh dald e . fungovani; operacni systémy — funkce, typy, typické 9-4-02
-uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu s ohledem na jejich dalsi zpracovani €1 pienos vyusiti; datové a programové soubory a jejich
-vybira nejvhodnéjsi zptisob pfipojeni digitalnich zafizeni do pocitacoveé sité; uvede priklady asociace v operaénim systému, komprese a formaty
siti a popiSe jejich charakteristické znaky souborl, spriva soubor, instalace aplikaci;
, . e, . , . iy fungovani novych technologii kolem zaka 9-4-03
-poradi si s typickymi zavadami a chybovymi stavy pocitace o ey . ,

L o . . . . L. o . *  pocitaové sité: typy, sluzby a vyznam 9-4-04
-dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuziti dat; popise pocitatovych siti, fungovani sité — klient, server, 9405
fungovani a diskutuje omezeni zabezpecovacich feseni switch, IP adresa; struktura a principy internetu; web i
-rozlisuje funkce pocitace po strance hardwaru i operacniho systému - fun%o‘fam webu, webova stranka, ",Vebf"’y SCrver, 9-4-01p

. . , , , prohlize¢, odkaz, URL, vyhledavag¢; princip 9-4-02p
-uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu . o PP
o . i o = . oo cloudovych aplikaci; metody zabezpeceni piistupu 9-4-03p
-pracuje v online prostredi; propoji podle navodu digitalni zarizeni a na prikladech popise mozna rizika, k datiim, role a pfistupové prava
kterd s takovym propojenim souviseji . FeSeni technickych problémi: postup pii feSeni 9-4-04p
-rozpozna typické zavady a chybové stavy pocitacii a obrdti se s Zadosti o pomoc na dospélou osobu problému s digitélnivm za,ﬁ’zenim - nepropojent, 9-4-05p
-dokaze usmernit svoji cinnost tak, aby minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuZiti dat program bez odezvy, Spatné nastaveni
. bezpeénost: utoky — cile a metody utoénikd,
nebezpecné aplikace a systémy; zabezpeceni
digitalnich zafizeni a dat — aktualizace, antivir,
firewall, bezpecna prace s hesly a spravce hesel,
dvoufaktorova autentizace, Sifrovani dat a
komunikace, zalohovani a archivace dat
. digitalni identita: digitalni stopa (obsah a metadata)
—sledovani polohy zafizeni, zdznamy o pfihlasovani
a pohybu po internetu, cookies, sledovani
komunikace, informace v souboru; sdileni a trvalost
(nesmazatelnost) dat, fungovani a algoritmy
socialnich siti

e  Upravi na uzivatelské tirovni vzhled dokumentu,

Word(textovy editor)

MV6 +0SV10+ EGS1 + MKV3+0SV9-sk-pr.- bulletin

e uplatiiuje zakladni esteticka a typograficka pravidla pro praci s textem a obrazem

Typograficka pravidla

e  Dokaze vytvorit tabulku a graf, upravit jejich vzhled, pouzivat zakladni vzorce a jednoduché
funkce a porovnavat data.
e  Vytvorenou tabulku a graf dokaze pienést do textového editoru.

Excel (tabulkovy editor)
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e Ovlad4 na uzivatelské urovni praci v grafickych editorech. Grafika (rastr. a vekt. programy)
e  Vysvétli rozdil mezi rastrovou a vektorovou grafikou.
e El postu suverénné pouziva pro komunikaci i pro odesilani ptiloh. El posta
e 7ak pracuje s informacemi v souladu se zdkony o du$evnim vlastnictvi. Autorsky zakon
10. popise rozdil mezi vlastnim dilem a plagiatem -ochrana prav k dusevnimu vlastnictvi
11. privlastni tvorbé sije védom svych autorskych prav a zaroven nezasahuje do prav
jinych
12. odliSuje rtizné formy autorskych licenci, podle situace je uplatituje
e  Zpracuje a prezentuje na uzivatelské trovni informace v textové, grafické a multimedidlni Prezentace (prezenta¢ni programy: PP, xg];og;"}g* iGSl,"
. . + - sk. prace-
urovni. Smart Notebook) hodnoceni 3koly z pohledu zaki

5.3.2 Medialni vychova

CHARAKTERISTIKA

VYUCOVACI PREDMET MEDIA,LNE VY'CHOVA

VZDELAVAC] OBLAST INFORMACN{ A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE
VZDELAVACI OBOR PRUREZOVE TEMA MEDIALN{ VYCHOVA

ROCNIK 9.ROCNIK

CHARAKTERISTIKA

Piedmét zahrnuje vSechny oblasti priifezové tématu Medialni vychova.
ORGANIZACE

Casova dotace: 1 hodin tydné v 9. ro¢niku. Vyucuje se jedno pololeti. Zaci mohou byt v hodiné déleni do dvou skupin. P¥i vyuce ve skupinach mtiZe byt organizace 2 hodiny
1 x za 14 dnd. Ucebni osnovy jsou zpracovany jednotné pro obé skupiny.
PRUREZOVA TEMATA
MV+ OSV: spolupréace v tymu, kreativita, komunikace, rozhodovaci dovednosti, sebeovladani, seberegulace, planovani;
VDO: postoje ¢lovéka ve spolecnosti, obcan jako odpovédny ¢len spolecnosti.
OBSAH
Obsahem predmétu jsou elementarni poznatky a dovednosti tykajici se medidlni komunikace a prace s médii

VYCHOVNE A VZDELAVAC] STRATEGIE PRO ROZVO] KOMPETENCI ZAKU

KOMPETENCE K UCEN{ - vybira, vyhledavj, planuje, organizuje, kriticky posuzuje

KOMPETENCE K RESENi - samostatné Ci ve skupinach resi zadané problémy, voli osvédcené postupy a hleda riizné varianty fesent;
PROBLEMU - je schopen obhaji sva reseni

KOMPETENCE - formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu;

KOMUNIKATIVNI - vyjadfuje se vystizné, souvisle, kultivované v pisemném i istnim projevu;

- Ucinné se zapojuje do diskuze, vhodné argumentuje;
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- rozumi riznym typdm textl, zdznamd, sdélenim

KOMPETENCE SOCIALNI A -
PERSONALN{ -

ucinné spolupracuje ve skupiné;
pozitivné ovlivituje kvalitu spole¢né prace;

- chape potrebu efektivné spolupracovat

KOMPETENCE OBCANSKA -

respektuje presvédceni druhych lidi;

- chape zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spolecenské normy

KOMPETENCE PRACOVNI -

- dokaze sam vytvotit medidlni sdéleni

vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v predmétu v zajmu vlastniho rozvoje;

VZDELAVACI OBLAST

NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU

VZDELAVACI OBOR

ROCNIK

INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

MEDIALNI VYCHOVA

PRUREZOVE TEMA MV

9.

Vystupy Zdka ZS Horni Police

Ucivo-obsah

Mezipt. vztahy, PT

Met. a formy

Pozn.

-chdpe vyznam médii jako zdroje informaci, zabavy a
naplnéni volného Casu;

- vyuziva médii jako zdroje informaci vytvati si predstavu
o roli médii vkazdodennim zivoté, v klicovych
spolecenskych situacich v demokratické spolecnosti

Kritické ¢teni a vnimani medialnich
sdéleni

-rozlisi realitu od fikce, zaujme vlastni postoj a nazor
k prislusné problematice;

- rozliSuje mezi bulvarni a vyznamnou medialni
informaci;

- srovnava ziskané udaje zreklam
zkuSenostmi a teoretickymi znalostmi

s praktickymi

Interpretace  vztahu  medialnich

sdéleni a reality

-sleduje a porovnava usporaddni a stavbu sdéleni
v riznych médiich;
-realizuje vlastni a skupinova medialni sdéleni rtizného

typu

Stavba medialnich sdéleni

-identifikuje postoje a nazory autora medidlnich sdéleni

Vnimani autora medialnich sdéleni

-seznami se a interpretuje postaveni a vliv médii ve
spolecnosti, zna zplsoby financovani médii, vliv médii na
kazdodenni Zivot (denni reZim rodiny, reklama,
piredvolebni kampané)

Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

-vytvori medidlni sdéleni pro regiondlni tisk, Skolni
rozhlas, internetové médium

Tvorba medialniho sdéleni

-prispiva kvyuzivani schopnosti vtymové praci a
v redakénim kolektivu;
-prizpisobi vlastni ¢innost potfebam a cilim tymu

Prace v realiza¢nim tymu

0SV3+0SV4+0SVe6- diskuze,
prezentace, tymova prace

VDO1,VDO02, VDO4-
piredvolebni kampané,
financovani médii-modelové
situace

Cj- gramatika, stylistika, VKO,
VV, Inf, D

Denni tisk

Tv

Internet

Dig. fotografie

Modelové situace
Skupinova prace

Vlastni tvorba-clanky,
prezentace, propagacni
materidly, diskuze,
brainstorming
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5.4 Clovék a jeho svét

5.4.1 Prvouka

CHARAKTERISTIKA

VYUCOVACI PREDMET PRVOUKA
VZDELAVACI OBLAST CLOVEK A JEHO SVET
VZDELAVACI OBOR PRVOUKA

ROCNIK 1.AZ3.

CHARAKTERISTIKA

Svym komplexnim pojetim vymezuje vzdélavaci obsah, ktery se tyka clovéka, rodiny, spolecnosti, historie, vlasti, prirody, kultury, techniky a zdravi. Rozviji poznatky,
dovednosti a prvotni zkuSenosti Zakl ziskané ve vychové v rodiné a v predsSkolnim vzdélavani a sméruje k dovednostem pro prakticky zivot. Vzdélavaci obsah predmétu
Prvouka je ¢lenén do péti tematickych okruhti: ,Misto, kde Zijeme“; ,Lidé kolem nas"; ,Lidé a ¢as“; ,Rozmanitost pfirody“; ,Clovék a jeho zdravi

ORGANIZACE

Vyucovaci predmét prvouka je zafazen samostatné v 1. - 3. ro¢niku v hodinové dotaci 2 h tydné

PROUREZOVA TEMATA

Prvouka zahrnuje ¢ast tematickych okruhd prifezovych témat osobnostni a socialni vychovy, vychovy demokratického obcana, vychovy k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech, multikulturni vychovy, environmentalni vychovy a medialni vychovy. Vyuziva metod a forem prace zaloZzenych predevsim na zZakovské spolupraci

(prace ve dvojicich a mensich pracovnich skupinach), vzajemného uceni na zakladé prezentaci zaki, které vychazeji ze schopnosti orientovat se v informacnich zdrojich,
z projekti, projektovych dni, exkurzi a cviCeni.

OBSAH

V tematickém okruhu ,Misto, kde Zijeme" se Zaci uci na zakladé poznavani svého okoli, vztahtli a souvislosti v ném chapat organizaci Zivota v roding, ve $kole, v obci a ve
spolecnosti. Praktickymi ¢innostmi a ukoly ziskavaji Zaci kladny vztah k mistu jejich bydlisté a nasi zemi.

V tematickém okruhu ,Lidé kolem nas* si zZaci postupné osvojuji a upevinuji zaklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi. Seznamuji se se zakladnimi pravy a povinnostmi
a zaroveil i s problémy, které provazeji souziti lidi.

V tematickém okruhu ,Lidé a ¢as“ se Zaci uci orientovat v déjich a Case. Hlavnim cilem tohoto okruhu je vyvolat u Zakti zajem o minulost, o kulturni bohatstvi regionu i celé
zemé. Dlraz je kladen na samostatné vyhledavani, ziskavani a zkoumani informaci z dostupnych zdrojt.

V tematickém okruhu ,Rozmanitost ptirody“ Zaci poznavaji Zemi jako planetu slunecni soustavy. Poznavaji velkou rozmanitost i proménlivost Zivé i neZivé prirody nasi
vlasti. Na zakladé praktického poznavani okolni krajiny i ziskanych informaci se zZaci uci hledat diikazy o proménach prirody, o vlivu lidské ¢innosti na pfirodu a prispivat
k ochrané prirody

V tematickém okruhu ,Clovék a jeho zdravi“ Zaci poznavaji sebe, a to na zakladé poznavani ¢lovéka jako zivé bytosti. Poznavaji, jak se ¢lovék vyviji a méni od narozeni do
dospélosti. Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i prvni pomoci a o bezpe¢ném chovani v riznych zZivotnich situacich, véetné mimoradnych
udalosti, které ohroZuji zdravi ¢lovéka.

Hodnoceni Zaka sleduje schopnost aplikovat ziskané dovednosti a védomosti, schopnost pracovat s informacemi, schopnost formulovat a obhajovat vlastni nazory,
schopnost spolupracovat. Hodnoceni se opira o vysledky testq, vlastnich prezentaci a miry zapojeni do spoluprace.

VYCHOVNE A VZDELAVAC] STRATEGIE PRO ROZVO] KOMPETENCI ZAKU

KOMPETENCE K UCENI{ - objevovat, poznavat a zkoumat
- orientace a tridéni informaci ( diilezitost pro Zivot)
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- propojeni minulosti pro budoucnost jedince lidstva

KOMPETENCE K RESENI | - vedeni k i€elnému rozhodovani v bezpecnostné-krizovych situacich

PROBLEMU - neumim to - snad to zvladnu
- vyuziti vSech moznych materiall (encyklopedie, internet ...)
KOMPETENCE - vedeni k rozsirovani slovni zasoby v probiranych tématech
KOMUNIKATIVNI - vedeni k samostatnému vystupovani a vyjadiovani v konfliktnich situacich

- slus$na prezentacevlastnich nazor

KOMPETENCE SOCIALNI A | - efektivnost prace ve skupinach - odliSnost nazord, vyznam diskuse

PERSONALNI - respektovani ostatnich
- vedeni zaki k sluSnému obhajovani svych nazort
KOMPETENCE OBCANSKA - nejsme na svété sami
- i malickosti mohu pomoci
KOMPETENCE PRACOVNI - utvari se pracovni i bezpecnostni navyky v samostatné i skupinové ¢innosti

- vyuziti riznych dostupnych materiald, nastrojt, naradi...
- sledovani pokroki v technice

VZDELAVACT OBLAST NAZEV VYUCOVACTHO PREDMETU VZDELAVACI OBOR ROCNIK
CLOVEK A JEHO SVET PRVOUKA CLOVEK A JEHO SVET 1.
Vyistupy #dka ZS Hornf Police Ucivo-obsah Mezipr. vztahy, PT Met.a formy
¢Js
Misto, kde Zijeme
Popise cestu z domova do Skoly a zpét Domov- prostiedi rodiny, orientace v misté bydlisté 3-1-01
Seznami spoluzaky se ¢leny své rodiny a jejich zajmy
Uziva nazev Skoly Skola-prostiredi $koly, ¢innosti ve $kole, okoli $koly, | VDO1- Obéanska spoleénost a $kola
Pouziva jméno tridni ucitelky a reditele Skoly bezpecna cesta do Skoly /Seznamovani s Fadem, prostory,

Chova se ukaznéné ve skole i mimo Skolu

Dokaze rozlisit nezadouci formy chovani

Orientuje se bezpec¢né v budoveé skoly a v okoli Skoly
Dovede si pripravit pomucky do skoly

UdrZuje potadek ve svych vécech, ve skolni aktovce
Usporada si své pracovni misto

RozliSuje ¢as k praci a odpocinku

zaméstnanci Skoly apod./

CJS-3-1-0Ip  orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli skoly
CJS-3-1-01p  popise a zvladne cestu do Skoly

Lidé kolem nas

Popise zakladni ptibuzenské vztahy Rodina-postaveni jedince v rodiné, role c¢lend rodiny,
Rozlisuje role rodinnych piislusnika pribuzenské vztahy, zivot a funkce rodiny

Vytvarna vychova- moje

rodina

3-2-02

Komunikuje a navazuje dobré vztahy se spoluzaky i ucitelem Souziti lidi- mezilidské vztahy, komunikace

0SV6, OSV7, OSV8- ( dramatizace,

hry)
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Projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzaki, jejich
pirednostem i nedostatklim

Diskutuje v kolektivu, navrhuje riizna pravidla tridy Chovani lidi- vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani

Popise zakladni prava a povinnosti zaka skoly Pravo a spravedlnost
Vyjadti vlastnimi slovy pojem soukromé vlastnictvi

CJS-3-2-0Ip  znd role rodinnych prisluiniki a vztahy mezi nimi

CJS-3-2-0Ip  md osvojené zdklady spolecenského chovdni

CJS-3-2-01p  pri setkani s nezndmymi lidmi se chovd adekvaitné

CJS-3-2-01p  projevuje toleranci k odlisnostem spoluzdikii, jejich prednostem i nedostatkiim
CJS-3-2-02p  pojmenuje nejbéznéjsi povoldni a pracovni innosti

Lidé a cas

Vyuziva ¢asové udaje pri feseni riznych situaci v dennim Zivoté Orientace v ¢ase a ¢asovy Fad- uréovani ¢asu, rezim dne, | Cesky jazyk- povidky a 3-3-01
RozliSuje déj v minulosti, pritomnosti a budoucnosti ro¢ni obdobi basné 3-4-01
Orientuje se v Case - rok, mésic, tyden, den, hodina Vytvarna vychova-

Rozpozna a charakterizuje ¢tvero ro¢nich obdobi tematické naméty

Casové zafad{ Vanoce a Velikonoce Soucasnost a minulost v naSem Zivoté- statni svatky a 3-3-03
Vysvétli nékteré vanocni a velikono¢ni zvyky a tradice vyznamné dny

CJS-3-3-01p  znd rozvrzeni svych dennich cinnosti
CJS-3-3-03p  pozndva rizné lidské cinnosti

Rozmanitost prirody
Pozoruje viditelné promény v prirodé v jednotlivych ro¢nich obdobi Zivotni podminky- rozmanitost podminek Zivota na
Zemi, podnebi, pocasi
Rozlisi nejznamé;jsi rostliny a zivocCichy Rovnovaha v prirodé- zakladni spoleCenstva 3-4-02
Pozna a pojmenuje plody béZnych druhi ovoce a zeleniny Rostliny, houby, Zivocichové
Rozpozna domaci zvirata a nazvy jejich mlad'at
Vysvétli vyznam chovu domadcich zvirat pro ¢lovéka

CJS-3-4-0Ip  pozoruje viditelné promény v prirodé v jednotlivych rocnich obdobich
CJS-3-4-02p  poznd nejbéznéjsi druhy domdacich a volné Zijicich zvirat
CJS-3-4-02p _ pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny

Clovék a jeho zdravi

Dodrzuje zakladni hygienické navyky Péce o zdravi, zdrava vyziva 3-5-01
RozliSuje zasady spravného chovani u 1ékare

Urdi a pojmenuje €asti lidského téla Lidské télo

Rozeznava bezpecna mista ve svém okoli Osobni bezpeci- bezpec¢né chovani v rizikovém prostredi, 3-5-02
Uplatniuje zakladni pravidla tcastniki silni¢niho provozu chovani v silni¢nim provozu

V ptipadé potireby poZada o pomoc pro sebe i pro jiné dité

Reaguje adekvatné na pokyny dospélych pii mimoradnych udéalostech | Situace hromadného ohroZeni

CJS-3-5-01p  uplatituje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu
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CJS-3-5-01p  pojmenuje hlavni éasti lidského téla

CJS-3-5-02p  rozeznd nebezpeci; dodrzuje zasady bezpecného chovani tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych
CJS-3-5-02p  seznamuje se se zdkladnimi pravidly silnicniho provozu pro ticastnika silnicniho provozu
CJS-3-5-03p  chovd se obezietné pri setkdni s nezndmymi jedinci; v pripadé potieby pozddda o pomoc pro sebe i pro jiné;
CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pri mimoradnych udalostech
VZDELAVACI OBLAST NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU VZDELAVACI OBOR ROCNIK
CLOVEK A JEHO SVET PRVOUKA CLOVEK A JEHO SVET 2.
Vystupy #dka ZS Horni Police Ucivo-obsah Mezipr. vztahy, PT Met. qformy
¢Js
Misto, kde Zijeme
Vyznadi v jednoduchém planku misto svého bydlisté, cestu na urcené | Domov- prostiedi rodiny, orientace v misté bydlisté 3-1-01

vy

misto. Rozli$i mozna nebezpeci v nejblizsim okoli

Chova se ukaznéné ve skole i mimo Skolu
Dokaze rozlisit nezadouci formy chovani
RozliSuje ¢as k praci a odpocinku

Skola- bezpeéna cesta do $koly

VDO1- Obcanska spolecnost a Skola

/Beseda,dramatizace/
0SV4- Cesta do Skoly

Pozoruje a popiSe zmény v nejblizsim okoli Obec, mistni krajina,okolni krajina- vyznac¢né budovy, 3-1-02
Orientuje se ve své obci dopravni sit, orienta¢ni body a linie
CJS-3-1-0Ip  orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli Skoly
CJS-3-1-01p popise a zvlddne cestu do Skoly
Lidé kolem nas
Vnima zakladni role rodinnych ptislusnik a vztahy mezi nimi Rodina-postaveni jedince v rodingé, role ¢lend rodiny, | Vytvarna vychova- moje | 3-2-01
RozliSuje blizké pribuzenské vztahy v rodiné pribuzenské vztahy, zivot a funkce rodiny rodina 3-2-02

PopisSe zaméstnani rodica
Vysvétli, v em spocivaji néktera povolani

Vyjadii na zakladé vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi
Projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzaki, jejich
prednostem i nedostatkiim

Souziti lidi- mezilidské vztahy, komunikace

0SV6+0SV7+0SV8-Socialni rozvoj,
Komunikace, Mezilidské vztahy,
Poznavani lidi (dramatizace, hry)

3-3-03

Vyvodi a dodrzuje pravidla pro souziti ve $kole, mezi chlapci a divkami,
v rodiné, v obci

Chovani lidi- vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani

Rozpozna jednani a chovani, kterd se uZ tolerovat nemohou a ktera
porusuji zakladni lidska prava

Pravo a spravedlnost

Orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi, pouZiva penize v béZnych
situacich

Orientuje se v siti obchodt a sluzeb v nejblizs§im okoli

Rozpozna hodnotu pridélenych penéz

Vlastnictvi

Finan¢ni gramotnost

PopiSe vyznam a potiebu nastroju, ptistroji a zarizeni v domacnosti
RozliSuje a vyuziva nejvhodnéjsi zplisoby odpocinku

Prace a volny cas

CJS-3-2-01p

znd role rodinnych prislusnikii a vztahy mezi nimi, rozlisuje blizké pribuzenské vztahy
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CJS-3-2-01p  ma osvojené zdklady spolecenského chovani

CJS-3-2-01p  pri setkdni s neznamymi lidmi se chovd adekvatné

CJS-3-2-0Ip  projevuje toleranci k odlisnostem spoluzdki, jejich prednostem i nedostatkiim
CJS-3-2-02p  pojmenuje nejbéznéjsi povoldani a pracovni innosti

Lidé a cas

Vyuziva ¢asové udaje pii reseni riznych situaci v dennim zivoté Orientace v ¢ase a ¢asovy Fad- urcovani ¢asu, rezim dne, | Cesky jazyk- povidky |3-3-01
RozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti ro¢ni obdobi, ¢as jako fyzikalni veli¢ina, kalendate a basné

Urcuje ¢as podle hodin

Poznava a prakticky vyuZziva zakladn{ ¢asové jednotky Vytvarna vychova-

Pouziva kalendar v souvislosti s rocnimi obdobimi tematické naméty

Pozna vyznamné pamatky v okoli bydlisté Regionalni pamatky

CJS-3-3-01p  poznd, kolik je hodin- celd, pil; orientuje se v case- ¢dsti dne

CJS-3-3-01p  znd rozvrzeni svych dennich innosti

CJS-3-3-02p  CJS-3-3-03p postupné rozlisuje déj v minulosti, pFitomnosti a budoucnosti

CJS-3-3-03p  pozndava rizné lidské cinnosti

Rozmanitost prirody

Pozoruje, popise a porovna viditelné promény v p¥irodé v jednotlivych | Zivotni podminky- rozmanitost podminek Zivota na 3-4-01
roc¢nich obdobi Zemi, podnebi, pocasi

Rozlisi nejznamé;jsi rostliny a Zivocichy Rovnovaha v prirodé- zakladni spoleCenstva EV1- 3-4-02
Pozna a pojmenuje plody béznych druhti ovoce a zeleniny Rostliny, houby, Zivoc¢ichové ( les, pole, voda) Ekosystémy/skupin

Uvede priklady plodi a listd nejznaméjsich listnatych a jehli¢natych prace/

stromi podle ndpadnych znakit
Pojmenuje nékterd volné zijici, domaci a hospodarska zvitata
Uvede priklady vyskytu rostlin a Zivo€ichi v urcitém prostredi

DokaZe se ohleduplné chovat k piirodé a ochranovat ji

Ohleduplné chovani k pfirod€ a ochrana ptirody

EV4- /tiidéni odpadu, uklid v okoli /

Clovék a jeho zdravi

Dodrzuje zakladni hygienické, rezimové a jiné preventivni navyky
Aplikuje zaklady spravné Zivotospravy - vyziva, vitaminy, odpocinek,
spanek, pitny rezim apod.

Rozpozna priznaky béZnych nemoci

PéCe o zdravi, zdrava vyziva, bézné nemoci- angina,
chripka, alergie

Télesna vychova-
zdravotni cviky,
aktivni odpocinek

Orientuje se ve zménach lidského téla v priibéhu Zivota

Lidské télo- stavba lidského téla, zmény v priibéhu zivota

CJS-3-4-01p  pozoruje a na zdakladé toho popise nékteré viditelné promény v piirodé v jednotlivych rocnich obdobich
CJS-3-4-02p  poznd nejbéznéjsi druhy domdcich a volné Zijicich zvirat
CJS-3-4-02p  pojmenuje zdkladni druhy ovoce a zeleniny a poznd rozdily mezi dievinami a bylinami

Rozeznava bezpecna mista ve svém okoli
Uplatniuje zakladni pravidla ti¢astniki silni¢niho provozu

Osobni bezpeci- bezpec¢né chovani v rizikovém prostredi,
chovani v silni¢nim provozu

Dopravni vychova

3-5-02
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V pripadé potieby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné dité
Dodrzuje zasady bezpecného chovani tak, aby neohrozoval zdravi své a
jinych

Reaguje adekvatné na pokyny dospélych pii mimoradnych udalostech

Situace hromadného ohroZeni

CJS-3-5-0Ip  uplatiuje hygienické navyky a zvldda sebeobsluhu; popise své zdravotni potize a pocity, zvldda osetient drobnych poranéni
CJS-3-5-01p  pojmenuje hlavni éasti lidského téla

CJS-3-5-02p  rozeznd nebezpeci; dodrzuje zdsady bezpecného chovani tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

CJS-3-5-02p  uplatituje zdkladni pravidla silnicniho provozu pro vicastnika silnicniho provozu

CJS-3-5-03p  chovd se obezietné pri setkani s nezndmymi jedinci; v piipadé potieby pozida o pomoc pro sebe i pro jiné;

CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospéelych pri mimoradnych udalostech

VZDELAVACI OBLAST NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU VZDELAVACI OBOR ROCNIK
CLOVEK A JEHO SVET PRVOUKA CLOVEK A JEHO SVET 3.
Vystupy #dka ZS Horni Police Ucivo-obsah Mezipr. vztahy, PT Met. a formy
s
Misto, kde Zijeme
Bezpecné se orientuje v misté svého bydlisté Domov- prostiedi rodiny, orientace v misté 3-1-01
Vyznaci v jednoduchém planku cestu na uréené misto bydlisté, skola- chovani 3-1-02
Zacleni svou obec do p¥islusného kraje a obsluzného centra CR
Rozli$i mozna nebezpeci v nejblizsim okoli
Dokaze rozlisit nezadouci formy chovani
Pozoruje a popiSe zmény v nejblizsim okoli Obec, mistni krajina- vyzna¢né budovy, 3-1-02
Pojmenuje nejdilezitéjsi ¢asti a mista obce a umisténi vyznamnych budov a objektii | dopravni sit, orienta¢ni body a linie
Zacleni svou obec do prislusného kraje Region

Orientuje se na mapé, zna sousedni staty
RozliSuje nékteré statni symboly nasi vlasti

Nase vlast- domov, krajina, statni symboly

Hudebni vychova- Statni hymna
VDO2- / prace s mapou,
encyklopedii, praces I/

CJS-3-1-01p
CJS-3-1-01p

orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli skoly
popiSe a zvladne cestu do skoly

Lidé kolem nas

Posoudi vyznam a potiebu nékterych povolani a pracovni ¢innosti

Rodina- prace dusevni a fyzickd, zaméstnani

Vyjadii na zakladé vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi

Usiluje o dobré vztahy ve tridé

Projevuje toleranci k ptirozenym odliSnostem spoluzakd, jejich prednostem i
nedostatkiim

Souziti lidi- mezilidské vztahy, komunikace

MKV4-
diskriminace,
etnické skupiny-

mySlenkova mapa

3-2-02

Vyvodi a dodrZuje pravidla pro souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v roding, v
obci

Chovani lidi- vlastnosti lidi, pravidla slu§ného
chovani
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VZDELAVACI OBLAST NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU VZDELAVACI OBOR ROCNIK
CLOVEK A JEHO SVET PRVOUKA CLOVEK A JEHO SVET 3.
Vystupy #dka ZS Horni Police Ucivo-obsah Mezipr. vztahy, PT Met. a formy
CJs

Rozpozna jednani a chovani, ktera se uz tolerovat nemohou a ktera porusuji zakladni
lidska prava
Respektuje odlisné nazory a zajmy jinych

Pravo a spravedlnost- prava a povinnosti zaku
skoly

VD02+0SV7+0SV10+0SV11-

Moralni rozvojMezilidské vztahy,
Reseni probl. ,rozhodovaci

dovednost, postoje

(dramatizace,pravidla tridy)

Orientuje se v siti obchodi a sluZeb v nejbliz§im okoli

Vlastnictvi

Finan¢ni gramotnost

Porovna prirodninu a lidsky vytvor
Odlisuje vyrobky priimyslu a zemédélské produkce

Véci kolem ndas-pfirodniny a lidské vyrobky,
hospodarsky zivot, technika

Pojmenuje nékteré kulturni instituce ve svém okoli a rozlisi, jaké druhy ¢innosti nabizi

Kultura

CJS-3-2-01p  znd role rodinnych prislusnikii a vztahy mezi nimi, rozlisuje blizké pribuzenské vztahy

CJS-3-2-01p  md osvojené zdklady spolecenského chovini

CJS-3-2-01p  pri setkani s nezndmymi lidmi se chovd adekvaitné

CJS-3-2-01p  projevuje toleranci k odlisnostem spoluziki, jejich prednostem i nedostatkiim

CJS-3-2-02p pojmenuje nejbéznéjsi povolani a pracovni cinnosti

Lidé a cas

Vyuziva ¢asové tdaje pii feseni riznych situaci v dennim zivoté Orientace v Case a Casovy ad- Cas jako fyzikalni 3-3-01
RozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti veli¢ina, déjiny jako casovy sled udalosti,

Poznava a prakticky vyuziva zakladni ¢asové jednotky generace

Porovna soucasnost a minulost- predméty denni potieby, souziti, tradice, zvyky, | SouCasnost a minulost v naSem zZivoté-promény 3-3-03
uplatiiuje elementarni poznatky o sobé, rodiné, spolec¢nosti zplsobu Zivota, bydleni, predméti denni

potteby, priibéh lidského Zivota
Pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné udalosti regionu | Regionalni pamatky, misto, kde Zijeme- bdje, 3-3-02

poveésti

CJS-3-3-0Ip  poznd, kolik je hodin; orientuje se v case

CJS-3-3-01p  znd rozvrzeni svych dennich ¢innosti

CJS-3-3-02p  CJS-3-3-03p rozlisuje déj v minulosti, pritomnosti a budoucnosti
CJS-3-3-03p poznavd ruzné lidské cinnosti

Rozmanitost prirody

Rozlisi nejznaméjsi rostliny ze svého okoli a urc¢i je podle nékterych ¢asti

Pozna nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby

Roztiidi plody a listy nejznaméjsich listnatych a jehli¢natych stromt podle napadnych
znaka

Vysvétli zakladni rozdil mezi vyZivou rostlina a zvirat

Pojmenuje néktera volné Zijici, domaci a hospodarska zvirata

Uvede priklady vyskytu organismi v ur¢itém prostiedi

Rovnovaha v prirodé- zakladni spolecenstva
Rostliny, houby, Zivocichové-znamé a snadno
dostupné druhy,znaky Zivota, zivotni pottfeby a
projevy,pribéh a zplisob Zivota, vyziva, stavba
téla, vyznam v prirodé a pro ¢lovéka

EV1+EV2-

Ekosystém/skupinové prace/
Zakladni podminky Zivota
/ pojmova mapa, pokusy/

3-4-02
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VZDELAVACI OBLAST NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU VZDELAVACI 0BOR ROCNIK
CLOVEK A JEHO SVET PRVOUKA CLOVEK A JEHO SVET 3.
Vystupy #dka ZS Horni Police Ucivo-obsah Mezipr. vztahy, PT Met. a formy
CJs

Dokaze se ohleduplné chovat k ptirodé a ochranovat ji
Automaticky tridi odpad

Ohleduplné chovani kprirodé a ochrana
ptirody- odpovédnost lidi, ochrana a tvorba
zivotniho prostiedi, ochrana rostlin a zivocichg,
likvidace odpadd, zivelné pohromy, ekologické
katastrofy

EV4-

Vztah clovéka k prostiedi
/tridéni odpadu, aklid v okoli

$koly a bydlists/

Provede jednoduchy pokus u skupiny znamych latek
Urci spolecné a rozdilné vlastnosti znamych latek
Zméri zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych nastroji a pristroji

Latky a jejich vlastnosti-tridéni latek, zmény
latek a skupenstvi

3-4-03

Vysvétli viznam vody a vzduchu pro zivot clovéka
Rozpozna a pojmenuje rizna skupenstvi vody v pfirodé

Voda a vzduch-vyskyt, vlastnosti a formy vody,
kolobéh vody v ptirodé, slozeni a proudéni
vzduchu

Vysvétli vyznam pldy pro Zivé organismy

Plida-vznik, slozeni a vyznam pldy

Posoudi Slunce jako zdroj tepla, svétla, zivota, zdravi

Vesmir a Zemé- slune¢ni soustava, ro¢ni obdobi,
den a noc

CJS-3-4-01p
CJS-3-4-02p
CJS-3-4-02p
CJS-3-4-03p

pozna nejbéznéjsi druhy domdcich a volné Zijicich zvirat

provede jednoduchy pokus podle ndvodu

pozoruje a na zaklade toho popise néekteré viditelné promeny v prirodé v jednotlivych rocnich obdobich

pojmenuje zdakladni druhy ovoce a zeleniny a pozna rozdily mezi dievinami a bylinami

Clovék a jeho zdravi

Dodrzuje zakladni hygienické, rezimové a jiné preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téléprojevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi
vztah ke zdravi

Aplikuje zaklady spravné zivotospravy - vyziva, vitaminy, odpocinek, spanek,
pitny rezim apod.

Navrhne, co délat v pripadé tirazu

Péce o zdravi, zdrava vyZiva-denni, pohybovy a pitny
rezim, zdrava strava, nemoc a drobné drazy, prvni
pomoc

Télesna vychova-
zdravotni  cviky,
aktivni odpocinek

3-5-01

Urci a pojmenuje casti lidského téla, orientuje se v jejich funkci
RozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota

Lidské télo- zivotni potreby a projevy, stavba a
funkce, pohlavni rozdily mezi muZem a Zenou, vyvoj
jedince

Jedna tak, aby neohrozoval své zdravi a zdravi jinych, rozezna nebezpecirtizného
charakteru, vyuziva bezpe¢na mista pro hru

Chova se obezietné pri setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera
mu je nepiijemnd, v pripadé potieby pozada o pomoc, ovlddd komunikaci
s operatora tisniovych linek

Osobni bezpeci- bezpetné chovani v rizikovém
prostiedi, chovani v silni¢nim provozu- chodec

0SV10-
dramatizace,
beseda

Dopravni vychova

3-5-02
3-5-03
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VZDELAVACI OBLAST NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU VZDELAVACI OBOR ROCNIK
CLOVEK A JEHO SVET PRVOUKA CLOVEK A JEHO SVET 3.
Vystupy #dka ZS Horni Police UCivo-obsah Mezipr. vztahy, PT Met. g ]j;?rmy
Uplatiiuje zakladni pravidla t¢astniki silni¢niho provozu
V pripadé potieby poZadda o pomoc pro sebe i pro jiné dité
Pojmenuje néktera zdravotni rizika spojena s uzZivanim navykovych latek Navykové latky a zdravi
Odmitne navykovou latku, kterd je mu nabizena
Reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech Situace hromadného ohroZeni Den CO: skolni 3-5-04
projekt
CJS-3-5-01p  uplatiuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu; popise své zdravotni potize a pocity; zvldda oSetieni drobnych poranéni
CJS-3-5-0Ip  pojmenuje hlavni casti lidského téla
CJS-3-5-02p  rozeznd nebezpeci; dodrzuje zasady bezpecného chovani tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych
CJS-3-5-02p  uplatiuje zdkladni pravidla silnicniho provozu pro ticastnika silnicniho provozu
CJS-3-5-03p  chovid se obezietné pri setkdni s nezndmymi jedinci; v pripadé potieby pozdda o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zpiisoby komunikace s
operatory tisnovych linek
CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pri mimoradnych udalostech

5.4.2 Clovék a jeho svét
CHARAKTERISTIKA

VYUCOVACI PREDMET

VZDELAVACI OBLAST
VZDELAVACI OBOR

ROCNIK

CLOVEK A JEHO SVET

| Predmétem prolinaji prifezova témata OSV, MKV, EV, EGS, VDO, MV

vry.

Misto, kde Zijeme # okolni krajina: zemsky povrch, roz$iteni pid, rostlinstva a Zivo¢ich ajejich tridéni,
+ naSe vlast, vesmir, svét a Evropa, ptisobeni lidi na krajinu a ZP

Oblast rozviji poznatky a dovednosti tykajici se ¢lovéka, rodiny, spole¢nosti, vlasti, pfirody, techniky, zdravi. Zaci se uéi pozorovat a pojmenovavat déje, udalosti, sleduji jejich
vzajemné vztahy a souvislosti. U¢i se v§imat si pfirodnich jevi, poznavaji sebe a své okoli, postupné porozumi svétu kolem sebe, zplisoblim Zivota, prednostem a problémuiim Zivota.
ZAaci poznavaji zivot kolem sebe, ziskavaji zakladni povédomi o normach a pravech, o utvaieni historie. Seznamuii se s ekologickymi problémy. U¢i se ziskavat informace z riznych
zdroj, pozoruji, fe$i modelové situace.

Vyucuje se ve 4. tfidé 2 hodiny tydné a v 5. tiidé 3 hodiny tydné. JelikoZ je vyucovani na 1. st. v oddélenich, tento predmét se vyucuje 2 hodiny vzdy spolecné, a to: v sudém $k. roce
(0od 2012/13) se vyucuji moduly: S, v lichém Skolnim roce(od 2013/14), 1 hodina se vyucuje v 5. ro¢niku samostatné (od 2021/22).
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organizace zivota v obci, staté, svété
poznavani mistnich, regionalnich skute¢nosti
vhodné chovani a jednani mezi lidmi, jedinec a spolecnost, chapani a tolerance
zakladni globalni problémy, problémy ZP v CR i ve svété, problémy konzumni spoleénosti
seznameni se zakladnimi pravy a povinnostmi obcana ve spolecnosti i ve svété
demokracie, monarchie, diktatura
uvédomovani si vztahu k vlasti, ndrodu, rasam, ostatnim statiim na Zemi i Evropé
vychova k ob¢anské zodpovédnosti
orientace v Case - kalendar, letopocet, ¢as a historie, vesmir a nas cas, rezim dne
soucasnost a minulost
orientace v déjinném cCase, utvareni historie
vyvolavat zajem o samostatné vyhledavani riznych historickych déji, zkoumat a porovnavat se soucasnosti
Zemé a slunec¢ni soustava
rovnovaha v prirodé
proménlivost a rozmanitost v Zivé i nezivé prirodé, zivotni podminky a potteby, rostliny,zivo¢ichové houby, znaky zivota
lidska ¢innost a pfiroda, ochrana ZPa prirody, Zivelni pohromy, ekologické katastrofy,chovani a prevence, likvidace odpadi
biologické a fyziologické funkce clovéka, jeho potieby, reprodukce a vyvoj jedince
péce o zdravi a prvni pomoc
laska, rodicovstvi, zaklady sexualni vychovy
situace hromadného ohrozeni
| VYCHOVNE AVZDELAVACTSTRATEGIEPROROZVOJ KOMPETENCIZAKD
KOMPETENCE K UCENI{ - zaklm se umoziiuje pouzivat vhodné ucebni pomiicky, encyklopedie odbornou literaturu
- zaci ziskavaji informace o prirodé, uci se ji pozorovat, zaznamenavat a hodnotit vysledky svych pozorovani
- zakvyznaci v jednoduchém planu misto skoly, obce..., orientuje se v mapach
uloha ucitele: vést k uzivani spravné terminologie, srozumitelné vysvétlit, co ma zZak znat

Lidé kolem nés

Lidé a ¢as

Rozmanitost piirody

Clovék a jeho zdravi

Ll ol ol o o ol ol o o ol ol S o ol ol o o ol o

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU - zarazovani metod a pokust, pti kterych mohou Zaci sami dochazet k objeviim, FesSenim a zavérim
- Zaci se uci spravneé se rozhodovat v riiznych situacich, resit zadané tkoly a vyhledavat si k feSeni informace

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI - vést zaky ke spravné terminologii, podnécovat k argumentaci
- vosvojovanych tématech si zaci rozsituji slovni zasobu a uzivaji ji ve vlastnich projevech

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNi | -  zadavat ukoly pro spole¢nou praci: pti praci ve skupiné se Zaci uci spolupracovat, respektovat a hodnotit ndzory a zkusenosti ostatnich
- onaméty a nazory zaku se zajima i ucCitel

KOMPETENCE OBCANSKA - zakje ohleduplny k ptirodé

- dodrZuje pravidla sluSného chovani
- chape rozdily mezi lidmi,uci se toleranci a bezproblémovému jednani
- zchovava rozvahu v situacich ohroZenf
- ucitel musi umoznit zakovi zazit uspéch
KOMPETENCE PRACOVN{ - Zaci pozoruji, manipuluji a experimentuji, spravné pouzivaji vybaveni, techniku, planuji si svou praci
- ucitelvde zaky k dodrzZovani pravidel bezpe¢nosti v samostatné i tymové cinnosti
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VZDELAVACI OBLAST NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU VZDELAVACI OBOR RoCNIK
CLOVEK A JEHO SVET CLOVEK A JEHO SVET CLOVEK A JEHO SVET 4, 5. C]S
Vystupy Zdka ZS Horni Police Ucivo-obsah Mezipr. vztahy, PT Met. a formy

EV1,EV2,EV3, EV4 je integrovana do predmétu -je soucasti uciva, formy prace: diskuze, vyhled

+ MV1-vytvareni pojmovych map na téma nezi

va priroda

avani v encyklopediich, na internetu, hry s otdzkami, skupinové prace na dané téma

ROZMANITOST PRIRODY

Poznava rovnovahu v ptirodé a vliv ¢lovéka | Latky jejich vlastnosti - tridéni latek, | OSV1 -pokus Kkrystalizace soli L
na zivotni prostiedi, objevuje propojenost | vlastnosti, zmény skupenstvi, porovnavani
prvkd Zivé a nezivé prirody, nachazi | latek, méfeni veli¢in, uzivani zakladnich 5-4-01
souvislosti mezi koneénym vzhledem | jednotek.EV2 o
ptirody a ¢innosti ¢lovéka. 5-4-06
Dokaze naplanovat, zrealizovat a popsat a
vysvétlit jednoduchy pokus.
Vysvétli kolobéh vody, popise vyznam vody | Voda a vzduch - vlastnosti, sloZeni, kolobéh L
a vzduchu pro Zivot vody, vyznam pro Zivot.EV2
Zna zakladni podminKky Zivota na Zemi. Zivotni podminky - rozmanitost p¥irody, | OSV10- vybiraji zmodelovych situaci | [,

ovzdusi, vodstvo, plida, podnebi pocasi. EV2 | aktivity prirodu poskozujici ¢i prospésné -

diskuze

Zkouma zakladni spolecenstva vybranych | Rovnovaha v piirodé - vzajemné vztahy | Vv - obrazky v sesité L
lokalit, zdiivodnuje vzijemné vztahy mezi | mezi organismy, zakladni spoleCenstva EV1 5-4-03
organismy
Zjistuje propojeni mezi Zivou a nezivou Nerosty a horniny, ptida - nékteré L
prirodou, nachazi souvislosti mezi hospodarsky vyznamné horniny a nerosty, 5-4-01

kone¢nym vzhledem ptirody a ¢innosti
¢lovéka.

zvétravani, vznik pidy a jeji vyznam.EV2
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Porovnava a pozoruje zakladni projevy | Rostliny, houby, ZivoCichové - znaky | OSV1 - urcovani piirodnin - praktické L
Zivota organismi, umi tFidit organismy do | Zivota, Zivotni potieby a projevy, pribéh | ukazky latek 5-4-04
znamych skupin, pouziva atlasy, klice. zivota, vyziva, stavba téla u vyznamnych
druht, vyznam v ptirodé a pro ¢lovéka. EV1
Tridi zakladni odpad, vysvétli své jednani. | Ohleduplné chovani k piirodé a ochrana | MV5- jak nas ovlivni film o ochrané prirody | [,
Vysveétli, pro¢ je nutna ochrana prirody. prirody - odpovédnost, ochrana rostlin a | - promitani filmu, diskuze 5-4-05
Zhodnoti konkrétni c¢innosti clovéka v | Zivocichl, problematika odpadd, tvorba
prirodé a rozliSuje mezi aktivitami | Zivotniho prostiedi, Zivelné pohromy,
podporujicimi a poskozujicimi. katastrofy.EV3+EV4, specifické ptirodni jevy
Strucné charakterizuje specifické prirodni
jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku
mimoradnych udalosti; v modelové situaci
prokaze schopnost se u¢inné chranit
Vysvétli, na zdkladé elementarnich poznatkti | Vesmir a Zemé - slune¢ni soustava, den a S
0 Zemi, stridani dne a noci, ro¢nich obdobi | noc, ro¢ni obdobi 5-4-02

(rozdéleni ¢asu).

CJS-5-4-01p  na jednotlivych prikladech pozndva propojenost Zivé a nezivé prirody

CJS-5-4-02p  popise stiidani rocnich obdobi

CJS-5-4-03p  zkouma zdkladni spolecenstva vyskytujici se v nejblizsim okoli a pozoruje prizpiisobeni organismii prostiedi

CJS-5-4-05p  zvlada péci o pokojové rostliny

CJS-5-4-05p  chovd se podle zdsad ochrany prirody a Zivotniho prostiedi

CJS-5-4-05p  popisuje viv ¢innosti lidi na prirodu a jmenuje nékteré cinnosti, které piirodnimu prostiedi pomahaji a které ho poskozuji
CJS-5-4-06p provadi jednoduché pokusy se znamymi latkami

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Ucelné planuje sviij ¢as pro uceni, praci, | Pé¢e o zdravi, zdrava vyziva - denni rezim, | OSV2- tfidéni zdravych a nezdravych | 5. roénik
zabavu a odpocinek podle vlastnich potreb a | pitny rezim, pohybovy rezim, zdrava strava, | potravin- hra 5-5-03
s ohledem na ostatni. nemoc-pienosna a neprenosnd, ochrana | MKV2-diskuze- lidské moralni normy
Rozpozna zivot ohrozujici zranéni; osetii | pred infekcemi prenosnymi krvi (Zloutenka, | OSV11- praktické ukazky prvni pomoci,
drobnd poranénfi a zajisti 1ékatfskou pomoc HIV) drobné turazy +prevence pied nimi, | technika obvazovani 5-5-07
prvni pomoc, osobni, intimni a duSevni
hygiena
Vyuziva poznatky o lidském téle k podpore | Lidské télo -zdkladni stavba a zdkladni | OSV2 - poznavam svoje télo, nestydim seza | [,
svého zdravi a spravného vyvoje. funkce a projevy, zivotni potieby Clovéka, | néj- diskuze, vlastni obrazky s popisem 5-5-01
Rozlisuje jednotlivé etapy lidského zZivota a | pohl. rozdily mezi muZzem a Zenou, biol. a | casti téla 5.5.02

orientuje se ve vyvoji ditéte pied a po jeho
narozeni.

psych. zmény v dospivani, zadklady lidské
reprodukce, vyvoj jedince.
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Pfedvede vjednoduchych modelovych
situacich zpisoby odmitani navykovych
latek a vysvétli je.

Uplatiiuje zakladni dovednosti a navyky

Navykové latky a zdravi -odmitani
navykovych latek, hraci automaty, pocitace,
zavislost, odmitani nav. latek, nebezpeci
komunikace prostiednictvim el. médii

OSV7 + MV3-brainstorming na téma
soucasnych seriali, reklam, casopisi pro
mladez a jejich vliv na mezilidské vztahy
EGS3 - vyhledani org. na ochranu zdravi

5. roc¢nik
5-5-05
5-5-06

souvisejici s podporou zdravi a jeho

preventivni ochranou.

CJS-5-5-01p  uplatije zdkladni znalosti, dovednosti a navyky souvisejici s preventivni ochranou zdravi a zdravého Zivotniho stylu
CJS-5-5-02p  rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota

CJS-5-5-04p  uplatituje ticelné zpiisoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich simulujicich mimovadné uddlosti
CJS-5-5-04p  uplatituje zdkladni pravidla silnicniho provozu pro cyklisty; spravné vyhodnoti jednoduchou dopravni situaci na hfisti
CJS-5-5-05p  odmita navykové latky

CJS-5-5-07p  oSetii drobnd poranéni a v piipadé nutnosti zajisti lékai'skou pomoc

Vi, co je sikana a jak se zachovat pri
podezrieni na Sikanu spoluzaka
Zaujima spravny postoj k projeviim nasili

Osobni bezpeci - vhodna a nevhodna mista
pro hru, bezpe¢né chovani v rizikovém
prostiedi, oznacovani nebezpecnych latek,
Sikana, tyrani, sex. a jiné zneuZzivani,
brutalita, nasili

Sluzby odborné pomoci, ¢isla tisnového
volani

5. ro¢nik

Uplatfiuje  ucelné  zplsoby  chovani | Situace hromadného ohrozeni VDO1- prakt. Cviceni jak se chovat pri | 5, ro¢nik
v situacich ohrozujicich zdravi a | Dopravni vychova vyhlaseni poplachu - hra 5-5-04
v modelovych situacich simulujicich | bezpe¢né chovani v silnicnim provozu, dopr. | Den CO
mimoradné udalosti. Zna varovné signaly, | znacky, rizikové situace v dopravé, bezp.
chovani pfi evakuaci, telefonni ¢isla | prvky
zachranného systému. postup v pripadé ohrozeni, pozary-priciny a
Vnima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti | prevence, IZS
a vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani
jako chodec a cyKlista
MisTo, KDE ZIJEME

e uréi polohu svého bydlisté, Skoly | Domov-orientace v misté bydlisté S

vzhledem ke krajiné a statu Skola-prostiedi $koly, okoli $koly 5-1-01
e definuje symboly naSeho stitu a jejich | NaSe vlast-domov, krajina, narod, zaklady VDO4- CR- demokraticky stat-symboly-poster S

vyznam statniho ziizeni a politického systému CR, VDOZ-obéan v demokratickych spoleénostech | ;¢
e rozliduje hlavni organy statni moci, | Statni sprava a samosprava, statni symboly, | V¢ svetca Ef’mpe' ldekav pravaa povinnosti-

vevo 10 x p p p brainstorming, kraj, v némz Zijeme

ptrifadi nékteré zastupce khlavnim

organiim statni moci
e orientuje se vregionech CR, dokaZe | Regiony CR- Praha a vybrané oblasti CR EV2 - vodstvo CR, piida a zemédélstvi-obrazky, | §

vyhledat na mapé vybrané oblasti

pamét. mapa
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seznamuje se se zvlastnostmi regioni
v CR ve vSech oblastech- nasledné vse
porovnava (zplisob zivota, prirodu
naseho statu)

EV3- piida a zemédélstvi, nerostné bohatstvi,
prumysl-diskuze, obrazky, informace
z encyklopedii

najde na dostupnych mapéich tdaje o | Okolni krajina- mistni oblast, region- S
pfirodnich podminkach a sidlistich lidi | zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na
na mapach nasi republiky pevniné, rozdifeni pld, rostlinstva a
zivocicht, vliv krajiny na Zivot lidi, ptisobeni
lidf na krajinu a Zivotn{ prostiedi, orientacni
body a linie, svétové strany
snaZi se vyhledat regiondlni zvlastnosti | Obec, mistni Krajina- jeji c¢asti, poloha | VDO2 +VDO3- v nasi obci: mapa: sk. prace S
pifrody, osidleni, hospodafstvi a | vkrajing, minulost a soucasnost obce, | CJ-vypravovani 5-1-04
kultury, jednodu$e posoudi jejich | budovy, dopravni sit
vyznam
urcuje svétové strany v piirodé i pomoci | Mapy obecné zemépisné a tematické- | OSV2+MKV2 - cestujeme po nasi vlasti S
mapy - dokaZe se podle nich orientovat, | obsah, grafika a vysvétlivky 0SV3- chraiime pfirodu, mapy a plany 5-1-02
je sezndmen s pojmy nacrt, mapa, plany 0SV7- orientace v krajiné 5.1-03
najde na dostupnych mapach tdaje o | Evropa a svét- kontinenty, evropské staty, | EGS 1+ OSV8- cestujeme po Evropé- zazitky S
ptirodnich podminkach a sidlistich lidi | EU, cestovani (zemsky povrch a jeho tvary, | Z cest, nékteré zvyky narodii Evropy-vypravuj 5-1-03
na mapéach Evropy vodstvo, roz$ifeni pild, rostlinstva a | EGS2- sousedni staty CR, nase vlast a Evropa, 5.1-05
porovna zpiisob Zivota a p¥irodu v nasi | ZivoCichd, hospodafstvi, obyvatelstvo) Elég];yg ekterych evropskych statil-Internet o
P ; - Evropska unie
vlastiivjinych zemich MV5+0SV5+EGS2: vyberu si evropsky stata
vyhledam o ném, co budu moci-diskuze
VDO4- zakladni evropské spolec. organizace-
diskuze
chape vyznam CHKO Rozsitujici ucivo: S

vi 0 nepriznivych zasazich ¢lovéka do
prirody, je seznamen se zvlastnostmi
osidleni v zemskych pasmech vcetné
rostlinstva a zivocCichi

chranéna tzemi

CJS-5-1-01p popise polohu svého bydlisté na mapé, zacleni svou obec (mésto) do prislusného kraje
CJS-5-1-01p, CJS-5-1-02p orientuje se na mapé Ceské republiky, urci svétové strany
CJS-5-1-02p ¥idi se zdsadami bezpec¢ného pohybu a pobytu v prirodé

CJS-5-1-03p md zdkladni znalosti o Ceské republice a jeji zemépisné poloze v Evropé
CJS-5-1-04p znd region, ve kterém bydli, jeho pamétihodnosti, zvldstnosti a zajimavosti
CJS-5-1-05p sdéli poznatky a zdZitky z vlastnich cest

o  (S-5-1-06p

poznd stdtni symboly Ceské republiky

LIDE KOLEM NAS
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e objasni zakladni vztahy mezi lidmi, zna | Rodina-postaveni jedince, funkce rodiny, 5. rocnik
pravidla pro souZiti ve Skole, mezi | pfibuzenské vztahy, fyzicka a duSevni prace, 5-2-01
chlapci a divkami, vrodiné, obci- | zaméstnani
uplatiiuje své zkuSenosti

e diskutuje a podpofi spole¢ny postup a Souziti lidi- mezilidské vztahy, komunikace, | MKV5- nekonfl. zivot v multik. spol.- plakat | 5. roc¢nik
feSeni, upozorni na zmény a problémy princip demokracie
ve spole¢enském a prirodnim prostiedi

e pojmenuje vlastnosti lidi, dodrzuje | Chovani lidi- vlastnosti lidi, pravidla 5. roc¢nik
pravidla slusného chovani slusného chovani, principy demokracie,

piredchazeni konfliktim

e rozpoznd netolerantni jednani a Pravo a spravedlnost- zikladni lidska 5. ro¢nik
chovani, prava a prava déti, prava a povinnosti zaka 5-2-02

skoly

e vyznd se vzdkladnich formach | Vlastnictvi- soukromé, vefejné, osobni, | Finan¢ni gramotnost 5. roé¢nik
vlastnictvi, vyuzivd penize vbéznych | hmotny a nehmotny majetek, rozpocet 5-2-03
situacich, odhadne a zkontroluje cenu | domdacnosti, hotovostni a bezhotovostni
nakupu a vracené penize, na prikladu | forma penéz, zplisoby placeni, banka jako
ukdZe nemozZnost realizace vSech | spravce penéz, ispory a ptjcky
chténych vydajt, vysvétli, pro¢ spofit,
kdy si plijcovat a jak vracet dluhy

e  (JS-5-2-01p, CJS-5-2-02p dodrZuje pravidla pro souZiti ve skole, v rodiné, v obci (mésté)

e (JS-5-2-03p rozpoznd nevhodné jedndni a chovdni vrstevnikii a dospélych

e (JS-5-2-03p znd zdkladni prdva ditéte, prdva a povinnosti Zdka skoly

e (JS-5-2-04p pouZivd penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého ndkupu a vrdcené penize

e (JS-5-2-04p porovnd svd pidni a poti‘eby se svymi finanénimi moZnostmi, uvede priklady rizik piijéovdni penéz

o (JS-5-2-04p sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpocet, uvede priklady zdkladnich prijmi a vydajii
LIDE A CAS

e pouZiva tasové tidaje k chapani vztaht | Orientace v ¢ase a €asovy iad- urcovani S

mezi déji a jevy Casu, cas jako fyzikalni velic¢ina, déjiny jako 5-3-01
Casovy sled udalosti, kalendare, letopocet,
generace

e porovnava a hodnoti na vybranych | Soucasnost a minulost v nasem Zivoté- S

ukazkach zpisob Zivota a prace piedkdl | promény zplsobu Zivota, bydleni, pfedméty 5-3-03

na naSem UGzemi v minulosti a | dennipotfeby,statnisvatkya vyznamné dny
soucasnosti s pouZitim regionalnich
specifik
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Baje, myty, povésti- minulost rodného kraje | VV-ilustrace k povéstem S
a predkd, domov, vlast, rodny kraj

e vyuziva knihoven a galerii, sbirek muzei | Regionalni pamatky- péce o né, lidé a obory S
a galerii jako zdroji informaci | zkoumajici minulost 5-3-02
k pochopeni minulosti

e  (JS-5-3-03p, CJS-5-3-04p rozezndvd rozdil mezi Zivotem dnes a Zivotem v ddvnych dobdch
e (JS-5-3-03p, CJS-5-3-04p znd vyznamné uddlosti, které se vztahuji k regionu a kraji

v

o (JS-5-3-03p, CJS-5-3-04p vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni, historické a pfirodni pamdtky v okoli svého bydlisté

5.5 Clovék a spole¢nost

5.5.1 Déjepis

CHARAKTERISTIKA

VYUCOVACI PREDMET DE]EPIS
VZDELAVACI OBLAST CLOVEK A SPOLECNOST
VZDELAVACI OBOR DEJEPIS

ROCNIK 2. STUPEN

Vyuka déjepisu otevira zaklim pohled na hlavni obdobi déjinného vyvoje lidstva a vlastniho naroda, seznamuje je s vyznam. historic. udalostmi a osobnostmi, které
ovlivnily Zivot predchazejicich generaci a maji vyznam i pro soucasny spolecensky Zivot. Hlavni dliraz se klade na hlubsi poznani déjin vlastniho naroda (¢eskolipského
regionu) v kontextu s evropskym vyvojem déjin kultury, prinosu jednotlivych stati a civilizaci pro rozvoj vzdélanosti. Zamérit se predevsim na déjiny 19. a 20. stol., kde
lezi kofeny vétSiny soucasnych spolecenskych jevi. Podstatné je rozvijet Casové a prostorové predstavy, které umoznuji zakiim lépe proniknout k pochopenti histor. jevi a
déjh. Hledani paralel mezi minulymi a sou¢asnymi udalostmi i jejich porovnavani s obdobnymi odliSnymi jevy a procesy v celosv. méritka.

ORGANIZACE

Vyucovaci pfedmét ma asovou dotaci v 6.- 9. ro€. 2 vyu€ovaci hodiny tydné.

PRUREZOVA TEMATA
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Predmétem prolinaji vSechna prifezova témata, predevsim VDO- formy vlady, principy demokracie, spol. ztizeni; EGS-pohledy na formovani evropskych stati a jejich
vzajemnou spolupraci; MKV-vzajemné vlivy kulturniho prostiedi a seznamovani s mimoevropskymi kulturami. V EV je zaméteni na vliv ¢lovéka na ZP-zemédélstvi,
primysl.Pfedmétem prolinaji i OSV a MV.

METODY A FORMY PRACE

Je potieba uplatiiovat diferencovany pristup, diiraz klast na slovni projev. Individualni pfistup k zavérecnému hodnoceni Zakd. Nadani Zaci - referaty, seminarni prace.
Osvojit si praci s jednodussimi i slozitéjsSimi dokumenty, vyuzit je jako zdroj informaci. Orientovat se v historickych, etickych a politickych faktech utvaret si svij vlastni
hodnotovy systém, umét ho i obhajovat. Formy prace odpovidaji témto ciliim, také vyucovaci metody a pracovni postupy. K nejefektivnéjSim patii prace s uCebnici a
vyklad, prace s mapou, histor. dokumenty, odbornou literaturou, beletrii, televizni porady a rozhlasové, navstévy vystav, muzei, kultur. pamatek, vyuziti vypocet. techniky
- hledani varianty reSeni problémi, vyvozovani zavéra. Také pouZzivat projektové vyucovani.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE PRO ROZVO0J KOMPETENCI ZAKU

UCITEL ZAcl
KOMPETENCE 2 Kklade diraz na pozitivni motivaci Zaka o vyhledavaji a tridi informace, propojuji je do Sirsich
K UCENT 9 pouziva vhodné utebni pomiticky, zafazuje praci s jazykovymi slovniky a pfiru¢kami vyznamovych celkl
< vede zaky k vyhledavani a tfidéni informaci, vede Zaky k uzivani spravné o osvojuji si zakladnf historické pojmy
terminologie o kriticky hodnoti vysledky svého uceni a diskutuji o nich
< zohlednuje rozdily ve znalostech a pracovnim tempu jednotlivych zaka o vyuzivaji prostiedki vypocetni techniky
< sleduje pti hodiné pokrok vsech zaka
9 zarazuje aktivacni metody, které priblizi problematiku déjin kultury a pfinosu
jednotlivych stat a civilizaci pro rozvoj vzdélanosti
KOMPETENCE 2 motivuje Zaka k samostatnému feSeni daného problému o vyhledavaji informace vhodné k reseni problému
K RESENT 2 zadava tkoly zptsobem, ktery umozZiiuje volbu réiznych postupt o vyuzivaji ziskanych védomosti a dovednosti k objevovani
PROBLEMD < vede zaky k planovani postupi rdznych variant feseni
< zadava ukoly k posileni schopnosti zdka vyuzivat vlastnich zkuSenosti a vlastniho o samostatné esi problémy a voli vhodné zptlsoby reseni
usudku o uvazlivé rozhoduji
< klade diraz na analyzu prrectenych textl a kritické posouzeni jejich obsahu
KOMmPETENCE < zadava ukoly, pri kterych Zaci mohou spolupracovat o naslouchaji promluvam druhych lidi a vhodné na né reaguji
KOMUNIKATVNI | 3 yede 4ky k v§stizné argumentaci o ucinné se zapojuji do diskuse a vhodné obhajuji své ndzory
< zarazuje slohové prace na urcité téma, vede diskuse o rozumi riznym typlm textl a zdznami, vyuzivaji
< aktivné vyuziva informacni a komunikaéni technologie informacnich a komunikac¢nich prostiedk
o formuluji a vyjadiuji své myslenky a nazory v logickém
sledu, vystizné a kultivované se vyjadtuji Gistné i pisemné
KOMPETENCE ve vyuce vyuZziva praci ve skupiné, podili se na vytvoreni pravidel prace v tymu a o ucinné spolupracuji ve skupiné
SOCIALNIA jejich respektovani samotnymi zaky o podileji se na utvaieni ptijemné atmosféry v tymu
PERSONALN individualné pristupuje k Zakiim s poruchami uceni, ale i Zdklim mimotadné o vécné argumentuji

O 0O o o

nadanym

vyzaduje dodrZovani pravidel slusného chovani, vede zaky k tomu, aby brali ohled na
druhé

dodava zakim sebedlvéru
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KOMPETENCE < respektuje vékové, intelektové, socialni a etnické zvlastnosti zaka o respektuji pfesvédceni druhych lidi
OBCANSKE 2 podporuje u Zakd projevy pozitivnich postoji k uméleckym diliim, k ochrané o chrani naSe tradice, kulturni i historické dédictvi
kulturniho dédictvi a ocenéni nasich tradic, motivuje zaky k zajmu o kulturni dédictvi | o maji pozitivni postoj k uméleckym dilim
2 motivuje zaky k prozkoumavani nazort a pohledii liSicich se od jejich vlastnich
< zadava skupiné tukoly zptisobem, ktery vylucuje, aby jeden zak pracoval za ostatni
KOMPETENCE < rozviji i Zaka smysl pro povinnost, vyzaduje plnéni zadanych ukold, pripravu na o dodrzuji hygienu prace
PRACOVNI vyuku, shromazd'ovani materiald, kontroluje samostatné prace Zaka o dodrzuji bezpecnosti pravidla pro praci s vypocetni
<9 vede zaky k dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi technikou
9 ucitel vede Zaky k vyuzivani znalosti v bézné praxi o vyuzivaji svych znalosti v béZzné praxi
VZDELAVACI OBLAST NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU VZDELAVACI OBOR ROCNIK
CLOVEK A SPOLECNOST DEJEPIS DEJEPIS 6. D
Vystupy #dka ZS Horni Police Ucivo-obsah Mezipr. vztahy, PT Met. a formy Pozn.
- vysvétli smysl historického zkoumadni, uvede konkrétni priklady Clovék v déjinach archivy, 9-1-01
dulezitosti a potfebnosti déjepisnych poznatki Vyznam zkoumani déjin muzea, 9-1-01p
-chdpe vyznam déjin jako moznost poucit se z minulosti Ziskavani informaci o déjinach M- ¢asova primka knihovny 9-1-03
- osvoji si praci s casovou piimkou a historickou mapou Historické prameny
- osvoji si zadkladni periodizaci déjin Teorie vzniku svéta 9-1-02
- vyjmenuje tii pomocné védy historické Pocatky lidské spolecnosti
- da priklad historickych prameni Pravék
- pojmenuje instituce, kde jsou prameny shromazd'ovany Starsi doba kamenna
- objasni Darwinovu teorii a stvoreni podle Bible -zplisob Zivota jednotlivych vyvojovych typd | Z - svétové strany, svétadily
- rozpozna vyvojova stadia Clovéka Clovéka VV - pravéké malby, pojmy
-charakterizuje Zivot pravékych sbéract a lovct, jejich materialni a Mlads$i doba kamenna OSV9+EV2-brainstorming -
duchovni kulturu -zpusob Zivota a obzivy clovék a piiroda-zakl. 9-2-01
-md predstavu o rozdilech ve zptisobu Zivota pravekych a soucasnych lidi | -pocatky Femesel podminky Zivota 9-2-01p
-podle obrdzkii popisSe pravékd zvirata, zptisob jejich lovu, zbrane, Doba kovii
predmeéty denni poti‘eby a kultovni predméty -rozvoj remesel a obchodu Z - orientace v mapé
- pochopi podminky a disledky prechodu k zemédélstvi, -zanik rodové spolecnosti 9-2-02
dobytkarstvi
- pochopi podminky vzniku Femesel
- pochopi disledky oddéleni femesel od zemédélstvi
jako podminky pro rozvoj obchodu
- objasni vyznam zpracovani kovi pro
lidskou spolecnost
-uvédomi si nerovnomérnost vyvoje v jednotlivych oblastech svéta= | NaSe zemé v obdobi pravéku
chape kulturni rozmanitost svéta
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-pochopi souvislost mezi prirodnimi podminkami a vznikem Nejstarsi civilizace, koreny evropské EV3 - nakres krajiny pied a

starovékych stata kultury po zasahu clovékem

-rozpozna souvislost mezi prirodnimi podminkami a vznikem prvnich | Nejstarsi staty 9-3-01

velkych zemédélskych civilizaci -charakteristické rysy oblasti 9-3-01p

-uvédomuje si souvislosti mezi prirodnimi podminkami a vyvojem -nejstarsi starovékeé civilizace VV - fecké uménti (stavitelstvi,

starovekych stdtii -vyvoj spolecnosti socharstvi, maliistvi)

-vyjmenuje strukturu obyvatel na ptikladu jednoho statu, napt. Egypta | -nabozenské predstavy CJ - eposy, fecké baje a povésti | Osobnost

-seznami se s projevy nabozenskych predstav -pocatek pisma a kultury VDO04+VDO03-demokracie, Alexandra

-rozlisi typy pisma -ptinos starovékych civilizaci despocie, tyranie -grafické Makedonské

-da priklady pamatek nebo objevil a vysvétli jejich prinos civilizaci Recko znazornéni spol.ziizeni ho-

-prokaze na mapé zakladni orientaci a popiSe prirodni podminky -koteny recké civilizace MKV4-sblizovani a prolinani zdlraznit

-vypravi nékterou z baji -archaické a klasické obdobi kult. vlivii v obdobi helénismu-

- -Makedonie,helénismus mapa, ukazky umél. dél

-uvede nejdilezitéjsi etapy Feckych déjin 9-3-03

-demonstruje na konkrétnich ptikladech prinos antické kultury a

uvede osobnosti antiky dtlezité pro evropskou civilizaci, zrod

kiestanstvi a souvislost s judaismem

popise Zivot v dobé nejstarsich civilizaci 9-3-03p,
9-3-04p

-uvédomuje si vlastni a obCanskou identitu a nutnost respektovat Rim

identitu druhych, -uvédomi si prolinani kulturnich vliv -kralovstvi Vv- fimskéuméni a socharstvi

-prokaze na mapé zakladni orientaci a popiSe prirodni podminky -republika Cj- fimské baje, mluvni cviceni,

-vypravi povést o zaloZeni Rima -cisarstvi Fecnictvi

-uvede nejdilezitéjsi etapy fimskych déjin VDO02+VDO3- ob¢anska

-uci se chapat formy statni moci -pocatky krestanstvi prava-tabulky, diskuze

-uvédomi si vyznam vzniku kiestanstvi a jeho souvislost s judaismem | -Fimska kultura EGS3-vliv Rima na rané 9-3-03

-ziska predstavu o zZivoté a jednani osobnosti a spole¢enskych skupin | -rozpad rimské tise stiredovéké staty-grafické

-popisSe s pomoci mapy Uzemni rozsah rimské rise znazornéni-pamét. mapy

-dokaZe porovnat barbarské civilizace se svétem antiky -nase zemé v dobé rimské

-uvédomi si rozdilny vyvoj v riznych ¢astech Evropy

-uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které se staly soucasti 9-3-02

sveétového kulturniho dédictvi

VZDELAVACI OBLAST NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU VZDELAVACI OBOR ROCNIK

CLOVEK A SPOLECNOST DEJEPIS DEJEPIS 7. D

Vystupy Zdka ZS Horni Police Ucivo-obsah Mezipr. vztahy, PT Met. a formy Pozn.
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-objasni tlohu Hunt, na mapé ukaze pravlast Slovand, vysvétli jejich rozdéleni na zapadni,
vychodni a jizni, u kazdé skupiny uvede priklad dnesnich narodd, vi, Ze Cesi patfi

Krestanstvi a
stiredovéka Evropa

Ze -zemépisna poloha

H. Mandelova-

k zapadnim Slovanim Zrod stredovéké Evropy : | oblasti, Stiredovek.

-dokaze vysvétlit, Ze jde o pokracovani antické kulturni tradice Stéhovani narodi EGS2+EGS3-formovani Déjepisné

(navaznost na vychodotimskou risi, uvede priklady byzantského kulturniho slohu) Byzantska rise evropskych stati-casova | atlasy

-zhodnoti, Ze to byla nejvyznamné;jsi z barbarskych germanskych isi, objasni podstatu Franska rise primka, graf, ilustrace st.

lenniho systému, z ndzvu feudum odvodi jedno z oznaceni epochy - feudalismus, dokaze symbolu Dlraz

vysvétlit ulohu kiestanstvi ve sjednocovacim procesu, uvede piiklady jeho kulturniho Arabska tiSe VV - byzantské, na ceské

prinosu, poda diikazy o vyznamu osobnosti Karla Velikého, rozdéleni iSe da do geografické arabské uméni, patrony

souvislosti s dnesni Francii a Némeckem romansky sloh (archit.,

-popise podstatnou zménu evropské situace, ktera nastala v dlisledku piichodu novych soch., malifstvi Region ve

etnik, christianizace a vznik stati stredovéku 9-4-01
-popiSe okolnosti vzniku islamu, jednoho z nejvétsich svétovych nabozenstvi, objasni jeho

zakladni terminy,uvede priklady vyspélé arabské kultury

-popiSe Zivotni styl Normand, vybornych moteplavct, jejich vyboje da do souvislosti se Normané

vznikem sjednocené Francie a Anglie (zna jméno Vilém Dobyvatel a jeho tlohu v Anglii),

prokaze orientaci na mapé Samova rise Region ve

-popise Zivot Slovanti v dobé jejich ptrichodu k nam, shromazdi zakladni tidaje o Samovi, o stredovéku

uloze kmenového svazu v obrannych bojich Velkomoravska riSe Dtliraz na

-dokaze zhodnotit vyznam fiSe a) politicky (prvni rana podoba statu na naSem tzemi, Ceské patrony
odolavani vnéjsim tlakiim vychodofranské rise, CJ - prvni pisemné Prace ve

b) kulturni (kirestanska mise Konstantina a Metodéje), vyjmenuje v chronologickém potadi pamatky, ¢eské poveésti, Skolnim

hlavni predstavitele (Mojmir,Rostislav,Svatopluk), vysvétli pri¢iny zaniku riSe kroniky muzeu

-objasni situaci Velkom. FiSe a vniti'ni vyvoj ¢eského statu a postaveni téchto statnich utvard | Vznik ¢eského statu VKO - narod, vlast, Cesti mapy- Nase

v evropskych souvislostech cirkevni patroni zemé do 5. 9-4-02
-uvede prvni stdtni ttvary na nasem tuzemi stol. 9-4-02p
-uvede zdkladni informace z obdobi pocdtkii ceského stdtu NasSe zemé

-rozlisi pocatky statu podle povésti a historicky prokazané skutecnosti, srovnanim da do v 6.-9. stol.

souvislosti udélosti na Velké Moravé a v Cechach, vyjmenuje hlavni osobnosti konce 9. a
celého 10. stoleti, u kazdé uvede jeji pfinos ¢i udalost spojenou s jejim jménem, zamysli se
nad vyvrazdénim Slavnikovci

- kladny ¢i zaporny ¢in (obdobny problém se zavrazdénim kniZete Vaclava) ?

- znd pojem romanska kultura a dokaZe podat jeji ptiklady, hlavné ve stavitelstvi, umf ale i
popsat kulturu ,vSedniho dne“, konkr. dvojpolni zemédélsky systém, Zivot a povinnosti
poddanych v porovnani se strukturou vlastniki ptady

-srovnanim ¢asovych daji zjisti pribliznou soubéznost s pocatky Ceského statu, dokaze
vysvétlit zvlastni podobu fiSe rimské, popsat jeji pfibliZzny rozsah, Slovensko jako soucast
byvalé V. Moravy zatadi do nové vzniklych Uher

Vztahy k sousednim
zemim :

Svata riSe rimska, Polsko,
Kyjevska Rus, Uhry

EGS2+EGS3- ¢asova
primka, grafické
znazornéni

- vznik Svaté riSe rimské,
kiiZové vypravy

MKYV3 - nas etnicky puvod
grafické znazornéni
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-dokaze vyjmenovat v chronologickém poradi vybrané osobnosti pfemyslovskych knizat a
krald, ke kazdé uvést hlavni udalosti spojené s jejich vladou, hlavni pozornost soustiedi na
tzv. ,posledni Pfremyslovce*, da priklady proménlivého vztahu k Ffimské risi - jak priklady
posilovani suverenity, tak jejiho oslabovani,

-objasni pokrok v zemédélstvi - kolonizace, trojpolni systém - a da ho do souvislosti

s rozvojem obchodu a vznikem mést, vysvétli pojmy spojené s mésty - m. kralovska,
poddanskd, vénna, horni, privilegia, cechy.

Cesky statv 11.-13.
stoleti

VkO- narod,vlast,nasi
cirkevni patroni

Ze- zemépisna poloha
oblasti

-vysvétli vztah pojmi kiestanstvi, katolicka a pravoslavna cirkev, rozlisi vztahy mezi
svétskou moci a papezem (mocenské spory) v katolické cirkvi a svétskou moci a patriarchou
(podtizenost cisati) v pravoslavné cirkvi

Pohled do svéta :
Rozdéleni cirkve

MKV4- poznavani novych kultur-ukazky
dél, porovnavani-diskuze
piredsudky a stereotypy Katol. cirkve

-vymezi Ulohu kirestanstvi a viry v zivoté stredovékého clovéka, konflikty mezi svétskou a KriZové vypravy 9-4-03
cirkevni mocf 9-4-03p
-popise ulohu a postaveni cirkve ve stredovéké spolecnosti Velka listina svobod VDO02+VDO0O3-Magna

-charakterizuje priciny, priibéeh a diisledky husitského hnuti v Anglii charta 1215-vznik parlamentu-

-ptilezitost k nékterym otdzkam: Co bylo vlastné pricinou, motivem téchto vojenskych porovnani spol. systému-diskuze, graf.

vyprav (zhodnoti, zda materidlni ¢i ,ideové” pohnutky ), slucovaly se s hldsanou Cesky stat za Lucemburkil | znazornéni

kirestanskou moralkou? Cj- kroniky, doba Karla IV.- rozvoj vzdélani

-zjisti, co je hlavnim obsahem Magny charty z r. 1215 (kral slibuje radit se se Slechtou a

zastupci mést), oceni ,,demokrati¢nost” dokumentu, vyvodi pravdépodobnost ptikladu i pro

jiné zemé

-vyjmenuje v chronologické potadi v§echny Lucemburky na ¢eském triinu, zhodnoti na

zakladé konkrétnich tdaji jejich vladu, vyzvedne osobnost Karla IV., konkrétné uvede jeho

zasluhy o celkovy rozvoj statu

-sestavi prehlednou strukturu feudalni spole¢nosti, vysvétli rozpory mezi jednotlivymi Goticka kultura Vv-gotické uméni pamatky

skupinami a doloZi, pro¢ se nespokojenost vSech obraci proti cirkvi Hv-gotickad hudba gotické

-popise typickou gotickou stavbu, uvede jeji hlavni znaky, jmenuje ptiklad gotické stavby kultury-

v nejbliz§im regionu, popise strukturu univerzity, uvede piiklad ¢esky psané literatury, PRAHA

jméno nékterého z umélcid Mistr J. HUS 9-4-04
-ilustruje postaveni jednotlivych vrstev stiedovéké spolecnosti, uvede priklady romanské a 9-4-04p
gotické kultury Pohled do svéta

-rozezndvd obdobi rozkveétu ceského stdtu v dobé premyslovské a lucemburské VKO -Nas region

-uvede nejvyraznéjsi osobnosti premyslovského a lucemburského stdtu Objevy a dobyvani,

-da ptiklad zahranic¢ni ¢innosti Jana Lucemburského jeho casti ve stoleté valce Anglie x pocatky nové doby HV- hudba, hus. pisné

Francie (Krescak), seznami se s osobou Jany z Arku CJ-Hus, rozvoj vzdélani mapa-Evropa | 9-5-01
-vysvétli znovuobjeveni antického idealu ¢lovéka, nové mysSlenky zadajici reformu cirkve Husitstvi 13.-15. stol. 9-5-02

-vymezi vyznam husitské tradice pro cesky politicky a kulturni Zivot

-objasni nepofradky v cirkvi, v ndvaznosti na to vysvétli Husovy reformni myslenky, popise
udalosti spojené s Husem a kostnickym koncilem, oceni Husovu nazorovou pevnost, v
navaznosti na strukturu feudalni spole¢nosti vymezi, kdo vSe patfil mezi husity, z toho
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vyvodi, Ze mezi nimi byly nazorové rozdily, cozZ doloZi na rozdéleni husiti (radikalni,
umirnéni...), vyjmenuje body jejich spole¢ného programu

-shromazdi poznatky o valkach s kiizaky, o husitském vojenstvi a pokusi se odpovédét na
otazku ,Proc husité vyhravali?“

-pochopeni vyvoje a vysledku husitského hnuti prokaze odpovédi na otazku ,Husité u Lipan
vyhrdli, ¢i prohrali ?7“; -uvede zakladni myslenky P. Chelcického, porovna je s husitskym
programem, vysvétli souvislost se vznikem jednoty bratrské

-zhodnoti osobnost Jittho z Podébrad, pfedevsim vysvétli pojem ,kral dvojiho lidu®, popise
jeho spory s papezem a imysl vytvorit mirovy svazek evropskych panovniki,

Cesky stat za vlady Jiftho
z Podébrad a Jagellonci

Ze-region

mapa-Evropa

vysvétli pojem ,stavovska monarchie®, popise vnitfni spory mezi Slechtou a mésty za vlady EGS3-Mirové poselstvi 13.-15. stol.
Jagellonci, uvede oba jagellonské panovniky Jifiho z Podébrad,
-uvede priklad stavby pozdni (vladislavské) gotiky Renesance a humanismus | mezinarodni vztahy- 9-5-01
-vysvétli znovuobjeveni antického idedlu ¢lovéka, nové myslenky Zadajici reformu cirkve diskuze-porovnani s OSN
vcetné reakce cirkve na tyto pozadavky Vv- malifstvi 9-5-03
-pracuje s mapou, popiSe objevné plavby téchto moreplavci- K. Kolumbus, Vasco da Gama, Hv- hudba
Magalhaes. Pric¢iny a diisledky objevii. Kolonie- moraln{ hledisko.
Souvislost s antikou, renesancni stavby, osobnosti, podstata humanismu. 9-5-03p
-popise diisledky objevnych cest a pozndvdni novych civilizaci pro Evropu
-vysvétli, jak obchod s Amerikou zménil svétové obchodni centrum v Evropé (iloha zapadni | Novovék VKO - typy statq, slozky mapa-
Evropy - rozvoj obchodu a vyroby, tj. manufaktury) Objevné plavby a jejich statni moci EVROPA- 16.-
-popise poméry ve Spanélsku, ,i$i, nad kterou slunce nezapada“, rozpory Spanélska a spolectenské disledky MKV3+MKV4- reformace, |17.STOL.
Nizozemi, doloZi mocnou pozici Habsburk v Evropé Pocatky abs. monarchif kli¢. udalosti - 1492 - mapa- CESKY
(rakouska a Spanélska vétev) Nabozenska reformace objeveni Ameriky- STAT- 1526-
-objasni vliv tureckého nebezpeci na evropské déni, zejména na stiredni Evropu (viz dale Habsburkové na ceském | prezentace indianské 1648
habsburska monarchie) triinu, vznik habsburské | kultury, srovnavaci graf | mapa- nase
-orientuje se v nové vzniklé nabozZenské situaci v Evropé, coz prokaze schopnosti vysvétlit monarchie ruznych nabozenstvi zemév 16.-
pojmy reformace, protireformace, katolici, evangelici 18.stol.
( protestanti ), kirestanstvi VV, HV - baroko ,stavitelstvi
-objasni postaveni Ceského statu v podminkach Evropy a jeho postaveni uvniti- habsburské hudba malitstvi
monarchie 9-5-04
-popisSe okolnosti nastupu Habsburki na Cesky trin, vysvétli podstatu jejich sporu s ¢eskymi
stavy ( snaha H. o absolutni monarchii a nabozenské diivody ),priibéh st. povstani,
-na ptikladu Obnoveného ziizeni zemského zhodnoti vysledek sporu
Tricetileta valka
-uvede zdsadni historické uddlosti v nasi zemi v daném obdobi
-pojmenuje nejvyraznéjsi osobnosti ceskych déjin v novoveku 9-5-04p,
9-5-05p
VZDELAVACI OBLAST NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU VZDELAVACI OBOR ROCNIK
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CLOVEK A SPOLECNOST

DEJEPIS

DEJEPIS

8

Vystupy Zdka ZS Horni Police

Ucivo-obsah

Mezipr. vztahy, PT

Met. a formy

Pozn.

-pochopi vyznam osvicenstvi jako vyznamného myslenkového piedélu,
dokaze dat do souvislosti pojem racionality a osvicenstvi, na zakladé
porovnani feud. systému a kap . systému bude zkoumat vyvoj ve vybranych
zemich (Anglie, USA x Francie, Prusko, Rusko)

-vyjmenuje hlavni disledky porazky ¢. stavi

-popise typickou barokni stavbu, uvede predstavitele baroka

-vypravi o zivoté ]. A. Komenského

-vysvétli piinos reforem M. Terezie, uvede a vysvétli dvé zakladni reformy
Josefa Il.

-rozpozna zakl. znaky jednotlivych kulturnich styld a uvede priklady
kulturnich pamatek

-popise fr. spole¢nost pred revoluci, jeji problémy, sestavi zakl. osnovu rev.
udalosti a podle ni vypravi, zhodnoti myslenky Deklarace lidskych a
obcanskych prav vzhledem k dobé vzniku a dneSku

-vypravi o Napoleonovi a jeho tazenich

-vysvétli podstatné ekonomické, politické socidlni a kulturni zmény ve
vybranych zemich a u nas, které charakterizuji modernizaci spole¢nosti
-objasni souvislosti mezi udalostmi francouzské revoluce a napoleonskych
valek a rozbiti starych spol. struktur v Evropé

Novovék

Svétve 2.pol. 17.av 18.st,,
nastup

kapitalistickych vztaht

Ceské zemé po t¥icetileté valce, v
obdobi osvicenského
absolutismu

Modernizace spolec¢nosti

Velka francouzska revoluce

FY,CH,P{-vyznamné osobnosti
védy

J.A.Komensky
Ze-zemépisna poloha mist
tazeni

VDO2-obcanska prava a
povinnosti-hodnoceni,
diskuze

mapa-16.-18. stol.

9-5-06

9-6-01
9-6-02

-na konkrétnich prikladech dokaze, Ze priimyslova revoluce znamenala
komplexni zménu spolec¢nosti, zhodnoti klady i zapory téchto zmén

-vysvétli pojem kapitalismus volné soutéze, liberalismus, poda dikazy
negativnich stranek spolecnosti této doby a v souvislosti s tim vyvodi obecny
vyznam terminu socialismus a rozlisi jeho zakladni sméry: utopicky,
parlamentni, revolu¢ni marxismus

-uvede strucny pi‘ehled tispéchli ndrodné osvobozeneckého hnuti

-na prikladu vybranych statli popiSe pri¢iny a vysledky revoluce 1848

-zjisti priimyslova centra v Cechach, uvede hlavni osobnosti a jejich vynalezy
-vysvétli pojem narodni obrozeni, uvede souvislost s evropskym vyvojem a
zvlastnosti ¢eského procesu, uvadi jména narodnich buditeld

-porovna faze utvareni novodobého ceského naroda v souvislosti s nar.
hnutimi vybranych evropskych narodt

-uvede zdkladnfi historické uddlosti v nasi zemi v 19. stoleti

-vyjmenuje nejvyznamnéjsi osobnosti ceskych déjin 19. stoleti

Svét v prvni poloviné 19. stoleti

Nastup primyslové revoluce,
narodni obrozeni a revolucni rok
1848 v nasich zemich

EV3+EV1- vynalezy-vliv
primyslu na ZP-ilustrace
meést-srovnavani vzhledu
meést a krajiny z raznych
obdobi

Lnénickova.J-
Ceské zemé
v dobé obrozeni

9-6-03

9-6-03p
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-porovna priciny a vysledky revoluce 1848, vypravi o pribéhu revoluc¢nich
udalosti (pifedevsim v Praze)

-uvede hlavni znaky bachovského absolutismu a pricinu jeho padu
-vysvétli, co se zmeénilo vznikem Rakousko - Uherska, porovna vysledek

s pricinami revoluce 1848 - co vyreseno, ktery problém trva dal

-popise pokrok, ktery prinesla technickovédecka revoluce, uvede konkrétni
priklady vynalezi z oblasti novych energetickych zdrojt - elektfiny a
spalovaciho motoru, zna jména vyznamnych vynalezci

-objasni pojem monopolni obdobf kapitalismu

-poda zakladni charakteristiku nejvyznamnéjsich statti a oblasti Balkanu
-popiSe neuspésny pribéh snah o ¢esko - némecké vyrovnani (od
fundamentalnich ¢lank)

vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni nerovnomeérnosti vyvoje

Svét ve druhé poloviné 19. MKV2+MKV3-srovnavaci

stoleti tabulka revolu¢nich hnuti v
Evropé
VDO2-obcanska spol. a stat-
grafické a tabulkové
Nase politika - snaha o ¢esko - | srovnani  rtznych  typi
némecké vyrovnani monarchii

FY- vyznamné vynalezy

jedn. ¢asti Evropy a svéta vCetné disledkd, ke kterym tato nerovnomérnost 9-6-04
vedla, charakterizuje soupereni mezi velmocemi a vymezi vyznam kolonii
-rozlisi skutec¢né priciny valky od zaminky - sarajevského atentatu Moderni doba OV-problémy lidské 9-7-01
-na prikladech demonstruje zneuziti techniky ve sv. valkach a jeho disledky | Prvni svétova valka nesnasenlivosti
-na zakladé popisu vojenské taktiky a vyjmenovani novych zbrani vysvétli Situace v Rusku, ruské revoluce | MV1+MV4+MV5-
vojensky charakter valky - vlekla, pozicni Vznik CSR, hospodai‘sko- propaganda-ukazka, diskuze
-popise udalosti v Rusku vrcholici fijnovou revoluci a vysvétli jejich vliv na politicky rozvoj republiky,
ukoncenf valky socialni a narodnostni problémy
-dokaze zdlvodnit, v ¢em spocivala zasluha TGM o vznik CSR VDO4-vznik totalitniho
-uvede dalsi predstavitele odboje, vypravi o legiich a zhodnoti jejich vyznam zFizeni-brainstorming Navstéva muzea
pro vznik statu, zna jisté datum 28. 10. 1918 9-7-01p,
-diskutuje o tom, jak ovlivnily historické skutec¢nosti vyvoj v jeho bydlisti 9-7-03p,
uvede priciny a politické, socidlni a kulturni diisledky 1. svetové vdlky 9-7-04p
VZDELAVACI OBLAST NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU VZDELAVACI OBOR ROCNIK
CLOVEK A SPOLECNOST DE]EPIS DEJEPIS 9.
Vystupy Zdka ZS Horni Police Ucivo-obsah Mezipr. vztahy, PT Met.a |D
formy
-dokaze zdlvodnit, v ¢em spocivala zasluha TGM o vznik CSR Vznik CSR, hospodarsko-
-uvede dals$i predstavitele odboje, vypravi o legiich a zhodnoti jejich vyznam pro vznik statu, | politicky rozvoj republiky, CJ- lit. 20.st. OPAKOVANI

zna jisté datum 28. 10. 1918
-objasni charakter versailleského systému a problémy jeho fungovani

-vyvodi odliSnost demokracie a totality, uvede shody a rozdily dvou podob totality -

komunismu (na piikladu Ruska - SSSR) a fasismu na ptikladu Italie),

socialni a narodnostni
problémy

Svét po 1.sv. valce
mezinarodné politicka
situace Evropy ve 20. letech

VV, HV- uméni 20.st.
VDO03+VDO04-volebni systém,
Cesi-Némci- Zidé v CS-
tabulka, graf. znazornéni

ROC.
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- charakterizuje jednotl. totalitni systémy, pti¢ina jejich nastoleni v $irsich ekon. a pol. CSR novy stat v Evropé 9-7-03
souvislostech a dlisledky jejich existence pro svét, rozpozna destruktivni silu totalitarismu a

vypjatého nacionalismu

-rozpozna klady a nedostatky demokratickych systémii 9-7-02
-vyjmenuje, popiSe symboly nového statu

-na prikladu politického systému prvni republiky dokaze popsat a vysvétlit fungovani

pluralitni demokracie

-vysvétli, které problémy musel novy stat reSit a jak se to podarilo : vytvareni hranic, feSeni | Svétova hospodarska krize

narodnostni otazky, hospodarstvi

-uvede priciny a disledky hospodarské krize

-najde souvislost mezi hospodarskym vyvojem a nastupem extrémnich politickych sil

-vysvétli pojem nacismus a uvede jeho znaky, 9-7-04

-na prikladech vyloZi antiseminismus, rasismus a jejich nepftijatelnost z hlediska lidskych
prav
-popise politiku usmifovani, uvede konkrétni priklady a
zhodnoti vysledek appeasmentu
- z popisu 30. let vyvodi zasadni zavéry:
a) Krize a vyvoj v Némecku vedou k nartstu extrémnich sil
b) Vnitrostranicky vyvoj dokaze udrzet demokraticky systém
c¢) Demokracie a samostatnost se hrouti, az kdyz se CSR stava pfedmétem mezinarodnich
zajmi - Mnichov 1938
-vymezi obdobi druhé republiky a uvede zmény jejiho politického systému
-prehledné popiSe vyvoj valecnych operaci, uvede zakladni casové mezniky, mista

vivs

nejvyznamnéjSich vale¢nych operaci

CSR - boj 0 zachranu
demokracie a samostatnosti
statu

Druha svétova valka

0SV7+0SV11+VDO03+VDO0O4 -

holocaust-bulletin na PC

-vyjmenuje predstavitele tzv. Velké trojky, vysvétli pojem protihitlerovska koalice, jeji hlavni
zasady a cile

-uvede hlavni body diplomatickych jednani na hlavnich konferencich - Teheran, Jalta, Post.
-vysvétli pojem Protektorat Cechy a Morava a vztah Cechii k novému ttvaru

-orientuje se v domacim a zahrani¢nim odboji : popisuje jeho ¢innost a uvadi strucné
konkrétni prinos vybranych osobnosti odboje v souvislosti s konkrétnimi misty, akcemi

-na zakladé staletého historického vyvoje objasni rozdil ve vztahu Slovakd k jejich statu,
sleduje vyvoj zmény tohoto vztahu aZ po vznik odboje a povstani

-vysvétli, pro¢ dochazi po roce 1945 k rozporu mezi byvalymi spojenci

-na konkrétnich prikladech dokumentuje tyto rozpory

Ztrata samostatnosti

Rozpory mezi velmocemi

EGS3-valky jako meznik vyvoje, vznik OSN-

tabulka ¢innosti OSN

EGS3-vychod, zapad-mapa-srovnavaci tabulka
VDO04- formy vlady, totalitni rezim -mapa-

srovnavaci tabulka

-vyjmenuje zmény, které nastaly v obnovené CSR v diisledku valky i svétového vyvoje
-popisuje pribéh vnitropolitického zapasu, ktery kon¢i inorovymi udalostmi v roce 1948, -
zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evr. souvislostech a jeho vnitfni socialni, politické,
hosp. a kulturni prostiredi

uvede zdkladni informace o vzniku samostatné Ceskoslovenské republiky

CSR po osvobozeni, omezena
demokracie

Rozdéleny a integrujici se
svét

EGS3-vychod, zapad, NATO,
Vars. smlouva-mapa-
srovnavaci tabulka

9-7-05
9-7-01p,
9-7-05p
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-shromazdi znaky charakterizujici pojem studena valka Studeni valka VDO04- formy vlady, totalitni
-vysvétli pric¢iny a diisledky vzniku bipolarniho svéta, uvede ptiklady stietadvani obou bloki rezZim -mapa-srovnavaci 9-8-01
-dokaze porozuméni pojmim ,ochlazovani a oteplovani“ uvadénim konkrétnich piikladi tabulka
udalosti, o kterych shromazdi informace a dokaze je prezentovat

-uvede priklady rozpadu kolonialniho systému a vyvodi vliv tohoto fenoménu na svétové

déni

-vysvétli a na prikladech doloZi mocenské, politické dlivody euroatlantické hospodarské a 9-8-02
vojenské spoluprace 9-8-01p,
popise priibéh a diisledky 2. svétové vdlky a politicky a hospoddr'sky vyvoj v povdlecné Evropé | CSR pod vladou KSC 9-8-02p
-posoudi postaveni rozvojovych zemi 9-8-03

-zhodnoti vyznam Gorbacovovy politiky pro konec studené valky

-shromazdi konkrétni diikazy pro oznaceni vlady KSC jako totalitni - predev$im udalosti
tésné po unoru 1948 a v 50. letech

-srovna komunisticky totalitni model s modelem demokracie v zapadnich zemich,
zformuluje zakladni rozdily

-zhodnoti vyznam roku 1968 jako pokusu o reformu MV1+MV2-sdélovaci

-na zakladé popisu obdobi normalizace oceni vyznam disidentského hnuti ( uvede ptiklady ) | Regionalni a lokalni déjiny prostredky a politika-rozbor

vedouciho spolu s mezinarodnim vyvojem k padu totalitniho rezimu 19.a 20. stoleti textu, filmu- Fizena

-poda dikazy kladného i zdporného vlivu rozvoje védy a techniky v dobé po 2. svétové valce skupinova diskuze

do soucasnosti

-zdokumentuje odraz udalosti 19. a 20. st. na rodinu a okol{ Zavérecné zamysleni nad EGS3- mezinarodni

-prezentuje sviij vlastni nazor ( ivahu ) na téma : V historii jsme objevili spoustu problémi, |déjinami a soucasnosti organizace

rozpord, tragédii, valek. Je soucasny svét jiz lepsi, poucilo se lidstvo z déjin? Jsou nékteré Vstup do EU-prezentace

nové problémy?

-prokaze zakladni orientaci v problémech soucasného svéta 9-8-04
chdpe vyznam uddlosti v roce 1989 a vitézstvi demokracie v nasi vlasti 9-8-04p

5.5.2 Vychova k ob¢anstvi

CHARAKTERISTIKA

VYUCOVACI PREDMET VYCHOVA K OBCANSTVI
VZDELAVACI OBLAST CLOVEK A SPOLECNOST
VZDELAVACI OBOR VYCHOVA K OBCANSTVI
ROCNIK 8.-9.

\ CHARAKTERISTIKA VZDELAVACI OBLASTI
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Spolu s déjepisem navazuje na uéivo prvouky a vlastivédy z 1. stupné. Zaci ziskavaji zakladni poznatky o vyznamu statnich symboli a jejich pouZivani. Nauéi se rozliovat
projevy vlastenectvi a nacionalismu. Umi{ rozpoznavat netolerantni, rasistické, xenofobni a extrémistické projevy v chovani lidi. Rozviji si obCanské a pravni védomi. Umi
vysveétlit vyhody demokratického zpisobu fizeni statu a vyznam voleb pro kazdodenni zZivot. Umi uvést ptiklady instituci a organi statni moci. DokazZe rozpoznat
protipravni jednani a rozlisit trestny ¢in, uvédomuje si trestni zodpovédnost za své jednani. Dokaze primérené uplatiiovat sva prava zaroven respektovat prava druhych
lidi. Vysvétli podstatu evropské integrace a spoluprace, vyznam c¢lenstvi v EU.

ORGANIZACE

Casova dotace: 1 hodina tydné v 8. - 9. roéniku

PROUREZOVA TEMATA

Predmétem prolinaji vSechna priifezova témata. Pfedmét predev§im zahrnuje celé PT VDO, které je plnéno formou kurzu. Pfedmét integruje i OSV, EGS, MKV.

OBSAH |

Clovék ve spole¢nosti, Clovék jako jedinec, Stat a hospodai'stvi, Stat a pravo, Mezinarodni vztahy, globalni svét. Zaméfuje se na vytvareni kvalit, které souvisi s orientaci
zaku v socialni realité a jejich zacleiovanim do riznych spolecenskych vztahi a vazeb. Podrobnéji jsou témata z finané¢ni a globalni problematiky probirana v piredmétech
Globalni vychova a Finan¢ni a ekonomicka gramotnost.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE PRO ROZVO] KOMPETENCI ZAKU

KOMPETENCE K UCENI uci se vyhledavat a tridit informace a vyvozuje z nich zavéry pro vyuZiti v budoucnosti

v v

KOMPETENCE K RESEN[ | vyhledava informace vhodné k feSeni problémi, vyuziva ziskané informace, samostatné resi problémy

PROBLEMU vnima problémové situace ve skole i mimo ni

kriticky mysli, rozhodnuti je schopen si obhajit, uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti
KOMPETENCE uci se vyjadrovat své nazory, naslouchat a respektovat nazory druhych
KOMUNIKATIVNI formuluje mySlenky v logickém sledu

nasloucha promluvam ostatnich

KOMPETENCE SOCIALNI A | ucise spolupracovat ve skupiné,

PERSONALNI podili se na utvareni prijemné atmosféry na zakladé ohleduplnosti a tcty pti jednani s druhymi lidmi
vytvari si pozitivni predstavu o sobé samém
KOMPETENCE OBCANSKA chrani nasSe tradice, kulturni a historické dédictvi, ziskava zakladni informace o svych pravech a povinnostech
chape principy spolecenskych norem
KOMPETENCE PRACOVN{ vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje i své piipravy na budoucnost

VZDELAVACI OBLAST NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU VZDELAVACI OBOR ROCNIK
CLOVEK A SPOLECNOST VYCHOVA K OBCANSTVI VYCHOVA K OBCANSTVI 8. Vo
Vystupy #dka ZS Horni Police Ucivo-obsah Mezipr. vztahy, PT Met. a formy Pozn.
- " “ . . . | VDO1-kurzI. .
Nase skola - Zivot ve $kole, prava a povinnosti Projekce,

Formuluje prava a povinnosti zaka,
vyjadii vlastnimi slovy vyznam vzdélani pro zivot,
vysveétli vyznam zakovské samospravy.

zakl, vyznam a Ccinnost Zakovské
samospravy, spoletnd pravidla a normy,
vklad vzdélani pro Zivot

0OSV2+0SV3+0SV6-sk.

prace- pravidla a
normy, mj cas,
predstav se

skupinova préce,
beseda,
prezentace,
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Prokaze znalost regionu, vybere zajimava mista

Nase obec, region, kraj - dilezité instituce,
zajimava pamatna mista, vyznamni rodaci,
mistni  tradice, ochrana kulturnich
pamatek, piirodnich objekti a majetku

Zemépis, déjepis

NaSe vlast - pojem vlasti a vlastenectvi,

knihy, Casopisy,
Skolni Fad

zajimavd a pamatnd mista, co nas | Zemépis, déjepis 9-1-01
Objasni dilezitost symbolii naseho statu a zplisoby jejich proslavilo, vyznamné osobnosti, statni | VDO2-kurz I
pouzivani. symboly, statni svatky, vyznamné dny
avs . . . Kulturnf Zivot - rozmanitost kulturnich . Lo
Vyjadri sviij postoj k plsobeni propagandy a reklamy na Lo , , . Vytvarna vychova,
Y v, PR <. . O projevi, kulturni hodnoty, kulturni tradice, P
vefejné minéni a chovani lidi, kriticky pristupuje k medidlnim pe . hudebni vychova, 9-1-03
. , kulturni instituce, masova kultura, s,
informacim.. \ . . Medialni vychova
prostifedky masové komunikace
Rozpozna netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické
projevy v chovani lidi a zaujima aktivni postoj proti vSem
projeviim lidské nesnasenlivosti. 9-1-06
Objasni potiebu tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni | Lidska setkdni - pfirozené a socialni rozdily 9-1-05
zvlastnosti i odliSné nazory, zajmy, zplisoby chovani a mezi lidmi, rovnost a nerovnost, rovné
mysSleni lidi, zaujima tolerantni postoje k mensindm postaveni muzli a Zen, lidskd solidarita, | MKV2-solidarita- 9-1-05
-rozpozndvd hodnoty prdtelstvi a vztahti mezi lidmi a je pomoc lidem vnouzi, potfebni lidé ve | ¢lanky, ukazky 9-1-06p
ohleduplny ke starym, nemocnym a postiZenym spoluobcaniim spolecnosti p
-respektuje kulturni zvldstnosti, ndzory a zdjmy minoritnich
skupin ve spolecnosti
-je sezndmen s nebezpecim rasismu a xenofobie
Zhodnoti a na prikladech dolozi vyznam vzajemné solidarity
mezi lidmi, vyjadri své moznosti, jak muze v pripadé potieb e , ,
. ) VY] o Jak muze v prip potreby Vztahy mezi lidmi - osobni a neosobni vztahy,
pomahat lidem v nouzi a jak pomoci v situacich ohroZeni a a1 . : L . 9-1-06
. mezilidska komunikace, konflikty | OSV 8-principy diskuze,
obrany statu 11 . . 11 . 9-1-06p
p . 7 . B - v mezilidskych vztazich, problémy lidské | konflikty ,
md osvojeny nezbytné dovednosti poti'ebné k ochrané osob za R . Vyklad, beseda,
eIl A nesnasenlivosti R
mimorddnych uddlosti skupinova prace,
brainstorming,
e . g . .. | Zasady lidského souziti - moralka a mravnost, | OSV 4-uméni video, casopisy,
Objasni vyhody spoluprace, aplikuje pravidla chovani . P . . s
TR svoboda a vzdjemnda zavislost, pravidla | uvoliiovani a relaxace, modelové situace
v osobnim Zivoté - Lo
chovani stres-modelové situace
Objasni projevy chovani a vysvétli rozdily v prozivani, Podobnost a odliSnost lidi - projevy chovani, 0SV7-vztahy- 9-1-04
mysleni a jednani, uplatiiuje vhodné zplisoby chovani a rozdily v prozivani, mysleni a jednani, . . —
y J P J P y y vp y J brainstorming 9-1-04p

komunikace v riznych zivotnich situacich, pripadné

osobni vlastnosti, dovednosti a schopnosti,
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neshody ¢i konflikty s druhymi lidmi fesi nenasilnym
zplsobem
-respektuje mravni principy a pravidla spolecenského souZiti
-uplatriuje vhodné zptisoby chovdni a komunikace v riiznych
Zivotnich situacich a rozlisuje projevy neprimereného
chovdni a porusovdni spolecenskych norem

charakter, vrozené predpoklady, osobni
potencial

Rozlisi projevy zapornych charakterovych vlastnosti u sebe i
druhych lidi, provede kritiku a navrhne vhodné zplsoby
feSeni svého chovani a jednanf

Objasni, jak miiZe realistictéjsi poznani a hodnocenf vlastni | Vnitfni svét clovéka - vnimani, prozivani, ?_2_0
osobnosti a potencialu pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, poznavani a posuzovani skutecnosti, sebe i 9-2-02
vztahy s druhymi lidmi i kvalitu Zivota druhych lidi, systém osobnich hodnot, OSV6-znas spoluzaka? 9-2-03
Posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani sebehodnoceni, stereotypy v posuzovani
individualnich i spole¢nych cili, objasni vyznam vile pii druhych lidi 9-2-01p
dosahovani cilli a prekonavani prekazek
Kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani
chdpe vyznam vzdéldvdni v kontextu s profesnim uplatnénim
PopiSe, jak usmériiovat a kultivovat charakterové a volni | Osobni rozvoj - Zivotni cile a plany, Zivotni
vlastnosti, rozvijet osobni prednosti, prekonavat osobni perspektiva, adaptace na Zivotni zmény, | OSV2-jak se vidim- 9-2-04
nedostatky a péstovat zdravou sebedtvéru sebezména, vyznam motivace, aktivity, viile | poster 9-2-04p
-formuluje své nejbliZsi pldny a osobni kazné pri seberozvoji
Vlastnimi slovy vyjadri zakladni lidska prava a prava ditéte a | Lidska prava - zakladni lidska prava, prava Prezentace,
aplikuje jev osobnim Zivoté, prokaze znalost dokumentl o ditéte, jejich ochrana, Gprava prav a prav | VDO 2-kurz III. vyklad
zaKkl. lidskych pravech a pravech ditéte ditéte v dokumentech
VZDELAVACI OBLAST NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU VZDELAVACI OBOR ROCNIK
CLOVEK A SPOLECNOST VYCHOVA K OBCANSTVI VYCHOVA K OBEANSTVI 9. \e
Vystupy #dka Z$ Horni Police UcCivo-obsah Mezipr. vztahy, PT Met. a formy Pozn.
Pravni ad Ceské republiky - vyznam a funkce
Vysvétli vyznam a funkci pravniho fadu a nutnost jeho przivmoh o faduy, organy praviy ,ochrany VDO 4-kurz IV.
. % . . obcantl, soustava soudl, pravni norma,
dodrzovani, shrne podstatu fungovani soudi . . . e, . .o
predpis, publikovani pravnich predpisii ,
T TR - p— — o - ; Vyklad,
Vysvétli protipravni jednani, rozlisi prestupek a trestny Cin, | Protipravni jednadni - druhy a postihy
uvede priklady, objasni nutnost dodrzZovani predpist, protipravniho jednani, trestni prezentace, .
, o , v « s . . o beseda, referaty, | 9-4-10
zakond a prav postizitelnost, porusovani predpist | VDO 2-kurz V. .
-rozezndvd nebezpeci ohroZeni socidlné patologickymi jevy vsilnicnim provozu, poruSovani prav \vndeo,.lnterr}et, 24=10p
-v krizovych situacich vyuzivd sluzeb pomdhajicich organizaci k duSevnimu vlastnictvi casopisy, knihy
Objasni vyznam pravnich vztahti pro Zivot, Pravo vkaZdodennim Zivoté - vyznam

prokaze znalost svych prav a respektuje prava a opravnéné
zajmy druhych lidi

pravnich vztahd, dilezité pravni vztahy a
zavazky z nich vyplyvajici, styk s tirady

VDO2-kurz VI.
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Objasni vyznam pravni apravy dilezitych vztaht - vlastnictvi,

, . . ; Pravni upravy vztahi 9-4-06
pracovni pomér, manzelstvi
Uvede piiklady n,ek:terych smluv Lipravu]lash obca,rllskopfalvnl Pravni ikony 9-4-07
vztahy - osobni preprava; koupé, oprava ¢i prondjem véci
DodrZuje pravni ustanoveni, kterd se na né vztahuji a o . 9-4-08
. R . Pravni ustanoveni
uvédomuje si rizika jejich poruSovani 9-4-08p
-uvédomuje si rizika porusovdni prdvnich ustanoveni a diisledky
protiprdvniho jedndni
Rozli§uj,e. rlllejéastéjéi typy a formy stati a na prikladech Typy a formy sttd VI?Oo 4-typy a formy 9-4-01
porovna jejich znaky statii-kurz VIL
Pravni zakladu statu - znaky statu, typy a
Popise znaky, typy a formy statu, objasni vyznam a funkci formy statu, statni ob¢anstvi CR, Ustava CR,
statni moci a jejich organt a instituci, vyjadii vlastnimi slovy slozky statni moci, jejich organy a instituce.
statniho obcanstvi CR a podstatu Ustavy CR Ozbrojené sily CR:
RozliSuje a porovnava ukoly jednotlivych sloZek statni moci | e loha a postaveni ozbrojenych sil v
CR i jejich orgdnd a instituci, uvede piiklady instituci a bezpeénostnim systému CR,
organt, které se podileji na spravé obci, krajii a statu e zdkladni povinnost statu - zajisténi 9-4-02
Uvede zakladni tkoly vlady, prezidenta, Parlamentu Ceské svrchovanosti, Gzemni celistvosti, ochrany o
republiky v souvislosti s obranou statu. demokratickych zakladd, zivotl, zdravi a
Vysvétli zakladni povinnosti obcana pti obrané statu a pojem majetkovych hodnot,
branna povinnost. e stav nebezpedi, nouzovy stav, stav ohroZeni
vo17 ; . o . . D Prezentace,
Vysvétli rozdil mezi stavem nebezpeci, nouzovym stavem, statu, valetny stav, : P
. .o s PRV ) N , y skupinova préce,
stavem ohroZeni statu a valecnym stavem, vysvétli pojem | ¢ povinnost k obrané statu - prehled Internet
kolektivni obrana, poslani a zakladni principy a podstatu 4 i i i ekt pri & e
f (o postal acadn’ p by ap za}< ladnich p,ovmpostl subjektll pfi obrané VDO 4-kurz VIIIL referaty, diskuze,
ungovani NATO a bezpecnostni politiku EU. statu, branna povinnost, N isv. knih
Uvede zakladni ukoly ozbrojenych sil CR, rozlisi, co jsou to | « kolektivni obrana - vyznam a smysl casopisy, y
ozbrojené sily a Armada CR, objasni postaveni Armady CR kolektivni obrany, jeji prvky, organizace,
pii zajiStovani bezpecnosti statu, vnitini a vnéjsi bezpecnost bezpec¢nostni politika EU,
statu, charakterizuje druhy vojsk Armady CR, vede priklady | ¢ NATO - vznik, systém fungovani, ptiklady
pouziti Armady CR v krizovych situacich nevojenského ¢innosti,
charakteru. ¢ bezpecnostni politika EU,
Charakterizuje postaveni vojaka z povolani a vojaka v zaloze, | « ozbrojené sily CR - poslani, struktura,
prokaZze orientaci v historii nasi armady. ukoly,
-uvede zdkladni prvky fungovdni demokratické spolecnosti « Armada CR- souéast ozbrojenych sil Ceské
-chdpe stdtoprdvni uspordddni Ceské republiky, republiky, hlavni druhy vojsk,
zdkonoddrnych orgdnii a instituci stdtni sprdavy e ukoly Armady CR pfi odstraiovani 9-4-02p

-uvede symboly naseho stdtu a znd zptisoby jejich uzivdani

zZivelnich pohrom,
e Ucast Armady CR v zahrani¢nich misich,
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e charakteristika sluzebniho poméru vojaka
z povolani,
e zaloha ozbrojenych sil - pojem, druhy

zaloh,
« historie a tradice nasi armady
Objasni podstatu a funkci statni spravy a samospravy ajejich | Statni sprava a samosprava - organy a
organt a instituci instituce statni spravy a samospravy, jejich | VDO2-kurz IX. 9-4-02
ukoly

Objasni vyhody demokratického zptlisobu fizeni statu pro

M . .. Principy demokracie - znaky demokratického
kazdodenni Zivot ob¢ant Py y

VyloZzi smysl voleb do zastupitelstv v demokratickych zpu.s.obu, rozho.dovanl a .Irlz,em' statu, J-4-03

stitech a uvede piikladyjak mohou vysledky voleb p(.).lltlck}f plurall§mus, socidlni dialog a | VDO 2, VDO 3-kurz X. 9-4-04

ovliviiovat kazdodenni Zivot ob&anti jejich vyznam, vyznam a formy voleb do Zatalidy
zastupitelstev

vyjmenuje zdkladni prdva a povinnosti obcanti

Pfimérené uplatiiuje svd prava vcetné prav spotiebitele a
respektuje prava a opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi

vyznam ochrany lidskych prav a svobod Ochrana lidskgch prav a svobod GV 9-4-05

-na prikladu vysveétli, jak reklamovat vyrobek nebo sluzbu 9-4-05p
-uvede priklady, jak se brdnit v pripade poruseni prdv
spotrebitele
RozliSuje a porovnava tkoly organti pravni ochrany obcan,
uvede priklady jejich ¢innosti a spoluprace pii postihovani
trestnych ¢int 9-4-09
Rozpozna protipravni jednani, rozlisi prestupek a trestny ¢in, 9-4-10
uvede jejich priklady
Diskutuje o pfi¢inach a diisledcich korup¢niho jednani 9-4-11
-uvede zdkladni informace o socidlnich, prdvnich a .. 9-4-09p
ekonomickych otdzkdch rodinného Zivota a rozlisuje Korupce, trestné Ciny FaG Eing
postaveni a role rodinnych prislusniki
-vyrizuje své osobni zdleZitosti v¢. béZné komunikace s trady;
v pripade potreby poZddd vhodnym zpiisobem o radu
-rozezndvd nebezpeci ohrozeni socidlné patologickymi jevy 9-4-10p
-v krizovych situacich vyuZzivd sluzby pomdhajicich
organizaci
L. Skola VL Pravo Kurz VDO se sklada z10 dilG. Po prezentaci kazdého dilu je zahajena
IL. Nase vlast VII. Typy a formy stath diskuze k danému tématu, pr. brainstorming; zaci plni ikoly ve skupinach
I11. Lidska prava VIII. Pravni zaklad statu (zpracovani tématu, otazky,vyhledavani informaci,...) .
IV. Pravni ¥ad CR IX. Statni sprava a samosprava Obsah dili
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| V. | Predpisy X. Principy demokracie

5.5.3 Globalni vychova

CHARAKTERISTIKA
VYUCOVACI PREDMET GLOBALNI VYCHOVA
VZDELAVACI OBLAST CLOVEK A SPOLECNOST
VZDELAVACI OBOR VYCHOVA K OBCANSTVI
PT: VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH, MULTIKULTURNI VYCHOVA
ROCNIK 2. STUPEN

CHARAKTERISTIKA VZDELAVACT OBLASTI
Tento predmét prenasi prirezové téma vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech primo do vyukya zaroven obsahuje tématicky okruh mezinarodni vztahy,
globalni svét vzdélavaciho oboru Vychova k obcanstvi. Podava zakiim uceleny pohled na celosvétové problémy, které tizi dnes$ni svét. U¢i Zaky vnimat rozdilnost tzv.
civilizovaného svéta a rozvojového svéta a vazit si podminek, které maji pro svij fyzicky, psychicky a profesni vyvoj. Zaci se pomoci dokumentarnich filmé a naslednych
navazujicich aktivit vcituji do Zivota jinych kultur, uprchlik(, nemocnych a handicapovanych lidi - rozviji svou empatii. Metodami vyuzivanymi v tomto predmétu jsou:
fzeny dialog, prace ve skupinach, brainstorming, dramatizace apod. Zaci otevi‘ené vyjadfuji své nazory k dané problematice, naslouchaji také nazortim ostatnich. Vytvareji
prezentace, které umi obhajit.
Globalni vychova:

- pomaha prekonavat stereotypy a predsudky

- obohacuje pohledy Zaka na sebe sama z hlediska otevienych Zivotnich perspektiv rozsitenych o moznosti volby v evropské a mezinarodni dimenzi

- kultivuje postoje k Evropé jako Sirsi vlasti a ke svétu jako globalnimu prostredi Zivota

- utvari pozitivni postoje k jinakosti a kulturni rozmanitosti

- podporuje pozitivni postoje k tradi¢nim evropskym hodnotam

- upeviiuje osvojovani vzorcl chovani evropského obc¢ana a smysl pro zodpovédnost
ORGANIZACE
Casova dotace: 1 hodina tydné v 9. roéniku/vyucuje se 1 pololeti. Globaln{ vychova je vyu¢ovéana jako povinny predmét.
PRUREZOVA TEMATA
Tento predmét integruje priirezové téma vychova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech a multikulturni vychovu primo do vyuky. Obsahuje tématicky celek
Mezindrodni vztahy, globalni svét vzdélavaciho oboru Vychova k ob&anstvi. Proliné se i OSV, MV, EV.
MEZIPR. VZTAHY
Globalni vychova vyuziva mezipredmétovych vztahi s prirodopisem, zemépisem, chemii, déjepisem, vychovou obc¢anstvi a slohovou vychovou.
VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE PRO ROZVOJ KOMPETENCI ZAKU
KOMPETENCE K UCENI - vyhledava a trid{ informace, kriticky posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro vyuZiti v budoucnosti
KOMPETENCE K RESENI

o vyhledava informace vhodné k feSeni problému
PROBLEMU

- vyuziva ziskané informace, samostatné resi problémy
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KOMPETENCE -

KOMUNIKATIVN{ - vhodné reaguje a zapojuje se do diskuse
KOMPETENCE SOCIALNI A | - ucinné spolupracuje ve skupiné
PERSONALNI -
KOMPETENCE OBCANSKA -

- je si védom svych prav a povinnosti i mimo skolu
KOMPETENCE PRACOVNI -

vyuziva informac¢ni a komunikacni prostfedky pro komunikaci s okolim

podili se na utvareni prijemné atmosféry na zakladé ohleduplnosti a ucty pii jednani s druhymi lidmi, rozviji empatii
chape zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spolecenské normy

vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje i své pripravy na budoucnost

VZDELAVACI OBLAST NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU VZDELAVACI OBOR ROCNIK
5 CLOVEK A SPOLECNOST, PT: VYcHovA VO
CLOVEK A PRIRODA GLOBALNIi VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH .
SOUVISLOSTECH, MKV
Vystupy Zdka ZS Horni Police Ucivo-obsah Mezipr. vztahy, PT Met. a formy Pozn.
- vlastnimi slovy objasni pojem globalni a Globalizace Zemépis Mapy, informace: I- | 9-5-01
globalizace EU web EU
- vysvétli pfinos a zapory globalizace
- popise vliv za¢lenéni CR do EU na Projevy, klady, zapory globalizace
kazdodenni Zivot ob¢anti, uvede priklady | -vyznamné globalni problémy
prav obéani CR v ramci EU i moznych -zplsoby jejich reseni Déjepis, zemépis, GV 9-5-01p
zpusobi jejich uplatiiovani Evropska integrace - podstata, vyznam, | EGS3-EU-prezentace, poster
-uvede priklady zdkladnich prdv obéanii | Evropska unie a CR EGS2-pamétova mapa-klady a 9-5-03
CR vrdmci EU a zpiisoby jejich zapory glob.
uplatnovani
- objasni souvislosti globalnich a lokalnich
problémii
- uvede nékteré vyznamné mezinarodni Spoluprace, mezinirodni organizace- | Déjepis, zemépis
organizace a spolecenstvi, k nimz ma vztah ekonomicka, politickd a bezpecnostni | EGS3-referat-organizace
CR, posoudi jejich vyznam ve svétovém déni | spoluprace mezi staty, jeji vyhody,
a popise vyhody spoluprace mezi staty, vyznamné mezinarodni organizace (RE,
vCetné zajisStovani obrany statu a ucasti v NATO, OSN..)
zahrani¢nich misich
- zZnd pojem rozvojova zemé a rozdil Chudoba ve svété - problémy | Z-6.7.- orientace na mapé
s vyspélym svétem rozvojového svéta vyplyvajici zjejich | EGS1 Evropa a svét nas zajima- - skupinova prace Ke vSem
- najde na mapé€ rozvoj. zemé chudoby prezentace-vyuk. material pro - brainstorming tématim
- identifikuje pojmy negramotnost, chudoba, - problém AIDS v Africe spoluzaky-zivot v jinych zemich - tvorba pojmovych | jsou
humanitarni pomoc, humanitarni katastrofa | - vale¢né konflikty map k dispozi

- ekonomika rozvojovych zemi

EGS2 - objevujeme svét a Evropu-

- Tfizeny dialog

Cl
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objasni formy pienosu HIV, nasledky a - zpracovani toxickych odpadd v rozvoj. | poster-ziv. styl a vzdélavani videoprojekce vyukové
zpusoby ochrany zemich EGS3 jsme Evropané- prezentace- pracovni listy kazety i
vysvétli pojmy UNICEF, MMF -¢innost mezinarodnich humanitarnich | svétové organizace prezentace DVD
vyhledava aktualni informace k danému organizaci modelové situace
problému a umi o ném diskutovat
vyhledaji informace o konkrétnim projektu
zhodnoti a na ptikladech dolozi vyznam
vzajemné solidarity mezi lidmi, vyjadii své
moznosti, jak mulze v pripadé potieby
pomahat lidem v nouzi a jak pomoci v
situacich ohroZeni a obrany statu
vyjmenuje prava a povinnosti déti Détska prace MV6, MKV3- tvorba medialniho
uvede prklady mezindrodniho terorismu a | Détsti vojaci. _ sdéleni na aktualni téma
objasni roli ozbrojenych sil CR pii zajitovani | Mezinarodni terorismus
obrany statu a pri resSeni krizi nevojenského
charakteru
rozviji empatii Problémy uprchliki MKYV 5princip smiru a solidarity
chape multikulturni rozdily - prolinani kultur a ndboZenstvi MKV?2 lidské vztahy- vyroba
zna rizna naboZenstvi posteru:uprchlici
0SV socialni rozvoj
popisSe pojem Sikana, oteviené o ném Sikana a jeji problémy
diskutuje Spolecenskd tabu - vazné choroby,
dokéaze Sikané predchazet a zabranit ji homosexualita
oteviené diskutuje na téma homosexualita Rodina a jeji funkce
nema predsudky
uvédomuje si dllezitost rodiny
umi tridit odpad Globalni problémy odpadi EV3 lidské aktivity a problémy Zp
vysvétli globalni problematiku hromadéni Globalni problémy soucasnosti EV4vztah clovéka k prostiedi- 9-5-02
odpadu prezentace
snazi se chovat uvédoméle ke svému okoli CH 9 plasty
uvede nékteré globalni problémy
soucasnosti, vyjadii na né sviij osobni
nazor a popise jejich hlavni priciny i
mozné disledky

5.5.4 Finan¢ni a ekonomicka gramotnost
CHARAKTERISTIKA

VYucCovAci PREDMET FINANCNi A EKONOMICKA GRAMOTNOST
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VZDELAVACI OBLAST CLOVEK A SPOLECNOST

VZDELAVACI OBOR VYCHOVA K OBCANSTVI
MATEMATIKA A JEJi APLIKACE
SVET PRACE

ROCNIK 8.

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Finanéni a ekonomick4 gramotnost v sobé zahrnuje obor matematika (z4klady finan¢ni matematiky), svét prace a tématicky celek Clovék, stat a hospodarstvi vzdélavaciho
oboru vychova k obcanstvi. Pfedmét reaguje na naléhavou potrebu zakladni orientace ve svété financi. Bez zakladnich ekonomickych financ¢nich znalosti nelze Cinit
kvalifikovana rozhodnuti pti spravé osobnich financi a rodinného majetku.

ORGANIZACE

Predmét Finan¢ni a ekonomicka gramotnost zaki bude koncipovan jako povinny predmét v osmém (devatém) ro¢niku. Casova dotace je 1 hodina tydné.

PROREZOVA TEMATA

0SV: resSeni problémd, kreativita, soutéZeni; MV: tvorba medidlniho sdéleni, VDO: instituce; EGS: provazanost finan¢niho svéta, problémy Krize; EV: Setieni energiemi v
domacnostech

MEZIPREDMETOVE VZTAHY |

Matematika: procenta, uroky, imérnost, financni matematika
Informatika: tvorba grafi a tabulek, zpracovani dat
Vychova k obc¢anstvi: tématicky celek Cloveék, stat a hospodarstvi

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE PRO ROZVO] KOMPETENCI ZAKU

KOMPETENCE K UCENI{ 4 Zakvyhledava informace na internetu, t¥idi je, zpracovava je v tabulkach a grafech, vyvozuje z nich zavéry.

4+ Po probrani kazdé kapitoly si Zak zopakuje kli¢ové poznatky a zhodnoti své znalosti a dovednosti
KOMPETENCE K RESENI + Vrlznych pfipadech je zak veden k pouziti matematického postupu, na jehoz zakladé je mozné zvolit ptislu$né rozhodnuti.
PROBLEMU 4 74k se u¢i obhajit sviij zptisob Fe$eni problému v konfrontaci s nazory ostatnich zak.
KOMPETENCE 4 74k predstavuje vysledky své prace nebo své skupiny formou prezentace pro ostatni.
KOMUNIKATIVNI 4  Zakje nucen pracovat s riiznymi druhy textd, p¥ibéht, zakont@ apod., analyzovat je a vyhledavat v nich podstatné informace.

4 74k se u¢i formulovat své myslenky a nazory v logickém sledu.
KOMPETENCE SOCIALNI A 4 Cinnosti vedeny formou diskuze celé tfidy ¢i prace ve skupinach.
PERSONALNI 4 74k je motivovan k tomu, aby se zapojil do diskuze a aby jeho zapisy zaznamenavaly vlastni nazor.

4 74k je vyzyvan ke spolupraci a diskuzi s rodici
KOMPETENCE OBCANSKA 4 74k se seznamuje s principy hospodateni vefejnych rozpo¢ti, véetné zakladnich parametrt socialniho systému v CR.
KOMPETENCE PRACOVN{ 4 Cinnosti ptispivaji k orientaci Zaka v otazkach souvisejicich s podnikanim (orientuje se v zakladnich aktivitach potfebnych

k uskute¢néni podnikatelského zaméru a k jeho realizaci, chdpe podstatu, cil, riziko podnikani).
VZDELAVACI OBLAST NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU VZDELAVACI 0BOR ROCNIK
< . . ; MATEMATIKA A JEJ{ APLIKACE
CLOVEK A SPOLECNOST FINANCNI A EKONOMICKA GRAMOTNOST . ; . 8.
VYCHOVA K OBCANSTV]
Vystupy Zdka ZS Horni Police Ucivo-obsah Mezipr. vztahy, PT Met. a formy
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> Vysvétli, co je vlastnictvi a majetek. Vlastnictvi VkO 9-3-01
» Porovnava a rozliSuje formy vlastnictvi, umi uvést priklady. v' Majetek, vlastnictvi: formy.
» Objasni potirebu dodrzovani zasad ochrany dusevniho v" Hmotné a dusevni vlastnictvi, jejich ochrana. v' Indiv. a
vlastnictvi. skupinova
» uvede riizné druhy vlastnictvi na konkrétnich prikladech prace.
» diskutuje o riiznych moZnostech ochrany vlastnictvi v' Hry.
» Popise principy trzniho hospodarstvi - nabidka, poptavka, trh. Principy trznitho hospodarstvi: VkO, M v' Celott{dni
» Objasni podstatu fungovani trhu. v" nabidka, poptavka, trh. debaty.
» Uvede priklady tvorby trzni ceny. v Podstata fungovani trhu. MV6, MV7: v' Préace
» Objasni zakladni prava spotiebitelti. v' Tvorba ceny. DPH Tvorba med. sdél.- s médii.
» PopiSe vliv inflace na hodnotu penéz v’ Zakladni prava spottebiteli. reklama Préace s PC
» objasni princip nabidky a poptdvky v Inflace al
» na prikladu vysvetli, jak nabidka a poptdvka ovliviiuje cenu
» na prikladu vysvétli, jak se stanovuje cena a z ceho se sklddd 9-3-06
» na prikladu popise princip inflace
» vlastnimi slovy vyjadri, jaky vliv md inflace na redlnou
hodnotu penéz
» Vysvétli princip ochrannych prvki bankovek, ukaze na Penize 0SV4, 0SV11: trzisté-
konkrétnich bankovkach. v Funkce a podoby penéz. Formy placeni. soutéZeni, kreativita
» Vylozi funkci penéz.
» RozliSuje a porovnava podobu penéz a formy placeni.
» Na prikladech ukaze vhodné vyuziti rliznych nastroja
hotovostniho a bezhotovostniho placeni, uvede ptiklady pouZiti
debetni a kreditni platebni karty, vysvétli jejich omezeni
» na prikladech ilustruje moZnosti hotovostniho a
bezhotovostniho placent
» vysvetli, k cemu slouzi bankovni ticet
» vysveétli rozdily mezi debetni a kreditni platebni kartou
» diskutuje o vyhoddch a rizicich riiznych ndstroji
hotovostniho a bezhotovostniho placeni 9-3-03
-na prikladech ukdze vhodné vyuZiti riiznych ndstroji hotovostniho a
bezhotovostniho placeni, vysvétli, k éemu slouzi bankovni tidet 9-3-03p
» Sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni prijmy a Rozpocet domacnosti, hospodareni: MV6, MV7, EV3,VDO2: 9-3-02

vydaje, rozlisi pravidelné a jednorazové prijmy a vydaje, zvazi
nezbytnost jednotlivych vydajt v hospodaieni domacnosti,
objasni princip vyrovnaného, schodkového a pirebytkového
rozpoctu domacnosti, dodrZzuje zasady hospodarnosti a vyhyba
se riziklim p¥i hospodarena s penézi

v' Prijmy a vydaje, hospodafeni domacnosti

Tvorba med. sdél.- moje
domacnost
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» uvede priklady prijmi a vydaji domdcnosti
» objasni rozdil mezi vyrovhanym, schodkovym a prebytkovym
rozpoctem domdcnosti
» vysveétli rozdil mezi pravidelnymi a jednordzovymi prijmy a
vydaji
» rozIisi zbytné a nezbytné vydaje domdcnosti
» vysvetli zdsady hospoddrnosti na jednoduchém rozpoctu
domdcnosti
-strucné popise socidlni, prdavni a ekonomické otdzky rodinného Zivota
a rozlisuje postaveni a role rodinnych prislusnikii
-sestavi jednoduchy rozpocet domdcnosti, uvede hlavni prijmy a
vydaje, rozlisi pravidelné a jednordzové prijmy a vydaje, zvazi
nezbytnost jednotlivych vydajii v hospodareni domdcnosti

> Zak uvede a porovna nejobvyklejsi zpiisoby nakladani s volnymi
prostiredky a zptisoby kryti deficitu
»  Zdk na prikladech objasni mozZnosti tuspor, investic ¢i spoti‘eby
pri nakldddni s volnymi finanénimi prostiedky a moZnosti
kryti deficitu rozpoctu domdcnosti v riiznych situacich
opatrenimi na strané prijmii i vydajii

9-3-02p

9-3-05

Objasni, co je pfijem a co je vydani.

RozliSuje hrubou a ¢istou mzdu.

Vysvétli, kam jit pro radu pfi dluzich.

Vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké sluzby nabizeji,
vysvétli vyznam droku placeného a prijatého, uvede
nejcastéjsi druhy pojisténi a navrhne, kdy je vyuzit
popise funkce banky a uvede priklady jejich sluZeb

na prikladu vysvetli rozdil mezi tirokem placenym a prijatym
uvede moznosti pojisteéni pro konkrétni rizikové situace
Rozlisuje zakladni druhy pojisténi.

Zvlada vypocet urokové miry.

Rozeznd aktiva a pasiva.

VyloZi funkci kreditnich karet.

Vysvétli princip spotrebitelského Gvéru

-uvede priklady sluzeb, které banky nabizeji

YV VY

VVVVVVYVYYVY

Funkce bank
v' Prjmy v domécnosti, vydaje, dluhy.
v' Poradny.
v" Funkce bank

M: finan¢ni matematika
0SV7-feSeni problému-
Setiim- sk. prace zakii-
prezentace

9-3-04

9-3-04p

» Rozlisuje, ze kterych zdroji pochazeji prijmy statu a do kterych
oblasti stat sméruje své vydaje, uvede priklady davek a prispévki
ze statniho rozpoctu

» uvede priklady prijmi a vydajii statniho rozpoctu

Zdroje statnich prijma, davky
v' Dané a vefejné rozpolty, davky a prispévky
v Cesky socialni systém.
v" Penzijni systém.

VkO, P¢
VDO2-dané:
brainstorming

9-3-07
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» uvede priklady situact, ve kterych mohou obcané Zddat o ddvky
a prispévkyze stdtniho rozpoctu
» Objasni DPH.
» Zvlada vyplnéni daniového priznani.
» Orientuje se v ceském socialnim systému.

> Popise penzijni systém CR. 9-3-07p
-uvédomuje si vyznam socidlni péce o poti‘ebné obcany

» Objasni kolobéh zbozi a sluzeb. Vyroba, obchod, sluzby:

» RozliSuje ¢tyti typy Zivnosti. v Kolobéh zboZi a sluzeb v ekonomice.

» Rozlisuje a porovnava tlohu vyroby, obchodu a sluzeb, uvede v Podoby firem v kolobéhu.

priklady jejich soucinnosti
» uvede priklady vyroby, obchodu a sluZeb
» na prikladu popiSe, jak na sebe vyroba, obchod a sluzby

navazuji
» Objasni, co je délba prace, uvede ptiklady. Ten déla to a ten zas tohle: Globalni vychova,D
» Vylozi ucast CR v mezinarodni délbé prace. v Délba prace, délba prace kolem nas.

v'_Uéast CR v mezinarodni délbé prace.

5.6 Clovék a priroda

5.6.1 Fyzika

CHARAKTERISTIKA

VYUCOVACI PREDMET FYZIKA
VZDELAVACI OBLAST CLOVEK A PRIRODA
VZDELAVACI OBOR Fyzika

ROCNIK 2. STUPEN

CHARAKTERISTIKA , OBSAH

Predmét fyzika: uci zaky zkoumat zakonitosti svéta, priCiny prirodnich procesi, vede k pozorovani prirodnich jevi, u¢i mérit fyzikalni hodnoty a sledovat procesy, vede
k rozvijeni a upeviiovani védomosti, sméruje k osvojeni zakladnich pojm1 fyziky a odborné technologie. Obsah: latky a télesa, fyzikalni veliCiny, sila a jeji u¢inky, mechanické
vlastnosti kapalin a plynt, zvukové a optické jevy, energie.

ORGANIZACE

Piredmét fyzika je vyucovan jako samostatny predmét. V 6. a 9. ro¢niku 1 hodina tydné, v 7. a 8. ro¢niku 2 hodiny tydné. Zaci mohou byt v hodiné déleni do dvou skupin. P¥i
vyuce ve skupinach miiZe byt organizace v pripadé dotace 1 hodiny tydné usporadana takto: 2 hodiny 1 x za 14 dni. Ucebni osnovy jsou zpracovany jednotné pro obé
skupiny.

PRUREZOVA TEMATA PROLINAJICI PREDMETEM
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- rozvijeni kritického mysleni, navrhovani zpisobi FeSeni problém?i, ochota pomoci a spolupracovat (VDO), rozvijeni dovednosti a schopnosti (OSV), posuzovani
obnovitelnych a neobnovitelnych zdroji energie, princip vyroby elektrické energie, klady a zapory jaderné energetiky (EV), vyroba medialnich sdéleni (MV)

MEZIPREDMETOVE VZTAHY

- chemie: skupenstvi a vlastnosti latek, atomy, atomové teorie; prirodopis: svételna energie (fotosyntéza), optika (zrak), zvuk (sluch), prenos elektromagnetickych signalg,

srdce - kardiostimulator, zemepis: magnetické poly Zemé, kompas, Slunecni soustava

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE K ZiSKAN] KOMPETENCI ZAKJ

ZAK

KOMPETENCE K UCENI

- hleda, tridi a propojuje informace, samostatné pracuje, porovnava namérené hodnoty
- pouziva odborné terminologie, naléza souvislosti mezi jednotlivymi predméty

KOMPETENCE K RESEN{ PROBLEMU

- hleda samostatné postupy reSeni za pouziti naucenych a upevnénych dovednosti.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVN{

-pracuje ve skupinach, kde Zaci hovoti o problému, uci se respektovat nazor druhych, ale i prosazovat nazor svij;
- formuluje své mySlenky v mluvené i pisemné formé.

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALN{
- ochotné pomaha druhym.

-upeviiuje si sebevédomi (ikoly, které je zak schopen sam, ¢i za pomoci skupiny vytesit);

KOMPETENCE OBCANSKA - Setf'{ energiemi, ukazuje riizné moznosti uspory s ohledem na Zivotni prostiedi;

-uvadi priklady obnovitelnych zdroji pro budouci generace a Zivot.
KOMPETENCE PRACOVNI - dba na presnost, dodrzuje zasady bezpecnosti pri praci s fyzikalnimi pristroji a zarizenimi
FORMY A METODY:

- frontalni vyuka s demonstra¢nimi pomtickami, skupinova prace - vyuziti pomicek, méridel, zapojeni ad.
- samostatna pozorovani a vyuziti kratkodobych projektt zakd

VZDELAVACI OBLAST NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU VZDELAVACI OBOR ROCNIK
CLOVEK A PRIRODA FYZIKA FYZIKA 6. F

Vystupy Zdka ZS Horni Police Ucivo-obsah Mezipr. vztahy, PT Met. a formy Pozn.
- rozliSuje latku a téleso, latka a téleso Ch-ndvaznost v 8. roc.-
- dovede uvést priklady latek a téles, uvede konkrétni priklady jevi, | -¢asticové slozZeni latek, slozenf atomu | atomy, ionty, prvky, chem. 9-1-02
dokazujicich, Ze se Castice neustale pohybuji (jddro, obal, proton, neutron a | vazba Jednotlivé fyzikalni
- spravné pouziva pojem atom, molekula, iont, ma predstavu o tom, | elektron) veliciny jsou po
z ¢eho se sklada atom -rozdéleni latek na pevné, kapalné a zavedeni procviceny
- popise rozdil mezi latkou pevnou, kapalnou a plynnou a vlastnosti, | plynné, difize formou skupinové
kterymi se od sebe lisi prace-0SV 9(¢lenové
-ovlada znacky a jednotky zakladnich veli¢in, vyjadii hodnotu veliiny a | fyzikalni veli¢iny M-prevody jednotek, | skupiny provedou
prifadi jednotku prevodni vztahy jednotliva méfeni,
-zmé&fi vhodné zvolenymi méfidly nékteré dulezité fyzikalni veleCiny | -délka skupina jako tym | 9-1-01
charakterizujici latky a télesa zpracuje vysledky a
-zmeéii délku télesa, vysledek zapsat a vyjadrit v riznych jednotkach, | -hmotnost stanovi zavér- napft.
hmotnost pevnych a kapalnych téles na sklonnych a rovnoramennych ar. primér

-objem naméienych hodnot)
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vahach a vysledek zapiSe ve vhodné jednotce, objem kapalného a

pevného télesa pomoci odmérného valce a zapsat vysledek -hustota - vypocet, Pomiicky: ~ papirovy | 9-1-04
-vyuziva s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti a objemem model atomu; délkova
pri FeSeni praktickych tkolt - pracuje s tabulkami -teplota a jeji zména meéridla, posuvné
- zméfi teplotu pomoci teplomérd, urci rozdil teplot z namérenych | -teplotni roztaznost téles meéritko; sklonné | 9-1-03
hodnot vahy, rovnoramenné
-predpovi, zda se délka Ci objem télesa pti zméné teploty zvétsi nebo | -Cas vahy, pruziny, sada
zmensi zavazi; kadinka, | 9-1-01p
- zmér{ ¢asovy usek pomoci stopek a orientuje se na ciferniku hodin odmérné valce;
-zméri v jednoduchych konkrétnich pripadech vhodné zvolenymi meridly teplomér, digitalni
diilezité fyzikdlni veli¢iny charakterizujici latky a télesa - délku, teplomér, bimetalovy
hmotnost, ¢as teplomér;  papirové
-rozpozna, zda na dané téleso pulsobi sila a pomoci prodlouZené | sila plisobici na téleso hodiny,stopky;
pruziny porovna podle velikosti dvé ptisobici sily siloméry;
-zméii velikost sily -gravitacni sila, gravitacni pole
-zjisti, zda na téleso plisobi magneticka sila Z-6. roc.- slunectni soustava,
-dokéZe popsat vyuZiti magnetické sily v praktickych situacich -magnetické vlastnosti latek vliv Mésice, slapové jevy
-ovéFi existenci magnetického pole -magnetické pole M-jednoduché vypocty
-u konkrétniho magnetu dokaze pokusné urdit druh pélu a graficky Z 6. r. - postaveni Zemé ve
znazornit indukéni ¢ary vesmird
- porozumi zadkladnim pojmiim (atom a jeho sloZeni, molekula, iont) Elektromagnetické déje I - elektro kuffik,
- na zakladé znalosti druhu naboje rozhodne, zda se budou dvé télesa | atom a jeho slozeni - lab. prace na el
elektricky pritahovat ¢i odpuzovat proton, neutron, elektron obvody,
- podle poctu protont a elektronti v ¢astici pozna, zda jde o kladny ¢i | elektricky naboj, iont - magnety, magnetky,
zaporny iont elektricka sila, elektrické pole piliny ad.
- ovéri, jestli na téleso plisobi elektricka sila a zda v jeho okoli existuje | elektricky proud
elektrické pole elektrické napéti
-pokusné ovéri, za jakych podminek prochdzi obvodem elektricky | pravidla bezpecné prace
proud
VZDELAVACI OBLAST NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU VZDELAVACI OBOR ROCNIK
CLOVEK A PRIRODA FYZIKA FYZIKA 7. F
Vystupy Zdka ZS Horni Police Ucivo-obsah Mezipr. vztahy, PT Met. a formy Pozn.
- rozhodne, zda je téleso v klidu nebo pohybu, objasni, jaky druh pohybu kona téleso | Pohyby a sily. M- prima | Pomtcky 9-2-01
vzhledem k jinému - pohyb a klid télesa, umeérnost - souprava
- vyuziva s porozuménim pri reSeni problému a uloh vztah mezi rychlosti, drdhou a | - drdha a <¢as, rovnomérny a k pohybu téles. 9-2-02
¢asem u rovnomeérného pohybu téles nerovnomeérny pohyb;
- pohyb primocary a krivocary 9-2-03
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- urci druhy sil v konkrétni jednoduché situaci, jejich velikosti, sméry a vyslednici,
jednotky, objasni pojem gravita¢ni sila, uvede priklady zavislosti treci sily na
materialu a drsnosti tiecich ploch v praxi,

-uziva s porozuménim vztah mezi gravitacni silou plsobici na téleso a hmotnosti
télesa, F=m.g pfi feSeni jedn. uloh

- objasni rovnovahu sil, urci pokusné tézisté télesa a popise jeho vlastnosti,

- vyuzivd Newtonovy zdkony k vysvétleni nebo predvidani zmén pohybu télesa pfti
plsobeni stalé vysledné sily v jednoduchych situacich

- vyuziva poznatky o podminkach rovnovazné polohy na pace, kladce

- aplikuje poznatky o otacivych tcincich sily pri feseni praktickych problému

- pfima imérnost mezi gravitacni silou a
hmotnosti télesa

-sila, treci sila

- smykové treni, ovliviiovani velikosti
treci sily v praxi

- vzajemné plisobeni téles,

- pohybové zakony,

- otacivé ucinky sily,

-tlakova sila, tlak

BESIP-
setrvacnost,
bezp. pasy.

M - grafické
scitani a

od¢itani usecek.

- v jedn. pripadech urci velikost a smér tlakové sily, porozumi vztahu mezi tlakem, 9-2-01p

tlakovou silou a obsahem plochy, na niz sila pisobi 9-2-02p

-poznd, zda je teleso v klidu ¢i pohybu vici jinému télesu

-zna vztah mezi rychlosti, drahou a casem u rovnomeérného primocarého pohybu téles 9-2-03p
pri resent jednoduchych problémii

-rozeznd, zda na téleso v konkrétni situaci puisobi sila

- rozpozna a charakterizuje zdroje svétla ve svém okoli, charakterizuje opt. prostiedi | Svételné déje

- vyuziva poznatki primocarého Sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostiedi a | - zdroje svétla, vDO2 - Souprava pro | 9-6-05

zakon odrazu svétla pti reSeni problémi a tloh, objasni vznik zatméni, - Sifeni svétla, rychlost svétla, stin, | - bezpecnost | svét. jevy, Cocky,

- vyhleda v tabulkach rychlost svétla ve vakuu a v jinych opt. prostt., zatmeéni Slunce a Mésice, na silnici - | opt. hranol ,

- porovna druhy zrcadel a zobrazeni, uvede priklady pouziti, - odraz svétla, zrcadla- reseni | periskop.

-rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve 2 riznych prostredi, zda se svétlo bude lamat | -druhy, = zobrazeni  odrazem na | problému 9-6-06

ke kolmici nebo od kolmice rovinném, dutém a vypuklém zrcadle a | situaci ve

-rozpoznd, zda téleso je Ci neni zdrojem svétla vyuziti zrcadel, skupinach 9-6-03p

- znd zpisob Siteni svétla ve stejnorodém optickém prostredi -rozklad bilého svétla hranolem. 9-6-05p

- objevi podstatu Pascalova zakona, uziva ho k vysvétleni funkce hydr. zart.; Mechanické vlastnosti tekutin. skupinova prace- plovani téles-

-vyuziva poznatky o zadkonitostech tlaku v klidnych tekutinach pro feseni konkrétnich | PascalGv zakon OSV 7+ 0SV11+ MV6- skupiny do | 9-3-01

praktickych problémt hydrostaticky a atmosféricky tlak tabulky zapisuji chovani téles

-vysvétli vznik hydrostatického tlaku, s porozuménim pouZiva vztah p=hpg k feSeni | -hydraulickd zafizeni, souvislost mezi | vriiznych kapalinach, objashuji

problémti a tloh; hydrostatickym tlakem, hloubkou a | pFi¢iny, hledaji vztahy-obhajoba

- objasni vznik vztlakové sily pii ponofeni télesa do kapaliny, plynu, hustotou kapaliny, souvislost | prace, sebehodnoceni

-predpovi z analyzy sil plisobicich na téleso v klidné tekutiné chovani télesa v ni atmosférického  tlaku s nékterymi

- porovnanim vztlakové a gravita¢ni sily dokaZe piedpovédét, zda se téleso potopi, | procesy v atmosféie

bude vznaset nebo plovat na hladinég.,

- vysveétli vznik atmosférického tlaku, Archimédtiv zakon

-vyuzivd poznatky o zdkonitostech tlaku v klidnych tekutindch pro reseni jednoduchych | -vztlakova sila, potapéni, vznaseni se a 9-3-01p

praktickych problémii plovani téles v klidnych tekutinach

VZDELAVACI OBLAST NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU VZDELAVACI OBOR ROCNIK

CLOVEK A PRIRODA FYZIKA FYZIKA 8. F
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Vystupy Zdka ZS Horni Police Ucivo-obsah Mezipr. vztahy, PT Met. a formy Pozn.

- rozumi pojmu mech. prace a vykon, kdy téleso praci kona, pouziva vzorce k reSeni | Energie Lab. prace-
problémti a tloh, -prace, vykon, EV2+0SV 9+ OSV 10 - | méreni
- vyuziva s porozuménim vztah mezi vykonem, praci a ¢asem, - pohybova a polohova energie, Seti‘eni v | vykonu, 9-4-01
-vysvétli, proC se pouzivaji jednoduché stroje, domacnostech - | ovérovani
- vysvétli zménu vnitfni energie pri zméné teploty, skupinova prace- | prace na
- urci v prirodé zménu vnitfni energie télesa a tepelné vymeény (vedenim, proudénim, | -vnitini energie télesa, spoletné hodnoceni | jedn. str.
tep. zatenim), (zateplovani, vareni,...). | Ukazky
-vyuziva poznatky o vzajemnych preménach riznych forem energie a jejich prenosu pti | - tepelnd vymeéna, pfemény
feSeni konkrétnich problému a tloh, - urcuje v jednoduchych ptripadech mnozstvi tepla | - teplo prijaté a odevzdané télesem, skupenstvi,
prijatého a odevzdaného télesem, led, plyn.
- rozpoznava skupenské premény a urcuje tyto premény v piirodé, vysvétli var, | - zména skupenstvi, hlavni faktory zapalovac
kondenzaci, sublimaci, desublimaci na jednotlivych pf, ovliviiujici vyparovani a teplotu varu apod.
- najde v tabulkach skupenské teplo tani u nékterych latek, kapaliny Kapalnéni -
- vi, kdy nastava kapalnéni vodnich par ve vzduchu, vysvétli zdkladni meteorologické ukazka.
déje, -zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani riznych energetickych zdroji z hlediska | -obnovitelné a neobnovitelné zdroje 9-4-02
vlivli na Zivotni prostiedi energie

-uvede vzdajemny vztah mezi vvkonem, vykonanou praci a casem (bez vzorcii)
-pojmenuje vyhody a nevyhody vyuzivdni riiznych energetickych zdrojii z hlediska vlivu 9-4-01p
na Zivotni prostredi Sataliy
-objasni zakl. princip 2 a 4-dobého motoru, Roz$ifujici ucivo: Tepelné a | EV1-vliv motord na Ziv. | Model 2 a 4-
- urduje jedn. ¢asti motoru a jejich funkci. spalovaci motory. prostiedi - sk. referaty | dobéhomotoru
-objasnf uc¢inky elektrického proudu (tepelné, svételné, pohybové) Elektromagnetické déje Il Ch - 9.tf. - galvanicky Clanek. | - lr_néfiée -
dod.rzu]e pravidla kl)fezpec?e préce pfi zaghazem s el. zaFizenimi, objasni nebezpeti . o , 0SV 10+MV 6 sk, vyroba m tlmetlrlz,a,izka
vzniku zkratu a popiSe mozZnosti ochrany pred zkratem pravidla bezpetné prace, zkrat, | jogeeru: bezpetné | elektroméry,
-pouzivd sporozuménim Ohmiv zdkon pro ¢ast obvodd pii FeSeni praktickych | pojistka zachazeni s el. proudema 1. | -

problémut Ohmiv zakon, odpor vodice pomoc  pfi irazu el | modelelektrom | 9-6-01
- spravné sestavi jednoduchy a rozvétveny elektricky obvod podle schématu a analyzuje | jednoduchy a rozvétveny elektricky Ezzl:iigi obhajoba, ?;9”’

spravné schéma realného obvodu obvod . pll."éce s prodL.
sestavi podle schématu jednoduchy elektricky obvod EV3-3etieni energii | $iirou, 9-6-01p
- voli k jednotlivym spotiebi¢tim vhodny zdroj napéti vedeni elektrického proudu | (Zarovka, zafivka, dsporna | zabezpeCeni
- odli$i zapojeni spotiebitt v obvodu za sebou a vedle sebe a urdi vysledné elektrické | v kapalinach a v plynech svétla)- diskuze. plr 013 trazu

napéti, vysledny elektricky proud a vysledny odpor spotrebict ;:i,u;'em _
- rozlisi vodi¢, izolant na zakladé analyzy jejich vlastnosti pojistky 9-6-03
- uvede priklady vedeni elektrického proudu v kapalinach a v plynech z béZného Zivota

a z ptirody
-rozlisi vodice od izolantii na zdkladé jejich vlastnosti, znd zdsady bezpecnosti pfi prdci s 9-6-03p

elektrickymi pristroji a zarizenimi znd druhy magnetii a jejich praktické vyuZziti
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- rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné analyzuje piihodnost daného | Zvukové déje. F-9.tf.- frekvence, | Ladicka, 9-5-01
prostiedi pro siteni zvukuy, - zvuk, zdroj zvuku, kmitocet. hudebni
- vysveétli odraz zvuku, vysvétli vznik ozvény, - latkové prostiedi jako podminka | Vkz-nadmérna hladina | nastroj.
- pouziva znalosti, Ze rychlost zvuku zavisi na prostredi a teploté, ve kterém se Sifi, $ireni zvuku, zvuku (nebezpec¢i MP3, | Vyska ténu,
- zna zavislost vysky ténu a kmitoctu, -rychlost Sifeni zvuku vrGznych | diskoték na kvalité | hudebni
- co je hlasitost zvuku a ma predstavuy, jak hlasité jsou rtizné zdroje zvuku v okoli, prostiredich sluchu). nastroj.
- posoudi moznosti zmensovani vlivu nadmérného hluku na Zivotni prostiedi - odraz zvuku na ptekaZce, ozvéna, 9-5-02
-rozpoznd zdroje zvuku, jeho §ireni a odraz - ton, 9-5-01p
-posoudi vliv nadmeérného hluku na Zivotni prostiedi a zdravi ¢lovéka - hlasitost zvuku, pohlcovani zvuku 9-5-02p
VZDELAVACI OBLAST NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU VZDELAVACI OBOR ROCNIK
CLOVEK A PRIRODA FyZIKA FYZIKA 9.
Vystupy Zdka ZS Horni Police Ucivo-obsah Mezipr. vztahy, PT Met. a formy Pozn.
- vyuziva poznatkl primocarého Sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostredi a | Svételné déje 9-6-05
zakon odrazu svétla pri FeSeni problémi a iloh - Cocky, druhy, pouziti, zobrazeni Souprava
-znd zpusob sireni svétla ve stejnorodém optickém prostiedi, rozlisi spojnou cocku od | lomem spojkou a rozptylkou, pro svét. | 9-6-05p
rozptylky a znd jejich vyuZiti -rozklad bilého svétla hranolem. jevy,, cocky,
-rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve 2 riiznych prostredi, zda se svétlo bude lamat opt. hranol , | 9-6-06
ke kolmici nebo od kolmice a vyuzije toto pti analyze priichodu svétla ¢ockami, periskop.
- porovna Cocky, rozlisi spojku a rozptylku, uvede piiklady pouziti,
Umi popsat jednotlivé typy radioaktivniho zareni. Radioaktivita.
Vysvétli termin polocas rozpadu. -zareni
Popise acinky radioaktivity na Zivy organismus. -polocas rozpadu
Vyjmenuje alespon 3 priklady vyuziti radioaktivnich materialt. -vyuziti radioaktivity
- popise slunec¢ni soustavu, ma predstavu o pohybu vesmirnych téles, Vesmir, slunecni soustava. OSV 9+ MV6- sk. | Exkurze do | 9-7-01
-objasni kvalitativné pomoci poznatkt o gravitacnich silach pohyby planet kolem Slunce | -slunec¢ni soustava, mésicni faze prezentace planetaria
a mésica planet kolem planet vesmiru(planety). nebo
- popise hlavni soucasti slunecni soustavy, objasni stridani dne, noci, ro¢nich obdobi a Z - 6.tf. - postaveni | Internet
vznik jednotlivych mési¢nich fazi. Zemé ve vesmiru. 9-7-01p
objasni pohyb planety Zemé kolem Slunce a pohyb Mésice kolem Zemé
-znd planety slunecni soustavy a jejich postaveni vzhledem ke Slunci
-si osvoji zdkladni védomosti o Zemi jako vesmirném télese a jejim postaveni ve vesmiru
- popiSe zptlisob vyroby el. energie a nékteré neptiznivé vlivy pti vyrobé el. energie | Energie. EV4+ OSV5+ MVe6-
v elektrarnach na zivotni prostredi, - energie,vyroba a pienos el. energie, | alternativni zdroje
- vysveétli Stépeni atom. jadra, Fetézovou reakci a popiSe princip jaderného reaktoru, -jaderna energie, -Stépna reakce, energie- sk.
- objasni pojem bezpecny provoz v jad. elektrarnach, - jaderny reaktor, jaderna elektrarna, | prezentace zaku
- popise neg. vlivy radioaktivniho zareni na lidsky organizmus. -ochrana lidi pred radioakt. zarenim, | Vyroba el. energie a vliv
- zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani riiznych energetickych zdrojt z hlediska vlivli | -obnovitelné a neobnovitelné zdroje | na Zivotni prostredi. 9-4-02

na Zivotni prostiedi

energie
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-dodrzuje pravidla bezpecné prace pri zachazeni s el. zatizenimi, objasni nebezpeci

-vyuziva prakticky poznatky o plisobeni mag. pole na magnet a civku s proudem a o

vlivu zmény magnetického pole v okoli civky na vznik indukovaného napéti v ni,

- rozlisi stejnosmérny proud od stiidavého na zakladé jejich casového pribéhu a zméri
proud a napéti

-vyjmenuje zdroje elektrického proudu

rozlisi vodi¢, izolant a polovodic na zakladé analyzy jejich vlastnosti

- ovéii pokusem, na ¢em zavisi velikost indukovaného proudu v civce a objasni vznik
stridavého proudu

- popise funkci transformatoru a jeho vyuziti pti prenosu elektrické energie

- dodrzuje pravidla bezpecné prace pri zachazeni s elektr. zarizenimi

- vysvétli pojem polovodice a jeho vyuziti v elektrotechnice

Elektromagnetické déje II
elektrickd a magneticka sila
elektromagneticka indukce
stejnosmérny elektromotor
stfidavy proud
transformator

bezpecné chovani pri
spotiebici

polovodice, vyuZziti polovodica.

praci sel.

Ch - 9.tf. - galvanicky
¢lanek.

- méfite -
multimetry,

- ukazka
elektroméru,
modelelektrom
otoru

- aj.

- prace s prodl
$ndrou,
zabezpeceni
proti urazu
elektr.
proudem -
pojistky

9-6-04
9-6-02
9-6-02p

9-6-03

5.6.2 Chemie

CHARAKTERISTIKA

VYUCOVACI PREDMET CHEMIE

VZDELAVACI OBLAST CLOVEK A PRIRODA

VZDELAVACI OBOR CHEMIE

ROCNIK 2. STUPEN

CHARAKTERISTIKA

Chemie umoznuje Zaklim hloubéji poznat piirodni fakta a zakonitosti, poznavaji slozitost a mnohotvarnost skutecnosti, souvislosti mezi vztahem prirody a lidskou ¢innosti.
ORGANIZACE

Casové dotace: 1 hodina 8. - 9. ro¢nik, 1 hodina tydné v ro¢niku

PROREZOVA TEMATA

Do vzdélavaciho obsahu chemie jsou zarazena tato priifezova témata: enviromentalni vychova, vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, osobnostni a

socialni vychova, vychova demokratického ob¢ana

Mezipredmétové vztahy: tento predmét vyuziva poznatki ptrirodopisu, obcanské vychovy, matematiky, fyziky, ceského jazyka, obcanské vychovy

OBSAH
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ZAci ziskavaji poznatky z riiznych obori chemie, osvojuji si poznatky spojené s pozorovanim latek, chemickych premén, ué¢i se zakladni chemickou terminologii, uréuji
spolecné a rozdilné vlastnosti latek. Pracuji bezpecné s vybranymi dostupnymi a béZné pouzivanymi latkami a hodnoti jejich rizikovost; posuzuji nebezpecnost vybranych
dostupnych latek, se kterymi zatim pracovat nesmi. Na zakladé toho vyhodnocuji nejefektivnéjsi jednani v modelovych ptikladech havarie s inikem nebezpecnych latek
V hodinach chemie zaci rozlisuji smési a chemické latky, navrhuji postupy a prakticky provadéji oddélovani slozek smési o znamém sloZeni, umi uvést priklady oddélovani
slozZek v praxi. Rozlisuji rizné druhy vody a znaji priklady jejich vyskytu a pouziti, navrhuji nejvhodnéjsi preventivni opatieni a zptisoby likvidace znecisténi.
Nauci se rozliSovat chemické prvky a chemické slouceniny a pojmy uzivaji ve spravnych souvislostech. Orientuji se v periodické soustavé chemickych prvki.
Pomoci vhodné zvolenych ukadzek pokusi se zZaci u¢i poznavat chemické reakce - déje, ptri nichZ dochazi ke zménam podstaty latek. Chemie zde vychazi co nejvice
z praktického Zivota, seznamuje s déji, které se bézné vyskytuji v ptirodé ¢i kazdodennim Zivoté. Zaci se seznamuji s vlastnostmi a pouzitim vybranych prakticky
vyznamnych oxidd, kyselin, hydroxidi a soli a jejich vlivem na Zivotni prostiedi (napf. kyselé desté). V této souvislosti se zaméiime na severocesky region a ekologicky
dopad t&Zby a spalovani hnédého uhli v Podkrusnohoii. Sou¢asti tohoto vyu¢ovaciho predmétu je také organicka chemie. Zaci se seznamuji s nejjednodus$$imi uhlovodiky
a jejich derivaty, vlastnostmi a pouzitim. Velka pozornost je vénovana fosilnim paliviim, jejich zdrojiim, vzniku, pouziti a také ekologickym alternativaim (napf. u paliv).
V oddile biochemie se Zaci seznami se zakladnimi makromolekularnimi latkami- bilkovinami, tuky, cukry, nukleovymi kyselinami, vitaminy atd. Dozvi se o jejich zdrojich,
reakcich a biologickych pochodech (fotosyntéza), kterych se ucastni v prirodé, chemickém primyslu i lidském téle (metabolismus).
Vyucovaci pfedmét chemie ma poskytnout zakim co nejvice prilezitosti k tomu, aby pochopili, Ze bez zakladnich znalosti o nékterych chemickych latkach, jejich vlastnostech
a reakcich se v dnesnim svété, vyuzivajicim vyrobky chemického primyslu, neobejde. Z téchto znalosti mtize tézit i v béZném Zivoté, protoZe chemickymi latkami jsou
postupné nahrazovany latky prirodni a lidé se musi naucit recyklovat a odstranovat jejich rezidua. Vyuziva tedy tyto poznatky i v ochrané zivotniho prostiedi. V hodinach
chemie uplatiiujeme vyklad, praci s ucebnici, pracovnimi listy, nazorné priklady, pokusy, skupinovou praci zakt na zadaném problému.
VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE PRO ROZVOJ KOMPETENCI ZAKU
KOMPETENCE K UCENI - predklddame zakdm dostatek spolehlivych informacnich zdrojQ, které jim priblizuji zakladni i rozsirujici chemické pojmy v souladu
s vyvojem chemie
- nabizime Zaklm rizné aktiva¢ni metody v souladu s modernim vyucovani- brainstorming, pamétové mapy, prace ve skupinach,
exkurze, projektova vyuka
- vedeme zaky k posouzeni vlastniho pokroku a kritickému hodnoceni svych vysledki

KOMPETENCE K RESENI - ucime zaky kriticky myslet, ¢init uvazliva rozhodnuti a schopnosti sva rozhodnuti obh4jit
PROBLEMU - vedeme zaky k vyuziti ziskanych poznatkl a dovednosti v praktickém zivoté, formou napf. laboratorni prace, semindrnich praci
KOMPETENCE - umoznujeme zakim praci ve skupinach a naslednou komunikaci o aktivité a jejich vysledcich, u¢ime je komunikaci ve skupiné
KOMUNIKATIVNI - ucime zaky presnému vyjadirovani v logickém sledu napt. pii tistnim zkouseni, referatech

- vrizené diskuzi u¢ime zaky vyslovovat a obhajovat sviij ndzor a vécné oponovat nazortim ostatnich, argumentovat
KOMPETENCE SOCIALNI A - umoznujeme zakim podilet se na utvareni pozitivni atmosféry p¥i vyucovani, u¢ime je ohleduplnosti k ostatnim spoluzakim vhodnym
PERSONALNI chovanim
KOMPETENCE OBCANSKA - vedeme zaky k pochopeni zdkladnich ekologickych pojmt souvisejicich s chemickym priimyslem napft. formou exkurzi, aktualnich

informaci z médii a internetu
- na zakladé téchto informaci u¢ime Zaky ochrané prirody a spolecenské normy z ni vyplyvajici

KOMPETENCE PRACOVN{ - vedeme Zaky k vyuziti znalosti a zkuSenosti z jednotlivych vzdélavacich oblasti
VZDELAVACI OBLAST NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU VZDELAVACI OBOR RoCNIK CH
CLOVEK A PRIRODA CHEMIE CHEMIE 8.
Vystupy #dka ZS Horni Police Ucivo-obsah Mezipr. vztahy, PT Met. a formy Pozn.
e Rozpozni zmény skupenstvi latek (véetné sublimace) e Uvod do chemie Fyzika - fyzikalni veli¢iny, Frontélni vyuka, |9-1-01
skupenské zmény brainstorming,
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Urc¢i spole¢né a rozdilné vlastnosti vybranych latek

Vlastnosti latek (barva, skupenstvi,

jednoduché

e Vyhleda v tabulkach (u vybranych latek) hodnoty hustoty rozpustnost ve vodé, kujnost, pokusy zaki,
teploty tani, teploty varu a orientuje se v jejich hodnotach tepelna a elektricka vodivost, samostatna
-rozli$i spole¢né a rozdilné viastnosti ldtek hustota, vliv atmosféry na vlastnosti prezentace 9-1-01p
-rozpoznd premeny skupenstvi latek a stav latek) ir}formac?,
e Uvede z4sady bezpecné prace ve $kolni laborato¥i (pracovng), Bezpecnost pii experimentalni 0SV9 - zodpovédnost za své v1d,eopr01ekce,
poskytne a pFivola prvni pomoc pf¥i Grazech ¢innosti zdravi, pomoc zranénym lidem- | PT4C€ ITA,
e Rozlisi H-véty a P-véty a uvede divod jejich zapisu na obalech Piiklady nebezpeénych latek a brainstorming -Clovék a zdravi | Prace s MFCH
nebezpecnych latek pripravky- podle zakoni a vyhlasek tabulkami
e pracuje s bezpecné s vybranymi dostupnymi a bézné H-véty, P-véty, piktogramy Sezn?menl Ses
pouzivanymi latkami, hodnoti jejich rizikovost, posoudi pomuck%ml v 9-1-02
nebezpecnost vybranych dostupnych latek, se kterymi se laboratori
zatim nesmi pracovat 9-1-02p
e pracuje bezpecné s vybranymi bézné pouZivanymi nebezpecnymi
ldtkami
e Rozlisuje riizné druhy smési a chemické latky Riiznorodé a stejnorodé smési Fyzika - mérenf fyzikalnich 9-2-01
e Pripravi prakticky roztok daného sloZeni (roztoky) velic¢in, 9-2-02

Pouziva (v souvislostech) pojmy rozpustnost, koncentrovanéjsi,

ziredénéjsi, nasyceny a nenasyceny roztok

poznd smeési a chemické Idtky

rozeznd druhy roztoki a jejich vyuZiti v béZném Zivote
Uvede hmotnostni zlomek sloZek v roztocich

SloZeni roztokid - hmotnostni
zlomek
Redéni roztokil-krizové pravidlo

zmény skupenstvi

Matematika
EV4 - nebezpedi jedovatych
roztokl v prirodé-poster

Priprava roztokd

Jednoduché pokusy zaki

s vodnim kufrem

9-2-01p
9-2-02p

Provede filtraci a destilaci ve $kolnich podminkach

Navrhne postupy a prakticky provede oddélovani slozek smési
(0 znamém sloZeni) a uvede priklady oddélovani sloZek smési
v praxi

0Oddélovani slozek smési
(usazovani, filtrace, destilace,
krystalizace, sublimace)

Fyzika

Grafické znazornovani schémat

aparatur

LP - filtrace, krystalizace 9-2-

03

e Rozlisi rizné druhy vody, uvede priklady jejich vyskytu a

pouziti, uvede priklady znecistovani vody a vzduchu
Prokaze znalost o sloZenf vzduchu (i kvantitativné)

Popise, co je teplotni inverze a smog a uvede priklady zdroja
informaci o Cistoté ovzdusi

rozlisi riizné druhy vody a uvede priklady jejich pouZiti

uvede zdroje znecistovdni vody a vzduchu ve svém nejblizsim
okoli

Voda a vzduch

Destilovana, pitna, odpadni voda,
vyroba pitné vody, Cistota vody;
slozeni vzduchu, ¢istota ovzdusi,
0zonova vrstva

Zemépis - hydrosféra, kolobéh
vody, atmosféra - podnebi. Fyzika
- sloZeni atmosféry,
zakl.meteorologické jevy a jejich
méreni. EGS1+EV2+0SV1+ 0SV4
vyznam vody a vzduchu:

Prakt. ekologie-prezentace

9-2-04

Samostatna prezentace zaki
- exkurze do ¢istirny odpadnich
vod, pravny pitné vody(dle

moznosti)

9-2-04p

Uvede priklady (z praxe) dokazujici, ze latky se skladaji
z pohybujicich se ¢astic

Casticové sloZeni latek (molekuly,
atomy, protony, neutrony, atomové
jadro, elektrony, elektronovy obal a

Fyzika

DVD - Cernobylska havarie

9-3-01
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PouZziva pojmy atom a molekula, prvek a sloucenina ve
spravnych souvislostech

jeho zmény v chem. reakcich,
elektrony)

Orientuje se v periodické soustavé chemickych prvki. Rozpozna
vybrané kovy a nekovy a usuzuje na jejich mozné vlastnosti

znd nejobvyklejsi chemické prvky a jednoduché chemické
slouceniny a jejich znacky; rozpoznd vybrané kovy a nekovy a
jejich mozné vlastnosti

Chemické prvKky a periodicka
soustava chemickych prvki
-nazvy a znacky vybranych prvkd,
vlastnosti a pouziti vybranych prvkd,
skupiny a periody v periodické
soustavé chem.prvki, protonové Cislo

Fyzika

9-3-02
9-3-02p

Pouziva pojmy chemicky prvek a chemicka sloucenina ve
spravnych souvislostech

Chemicka vazba, chemické
slouceniny, nazvoslov{ jednoduchych
anorganickych a organickych sloucenin

Sestavovani modeli molekul ze
stavebnice 9-3-01

VZDELAVACI OBLAST NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU VZDELAVACI OBOR ROCNIK CH
CLOVEK A PRIRODA CHEMIE CHEMIE 9.
Vystupy Zdka ZS Horni Police Ucivo-obsah Mezipr. vztahy, PT Met. a formy Pozn.
e Rozlisi azapiSe rovnicivychozi latky a produkty chemickych e Chemické reakce 9-4-01
reakci, uvede priklady prakticky dilezitych chem. reakci a Zakon zachovani hmotnosti,
zhodnoti jejich vyuzivani chemické rovnice, latkové mnozstvi,
e pojmenuje vychozi latky a produkty nejjednodussich chemickych molarni hmotnost 9-4-01p
reakci ¢ Faktory ovliviiujici rychlost
e Provede jednoduché chemické reakce ve $kolnich podminkach chemickych reakci
e  Aplikuje poznatky o faktorech ovliviiujicich priib&h chem. reakci Teplota, ploSny obsah povrchu 9-4-02
v praxi a pti piedchéazeni jejich nebezpetnému pribéhu vychozich latek, katalyza
e Bezpecné provede neutralizaci roztokd znamych kyselin a e Oxidy
hydroxida (pro Zaky povolenych), uvede nazvy a vzorce Nézvoslovi, vlastnosti a pouZiti
vychozich latek a produktt a zapiSe je chemickymi rovnicemi vybranych prakticky vyznamnych
e Orientuje se na stupnici Ph, zméri reakci roztoku univerzalnim oxidd
indikatorovym papirkem a uvede priklady uplatfiovani e Kyseliny a hydroxidy 9-5-02
neutralizace v praxi Kyselost a zasaditost roztoki; Prirodopis-vyskyt soli v piirodé a
vlastnosti, vzorce, nazvy a pouziti jejich vlastnosti 9-5-02p

-orientuje se na stupnici pH, zméri pH roztoku univerzdlnim
indikdtorovym papirkem

-poskytne prvni pomoc pri zasaZeni pokoZky kyselinou nebo
hydroxidem

Rozlisi, které latky patii mezi soli
Provede jednoduché ptipravy soli
Osvoji si nazvoslovi soli, hydrogen soli a hydrata

vybranych a prakticky vyznamnych
kyselin a hydroxidid

Soli kyslikaté a nekyslikaté
Vlastnosti, pouziti vybranych soli,
oxidacni ¢islo, nazvoslovi, vlastnosti
a pouziti vybranych prakticky
vyznamnych halogenitl

Matematika

0OSV 1+EV3-soleni vozovek,
nebezpeci nadmérného
hnojeni um. hnojivy (stav
plodin, ohrozZeni zdroja pitné
vody, posSkozeni pilidy apod-
diskuze
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e  Porovna vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyznamnych Zivotni prostiedi 9-5-01
oxiddg, kyselin, hydroxidi a soli a posoudi vliv vyznamnych vlivy na ZP
zastupct téchto latek na zZivotni prostredi 9-5-01p
-popiSe viastnosti a pouZiti vybranych prakticky vyuZitelnych oxidi,
kyselin, hydroxidii a soli a znd vliv téchto ldtek na Zivotni prostredi
e  Uvede priklady fosilnich a vyrabénych paliv jako zdrojt Paliva 9-6-02

energie a uvede priklady produktd priimyslového zpracovani
ropy

e  Pouziva bezpecné spotiebice na topné plyny v domacnosti a
plynové kahany pri Skolnich experimentech

e  Posoudi vliv spalovani riiznych paliv (véetné pohonnych latek
pro automobily) na Zivotni prostredi

e  Rozlisi obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

e  Orientuje se v problematice ekologie (ochrana zZivot. prostredi,

Ropa, uhli, zemni plyn, primyslové
vyrabéna paliva

EV3 - CO2z, CH4 jako sklenikové plyny, SOz jako vedl. produkt
spalovani uhli - kyselé desté, vyznam obnovitelnych zdroji
energie, MKV2 - nebezpeci zneuziti piirodniho bohatstvi zemi
3. svéta+EV3 - nebezpeci havarie pri prepravé a zpracovani
ropy-diskuse-video, referat

Fyzika, Matematika, Prirodopis

recyklace odpadi) 9-6-02p
-zhodnoti uzivdni paliv jako zdroji energie
e  Rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich zdroje, Uhlovodiky (methan, ethan, Prirodopis 9-6-01
vlastnosti a pouziti propan, butan, ethylen, propylen, Zemépis Pfiprava a diikaz nékterych uhlovodiki
. Uvedtf ptiklady produktd primyslového zpracovani ropy a acetylen, lv),enzen, naftal-en ajejich mrggzlz“]‘egiitgii%;;ezﬁzg‘éfﬁﬁu
zemniho plynu zdroje), priklady v praxi 9-6-02p
-znd priklady produktii priimyslového zpracovdni ropy vyznamnych alkant, uhlovodikt
s vicenasobnymi vazbami a
aromatickych uhlovodiki
e Rozlisi vybrané derivaty uhlovodik, uvede jejich zdroje, Derivaty uhlovodikii-piiklady Prirodopis 9-6-03
vlastnosti a pouziti v praxi vyznamnych alkohold a
karboxylovych kyselin
e  Uvede piiklady zdroji bilkovin, tukd, sacharidi a vitamin Prirodni latky - zdroje, vlastnosti a | Pfirodopis 9-6-04
e uvede priklady bilkovin, tuki, sacharidii a vitaminii v potraveé priklady funkci bilkovin, tuk, 9-6-04p
sacharidt a vitamint

e  Rozpozna plasty od dal$ich latek, uvede priklady jejich nazvi,
vlastnosti a pouziti
e  Posoudi vliv pouZzivani plastl na Zivotni prostiedi

Plasty a synteticka vlakna
vlastnosti, pouziti, likvidace

Zemépis, Ekologie

EV 3- plasty v odpadech, vyznam recyklace, EGS2 - plasty jako
globalni problém lidstva

VDO2 - zakony a predpisy o odpadech, recyklaci plastii

0SV6 - osobni zodpovédnost pri nakladani s pouzitymi plasty-
hra-tridime odpad

e  Zhodnoti vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin z hlediska
trvale udrzitelného rozvoje na Zemi
e uvede priklady vyuzivdani prvotnich a druhotnych surovin

Chem. primysl v CR- vyrobky,
rizika v souvislosti se Zivotnim
prostiredim, recyklace surovin,
koroze

Simulace pozaru - haseni
jednoduchymi hasicimi
prostiedky, model pénového
has. pristroje

Zemépis

Ekologie

0SV2 - osobni zodpovédnost
pri praci s chemickymi latkami
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e PopiSe, co je koroze, priklady Cciniteld ovliviiujicich jeji

rychlost a uvede zpisoby ochrany ocelovych vyrobki

e Uvede vlastnosti a pouziti vybranych soli (hlavné se

zaméfenim na primyslova hnojiva)

e PopiSe vlastnosti a pouziti nejznaméjsich stavebnich pojiv
Aplikuje znalosti o principu haSeni pozari na reSeni
modelovych situaci z praxe

e Uvede priklady otravnych latek a zplisoby ochrany proti nim
Uvede priklady volné i nezakonné prodavanych drog a popise
nasledky, kterym se vystavuje jejich konzument
Orientuje se v pripraveé a vyuzivani rtiznych latek v praxi a
jejich vlivech na Ziv. prostiedi a zdravi clovéka

e  zhodnoti vyuZivani riiznych Idtek v praxi vzhledem k

Zivotnimu prostredi a zdravi ¢loveka
Na konkrétnich ptikladech dolozi, jak dochazi ke zneciStovani
zZivotniho prostredi a jak tomu predchazet

¢ Primyslova hnojiva
Stavebni pojiva (vdpno, cement, sadra,
keramika)
o Detergenty, pesticidy, insekticidy
e Horlaviny- vyznam trid
nebezpecnosti
e Léciva a navykové latky

v domacnosti, zaméstnani;
drogy - rozbor videa,
brainstorming

9-7-01
9-7-01p

9-7-02

9-7-03

9-7-03p

5.6.3 Prirodopis

CHARAKTERISTIKA

VYUCOVACI PREDMET PRIRODOPIS
VZDELAVACI OBLAST CLOVEK A PRIRODA
VZDELAVACI OBOR PRIRODOPIS
ROCNIK 2. STUPEN

CHARAKTERISTIKA VZDELAVACI OBLASTI

Oblast zahrnuje okruh problémi spojenych se zkoumanim prirody.poskytuje Zzaklim metody a prostiedky pro hlubsi porozuméni prirodnim faktiim a jejich zakonitostem.

ORGANIZACE

Casova dotace: 6 hodin : 2 hodiny tydné v 7.a 8. ro¢niku, 1 hodina tydné v 6. a 9. ro¢niku.

PRUREZOVA TEMATA

Do vzdélavaciho obsahu prirodopisu jsou zafazena tato prifezova témata: enviromentalni vychova, vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, osobnostni a

socialni vychova, vychova demokratického obc¢ana.

Mezipredmétové vztahy: tento predmét vyuziva poznatki piirodopisu, obcanské vychovy, matematiky, fyziky, ceského jazyka, ob¢anské vychovy.
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OBSAH
Prirodopis uci zaky rozlisit zakladni projevy a podminky Zivota, orientovat se v daném prehledu vyvoje organismi, poznavat zakladni rozdily mezi buiikou rostlin, zivocicha a
bakterii , odli$nosti rostlinné a Zivo¢iné ¥iSe a jejich propojeni v ptirodé, také vazby na anorganickou slozku. Zaci se téz u¢i porovnavat a objasnit funkci zakladnich organi
(organovych soustav) rostlin i zivoCichd, ¢lovéka. Tridi organismy a zatazuji vybrané organismy do fisi a nizsich taxonomickych jednotek. Setkavaji se zde s nejznaméjSimi
druhy bakterii a virli a také prevenci proti nemocem témito mikroorganismy zptisobenym. Dozvidaji se o bakteriich pro clovéka uzitecnych, umi vysvétlit pojem symbiéza.
Z rostlinné tiSe poznavaji houby (tfidi je a uci se rozliSovat jedlé a jedovaté houby), liSejniky, vytrusné rostliny a semenné rostliny (porovnavaji vnéjsi a vnitfni stavbu
jednotlivych organi a poznavaji praktické ptiklady jejich funkci a vztahi v rostliné jako celku). U¢i se princip zakladnich rostlinnych fyziologickych proces a jejich vyuziti pri
péstovani, rozlisuji zakladni systematické skupiny rostlin a urcuje jejich vyznacné zastupce pomoci kli¢t a atlasi. Vytvoii herbar.
V oblasti Zivoci$né fi$e porovnavaji zdkladni vnéj$i a vnitini stavbu vybranych Zivoéich a vysvétli funkci jednotlivych organt. Zaci poznavaji jednotlivé skupiny Zivocichd,
urcuji vybrané zivocichy, zarazuji je do hlavnich taxonomickych skupin. Hodnoti vyznam Zivocicht v ptirodé, jejich souziti s clovékem a prizplsobovani se sou¢asnému stavu
pirody. Ui se chranit a poznavat ohroZené druhy svého regionu. Zaci si osvojuji stavbu a funkce lidského téla, prevenci proti tiraziim a onemocnénim, uplatiiuji zdravy Zivotni
styl, znaji protidrogovou prevenci, prvni pomoc p¥i urazech. U¢i se zodpovédné pristupovat ke svému télu i k ostatnim lidem.
Objasiiuji vznik Zemé, jeji vnitfni stavbu a pochody, které ovliviiuji vnéjsi projevy Zemé (pohyby kontinentli, zemétieseni, povodné). Rozpoznaji podle charakteristickych
vlastnosti vybrané nerosty a horniny s pouZzitim urcovacich pomtcek.U¢i se geologickou historii Zemé.V pedologii porovnavaji vyznam pidotvornych ¢initeld pro vznik ptidy,
rozliSuji hlavni piidni typy a plidni druhy v nasi pfirodé.Objastuji zakladni ekologické pojmy, znaji naSe narodni parky a chranéné oblasti regionu.Uvadi priklady kladnych i
zapornych vlivi ¢lovéka na Zivotni prostiedi a priklady naruseni rovnovahy ekosystému.
VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE PRO ROZVOJ KOMPETENCI ZAKU
KOMPETENCE K UCENI - predkladame zakdm dostatek spolehlivych informacnich zdroji, které jim priblizuji zakladni i rozsirujici biologické pojmy v souladu
s vyvojem biologie
- nabizime Zaklim rizné aktiva¢ni metody v souladu s modernim vyucovani- brainstorming, pamétové mapy, prace ve skupinach, exkurze,

projektova vyuka
- vedeme zaky k posouzeni vlastniho pokroku a kritickému hodnoceni svych vysledki
KOMPETENCE K RESENI - ucime zaky kriticky myslet, ¢init uvazliva rozhodnuti a schopnosti sva rozhodnuti obh4jit
PROBLEMU - vedeme zaky k vyuziti ziskanych poznatk a dovednosti v praktickém Zivoté, formou: napf. laboratorni prace, seminarnich praci, prace s
nasbiranym materialem
KOMPETENCE - umoznujeme zakim praci ve skupinach a naslednou komunikaci o aktivité a jejich vysledcich, u¢ime je komunikaci ve skupiné
KOMUNIKATIVNI - ucime Zaky presnému vyjadirovani v logickém sledu napt. pii tistnim zkouseni, referatech
- vrizené diskuzi u¢ime zaky vyslovovat a obhajovat sviij ndzor a vécné oponovat nazortim ostatnich, argumentovat
KOMPETENCE SOCIALNI A - umoznujeme zakim podilet se na utvareni pozitivni atmosféry p¥i vyucovani, u¢ime je ohleduplnosti k ostatnim spoluzakim vhodnym
PERSONALNI chovanim
KOMPETENCE OBCANSKA - vedeme zaky k pochopeni zikladnich ekologickych pojmi souvisejicich s chemickym

primyslem ovliviiujicim Zivotni prostiedi napt. formou exkurzi, aktudlnich informaci z médii a internetu
- na zakladé téchto informaci u¢ime Zaky ochrané prirody a spolecenské normy z ni vyplivajici
KOMPETENCE PRACOVN{ - vedeme Zaky k vyuziti znalosti a zkuSenosti z jednotlivych vzdélavacich oblasti
- formou laboratornich praci u¢ime zaky zachazets chemickym sklem, mikroskopem, prepara¢nimi pomickami, dodrzovat bezpecnost
prace v laboratofi, dodrZovat dané pracovni postupy piesné dle ndvodu, provadét jednoduché pozorovani a pokusy, zapsat protokol

VZDELAVACI OBLAST NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU VZDELAVACI OBOR ROCNIK

CLOVEK A PRIRODA PRIRODOPIS PRIRODOPIS 6. P
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Vystupy Zdka ZS Horni Police U¢ivo-obsah Mezipr. vztahy, PT Met. a Pozn.
formy
rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota, orientuje se v daném piehledu Vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy Zivotaa |Z - Planeta Zemé 9-1-01
vyvoje organismu jeho vyznam EV3 - rozmanitosti -nasténné | 9-7-01p
orientuje se v prehledu vyvoje organismii a rozlisit zdkladni projevy a podminky prirody+ EV2- integrace | obrazy,
oy . . st s o PT do predmétu pocitacové
Zivota Projevy Zivota: dychani, vyZiva, rist, Ch8-oxidace programy
vysvét.ll' podistzflsu pohlavm’ho a nepohlavniho rozmnoZovani a jeho vyznam ro,zmnoiovém': r?zf\kce na podnéty, vyvin; EGS 1- pandemie nemoci, | internet. | 9-1-02
z hlediska dédicnosti Nazory na vznik Zivota o¢kovani, problémy
Dédicnost a proménlivost organismii 3.svéta+EV3- nelécit
uvede na piikladech z b&Zného Zivota vyznam virti a bakterif v ptirodé i pro Podstata dédi¢nosti a pfenos dédi¢nych ‘a’gg;’fo(t)irllgf%célse;”_
clovéka ) in.formaci, gen, kriZeni revoluéni objev 9-1-04
uvede na prikladech vliv virti a bakterii v prirodé a na cloveka Viry a bakterie antibiotik, problém
- md zdkladni védomosti o prirodé a prirodnich déjich Vyskyt, vyznam a praktické vyuziti rezistence bakterif viici 9-1-04p
- poznd vyznam rostlin a Zivocichii v prirodé i pro cloveka antb.-diskuze
EV1-potravni retézec,
zachovani rovnovahy-
poster
rozpoznd nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby s plodnicemi a porovna je Houby EV 2- vychazka do 9-2-01
podle charakteristickych znaka -bez plodnic (charakteristika, pozit. a lesa: vyznam lesa, 9-2-01p

rozpoznd nase nejzndméjsi jedlé a jedovaté houby podle charakteristickych znakti
zna vyznam hub v pfirodé i pro Clovéka, rozliSuje mezi parazitismem a
symbiézou

negativni vliv na ¢lovéka a zivé organismy

-s plodnicemi (stavba, vyskyt, vyznam, zasady
sbéru, konzumace a prvni pomoc p¥i otraveé
houbami)

-liSejniky (, vyskyt, vyznam)

ubyvani lesnich
porostii, emise,
imise, symbioza,
lisejniky jako
indikatory cCistoty
ovzdusi
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popise vnitfni a vnéjsi stavbu zivocichi za pouziti osvojené odborné

Stavba téla, stavba a funkce jednotlivych

internet

terminologie a vysvétli funkci jednotlivych organt ¢asti téla - zakladni Klice aatlasy, |9-4-01
pozna sladkovodni a moiské Zahavce, vysvétli rozdil mezi stadiem polypa a ZivocCisna burika, tkané, organy a jejich hygienické
medizy soustavy, organismy jednobunécné a navyky
porovna stavbu téla tasemnice a Skrkavky, rozliSuje vnitini a vnéjsi parazity mnohobunécné, rozmnoZzovani
podle charakteristickych znaki rozliSuje plze , mlze, hlavonozce
pochopi vyvojové zdokonaleni stavby téla Vyvoj, vyvin a systém Zivocichi
rozliSuje vodni a suchozemské druhy
poznd vybrané zastupce (hlemyzd’, paskovka, Skeble, srdcovka, sépie), zna jejich | prvoci
vyznam a postaveni v prirodé Ch - insekticidy
popise télo zZizaly a vysvétli funkce jednotlivych organd, vysvétli vyznam zizaly | Zahavci
v prirodé, dokaze popsat vnéjsi i vnitini stavbu téla ¢lenovci, rozlisuje plosténci EV4- naruseni
jednotlivé tridy ¢lenovcl podle charakteristickych znak{, uvede nejznamé;jsi hlisti prirodni
zastupce jednotlivych trid mékkysi rovnovahy,
dokaze popsat télo véely medonosné jako modelovy ptiklad hmyzu krouzkovci piremnoZené
rozliSuje proménu dokonalou a nedokonalou Clenovci druhy hmyzu -
orientuje se v nejznaméjsich radech hmyzu a pozna vybrané zastupce pavoukovci disledky:
zhodnoti pozitivni i negativni vyznam hospodarskych a epidemiologickych korysi ukazky
druhti hmyzu hmyz svykladem a
zhodnoti vyznam Zivocich v prirodé i pro ¢lovéka, uplatiiuje zasady Projevy chovani zZivocichu diskuzi
bezpecného chovani ve styku se Zivocichy 9-4-04
porovnd vnéjsi a vnitrni stavbu vybranych Zivocichii a vysveétli funkci jednotlivych 9-4-01p
orgdnt 9-4-04p
vi 0 vyznamu Zivocichti v prirodé i pro ¢loveka a uplatnuje zdsady bezpecného
chovdni ve styku se Zivocichy
aplikuje praktické metody poznavani prirody Praktické metody poznavani prirody lupa, mikroskop, 9-8-01
dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti prace a chovani pii poznavani zivé i klice, atlasy, 9-8-01p
nezivé prirody sbirky
vyuzivd metody pozndvdni prirody osvojované v prirodopisu
VZDELAVACI OBLAST NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU VZDELAVACT 0BOR ROCNIK
CLOVEK A PRIRODA PRIRODOPIS PRIRODOPIS 7. P
Vystupy Zdka ZS Horni Police U¢ivo-obsah Mezipr. vztahy, PT Met. a formy Pozn.

vysvétli vyvoj rostlin, dokaze rozlisit nizsi a vyssi rostlinu

odvodi na zakladé pozorovani usporadani rostlinného téla od buiky pies
pletiva az k jednotlivym organtim

rozlisuje zdkladni rostlinné fyziologické procesy a jejich vyuZiti

Vyvoj rostlin, prechod rostlin na sous
Anatomie a morfologie rostlin- stavba a vyznam
jednotlivych casti téla vyssich rostlin (koren, stonek,
list, kvét, semeno, plod)

EV1-integrace do predmétu
- umélé ekosystémy,..

9-3-01

9-3-02p
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vysvétli princip zakladnich rostlinnych fyziologickych procesi a jejich

Fyziologie rostlin (fotosyntéza, dychani, rust,

vyuziti pti péstovani rostlin rozmnozovani) 9-3-02
zna priklady vytrusnych rostlin Systém rostlin: poznavani a zarazovani danych

vybrané zastupce rozliSuje na mechorosty a kaprad'orosty zastupcl béznych druh:

vysvétli vyznam vytrusnych rostlin v ptirodé Rasy

vysvétli rozdil mezi vytrusnymi a semennymi rostlinami Mechrosty

podle charakteristickych znaki rozliSuje hlavni zastupce nahosemennych Kaprad'orosty - plavuné, preslicky, kapradiny

rostlin Nahosemenné rostliny

zna vyznam lesa a zplsoby jeho ochrany Ekosystém les

vysveétli funkce jednotlivych ¢asti rostlinného téla(koren, stonek, list, kvét, Stavba rostlinného téla

plod) Krytosemenné rostliny

pochopi vyznam charakteristickych znaki pro urcovani rostlin - dvoudélozné, jednodélozné

vysvétli rozdil mezi nahosemennou a krytosemennou rostlinou a uvede Ekosystém louka

konkrétni priklady Vyznam rostlin a jejich ochrana

rozlisi podle morfologickych znakt zakladni ¢eledi rostlin 9-3-02p
zna vyznamné zastupce jednotlivych celedi a dokaze je roztridit 9-3-03
vysvétli vyznam lucnich porostti, uvede priklady a vyuziti kulturnich plodin 9-3-03p
uvede vyznam hospoddrsky diileZitych rostlin a zptisob jejich péstovdani

rozliSuje zakladni skupiny rostlin a urcuje jejich vyznacné zastupce pomoci

klich a atlast

rozlisi zdkladni systematické skupiny rostlin a znd jejich zdstupce

orientuje se v zakladnich ekologickych pojmech (ekosystém, potravni Organismy a prostiedi

fetézec, populace, spoleCenstvo, biom) - vz4j. vztahy mezi organismy, mezi org. a 9-7-01
uvede priklady vyskytu organismi v urcitém prostiedi a vztahy mezi nimi prostiedim, populace, spoleCenstva, prirozené a 9-7-01p
uvede priklady vyskytu organismui v urcitém prostredi a vztahy mezi nimi umeélé ekosystémy, potravni fetézce, rovnovaha v 9-7-02
na prikladu objasni zakladni princip existence Zivych a neZivych sloZek ekosystému

ekosystému

objasni zdkladni princip nékterého ekosystému 9-7-02p
vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézcl v riznych ekosystémech

a zhodnoti jejich vyznam

vysvétli zakladni vztahy mezi populacemi a uvede konkrétni priklady 9-7-03
parazitismu a symbiozy,

vysvetli podstatu jednoduchych potravnich retézcii v riiznych ekosystémech 9-7-03p
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porovna vnitfni a vnéjsi stavbu vybranych zivocichti vysvétli funkci
jednotlivych organi
porovnd vnéjsi a vnitrni stavbu vybranych Zivocichii a vysvetli funkci
jednotlivych orgdnii
rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny zivocich(, urcuje vybrané zivocichy,
zatrazuje je do hlavnich taxonomickych skupin
rozlisi jednotlivé skupiny Zivocichii a znd jejich hlavni zdstupce
odvodi na zadkladé pozorovani zadkladni projevy chovani zivocichii v prirodé,
na prikladech objasni jejich zptlisob Zivota, vysvétli piizplisobeni zivocichi
danému prostiedi
pozna vybrané zastupce ryb, rozlisuje nejznameé;jsi morské a sladkovodni
ryby
rozum{ postaveni ryb v potravnim fetézci, vyznam ryb v potravé ¢lovéka
urci vybrané zastupce obojzivelniki, vysvétli prizplisobeni obojzivelniki
vodnimu prostiedi
pozna vybrané zastupce plazi, seznami se s exotickymi druhy plazi a
moznosti jejich chovu v terariich, zna vyznam plazl v potravnim retézci
chape vyvojové zdokonaleni stavby téla ptakd, jejich prizptisobeni k letu
pozna vybrané zastupce a dokaze je podle znakl rozdélit (pévci, dravci,
hrabavi, atd.) -prizptisobeni prostredi, zna zastupce taznych a prezimujicich
ptakd
vyjmenuje domestikované druhy
odvodi na zdkladé vlastniho pozorovdni zdkladni projevy chovdni
Zivocichti v prirodé, objasni jejich zpiisob Zivota a prizptisobeni danému
prostredi
zhodnoti vyznam zivocichii v prirodé i pro clovéka, uplatituje zasady
bezpecného chovani ve styku se zivocichy
vi 0 vyznamu Zivocichti v prirodé i pro ¢lovéka a uplatriuje zdsady
bezpecného chovdni ve styku se Zivocichy
vyuzivd zkusenosti s chovem vybranych domdcich Zivocichii k zajistovdani
Jejich Zivotnich poti'eb

Strunatci: podkmen obratlovci
ttidy - kruhousti

- paryby

- ryby

- obojZzivelnici

- plazi

- ptaci

Z -rozsifeni
migrace
D - rybnikarstvi v Cechach

organismd,

EV3 -zamorené vodni
plochy, ekologické havarie-
video

Z - cesty ptakl

chov andulek, papouski

9-4-01
9-4-01p

9-4-02
9-4-02p

9-4-03

9-4-03p

9-4-04
9-4-04p

aplikuje praktické metody poznavani piirody
dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti prace a chovani pii poznavani zivé i
nezivé prirody

Praktické metody poznavani piirody

lupa, Kklice, atlasy, sbirky

9-8-01
9-8-02
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- vysvétli vyvoj savcl

Vyvoj savci a jejich prizplisobeni prostiedi

Z-biomy

- porovna zakladni vnitini a vnéjsi stavbu vybranych zZivocicht a Vnitini stavba EV1i+ EV2 + MVI1-poster a g:i:g;
vysveétli funkci jednotlivych organi Ptehled hlavnich skupin savct referaty-savci 9-4-03
- rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny zivocicht, urcuje vybrané zZivocichy, Savci biomi svéta 9-4-04
zatazuje je do hlavnich taxonomickych skupin (vejcorodi, vatnatci,hmyzoZravci, letouni,
- odvodi zakladni projevy chovani Zivo¢ichi v ptirodé, objasni jejich zptisob chudozubi, hlodavci, zajici,Selmy, ploutvonozci,
.. e o ; , N kytovci,chobotnatci, lichokopytnici, sudokopytnici, primati)
zivota a prizplisobeni danému prostiedi
- zhodnoti vyznam zZivocCichi v ptirodé i pro ¢lovéka, uplatiiuje zasady
bezpecného chovani ve styku se zivocichy 9-4-01p
-porovnd vnejsi a vnitini stavbu vybranych Zivocichii a vysvetli funkci jednotlivych g:j:géz
orgdnti 9-4-04p
-rozlisi jednotlivé skupiny Zivocichii a znd jejich hlavni zdstupce
-odvodi na zdkladé vlastniho pozorovdni zdkladni projevy chovdni Zivocichii v
prirodé, objasni jejich zpiisob Zivota a prizptisobeni danému prostredi
- -viovyznamu Zivocichu v prirodé i pro ¢lovéka a uplatriuje zdsady bezpecného
chovdni ve styku se Zivocichy
VZDELAVACI OBLAST NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU VZDELAVACI OBOR ROCNIK
CLOVEK A PRIRODA PRIRODOPIS PRIRODOPIS 8. P
Vystupy Zdka ZS Horni Police Ucivo-obsah Mezipr. vztahy, PT Met. a formy Pozn.
Pomticky:
-zatadi ¢lovéka do Zivodisného systému Plivod a vyvoj ¢lovéka D - vyvoj ¢lovéka E;iii?g;cezie
- orientuje se v zdkladnich vyvojovych stupnich fylogeneze clovéka Lidska plemena potitatové '
- chape vztah bunky-tkané organy-organové soustavy organismus programy,
charakterizuje hlavni etapy vyvoje ¢lovéka internet atd
9-5-02
9-5-02p
- urc¢i polohu a objasni stavbu a funkci organti a organovych soustav lidského Anatomie a fyziologie F-kladka Vyuziti . 19-5-01
téla, vysvétli jejich vztahy stavba a funkce jednotlivych ¢4sti lidského téla, iékr;ev?ffl' ‘;ﬁggggrazu
-objasni stavbu kosti a jejich spojeni, popiSe kostru podle modelu organy, organové soustavy (opérna, pohybova, Ch - travici enzymy, | Internet
- rozliSuje typy svalovych tkani., objasni, jak vznika pohyb obéhovj, dychaci, travici, vylu¢ovaci, rozmnoZovaci, | cukry, tuky, ITA
- vysvétli vyznam krve, krevnich skupin, popiSe stavbu a funkci srdce a cév Fidici), vy$$i nervova ¢innost bilkoviny, vitaminy
- charakterizuje mizni organy, rozliSuje pfir. a umélou imunitu, zna pric¢iny Fylogeneze a ortogeneze clovéka - rozmnozovani ghza‘m?s’ 1< obie
alergif clovéka Ch - hormony evy
- popiSe stavbu dychaci soustavy a mechanismus dychani, vysvétli rozdil mezi F - akustika
vnitinim a vnéj$Sim dychanim, chape Skodlivost kouteni F - optika

- popiSe stavbu travici soustavy, vylu¢ovaci soustavy a jeji funkci
- objasni vyznam kiiZe a jeji stavbu, charakterizuje funkci koznich zlaz

Vz - antikoncepce
Ov - faze lidského
Zivota

A%
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- popiSe stavbu a funkci michy a mozku, stavbu a funkci ucha, stavbu a funkci
oka, o¢ni vady
- ukaze na svém téle pribliznou polohu zZlaz s vnitfnim vymésovanim, s vnitfnim

vylucovanim a charakterizuje je, popiSe stavbu a funkci muzskych a zenskych 9-5-01p
pohlavnich organi, 9-5-03
popise stavbu orgdnii a orgdnovych soustav lidského tela a jejich funkce 9-5-03p
-objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti az po stari
-popise vznik a vyvin jedince
- rozlisuje priciny, pripadné priznaky béznych nemoci a uplatiuje zasady jejich | Nemoci, urazy, prevence - pfitiny, ptiznaky, praktické | MV1 + EV4 + OSV1+0SV4 9-5-04
prevence, objasni vyznam zdravého zptisobu Zivota zadsady a postupy pfi léCeni béznych nemoci, zavazna | Myslenkova mapa, diskuze,
-rozlIisi priciny, pripadné priznaky béznych nemoci a uplatiiuje zdsady jejich poranéni a Zivot ohroZzujici stavy, epidemie referat- civilizacni choroby 9-5-04p
prevence a lécby
VZDELAVACI OBLAST NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU VZDELAVACI OBOR ROCNIK
CLOVEK A PRIRODA PRIRODOPIS PRIRODOPIS 2l P
Vystupy Zdka ZS Horni Police Ucivo-obsah Mezipr. vztahy, PT Met. a formy Pozn.
- vysvétli teorii vzniku Zemé, vrstvy Zemé Zemé, vznik, stavba Z-planeta Zemé
- podle charakteristickych vlastnosti rozpozna vybrané nerosty a horniny Nerosty a horniny Ch - chem. vzorce,
s pomoci urcovacich pomftcek -vznik, vlastnosti, kvalitativni tfidéni, vyznam a vyuzZiti znacky prvki 9-6-01
- zna vyznam nékterych dilezitych nerostl (rudy), rozliSuje horniny vyvrelé, zastupcd, uréovani jejich vzorkd
usazené a pireménéné , zna vyznam a pouziti dilezitych hornin (Zula,
vapenec, bridlice)
- poznd podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny 9-6-01p
- rozliSuje disledky vnitinich a vnéjsich geologickych déji, véetné geol. obéhu | Vnéjsi a vnitini geologické procesy Ch-pisobeni vody 9-6-02
hornin i obéhu vody -priciny a disledky ve vapencich
- popiSe druhy zvétravani, dokaze popsat vlivy erozi ve svém okoli
- rozlisi diisledky vnitrnich a vnéjsich geologickych déjii 9-6-02p
Pudy: slozeni, vlastnosti a vyznam pldy
Vyvoj zemské kiiry a organismii na Zemi: Stavba Zemé-
geologické zmény, vznik Zivota, vyskyt typickych poster-
organismt a jejich prizptisobovani prostredi 0OSV1+MV6
- uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj rtiznych ekosystémi a Podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu Piirodni katastrofy, 9-6-03
charakterizuje mimoradné udalosti zplisobené vykyvy pocasi a dalsimi -vyznam vody a teploty prostiedi pro Zivot, ochrana a zemétreseni
prirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a mozné dopady i ochranu pred vyuZiti ptirodnich zdrojd, vyznam jednotlivych
nimi vrstevovzdusi pro Zivot, vlivy znec¢isténého ovzdusi a 9-6-06p
- na prikladech uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj a udrzeni Zivota klimatickych zmén na Zivé organismy a na clovéka
i At Mimoradné udalosti zptisobené piirodnimi vlivy

-pri¢iny mim. udalosti, pf. svétové katastrofy, nejcastéjsi
mim. p¥ir. udalosti v CR (povodné, vétrné boufte,
snéhové kalamity, laviny, naledi) a ochrana pted nimi
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- uvede priklady kladnych i zdpornych vlivli ¢lovéka na zivotni prostredi Ochrana prirody a zivotniho prostiedi EV3, EV4- spoluprace 9-7-04
- sleduje aktualni stav Zivotniho prostfedi, chape principy trvale udrZitelného | -globalni problémy a jejich Fe3eni, chranéna tizemi |V otazkach ZP a udrzitelného
rozvoje, rozliSuje obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie, orientuje se rozvoje, ochrana prirodniho a
v globalnich problémech biosféry kultur_mho bOhatSt‘_”‘ ,
P 2 e Py — L 2 organizace , ekologicky
- popiSe zmeény v prirodé vyvolané clovekem a objasnit jejich dusledky L . 9-7-04p
z p 2 oo e 2 4 Y problém: referat, prezentace
- poznd kladny a zaporny vliv ¢lovéka na Zivotni prostredi
- aplikuje praktické metody poznavani ptirody Praktické metody poznavani piirody lupa, mikroskop, klice, atlasy, |9-8-01
- vyuzivd metody pozndvdni prirody osvojované v prirodopisu sbirky 9-8-01p

5.6.4 Zemépis

CHARAKTERISTIKA

VYUCOVACT PREDMET ZEMEPIS
VZDELAVACI OBLAST CLOVEK A PRIRODA
VZDELAVACT OBOR ZEMEPIS

ROCNIK 2.STUPEN

CHARAKTERISTIKA VZDELAVACI OBLASTI, OBSAH

Samostatny vyucovaci predmét Zemépis vychazi obsahové ze vzdélavaci oblasti Clovék a ptiroda a Clovék a spoleénost.

V poznatkové oblasti si Zaci osvojuji zakladni védomosti o Zemi jako o vesmirném télese, znazorni povrch Zemeé. Ziskavaji zakladni védomosti o prirodnich, spolecenskych,
hospodarskych, politickych a kulturnich pomérech své vlasti a obce. Ziskavaji diilezité poznatky o svétadilech a oceanech, o statech svéta a soucasnych globalnich
problémech lidstva. rozsiruji si poznatky o krajinné sféfe a zivotnim prosttedi z jinych predmétt. V ¢innostni oblasti zaci ziskavaji dovednosti potirebné pro praci s mapami,
statistickymi daty a s informac¢nimi materidly a orientuji se v nich.

Zemépis je vyuCovaci predmét, ktery se snazi charakterizovat riizna izemi, rozmisténi lidi, jevl a udalosti v prostredi. Studuje vztahy mezi clovékem a prostiedim, uvadi
zaky do hlavnich p¥irodnich, hospodaiskych a socidlnich podminek a seznamuje se Zivotem lidi v jednotlivych svétadilech v Evropé, na izemi Ceské republiky, mistni oblasti
a v blizkém Gzemi mistni krajiny. Umoziuje Zakiim orientovat se v sou¢asném svété a v problémech soucasného lidstva, umoziuje také si uvédomovat civiliza¢ni rizika a
spoluzodpovédnost za kvalitu Zivota na Zemi, vztah lidi k prirodnimu i spolecenskému prostredi.

ORGANIZACE
6.ro¢nik 1 hod. tydné; 7. ro¢nik 2 hod. tydné; 8. ro¢nik 2 hod. tydné; 9. ro¢nik 1 hod. tydné.
PRUREZOVA TEMATA

Predmétem se prolinaji vSechna prifiezova témata, zvlasté EGS.
FORMY VYUKY

Vykladové hodiny propojené $kolnimi diskuzemi a debatami. Skolni a domaci referaty. Terénni vyuka

Vyucovaci predmét Zemépis vyuziva samostatnou pocitatovou uc¢ebnu. Zaci zde pracuji v ramci celé tfidy, v jednotlivych skupinach i individualné, ve vzajemné spolupraci
i samostatné na zadanych ukolech. terénni vyuka se uskuteciiuje v podobé zemépisnych cvi¢eni a pozorovani v bezprostrednim okoli skoly. Kromé vyuky s pouzitim
tradi¢nich zemépisnych pomiicek (glébus, nasténné mapy, atlasy, videosnimky a jiné prvky audiovizualni techniky) se uplatiiuji dal$i kooperac¢ni formy vyuky v oddélenich,
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ve dvojicich, skupinova vyuka, ...). Potfebna data a informace vyhledavaji zZaci v tisku, na internetu, v odbornych ptiruckach, encyklopediich. jejich nadsledné vyhodnocovani

a zpracovani formou referatt vede Zaky k propojovani ziskanych védomosti a k vyjadieni vlastniho stanoviska zaka.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE PRO ROZVO] KOMPETENCI ZAKJ

KOMPETENCE K UCEN{
¢innostech a praktickém zivoté

KOMPETENCE K RESEN{
PROBLEMU

problémt
KOMPETENCE
KOMUNIKATIVN{

KOMPETENCE SOCIALNI A
PERSONALNI
KOMPETENCE OBCANSKA

kulturnich objektt

ZAK

e ucinné spolupracuje ve skupiné, ovliviiuje kvalitu spole¢né prace

e poznava tradice, zvyky a kultury lidi v jednotlivych svétadilech a oblastech

KOMPETENCE PRACOVNI

e vyuziva znalosti a zkuSenosti v zajmu vlastniho rozvoje i své pripravy na budoucnost

e pouziva bezpecné a uc¢inné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla, plni povinnosti a zavazky

¢ vyhledava a tiidi geografické informace a na zakladeé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné vyuziva v procesu uceni, tviir¢ich

e usiluje o nalezeni a pojmenovani shodnych, podobnych a odliSnych znaki geografickych objektt, jevi a procesu, vyvozuje patricné zavéry
¢ pojmenuje podstatné lokalni, regionalni a globalni problémy prirodni a spolecenské sféry, diskutuje o nich a usiluje o vhodné zplsoby reseni

¢ formuluje a vyjadruje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizné, souvisle a kultivované v pisemném i Gstnim projevu
evyuziva informacénf a komunikac¢ni prostiedky pro kvalitnf a i¢innou komunikaci s okolnim svétem

e chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, zajima se o prostiedi, v ném?z Zije, ocefuje krasy prirody a historickych a

VZDELAVACI OBLAST NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU VZDELAVACI OBOR ROCNIK
CLOVEK A PRIRODA ZEMEPIS ZEMEPIS 6. Z
Vystupy Zdka ZS Horni Police Ucivo-obsah Mezipr. vztahy, PT Met. a formy | Pozn.
- prokaze na konkrétnich prikladech tvar planety Zemé, zhodnoti Zemé jako vesmirné téleso M - porovnavani rozmeéri S, M, Z
dtsledky pohybtli Zemé na zivot lidi i organismi - tvar, velikost a pohyby planety F - gravita¢ni sila Zemé 9-2-01
- orientuje se v prirodé podle Slunce, hodnoti diisledky otac¢eni Zemé Zemé, stridani dne a noci, ro¢nich D - vyvoj poznani o tvaru Zemé
kolem vlastni osy a obéhu Zemé kolem Slunce pro prakticky zivot obdobi, svétovy Cas, Casova pasma, | Ov - kalendar
vysvétli délku trvani dnti a noci na Zemi a pravidelné stridani ro¢nich datova hranice, smluveny cas Pf - ro¢ni obdobi - zmény v prirodé,
obdobi, vysvétli podstatu polarniho dne a noci zivot na Mésici
- dokaZe v praxi vyuZit znalosti o jarni a podzimni rovnodennosti, Cj - 2 vyznamy slova den
zimnim a letnim slunovratu v praxi
- objasni diisledky pohybii Zemé 9-2-01p
M - prace s méritkem, prevody jednotek, gléby, mapové | 9-2-02

- pouZiva glébus jako zmenseny a zjednoduseny model planety Zemé
k demonstraci rozmisténi oceanu, kontinentd a zdkladnich tvara
zemského povrchu

Geograficka kartografie a topografie:
globus, méritko globu, zemépisna
sit, poledniky, rovnobézky,
zemépisné soutadnice, zemépisna
sit, urcovani geografické polohy,

pomér

P - tématické mapy

D - tématické mapy

Vv - esteticka stranka mapy

atlasy
turistické
mapy
plany
autoatlasy
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- pouziva s porozuménim zakladni geografickou, topologickou a
kartografickou terminologii

- pouziva rizné druhy plani a map, umi je orientovat, prepocitavat
vzdalenosti podle riznych méritek

- seznami se se znazornénim vyskopisu a polohopisu na mapach, prokaze
aktivni znalost smluvenych znacek, vrstevnic, vySkovych két,
nadmotské vysky

- vyhleda potiebné informace v mapovych atlasech, orientuje se v jejich
obsahu a rejstricich

urcovani asovych pasem, riizné

druhy planti a map, jejich métitko
obsah a grafika map, barvy, vyskopis,
polohopis a vysvétlivky (mapovy kli¢)
orientace planu a mapy vzhledem ke
svétovym strandm, prepocet vzdalenosti
prace s atlasem

Cj - nazvoslovi

mapové atlasy
vyroba
vlastniho
planu ¢i mapy

- pouZziva zemépisnou sit a s pomoci zemépisnych souradnic urcuje na
glébu i mapé geografickou polohu jednotlivych lokalit na Zemi

- vysvétli pticiny rozdilného ¢asu jednotlivych mist na Zemi, pochopi
ucel casovych pasem a dlohu hlavniho a 180. poledniku pro urc¢ovani
¢asu na Zemi, dokaze stanovit mistni ¢as

- rozumi pojmim:polednik, mistni polednik, hlavni polednik,
rovnobézka, zemsky rovnik, zemépisna sit, nadhlavnik, obratniky,
polarni kruh, datova mez

- organizuje a primérené hodnoti geogr. informace a zdroje dat

Komunika¢ni a kartograficky jazyk

vybrané, obecné pouzivané geogr.,
topografické a kartogr. pojmy, zakl.
topografické utvary: dulezité body,
vyrazové liniové utvary, plosné dtvary a
jejich kombinace:sité, povrchy, ohniska-
uzly; hlavni kartografické produkty: plan,
mapa, jazyk mapy: symboly, smluvené
znacky, vysvétlivky; statisticka data a

EGS - ¢asova pasma

M - polokruznice, urcovani ¢asu
Ov - rezim dne - ¢asova pasma
EGS 1+EGS2+0SV1+MKV4-

Cestujeme napric kontinenty-
itinerar cestovatele

z dostupnych kartografickych produkt a elaborétd, z graftl, diagramd, |Jejich gr;j\ﬁ,cke Vy]adr,er.u, tabulky, zakl. 9-1-01
statistickych a informa¢nich zdrojt informacni geogr. média a zdroje dat
-pouziva s porozuménim zakladni geografickou, topografickou a
kartografickou terminologii 9-1-02
-rozumi zdkladni geografické, topografické a kartografické terminologii calklzy
o C o Coee .. iinna sfé ¥ - vzni iinny & 9-2-02
- rozli$uje a porovnava slozky a prvky prirodni sféry, jejich vzajemnou Krajinna sféra PI' - vznik krajinnych sfér, y
souvislost a podminénost, rozeznava a pojmenuje a klasifikuje tvary -  prirodni sféra, spole¢enska a F- teplota: tlak, hustota, zmény
zemského povrchu hospodaiska sféra, slozky a prvky skup(vensvtw ) .. .
o . L _ . 1 tirodni sfér Ov - Setireni vodou, Cistota ovzdusi
- uvede priklady piisobeni vnitrnich a vnéjsich procesti v prirodni p y Y LAy
sfére a jejich vlivu na prirodu a na lidskou spolecnost Systém ptirodni sféry na planetarni M- n admf) rsvka vyska 9-2-03
Jé p p tirovni D - ¢asova predstava o pohybu p
- uvede priklady piisobeni prirodnich vlivii na utvdreni zemského - geogr. pasy, éitkova pasma, vy$kové kontinenta N .
povrchu ICT - Internet - zdroj informaci 9-5-01

- porovnava ruzné krajiny jako soucast pevninské ¢asti krajinné sféry,
rozliSuje na konkrétnich prikladech specifické znaky a funkce krajin

- s porozuménim pracuje s pojmy: pocasi, podnebi, meteorologické
prvky, celkovy obéh vzduchu v atmosfére

- vymezi a vyhleda na mapach rtizné podnebné pasy a porovnava je

stupné

Systém prirodni sféry na regionalni
drovni

- prirodni oblasti

Krajina

OSV11+EV1+EV2+EV3+0SV4+0SV7-
Jak clovék ovliviiuje piirodu-
skupinova prace-pamétova mapa
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- seznamfi se s rozlozenim vody na Zemi, porozumi a vyhleda na mapach
pojmy: ocean, more, pohyby motské vody, vodni toky, ledovce,
podpovrchova voda, bezodtokové oblasti, jezera, baziny, umélé vodni
nadrze

- popise slozeni pidy, pliidni typy a druhy a jejich hospodarské vyuziti,

objasni usporadani bioty v zavislosti na zemépisné sifce a nadmorské
vySce, vymezi geograficka Sitkova pasma na Zemi

- umi pojmenovat riizné krajiny jako soucdst pevninské cdsti

-pfirodni a spolecenské prostiedi, typy
krajin

Vztah priirody a spolec¢nosti
-udrzitelny zivot a rozvoj, principy a
zasady ochrany prirody a Zivotniho
prostredi, chranéna izemi prirody,
globalni ekologické a environmentalni
problémy lidstva

krajinné sféry, rozlisi na konkrétnich prikladech specifické znaky a 9-5-01p
funkce krajin
- uvadi konkrétni ptiklady piirodnich a kulturnich krajinnych sloZek a 9-5-02
prvkd, prostorové rozmisténi hlavnich ekosystémi-biomu 9.5-02p
- uvede priklady prirodnich a kulturnich krajinnych sloZek
- porovnava plsobeni vnitinich a vnéjsich procesii v prirodni sféie a 9-2-03
jejich vliv na prirodu a lidskou spolec¢nost
/e , o (v g oae . o ] 9-5-03
- uvadi na vybranych ptikladech zavazné dlisledky a rizika pfirodnich a
spolecenskych vlivi na zivotni prostredi 9-5-03p
- uvddi na vybranych prikladech zdvazné diisledky a rizika
prirodnich a spolecenskych vlivii na Zivotni prostiedi
- ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu Terénni vyuka, praxi, ochrana VKO o 2:;—311
lddd zaklad Kticks . . ; c¢lovéka Den CO- mimoradné udalosti
oviddd zaklady praktické topografie a orientace v terénu orienta¢ni body, jevy, pomicky, projekt Hybejme se- turisticky pochod 9-7-02
- aplikuje v terénu praktické postupy pri pozorovani, zobrazovani a piistroje, stanovisté, uréovani svétovych | EGS2+0SV7-cvi¢eni v terénu-
hodnoceni krajiny stran, pohyb podle mapy a azimutu, orientacni body, buzola, mapa okoli
. Fo . y c . 9-7-03
- uplatiiuje v praxi zasady bezpe&ného pohybu a pohybu v krajiné, odhad vzdalenosti a vysek v terénu, skoly, nacrt pochodové osy
v modelovych situacich zasady bezpe¢ného chovani a jednani pri jednoduché panoramatické nacrtky
mimoi4dnych udalostech krajiny, situa¢nf plany, schematické
nacrtky pochodové osy, hodnoceni 9-7-03p

- uplatriuje v praxi zdsady bezpecného pohybu a pobytu ve volné
prirodé

prirodnich jevi a ukazatel(; Zivelni
pohromy, chovani a jednani pti
nebezpecich

- urci geografickou polohu jednotlivych oceant, svétadili podle
zemépisnych souradnic i z hlediska polohy na zemskych polokoulich
a v podnebnych pasech, porovna rozlohu jednotlivych oceanti
a svétadila

Regiony svéta-oceany, svétadily

- geograficka poloha, rozloha,
Clenitost a piirodni poméry oceant,
svétadilt

M - vysecové diagramy

D - objevné cesty

Pr - vliv geografické polohy na Zivot
ve svétadilech a v ocednech,
ekologické katastrofy, vyuziti oceant

Zaci by méli
vyuzivat rizné
zdroje
poskytujici
obrazovou
dokumentaci
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- popiSe a srovnava pfi interpretaci obecné zemépisnych map clenitost a
typické znaky prirodnich poméri jednotlivych oceand, svétadilt
- charakterizuje vyznam a hospodarské vyuziti oceanti, seznamuje se
s ekologickou problematikou mofi a ocedni
Vs 2 . A foo s . i éta — Arni i — vani ndla race
- uréf geografickou polohu a vyhleda na mapach polarni oblasti regiony svéta - polarni oblasti gv dfobyvagllpolu D hornou
, . . I g p I —fauna, rlora li
- uvede vyznam Arktidy a Antarktidy. seznami se s globalnimi problémy, M - rozbor klimatodiagramu eraturon,
které témto oblastem hrozi, posoudi vyznam mezinarodni politické atlasem
a védecké spoluprace pri vyzkumu a vyuzivani polarnich oblasti
L p ¥ ; . . N i & — nej ${ osi 4 i - odborna 9-3-01
- lokalizuje na mapach svétadily, ocedny, a makroregiony svéta podle Regiony sveta D nejstarsi osvldlene ol?lastl,v Ov literatura,
zvolenych Kkritérif, srovnava jejich postaveni a rozvojova jadra i - Afrika, Australie, Oceanie lidska prava, Pf_ pl)odmlnky zivota, M internetet,atlas
; foa —porovnavani ¢ise - pracovni a
pe“ferm;;)zy, o ednotlivé svétad ; EGS1+EGS2+0SV1-referat o slepé mapy
vyhledd na mapdch jednotlivé svétadily a ocedny vybraném regionu 9-3-01p
- porovnava a primérené hodnoti polohu, rozlohu, kulturni, spolecenské, 9.3.02
politické a hospodarské pomeéry, zvlastnosti a podobnosti, potencial,
bariéry jednotlivych svétadilli, ocednu, vybranych makroregionti svéta a 9-3-02p
vybranych statd
- rozlisi zdsadni prirodni a spolecenské znaky svétovych regionti
- charakterizuje polohu, rozlohu, prirodni, kulturni, spolecenské,
politické a hospoddrské poméry vybranych svetadilii, ocednt, a 9.3-03
vybranych stdtii
- zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly, nastavaj,
mohou nastat a co je pfi¢inou zadsadnich zmén v nich
VZDELAVACI OBLAST NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU VZDELAVACI OBOR ROCNIK
CLOVEK A PRIRODA ZEMEPIS ZEMEPIS 7.
Vystupy Zdka ZS Horni Police Ucivo-obsah Mezipr. vztahy, PT Met. a formy | Pozn.
.. , v , , . . i otq — i i - At - i uziti videa, 9-3-01
- lokalizuje na mapach svétadily, oceany, a makroregiony svéta podle Regiony svéta - Amerika, Asie, Evropa iﬁf:ljlzl; M(ﬁ;/t %;::}ték;egwn odborné
zvolenych kritérii, srovnava jejich postaveni a rozvojova jadra i » i . ) L h kty . t'ky . ©Frodni literatury,
eriferni zén pfirodni, spolefenské, hospodarské a charakteristika regionu/pfirodni, internetu
b 2 environmentalni problémy, moZnosti socioekonomické historické znaky, pracovnia slepé
- vyhledd na mapdch jednotlivé svétadily a ocedny Ca Ly ' zajimavosti/ mapy 9-3-01
jejich reSeni & D&Bi ICT préce p
- porovnava a primérené hodnoti polohu, rozlohu, kulturni, HUEBL s aktudlnimi
zdroji informaci 9-3-02

spolecenské, politické a hospodaiské poméry, zvlastnosti a

o politickém a
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podobnosti, potencidl, bariéry jednotlivych svétadil(, oceanu, MKV3, MKV4, MKVS5, hospodafském 9-3-02p
, . o v , 7.0 : z z oj1
vybranych makroregion{i svéta a vybranych stati EGS2-  Multikulturni Asie - p:g:oénéji se
- rozlisi zdsadni ptirodni a spolecenské znaky svétovych regionti skupinova prace-mapa narodu sezndmi se stity
p p y i 9 Asie,historie a soucasnost, jazyky, stiedni Evropy
- charakterizuje polohu, rozlohu, prirodni, kulturni, spole¢enské, tradice....... f;gf;;:g d“;
politické a hospoddrské poméry vybranych svétadilii, ocednti, a Dé,Vv,Cj,Cj organizace, ve 9-3-03
vybranych stdtd EGS1, EGS2, EGS3, MKV1 - Cestujeme | kergch je CR
o, N , . M P é - Ii cl
zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly, nastavaji, M Ev,rope prezentace,vytvorit cenem
s , ) . . nabidku cestovni kancelare/stat,
mohou nastat a co je pri¢inou zdsadnich zmén v nich o . . . -
prirodni podminky, historie, jazyk,
kuchyné...../
ICT,Dé,Cj,C],Bi
VZDELAVACT OBLAST NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU VZDELAVACI OBOR ROCNIK
CLOVEK A PRIRODA ZEMEPIS ZEMEPIS 8.
Vystupy Zdka ZS Horni Police Ucivo-obsah Mezipr. vztahy, PT Met. a formy | Pozn.
v i % 1z . , o Ceska i Ziti videa,
uréi geografickou polohu Ceské republiky, vyhodnoti relativni Ceska republika 5 o . o
geografickou polohu CR podle riiznych kritérii, porovna rozlohu CR geograficka poloha (poloha v P - geologicka stavba, ochrana ptirody | jiteratury
7 si0 v s si0 v . i . . M - porovnévéni rozlohy a internetu
s rozlohou vybranych statii svéta a s rozlohou sousednich stati zemépisné siti), relativni Javal pracovni a
% i % &pisn? icky ; Vo geograficka poloha, rozloha F - atmosférické prvky slepé mapy
popisSe s pomoci obecné zemépisnych a tematickych map vznik a vyvoj Slenitost h e 4 ’ vyhleddvani
P o . Cend P ‘ Clenitost povrchu a pfirodni o coava
reolziefu, urcll.a Vyhle(%ell hczf?plsne Eel(l;y, cbarak'ggrlzu],elsl podnebvl, Z?dstvo, poméry Ceské republiky EV1,EV2, EV3 - 0d pramene Kk tsti - iZ:fI:fr}:ll::iym
pudy, ’r(lilsls mCStHV[gg zwoc}llsst\llg, z }(1) drol?tl §tav Zivotniho prostredi, zakreslit tok feky od pramene a informacf
vymezi NP a a pochopi jejich dilezitost k Gsti,znazornit ptirodni potfebx;ycr} ,
vyhled3, popise a Zdﬁvodﬁuie na mapach nejvétsi a nejmensi podminky,osidleni,hospodafstvi..../ pro cestovani
soustredéni obyvatelstva v Ceské republice, vyhleda na mapach nejvétsi prace s tematickymi mapami/
a nejvyznamnéjsi sidla v Ceské republice a ur¢i jejich lokalizac¢ni faktory ICT, Vv
srovnava ukazatele o lidnatosti, rozmisténi, pohybu a struktute Cesky jazyk - nareci
Ceské i imi st3 4 Alni M - hustota obyv.
obyvatels.tva,C,esk.e re,put.),llky se s,ousednlml staty, Yyhleda aktualn.l rozmisténi obyvatelstva pro vl il y Keai
demografické udaje tykajici se své obce, zpracovava je, vyhodnocuje a . . M I- vilv osidleni na Krajinu
> g " Al a sidelni poméry Ceské D ik ich mést. vivoi
pokousi se o prognézu dalsiho vyvoje republiky - VZnIK prvnich mest, vyvoj
p urbanizace
rozliSuje a porovnava predpoklady, rozmisténi a perspektivu rozmisténi hospodarskych Ch - v'yu%itl rjerostnych surovin,
hospodaiskych aktivit ¢innosti Ceské republiky chemicky 'prurrolysl, petrochemie
hospodaistvi Ceské republiky charakterizuje po jednotlivych oblastech h liticke {CRve | . listorie pramyslu
0spo zlarstw “?1 é r,el()ju iky chara .terllz%];: poje not, 1vych 0 hastes ] osp.a %o itic ke postaveni CRve | py peio obyvatelstva, produkty
p;uhmyds , zemédélstvi, doprava a spoje, sluzby, cestovni ruch, zahranicni svété, v Evropé rostlinné a Zivotisné vyroby, fosilni
obeho paliva, suroviny -primysl,
F - typy elektraren 9-6-03
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hodnoti a porovnava na priméf. irovni polohu, ptirodni poméry, pt.
zdroje, lidsky a hospodarsky potencial CR v evropském a svétovém

kontextu 9-6-03p
zhodnoti postaveni své obce v ramci hospodarstvi
- urci zemépisnou polohu a rozlohu Ceské republiky a jeji sousedn{ stdty
- rozlisuje ptirodni podminky CR, popise povrch a jeho ¢lenitost
uvede hlavni tdaje o rozmisteni obyvatelstva o0
uvadi priklady Gcasti a piisobnosti CR ve svétovych mezinarodnich a
nadnarodnich institucich, organizacich a interakcich statu
lokalizuje na mapéach jednotlivé kraje, CR a hlavni jadrové a periferni - regiony Ceské republiky D’— histor,ie regionu,.Ch - pru,mysl regior’iu,Cj - 9-6-04
oblasti z hlediska osidlen{ a hospodaiskych aktivit vyznamné osobnosti, M - prace s daty,Pr - l,<ra]1na
3 o . e . L EGS2, 0SV7,0SV11- Prezentace - Pozvanka do
- vyhledd na mapdch jednotlivé kraje Ceské republiky a charakterizuje kraje /vytvofit pozvanku k navitévé vybraného
hospoddrské pomeéry, prirodni zvldstnosti a kulturni zajimavosti kraje/ zpracovani krajii CR - prace v tymech 9-6-04p
vymezi a lokalizuje mistni oblast podle bydlisté (3koly) - mistniregion Ceské republiky |D - historie 1"egior1v1%, Ch - EGS2, OSVZ' ) 9-6:01
e TR o ) " . . , .. primysl regionu, Cj - 0SV11 -Nas Kkraj,
zjisti historii, statistické tidaje vztahujici se k obci, popiSe a posoudi - poznatky o Libereckém kraji vyznamné osobnosti nase obec vytvofit
regionalni zvlastnosti, typické znaky prirody, osidleni, hospodarstvi M - préce s daty. Cj,Vv,ICT propagaéni
a kultury mistniho regionu a jejich mozné perspektivy Y material. formu
)
- vymezi a lokalizuje tizemi mistni krajiny a oblasti (regionu) podle zvoli Zaci sami 9-6-01p
bydlisté nebo skoly
hodnoti na pfimérené arovni piirodni, hosp., a kulturni poméry
mistniho regionu 9-6-02
pracuje aktivné s turistickou mapou mistniho regionu
-charakterizuje prirodni, hospodarské a kulturni poméry mistniho regionu —
-6-Uzp
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VZDELAVACI OBLAST NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU VZDELAVACI OBOR ROCNIK
CLOVEK A PRIRODA ZEMEPIS ZEMEPIS 9.
Vystupy Zdka ZS Horni Police U¢ivo-obsah Mezipr. vztahy, PT Pozn.

Met. a
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-posoudi na piimérené irovni prostorovou organizaci svétové populace,
pracuje aktivné s tematickymi mapami
- posuzuje lokaliza¢ni faktory sidel, jak prirodni podminky souvisi s funkci
lidského sidla, pojmenuje obecné zakladni geogr.znaky sidel
-uvede priklady, jak prirodni podminky souvisi s funkci a rozmisténim lidskych
sidel
-vyhledd na mapdch nejzndméjsi oblasti cestovniho ruchu a rekreace
-vyhodnot{ aktudlni demografické ukazatele
-orientuje se v rozmisténi lidskych ras, narodt, jazykt a naboZenstvi
-zhodnoti pfimérené strukturu, slozky a funkce svétového hospodarstvi,
lokalizuje na mapach hl. sv. surovinové a energetické zdroje
-vyhleda a urci hlavni a vedlejsi oblasti svétového hospodarstvi
-vymezi Kritéria hodnoceni vyspélosti statu
-orientuje se na politické mapé svéta
-uvede ptiklady rtizné miry demokracie,
-lokalizuje aktualni priklady politickych, narodnostnich a nabozenskych
konfliktd
-porovnava predpoklady a hl. faktory pro izemni rozmisténi hosp. aktivit
-uvede ptiklady nejznameéjsich politickych,vojenskych a hospodarskych
seskupeni /zaméreni hl.na EU/
-porovnava staty svéta a zajmové integrace statl svéta na zakladé podobnych
a odlisnych znakt
-vymezi globalni problémy, hleda jejich priciny, hleda mozna reSeni
-lokalizuje na mapach jednotlivych svétadili hl. aktualni geopolitické zmény a
politické problémy v konkrétnich svétovych regionech
-zhodnoti spolecenské a hospodarské vlivy lidské spole¢nosti na krajinu a
zivotni prostiedi
-uvede kladné i zaporné priklady na celosvétové i lokalni irovni, navrhne
mozna FeSeni
uvadi na prikladech zavazné duisledky a rizika pfirodnich a spolecenskych
vlivl na zivotni prostredi
uvddi na vybranych prikladech zdvazné diisledky a rizika prirodnich a
spolecenskych vlivii na Zivotni prostredi

-obyvatelstvo svéta

-globaliza¢ni spolecenské, politické a
hospodarské procesy

-svétové hospodatstvi

-regionalni spolecenské, politické a
hospodarské atvary

-krajina
vztah priroda a spole¢nost

0SV11, MKV1, MKV2, MKV3, MKV4,
MKV 5, EGS1

Cesta emigranta-pribéhy emigrantii-
rozbor, cetba

EGS1, EGS2, MKV4, MKV2, MKV3
Bohaty“sever” a chudy ,jih“-
porovnavaci tabulky

EV3
Hustota dopravy v obci-vlastni
analyza-Seti‘eni

EV1
Soutéz pro 1. stupen - ekologicka
tématika

Dé, Bi,VkO

mapy,
atlasy,
internet,
denni
tisk,
encyklope
die

9-4-01

9-4-02

9-4-02p

9-4-03

9-4-04

9-4-05

9-4-06

9-5-03

9-5-03
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5.7 Uméni a kultura

5.7.1 Hudebni vychova

1.stupen
CHARAKTERISTIKA
VYUCOVACI PREDMET HUDEBNI VYCHOVA
VZDELAVACI OBLAST UMENI A KULTURA
VZDELAVACI OBOR HUDEBNi{ VYCHOVA
ROCNIK 1. STUPEN
CHARAKTERISTIKA

Predstavuje umélecké vnimani a osvojovani svéta. Dochazi k rozvijeni tvorivosti a estetického citéni a k utvareni kladného vztahu ke kulturnim hodnotam soucasnosti i
minulosti.

ORGANIZACE

Casova dotace: jedna hodina tydné v kazdém ro¢niku 1.st. Pro nizky pocet Zaki na 1. stupni jsou Zaci spojovani a vyu¢ovani v oddélenich

PRUREZOVA TEMATA

Umeéni a kultura zahrnuje ¢ast tematickych okruhti prifezovych témat, zejména OSV (Zak respektuje hodnoty zvyk a tradic, uplatiiuje kreativitu a originalitu a spravné se
chova pri navstévach kulturni akce), MKV (zak chape zanr v souvislosti s dobou, kulturou a mistem vzniku, na ptikladech rozliSuje rozmanitost kultury), EV, MV, EGS (zak
vyuziva vlastnich schopnosti v tymové préci pri nacviku vystoupeni).

OBSAH

Hudebni vychova zahrnuje vokalni, instrumentalni, hudebné pohybové, hudebné tvotivé a percepéni slozky, které se vzajemné propojuji a dopliiuji. Zaci ziskavaji zakladni
pévecké navyky a dovednosti, seznamuji se s hrou na jednoduché hudebni nastroje, reaguji na hudbu pohybem a poznavaji hudbu v rtiznych zanrech a stylech. Hudebni vychova
rozviji celkovou détskou hudebnost, détské schopnosti, které se projevuji sluchovymi, rytmickymi, péveckymi, intona¢nimi, instrumentalnimi, hudebné pohybovymi, hudebné
tvotivymi a poslechovymi dovednostmi.

Vyuziva metod a forem prace zalozenych prevazné na praci jednotlivce i kolektivu (prace ve dvojicich, malych tymech i celé tridy), vzajemného uceni na zakladé schopnosti
prezentovat své umélecké dovednosti pred kolektivem, projektl (piiprava vystoupeni), projektovych dni a navstév kulturnich akci.

Hodnoceni Zaka sleduje uroven ziskanych uméleckych dovednosti a védomosti a schopnost rozvijet a aplikovat tyto dovednosti pii vytvareni umeéleckého dila a hudebniho
projevu. Hodnoceni se opira o celkovy kulturni projev ditéte, aktivni pristup ke vSem uméleckym ¢innostem a détskou kreativitu a originalitu..

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE PRO ROZVO] KOMPETENCI ZAK(

KOMPETENCE K UCENI - Zak zpiva na zakladé svych dispozic intonac¢né ¢isté a rytmicky presné v jednohlase
- ucitel vede Zaky k uZivani spravné terminologie a symboliky, ucitel umoziiuje kazdému Zakovi zazit ispéch
KOMPETENCE K RESEN{ - rozliSuje jednotlivé kvality tonti, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici hudby rozpozna v proudu
PROBLEMU - znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni
- ucitel sleduje pri hodiné pokrok vsech zaki, ucitel vede zaky k vzajemnému naslouchani
KOMPETENCE - zakrytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramci nejjednodussich hudebnich forem
KOMUNIKATIVN{ - reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie

- ucitel se zajima o naméty, nazory, zkuSenosti zakd, ucitel vytvari prilezitosti pro relevantni komunikaci mezi zaky
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KOMPETENCE SOCIALNI A -
PERSONALN{ -
KOMPETENCE OBCANSKA -

Zaci jsou vedeni ke kritickému usuzovani a posuzovani zanru a stylt hudby
ucitel vede zaky k vzajemnému naslouchdni, ucitel vede Zaky k tomu, aby brali ohled na druhé
zak je veden ke kritickému mysleni nad obsahy hudebnich dél

- ucitel umoznuje zaklim, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledki

KOMPETENCE PRACOVNI -

- ucitel sleduje pti hodiné pokrok vSech zaku a vede je k uzivani riznych nastrojt a vybaveni
- ucitel vede zaky k pouzivani obecné znamych termint, znakl a symboli

vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre, tane¢nim pohybem vyjadiuje hudebni naladu

VZDELAVACI OBLAST NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU VZDELAVACI OBOR ROCNIK
UMENT A KULTURA HUDEBNi VYCHOVA HUDEBN{ VYCHOVA 1.
Vystupy Zdka ZS Horni Police Ucivo-obsah Mezipr. vztahy, PT HV
Vnima své télo pii zpévu, dba na spravné drzeni téla, dokaze si | Vokalni ¢cinnosti
uvédomit dychani bri$ni a hrudni. Snazi se o zretelnou vyslovnost. - pévecky a mluvni projev (zakladni pévecké 0OSV8 -hra na ozvénu
Dokaze vysvétlit vyznam not. dovednosti, hlasova hygiena) EV4 - vztah k prirodé,
- hudebni rytmus (realizace pisni ve 2 /4 taktu) postoj ¢lovéka
Opakuje jednoduchou melodii pti hlasovych cvic¢enich a aplikuje ji do - hudba, ramus
jednoduchych pisni. - Hra pri poslechu, co 3-1-01
je nam prijemné,
Zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté v jednohlase.- diskuze
Vyuziva své télo k jednoduché rytmizaci rikadel. Instrumentalni ¢innosti CJ - tikadla
Pouziva nastroje Orffova instrumentare a dokdZe je pojmenovat. - Hrana hudebni nastroje (reprodukce motivd, M - pisen Jedna, dvé.. 3-1-03
Rozezna zakladni hudebni nastroje jako klavir, kytara, flétna. témat, jednoduchych skladbic¢ek pomoci rytmickych
nastroji z Orffova instrumentéare.
- Rytmizace (hra na télo),Hudebni hry (ozvéna)
Dokaze reagovat pohybem na znéjici hudbu, méni rychlost pohybu pti | Hudebné pohybové ¢innosti MV3 -vybér kvalitni hudby,
zménach rytmu. - Pohybovy doprovod zngjici hudby ve 2/4 taktu hudba provazi vyuku - vyklad, | 3-1-04
Dba na spravné drZeni téla pti provadéni hudebné pohybovych (tanec¢ni hry se zpévem). diskuze,0SVS5 - kreativita pfi
¢innosti. - Pohybové vyjadieni hudby (pohybova pohybové improvizaci - hry
L34 s . v . . . < vir s Tv - pochod za doprovodu
Ovlada jednoduché tanecnf hry. improvizace), reakce na zmény v proudu znéjici rytmického néstroje
DokaZe pochodovat v 2 /4 taktu. hudby Prv - roéni obdobi
Poslechové Cinnosti MKV1 -lidové pisné z riiznych
Pozna a nauci se vybrané vanoc¢ni koledy. - Kvality tont (délka, sila, barva, vyska) oblasti i zemi- diskuze,poslech,
Pozna zakladni hudebni nastroje podle zvuku. - Hudebni styly (hudba pochodova, tanecni, Zpév 3-1-06

Pozna statni hymnu CR.

ukolébavka apod.)

VDO2 - hymna CR - poslech

HV-3-1-01p zpivd jednoduché pisné v rozsahu kvinty

HV-3-1-02p spravné a hospodarné dycha a zietelné vyslovuje pri rytmizaci rikadel i pFi zpevu
HV-3-1-04p reaguje pohybem na tempové a rytmické zmeny

HV-3-1-05p rozIisi silu zvuku

- pozorné vnimd jednoduché skladby
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VZDELAVACI OBLAST

NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU VZDELAVACI 0BOR ROCNIK
UMENI A KULTURA HUDEBNI VYCHOVA HUDEBN{ VYCHOVA 2.
Vystupy Zdka ZS$ Horni Police Ucivo-obsah Mezipr. vztahy, PT HV
RozliSuje rytmus pomaly a rychly, melodii stoupavou a | Vokalni ¢innosti Cj - tikadla, basng,
klesavou, zeslabovani a zesilovani. Pévecky a mluvni projev (pévecké dovednosti, hlasova hygiena, | reprodukce textu
Rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu | nasazeni a tvorba ténu, dynamicky odlidny zpév, rozsifovani | G TV - ztvdrnénitextu
znéjici hudby. hlasového rozsahu) pOhybvem 3 L
Rozezna pojmy notova osnova, noty pomlky, takty. Hudebni rytmus (pisné v 2/4 a % taktu) glifl'l;cv;:j;;cse(sﬁiz)c n 3-1-01
Dokaze Ccisté intonacné zazpivat vybrané koledy, pisné | Dvojhlas (kanon) Prv - lidové zvyky a tradice
v jednohlase. DokaZe zpivat v kanonu. MKV4 - mezilidské vztahy
v lidové pisni - diskuze
Dokaze vytleskavat rytmus podle fikadel a pisni. Instrumentalni ¢innosti OSV 8-hra na vytleskavani | 3-1-02
Pozna jednoduché pisné podle vytleskavani. - Hrana hudebni nastroje (hra na hudebni nastroje pisné
Pozna a pojmenuje hudebni nastroje podle zvuku. (reprodukce motivi, témat, jednoduchych skladbicek
Pouziva nastroje Orffova instrumentare. pomoci nastroji z Orfeova instrumentare, zobcovych
fléten)
- Rytmizace, hudebni hry. Hudebni improvizace v hrach
Umi se pohybovat podle daného rytmu, pochodovat a zaroveri | Hudebné pohybové ¢innosti Tv -pochod, tane¢ni krok 3-1-04
vytleskavat rytmus ¢i bubnovat. - Taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby ve 2/4
Vyjadii pohybem hudbu. taktu
Doprovodi zpév jednoduchym tancem. - pohybové vyjadieni hudby (pohybova improvizace)
Seznami se s vyznamnymi skladbami znamych skladateli Poslechové ¢innosti
- hudebni vyrazové prostredky a hudebni prvky (pohyb,
melodie, rytmus)
- Hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni,
lidsky hlas a hudebni nastroj
HV-3-1-01p zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty
HV-3-1-02p spravné a hospodarné dycha a zretelné vyslovuje pri rytmizaci rikadel i pri zpévu
HV-3-1-04p reaguje pohybem na tempové a rytmické zmeény
HV-3-1-05p rozlist silu zvuku
- pozorné vnimd jednoduché skladby
VZDELAVACI OBLAST NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU VZDELAVACI OBOR ROCNIK
UMENI A KULTURA HUDEBNI VYCHOVA HUDEBNI{ VYCHOVA 3.
Vystupy Zdka ZS Horni Police U¢ivo-obsah Mezipr. vztahy, PT Met. a formy

Vytleska a zataktuje 2/4 a 34 takt.

Vokalni ¢innosti

Prv - vanoc¢ni zvyky a
tradice
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Seznami se s notovou osnovou a zapisem not. Pozna podle zapisu not
klesavou a stoupavou melodii.
Zpiva intonacné spravné vybrané pisné a rytmicky presné

Pévecky a mluvni projev (pévecké dovednosti, hlasova
hygiena, spravné nasazeni ténu, dynamicky odliSny zpév,
rozsifovani hlasového rozsahu)

Hudebni rytmus (realizace pisni v 2/4 a 34 taktu)vojhlas(

VDO2 - laska k vlasti -
hymna CR (lit., prv.)

lidovy dvojhlas, kdnon) 3-1-01
Zaznam vokalni hudby (nota jako graficky znak pro tén)
Vytleska dvouctvrtecni a tiictvrtecni takt. Instrumentalni ¢innosti 3-1-03
Pouziva rytmické nastroje k doprovodu pisni. Hra na hudebni nastroje (hra na nastroje z Orfeova
Umi rozlisit skupiny hudebnich nastroji a uvést priklady. instrumentate)
Rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje vramci | Rytmizace jednotlivych pisni pomoci nastroji, hudebni 3-1-02
nejjednodusSich hudebnich forem improvizace
Pozna rozdil mezi val¢ikem a polkou. Hudebné pohybové ¢innosti Tv - mazurka, tanecni 3-1-03
Aplikuje znalost dvou a tfidobého metra do tanecnich krokd. Taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby (2/4 a 3 | kroky
Reaguje pohybem na hudbu, pohybem vyjadfuje tempo, metrum, | takt) 0SV3+0SV8- tanecky v
dynamiku, smér melodie Pohybové vyjadreni hudby (pohybové improvizace) paru
Poslechové cinnosti EGS1- poslech evropské
Kvality tont klasické hudby
Posloucha hudbu vaznou, slavnostni, zabavnou. Hudebni vyrazové prostredky, hudebni prvky (pohyb
Rozpozna rtiznou melodii predvéti a zavéti. melodie, melodie, rytmus, metrum, dynamika) 3-1-05
Rozlisuje jednotlivé kvality tont, rozpozna vyrazné tempové a | Hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni,
dynamické zmény v proudu znéjici hudby. lidsky hlas a hudebni nastroj
HV-3-1-01p zpivd jednoduché pisné v rozsahu kvinty
HV-3-1-02p spravné a hospodarné dycha a zietelné vyslovuje pri rytmizaci rikadel i pri zpévu
HV-3-1-04p reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény
HV-3-1-05p rozlisi silu zvuku
- pozorné vanimd jednoduché skladby
VZDELAVACI OBLAST NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU VZDELAVACI OBOR ROCNIK
UMENI A KULTURA HUDEBNI VYCHOVA HUDEBN{ VYCHOVA 4.
Vystupy Zdka Z$ Horni Police Ucivo-obsah Mezipr. vztahy, PT Met. a formy
Prizpévu spravné dycha, intonuje. Dokaze zazpivat naucené | Vokalni ¢innosti Vv, P¢ - vano¢ni 5-1-01
pisné. Pévecky a mluvni projev(pévecky projev, hlasova hygiena) dilna
Zna pojmy houslovy Kli¢, repetice. Hudebni rytmus( realizace pisni v 2/4, 34, 4/4 taktu) Prv -lidové zvyky a
Rozlisuje délky not a umi je zapsat. Intonace, vokalni improvizace(diatonické postupy v mollovych a | tradice
Dokaze zapsat stupnici C dur do notové osnovy vcetné | durovych toninach, volné nastupy riznych stupmni)
houslového Kklice.
5-1-02
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Realizuje podle svych schopnosti a dovednosti - zpévem,
hrou, tancem, doprovodnou hrou - jednoduchou melodii ¢i
pisenl zapsanou pomoci not

Zpiva lidové i umélé pisné.

Vysvétli piivod statni hymny. Zazpiva hymnu CR.

Ovlada klasifikaci hudebnich nastrojt.

Samostatné rytmizuje rikadla.

Umi doprovodit pisent pomoci rytmickych nastroja.

Dokaze rytmizovat podle jednoduchého grafického zaznamu.
Vyuziva na zakladé svych schopnosti a dovednosti
jednoduché pr.slozitéjsi hudebni nastroje k doprovodné hre

Instrumentalni ¢innosti

Hra na hudebni nastroje z Orfeova instrumentare

Rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni

Zaznam instrumentdlni melodie (rytmické schéma jednoduché
skladby)

a k reprodukci jednoduchych motivni skladeb a pisni 5-1-03
Umi si zapamatovat nacviceny pohyb na hudbu a zopakovat | Hudebné pohybové ¢innosti 0SV1+0SV7 - 5-1-07
ho pti spole¢ném vystoupeni) Pohybovy doprovod znéjici hudby(2/4,3/4,4/4 takt) nacvik tane¢niho
Ztvariuje hudbu pohybem s vyuzitim tanecnich kroki, na | Pohybové vyjadieni hudby (pantomima, lidové tance) pasma na
zakladé individualnich schopnosti a dovednosti vytvari | Orientace v prostoru- pamétné uchovani tane¢nich pohybii) besidku
pohybové improvizace
Zna vyznacné Ceské skladatele a néktera jejich dila. Dle | Poslechové ¢innosti EGS2 - poslech
poslechu rozpozna pisné ve 2/4 a 34 taktu. Kvality tonti tvorby
Rozpozna hudebni formu poslechové skladby. Vztahy mezi tony (akord) svétovych
Rozpozna vproudu znéjici hudby nékteré =zuzitych | Hudebni vyrazové prostfedky a hudebni prvky(barva, kontrast, | autort 5-1-04
hudebnich  vyrazovych  prostredk(i,  upozorni na | gradace, zvukomalba) MV3 - Hudba
metrorytmické, tempové, dynamické i zretelné harmonické | Hudba vokalni a instrumentalni vreklameé - 5-1-06
zmeény. Hudebni formy(mala a velka pistiova forma) diskuze
Interpretace hudby (slovni vyjadreni)
HV-5-1-01p zpiva pisné v priméreném rozsahu k individudlnim schopnostem
HV-5-1-02p, HV-5-1-07p propoji viastni pohyb s hudbou
HV-5-1-03p doprovodi spoluzaky na rytmické hudebni nastroje
HV-5-1-06p odlist tony podle vysky, sily a barvy
- pozorné vaima znéjici hudbu riiznych skladeb
- spravné hospodari s dechem pri interpretaci pisni — frazovani
VZDELAVACI OBLAST NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU VZDELAVACI OBOR ROCNIK
UMENI A KULTURA HUDEBNI VYCHOVA HUDEBN{ VYCHOVA 5.
Vystupy #dka ZS Horni Police Ucivo-obsah Mezipr'. vztahy, PT Met. a formy
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Zpiva na zakladé svych dispozic intonacné cisté a rytmicky | Vokalni ¢innosti VDO2 - statni hymna - 5-1-01
piesné v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych - Pévecky a mluvni projev(pévecky projev, hlasova zpév, rozbor,taktovani

toninach a pii zpévu vyuziva ziskané pévecké dovednosti hygiena) Vl1- Narodni obrozeni -

Pozna nastroje symfonického orchestru - Hudebni rytmus( realizace pisni v 2/4, 34, 4/4 taktu) | vyklad

Definuje pojmy: stupnice C dur, repetice, zesileni, - Dvojhlas a vicehlas Cj - lidové pisné - texty

zeslabeni. Pozna basovy Klic. - Intonace, vokalni improvizace(diatonické postupy lidovych pisni

Cte noty v rozsahu c1-g2 v houslovém KIi¢i. v mollovych a durovych téninach, volné nastupy

Realizuje podle svych schopnosti a dovednosti - zpévem, riznych stupi)

hrou, tancem, doprovodnou hrou - jednoduchou melodii ¢i - Zaznam vokaln{ hudby( orientace v notovém

pisen zapsanou pomoci not zaznamu, ¢tenf a zapis rytmického schématu pisné) 5-1-02
Vysvétli ptivod statni hymny. Zazpiva hymnu CR.

UZziva hudby k pohybovému vyjadreni nalady. Instrumentalni ¢innosti

Vyuziva na =zdkladé svych schopnosti a dovednosti - Hrana hudebni nastroje, doprovody

jednoduché pr.slozitéjSi hudebni nastroje k doprovodné - Rytmizace, melodizace a stylizace

hie a k reprodukci jednoduchych motivni skladeb a pisn{ - Graficky zaznam melodie - zpév s notovou oporou 5-1-03
Vytvaii vramci svych individ. dispozic jednoduché

predehry, mezihry a dohry a provadi elementarni hud.

improvizace 5-1-05
Taktuje ve 4/4 taktu. Hudebné pohybové ¢innosti Tv - tanec na lidovou | 5-1-07
Seznamfi se s krajovymi lidovymi tanci. - Taktovani. Pohybové vyjadieni hudby (pantomima, hudbu

Ztvariiuje hudbu pohybem s vyuzitim tanecnich krokd, na lidové tance, moderni tanec)

zakladé individudlnich schopnosti a dovednosti vytvari - Orientace v prostoru- pamétné uchovani tanec¢nich

pohybové improvizace pohybti)provod znéjici hudby

Rozpozna hudebni formu poslechové skladby. Poslechové ¢innosti OSV1 - prirozborech 5-1-04
Rozpoznd vproudu znéjici hudby nékteré z uzitych - Kvality téni skladeb uplatiiuje vlastni
hudebnich  vyrazovych prostfedkd, upozorni na - Vztahy mezi tény (akord) nazor, vhimani, cit 5-1-06

metrorytmické, tempové, dynamické i zietelné harmonické
zmény.

Poslechem rozezna vaznou hudbu, pozna varhanni hudbu,
vanocni hudbu, trampské pisné.

- Hudebni vyrazové prostfedky a hudebni prvky(barva,
kontrast, gradace, zvukomalba)

- Hudba vokalnf{ a instrumentalni

- Hudebni formy(mala a velka pisiiova forma, rondo,
variace)

- Interpretace hudby (slovni vyjadreni)

HV-5-1-01p zpivd pisné v priméreném rozsahu k individudlnim schopnostem
HV-5-1-02p, HV-5-1-07p propoji viastni pohyb s hudbou

HV-5-1-03p doprovodi spoluzaky na rytmické hudebni nastroje

HV-5-1-06p odlisi tony podle vysky, sily a barvy

- pozorné vnima znéjici hudbu riiznych skladeb

- spravné hospodari s dechem pri interpretaci pisni — frazovini
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2. stupen

CHARAKTERISTIKA

VYUCOVACI PREDMET HUDEBNI VYCHOVA
VZDELAVACI OBLAST UMENI A KULTURA
VZDELAVACI OBOR HUDEBNi{ VYCHOVA
ROCNIK 2. STUPEN

CHARAKTERISTIKA

Hudebni vychova prinasi umélecké poznavani svéta, rozviji tvorivé schopnosti a vinimani uméleckych dél v historickych souvislostech, vytvaii kladny vztah ke kulturnim

hodnotam.

ORGANIZACE

Casova dotace: jedna hodina tydné v 6. a 7. ro¢niku (do $k. r. 2009/10 pololeti také v 8.2 9.)

PRUREZOVA TEMATA

Hudebni vychova zahrnuje i nékteré tematické okruhy priiezovych témat OSV (respektovani hodnot zvykd a tradic, spravné chovani pfi navstévach kulturnich akci,

uplatiiovani originality a tvorivosti), MKV (slohové a stylové zatrazeni), EV, EGS,MV (vyuzivani vlastnich schopnosti pfi nacviku vystoupeni). Vyuziva poznatky z hodin

déjepisu, zemépisu, vytvarné vychovy a ¢eského jazyka 2. stupné. V hudebni vychové je vyuzivino metod a forem prace zaloZené na c¢innosti jednotlivce i celého tymu,

schopnosti prezentovat své umélecké dovednosti pied kolektivem, piipravé spole¢nych projektti a navstév kulturnich akci.

OBSAH

Hudebni vychova se sklada z vokalnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych a poslechovych ¢innosti, které se vzajemné dopliuji a vedou k aktivnimu vnimani zpévu a

hudby. Nabyté schopnosti vyuZziva zak pri vSech hudebnich aktivitach (zpévu, tanci, hfe na nastroj, orientaci pfi poslechu hudebnich dél), chape uméni jako prostiedek

komunikace, obohacuje svijj citovy Zivot a pristupuje tolerantné k rtiznorodym kulturnim hodnotam i projeviim rtiznych narodd. Hodnoceni Zaka probiha slovné a vychazi

z celkového kulturniho projevu ditéte, aktivniho a tvorivého pristupu ke vSem hudebnim ¢innostem, sleduje rostouci tirovei ziskanych hudebnich dovednosti a schopnosti

tyto dovednosti dale rozvijet a vyuzivat pri vSech ¢innostech hudebni vychovy.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE PRO ROZVOJ KOMPETENCI ZAKU

KOMPETENCE KUCENI | podle individuadlnich hudebnich schopnosti a dovednosti vyhledavaji a = vede zaky k vyhledavani, shromazdovani, tridéni, porovnavani
tfidi informace, pouZivaji obecné uzivané hudebni terminy, ziskané | informaci, k pouZzivani odborné terminologie, k nalézani souvislosti

znalosti propojuji do souvislosti mezi ziskanymi poznatky a vyuziti v praxi
KOMPETENCE K RESENi | na zakladé individualni hudebni vyspélosti postihuji z hudebniho proudu = vede Zaky ke spravnym zpiisoblim reseni problémd, s chybou zaka
PROBLEMU znéjici, skladby vyznamné sémantické prvky, srovnavaji je, slovné | pracuje jako s prileZitosti, jak ukazat cestu ke spravnému reSeni

charakterizuji, hledaji spojitosti mezi vlastni hudebni zkuSenosti a

zkuSenosti autora predavané, hudebnim dilem, samostatné a kriticky

premysleji, Zzakim je predkladan dostatek naméti k samostatnému

zpracovani a FeSeni problém{, pti zadani tikolu zaci rozpoznaji problém a

hledaji nejvhodnéjsi zptlisob fesSeni
KOMPETENCE pri praci ve skupiné dokaze zak vyjadrit sviij nazor, vhodnou formou ho = zadava ukoly, pti kterych Zaci mohou spolupracovat, zajima se o
KOMUNIKATIVNI obhdjit a tolerovat nazor druhych naméty a nazory zakd
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KOMPETENCE SOCIALN{

efektivné spolupracuji, respektuji nazory jinych, Zaci se u¢i objektivnim

vyzaduje dodrzovani pravidel slusSného chovan, umoziiuje kazdému
zakovi zaZit ispéch

vytvari prostor pro zaky, aby reflektovali spolecenské déni, vede zaky
k tomu, aby brali ohled na druhé
vyzaduje dodrzovani dohodnuté kvality, postupti a termint

A PERSONALNI ptistupem zhodnotit svoji praci i praci ostatnich, u¢i se chapat odlisné
kvality svych spoluzaki, uci se respektovat pravidla pfi praci v tymu,
dodrZovat je a svou pracovni ¢innosti kladné ovliviiovat kvalitu prace

KOMPETENCE respektuji nazor druhych, chrani a ocenuji nase kulturni tradice, aktivné

OBCANSKA se zapojuji do kulturniho déni

KOMPETENCE pri samostatné praci jsou zaci vedeni ke koncentraci na pracovni vykon,

PRACOVNI jeho dokonceni a dodrzuji vymezena pravidla

Zaci si vytvari pozitivni vztah k hudebnim ¢innostem

VZDELAVACI OBLAST NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU VZDELAVACI OBOR ROCNIK
UMENI A KULTURA HUDEBNI VYCHOVA HUDEBNI VYCHOVA 6.
Vystupy Zdka Z$ Horni Police Ucivo-obsah Mezipf. vztahy, PT HV
Vokalni ¢innosti |
Vyuzivé své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pti hudebnich aktivitich | Pévecky a mluveny projev-roz$ifovani hlasového | Cj- vztah mezi slovnim
Uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pii zpévu i pri mluvnim | rozsahu, jednohlasny a vicehlasny zpév, deklamace | hudebnim rytmem
projevu v bézném zivoté; zpiva dle svych dispozic intona¢né ¢isté a rytmicky | Intonace a vokalni improvizace 9-1-02
presné v jednohlase i vicehlase - — — — 9-1-02p,
-interpretuje vybrané lidové a umélé pisné Hudebni rytmus-vyuZivani rytmickych zakonitosti 9-1-03p
pti vokalnim zpévu

Orientuje se v pisnich homofonniho a polyfonniho typu

Lidové a umélé pisné - dynamika, melodie, rytmus
poznavani Kulturnich tradic

Orientuje se v notovém grafickém zadznamu

Orientace v notovém zaznamu vokalni skladby

Reprodukuje tony, pirevadi melodie z nezpévné do zpévné polohy

Rozvoj hudebniho sluchu a hudebni predstavivosti

Realizuje podle svych schopnosti a dovednosti pisné a skladby riiznych stylti a | Reflexe vokalniho projevu- vlastni vokalni projev a 9-1-04
Zanri projev ostatnich

-pozorné vhimd znéjici hudbu skladeb vétsiho rozsahu

-rozpoznd vybrané hudebni ndstroje symfonického orchestru

-uvede nékterd jména hudebnich skladatelii a ndzev nékterého z jejich dél 9-1-03p
Z4ak vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pti hudebnich 9-1-01
aktivitach 9-1-01p
-doprovdzi pisné pomoci ostinata

Instrumentalni ¢innosti

Vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti Hra na hudebni nastroje 9-1-03

-zak reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich schopnosti a
dovednosti rizné motivy, témata i casti skladeb, vytvari jednoduché
doprovody, provadi jednoduché hudebni improvizace

DokdaZe zaznamenat rytmus jednoduché pisné

Zaznam hudby

Tvori vlastni rytmické motivy, predehry, mezihry a dohry

Vyjadrovani hudebnich a nehudebnich predstav a
mySlenek pomoci hudebniho nastroje

0SV1-predstavy
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Navrhne jednoduchy doprovod k pohadce, baladé, povésti

| Tvorba doprovodu pro hudebné-dram. projevy

0SV4-vlastni tvor

ba doprovodu

Hudebné pohybové Cinnosti
Vyuziva taktovani, tanec¢ni kroky, vlastni pohybové ztvarnéni Pohybovy doprovod znéjici hudby 0SV8- tanec,
Pohybem vyjadiuje pochodovy, polkovy a val¢ikovy rytmus pohyb
Reaguje na zmény tempové, dynamické, rytmicko-metrické Pohybové reakce
Pri tanci a pohybovych hrach se presné orientuje v prostoru Orientace v prostoru 9-1-04
-zak rozpozna nékteré z tanci raznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ
hudebné pohybovych prvkii k poslouchané hudbé
Pomoci improvizace, pantomimy reaguje na hudebni dilo Pohybové vyjadreni hudby 0SV8-rec téla
Poslechové Cinnosti
Orientuje se v proudu znéjici hudby Orientace v hudebnim prostoru 9-1-05
Spojuje hudebni skladbu s jinymi hudebnimi a nehudebnimi dily Hudebni dilo a jeji autor VV, D- slohy
Seznamuje se s riznymi styly a zanry Hudebni styly a zanry 9-1-06
Chape jejich funkci vzhledem ke kulturnim tradicim a zvykiim
Zaiadi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou
hudbu do stylového obdobi
Vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni Interpretace znéjici hudby 9-1-07
VZDELAVACI OBLAST NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU VZDELAVACI OBOR ROCNIK
UMENI A KULTURA HUDEBNI VYCHOVA HUDEBNI viCHOVA 7
Vystupy #dka ZS Horni Police Ucivo-obsah Mezipr: vztahy, PT HV
Vokalni ¢innosti |

Zpiva dle svych dispozic intonaéné ¢isté a rytmicky presné v jednohlase i vicehlase | Pévecky a mluveny projev-rozsifovani hlasového | Cj- vztah mezi slovnim a
Uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pii zpévu i pri mluvnim | rozsahu, jednohlasny a vicehlasny zpév, deklamace | hudebnim rytmem
projevu v béZném Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné ¢isté a rytmicky | Intonace a vokalni improvizace 9-1-02
pfesné v jednohlase i vicehlase Hudebni rytmus-vyuzivani rytmickych zakonitosti 9-1-02p,

-interpretuje vybrané lidové a umélé pisné

pri vokalnim zpévu

Orientuje se v pisnich homofonniho a polyfonniho typu

Lidové a umélé pisné - dynamika, melodie, rytmus

MKV4 - lid. pisn

é jinych narodu,

poznavani kulturnich tradic

Orientuje se v notovém grafickém zaznamu
Pouziva notovy zapis jako oporu pfi realizaci pisné

Orientace v notovém zaznamu vokalni skladby

Reprodukuje tony, prevadi melodie z nezpévné do zpévné polohy

Rozvoj hudebniho sluchu a hudebni predstavivosti

DokaZe ocenit kvalitni vokalni projev druhého Reflexe vokalniho projevu- vlastni vokalni projev a 9-1-04
Hled4d moznosti ndpravy/transpozice melodie/ projev ostatnich

-pozorné vhimd znéjici hudbu skladeb vétsiho rozsahu

-rozpoznd vybrané hudebni ndstroje symfonického orchestru

-uvede nékterd jména hudebnich skladatelil a ndzev nékterého z jejich dél 9-1-03p
74Kk vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti p¥i hudebnich 9-1-01
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aktivitach

1.z4k se orientuje v notovém zapisu (délkové hodnoty not a pomlk, tempova
oznaceni, dynamicka znaménka, takt, opakovaci znaménka)

2. zak zazpiva v jednohlase, pripadné vicehlase, respektuje dany zanr

3. zak zahraje na zvoleny hudebni nastroj sélové, ve skupiné nebo jako soucast
doprovodu

4. 7ak postihne dominantni hudebné vyrazové prostredky pti poslechu hudebniho
dila nebo jeho ¢asti a uréi pravdépodobnou dobu jeho vzniku

5. Zak pohybem reaguje na hudebni ukdzku a na zmény v jejim pribéhu 9-1-01p
-doprovdzi pisné pomoci ostinata

Instrumentalni ¢innosti
Vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti Hra na hudebni nastroje 9-1-03

-zak reprodukuje na zikladé svych individualnich hudebnich schopnosti a
dovednosti rizné motivy, témata i casti skladeb, vytvari a voli jednoduché
doprovody, provadi jednoduché hudebni improvizace

Pouziva Orffiv instrumentar k doprovodu pisni

DokaZe zaznamenat rytmus jednoduché pisné

Zaznam hudby

Tvofi vlastni rytmické motivy, pfedehry, mezihry a dohry

Vyjadiovani hudebnich a nehudebnich predstav a
myslenek pomoci hudebniho nastroje

0Ssv1-
piredstavy

Navrhne jednoduchy doprovod k pohadce, baladé, povésti

Tvorba doprovodu pro hudebné-dram. projevy

0SV4-vlastni tvorba doprovodu

Hudebné pohybové Cinnosti
Vyuziva taktovani, tanec¢ni kroky, vlastni pohybové ztvarnéni Pohybovy doprovod znéjici hudby 0SV8- tanec,
Pohybem vyjadiuje pochodovy, polkovy a val¢ikovy rytmus pohyb
Reaguje na zmény tempové, dynamické, rytmicko-metrické Pohybové reakce na zmény v proudu znéjici hudby
Pti tanci a pohybovych hrach se ptesné orientuje v prostoru Orientace v prostoru 9-1-04
zak rozpozna nékteré z tanci ritznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ
hudebné pohybovych prvkii k poslouchané hudbé
Pomoci improvizace, pantomimy reaguje na hudebni dilo Pohybové vyjadreni hudby 0SV8-rec téla
Poslechové Cinnosti
Vnima uZité vyrazové prostiedky Orientace v hudebnim prostoru a analyza hudebni 9-1-05
Orientuje se v proudu znéjici hudby skladby
Spojuje hudebni skladbu s jinymi hudebnimi a nehudebnimi dily Hudebni dilo a jejf autor VV, D- slohy
Zaradi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou | Hudebni styly a Zanry 9-1-06
hudbu do stylového obdobi
Slovné charakterizuje hudebni dilo, vyjadiuje vlastni nazor Interpretace znéjici hudby 9-1-07
Vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni
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5.7.2 Vytvarna vychova

1. stupen
CHARAKTERISTIKA
VYUCOVACI PREDMET VYTVARNA VY'CHOVA
VZDELAVACI OBLAST UMENI A KULTURA
VZDELAVACI OBOR VYTVARNA VYCHOVA
ROCNIK 1. STUPEN
CHARAKTERISTIKA

Vytvarna vychova svym pojetim rozviji tvotivost a predstavivost zak, jejich smyslovou citlivost a podporuje jejich orientaci na plo$e i v prostoru. Zaci si osvojuji
pracovni navyky, zakladni vytvarné techniky a postupy, pomoci nichZ se dokazi vytvarné vyjadrit na dané téma. Zdlraznujeme komplexni pohled na danou problematiku,
zejména vyuziti meziptedmétovych vazeb a vztahii k ptirodé a lidské spole¢nosti. Zaci jsou vedeni ke kladnému vztahu ke kulturnimu bohatstvi své vlasti, vytvaieji si vztah
k uméni prostiednictvim navstévy kulturnich center (muzeum, galerie, divadlo...).

ORGANIZACE

1. ro¢nik - 1 hodina tydné; 2. ro¢nik - 1 hodina tydné, 3. ro¢nik - 1 hodina tydné; 4. ro¢nik - 2 hodiny tydné; 5. rocnik - 2 hodiny tydné

Pro nizky pocet zaki na 1. stupni jsou zZaci spojovani a vyucovani v oddélenich

PRUREZOVA TEMATA

Vyucovaci predmét vytvarna vychova je izce spjat s ostatnimi predméty vSech vzdélavacich oblasti. V predmétu se realizuji tato prirezova témata: VDO, EGS,EV, MDV

OBSAH

Vzdélavani -sméruje k podchyceni a rozvijeni zajmu o vytvarné uméni, vede k porozuméni zakladnim pojmidm ve vytvarné vychové, seznamuje se zakladnimi
zakonitostmi pfi pouzivani riznych vytvarnych technik, u¢i chapat umélecky proces jako zptisob poznani a komunikace, u¢i uzivat riiznorodé
umeélecké vyjadiovaci prostredky, pro vyjadieni svého vnimani, citéni, poznavani

Uc¢ivo -se sklada ze ti oblasti, které se navzajem prolinaji: Rozvijeni smyslové citlivosti, Uplatiiovani subjektivity a Ovéfovani komunikacnich acinkd.
VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE PRO ROZVOJ KOMPETENCI ZAKU
KOMPETENCE K UCENI - Zacijsou vedeni k samostatnému pozorovani a vnimani reality a feSeni vytvarnych problému

- ucitel vede Zaky k aktivnimu vizualné obraznému vyjadieni
- Zaci vyuzivaji poznatky v dalSich vytvarnych ¢innostech, zaujimaji a vyjadfuji sviij postoj k vizualné obraznému vyjadreni
KOMPETENCE K RESEN[ | ucitel vede zaky k tvorivému pristupu pri reSeni vytvarnych ukold
PROBLEMU - Zaci samostatné kombinuji vizualné obrazné elementy k dosazeni obraznych vyjadreni
- Zaci premysli o riiznorodosti interpretaci téhoz vizualné obrazného vyjadieni a zaujimaji k nim sviij postoj
- Zaci vyuzivaji ziskana poznani pti vlastni tvorbé
v/

KOMPETENCE - aci se zapojuji do diskuse, respektuji nazory jinych
KOMUNIKATIVNI - ZAci pojmenovavaji vizualné obrazné elementy, porovnavaji je, umi ocenit vizualné obrazna vyjadieni
ucitel vede Zaky k obohacovani slovni zasoby o odborné terminy z vytvarné oblasti
KOMPETENCE SOCIALNI A - ZAci umi tvorivé pracovat ve skupiné
PERSONALNI ucitel vede zaky ke kolegidlni pomoci
- Zaci respektuji riznorodost téhoz vizualné obrazného vyjadreni, moznost alternativniho pristupu
KOMPETENCE OBCANSKA - zaci chapou a respektuji estetické pozadavky na Zivotni prostiedi
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ucitel pomaha zakdm vytvorit si postoj k vytvarnym dilim

KOMPETENCE PRACOVN{ -
- Zaci dodrzuji hygienicka a be

Zaci uzivaji samostatné vizualné obrazné techniky

zpecnostni pravidla

- ucitel vede zaky k vyuzivani navykd a znalosti v dalsi praxi

VZDELAVACI OBLAST NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU VZDELAVACI OBOR ROCNIK
UMENI A KULTURA VYTVARNA VYCHOVA VYTVARNA VYCHOVA 1. w
Vystupy #dka ZS Horni Police Ucivo-obsah Mezipr. vztahy, PT Met. a formy Pozn.
Rozvijeni smyslové citlivosti
-rozpoznava a pojmenovava prvky viz. obr. vyj.:linie, objemy, tvary, | prvky vizudlné obrazného vyjddreni Mezipredmétové vztahy Cj, |zafazeny 3-1-01
barvy, objekty linie, tvary, objemy, svétlost, barva, textury POC, Prv, Hv, Tv, P¢, Inf prace
-jejich vztahy (podobnost, kontrast, rytmus) k vyznamny | 3102
-v tvorbé projevuje zkusenosti: plosné i prostorové usporadanilinie, | uspordddni objektii do celkii 0SV9-houby - modelovani | m vyrocim,
tvar, objem, objekt a jejich kombinace -vyraznost, velikost, postaveni ve statickém i dynamickém | ze samotvrdnouci hmoty udalostem a 3.1-03
-zvladne techniku malby vodovymi barvami a temperami, umi vyjadieni 0SV11- tvorba vlastni soutézim,
michat barvy, uziva rizné druhy $tétct mandaly vychazky,
-vyjadruje rozdily pri vnimani udalosti riiznymi smysly a pro jejich | reflexe a vztahy zrakového vnimdni k vnimdni ostatnimi navstévy
vyjadieni voli vhodné prostredky smysly vystav,
-vyjadieni  hmatovych, sluchovych,  pohybovych, galerii,
¢ichovych, chutovych podnétd muzef,
-vyjadteni vizudlnich podnétt vnimanych ostatnimi regionalnich
smysly pamatek a
zajimavosti
Uplatiiovani subjektivity
-vyjadii naladu, fantazii pomoci rtiznych technik (malba, kresba, | prostredky pro vyjddieni emoci, pociti, ndlad, fantazie, | EV1 - malba, ¢i tvorba z
Stétce, drivko, prst,...) predstav a osobnich zkuSenosti prirodnin ii¢niho koryta ke
-manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi Dni vody, stromii ke Dni
v prostoru, akéni tvar malby a kresby stromi
-rozpozna znamé ilustrace, aplikuje zkuSenost kvlastni ilustraci | typy vizudlné obraznych vyjddient MKYV2 -Betlém a jeho postavy
textu -rozliSeni, vybér, uplatnéni-hracka, objekt, ilustrace, volna | MV6-spolecné plakaty- prace o zviratech,
-zvladne kolaz- zpracovava piirodni material-nalepovani,dotvareni | malba dokreslovani obrazkii znamych ceskych
-vyuziva pii vytvarnych ¢innostech s riiznymi materialy prvky ilustratori
lidovych tradic
Ovéiovani komunikaénich uéinki
interpretuje (podle svych schopnosti) rizna viz. obr. vyj.; odlisné | osobni postoj v komunikaci 0SV11- vyuziti vlastni fantazie a invence | 3-1-04
porovnava se svoji zkuSenosti odlisné interpretace viz. obr. vyjaddieni: porovnani s vlastni pri volnych tématech
interpretaci
na zakladé vlastnich zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje | komunikacni obsah vizudlné obraznych vyjddreni EGS1 - kresba zazitkti z cest po Evropé 3-1-05

obsah vizudlné obr. vyj., kterd samostatné vybral ¢i vytvoril
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-se spoluzaky, vysvétlovani vysledkd tvorby podle svych
schopnosti a zaméteni

EGS2- malba statnich symbolii a vlajek
riznych evropskych statiu

VV-3-1-01-05p zvlddd zdkladni dovednosti pro vlastni tvorbu
VV-3-1-01p

rozpozndvd, pojmenovdvd a porovndvd linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich tvorby viastni (s dopomoci ucitele)

VV-3-1-02p, VV-3-1-04p uplatiiuje vlastni zkuSenosti, proZitky a fantazii pri tviiréich ¢innostech

VZDELAVACI OBLAST NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU VZDELAVACI 0BOR ROCNIK
UMEN{ A KULTURA VYTVARNA VYCHOVA VYTVARNA VYCHOVA 2. \AJ
VYSTUPY ZAKA ZS HORNI POLICE UCIVO-0BSAH MEZIPR. VZTAHY, PT MET. A FORMY | Pozn.
Rozvijeni smyslové citlivosti
-rozpoznava a pojmenovava prvky viz. obr. vyj.:linie, objemy, tvary, | prvky vizudlné obrazného vyjddreni Mezipredmétové vztahy Cj, |zafazeny 3-1-01
barvy, objekty linie, tvary, objemy, svétlost, barva, textury POC, Prv, Hv, Tv, P¢, Inf prace
-jejich vztahy (podobnost, kontrast, rytmus) k vyznamny
-v tvorbé projevuje zkusenosti: plosné i prostorové usporadanilinie, | uspordddni objektii do celkii 0OSV9- modelovani ze m vyrocim, o
tvar, objem, objekt a jejich kombinace -vyraznost, velikost, postaveni ve statickém i dynamickém | samotvrdnouci hmoty udalostem a
-zvladne techniku malby vodovymi barvami a temperami, umi vyjadieni 0SV11- tvorba vlastni soutézim,
michat barvy, uziva riizné druhy $tétct mandaly vychazky,
-vyjadruje rozdily pri vnimani udalosti riznymi smysly a pro jejich | reflexe a vztahy zrakového vnimdni k vnimdni ostatnimi navstévy
vyjadieni voli vhodné prostredky smysly vystav, 3-1-03
-vyjadireni  hmatovych,  sluchovych,  pohybovych, galerii,
¢ichovych, chutovych podnétd muzef,
-vyjadieni vizualnich podnétl vnimanych ostatnimi regiondlnich
smysly pamatek a
zajimavosti
Uplatiiovani subjektivity
-vyjadii naladu, fantazii pomoci rtiznych technik (malba, kresba, | prostredky pro vyjddieni emoci, pociti, ndlad, fantazie, | EV1 - malba, ¢i tvorba z
Stétce, drivko, prst,...) predstav a osobnich zkuSenosti prirodnin ii¢niho koryta ke
-manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi Dni vody, stromii ke Dni
v prostoru, akéni tvar malby a kresby stromi
-rozpozna znamé ilustrace, aplikuje zkuSenost kvlastni ilustraci | typy vizudlné obraznych vyjddient MKYV2 -Betlém a jeho postavy
textu -rozliSeni, vybér, uplatnéni-hracka, objekt, ilustrace, volna | MV6-spolecné plakaty- prace o zviratech,
-zvladne kolaz- zpracovava piirodni material-nalepovani,dotvareni | malba, plastika, reklama dokreslovani obrazkii znamych ceskych
-vyuziva pii vytvarnych ¢innostech s riiznymi materialy prvky ilustratori
lidovych tradic
Ovérovani komunikaénich aéinki
interpretuje (podle svych schopnosti) rizna viz. obr. vyj.; odlisné | osobni postoj v komunikaci 0SV11- vyuziti vlastni fantazie a invence | 3-1-04

porovnava se svoji zkuSenosti -

utvareni a zdlivodniovani postoje, odlisné interpretace viz.

obr. vyjadieni: samostatné vytvorenych a ptejatych v rdmci
skupin, porovnani s vlastni interpretaci

pri volnych tématech
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na zakladé vlastnich zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje | komunikacni obsah vizudlné obraznych vyjddreni EGS1 - kresba zazitkii z cest po Evropé 3-1-05
obsah vizualné obr. vyj., ktera samostatné vybral ¢i vytvoril -se spoluzaky, vysvétlovani vysledki tvorby podle svych EGS2- malba statnich symbolii a vlajek
schopnosti a zaméfeni ruznych evropskych statu
VV-3-1-01-05p zvlada zakladni dovednosti pro viastni tvorbu
Vv-3-1-01p rozpoznavd, pojmenovavad a porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich tvorby viastni Zivota (s dopomoci ucitele)
VV-3-1-02p, VV-3-1-04p uplatiiuje viastni zkusenosti, prozitky a fantazii pri tviiréich ¢innostech
VZDELAVACI OBLAST NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU VZDELAVACI 0BOR ROCNIK
UMENI A KULTURA VYTVARNA VYCHOVA VYTVARNA VYCHOVA 3. v
Vystupy #dka ZS Horni Police Ucivo-obsah Mezipr. vztahy, PT Met. a formy Pozn.
Rozvijeni smyslové citlivosti
-rozpoznava a pojmenovava prvky viz. obr. vyj.:linie, objemy, tvary, | prvky vizudlné obrazného vyjddieni Meziptedmétové vztahy Cj, |zatazeny 3-1-01
barvy, objekty linie, tvary, objemy, svétlost, barva, textury POC, Prv, Hv, Tv, P¢, Inf prace
-porovnava je a tridi na zakladé odlisnosti (vychazi ze zkuSenosti, | -jejich vztahy (podobnost, kontrast, rytmus) k vyznamny
vjemd, zazitkl a predstav) -jejich promény v plose, objemu, prostoru m vyrocim, 3-1-02
-v tvorbé projevuje zkusenosti: plosné i prostorové usporadanilinie, | uspordddni objektii do celkii 0SV9 - modelovani ze udalostem a
tvar, objem, objekt a jejich kombinace -vyraznost, velikost, postaveni ve statickém i dynamickém | samotvrdnouci hmoty soutézim,
-zvladne techniku malby vodovymi barvami a temperami, umf vyjadieni 0SV11- tvorba vlastni vychazky, 3-1-03
michat barvy, uziva riizné druhy $tétct, rozliSuje teplé a studené mandaly navstévy
barvy vystav,
-vyjadiuje rozdily pri vnimani udalosti riznymi smysly a pro jejich | reflexe a vztahy zrakového vnimdni k vnimdni ostatnimi galerii,
vyjadieni voli vhodné prostiredky smysly muzei,
-vyjadireni  hmatovych,  sluchovych,  pohybovych, regionalnich
gichovych, chutovych podnétt pamatek a
-vyjadteni vizudlnich podnétt vnimanych ostatnimi zajimavosti

smysly

-porovna rozdily viz. obr. vyjadieni fotografie, umélecké tvorby

smyslové tcinky vizudlné obraznych vyjddrent
-umélecka tvorba, fotografie, film, ¢asopisy, Tv, reklama,
elektron.média

Uplatiiovani subjektivity

-vyjadii naladu, fantazii pomoci riznych technik (malba, kresba,
Stétce, drivko, prst,...)

prostredky pro vyjddreni emoci, pociti, ndlad, fantazie,
predstav a osobnich zkuSenosti

-manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi

v prostoru, akéni tvar malby a kresby

EV1 - malba, ¢i tvorba z
prirodnin i¢niho koryta ke
Dni vody, stromii ke Dni

stromu

-rozpozna znamé ilustrace, aplikuje zkuSenost k vlastni ilustraci
textu

typy vizudlné obraznych vyjddient

MKV2 -Betlém a jeho postavy
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-zvladne kolaz- zpracovava prirodni materidl-nalepovani,dotvareni,
otisk,

-vyuziva pii vytvarnych ¢innostech s riznymi materialy prvky
lidovych tradic

-rozliSeni, vybér, uplatnéni-hracka, objekt, ilustrace, volna
malba, plastika, animace, comics, fotografie, elektr. obraz,
reklama

MV6-spolecné plakaty- prace o zviratech,
dokreslovani obrazki znamych ¢eskych
ilustratort

Ovérovani komunikaénich aéinku

interpretuje (podle svych schopnosti) rizna viz. obr. vyj.; odliSné | osobni postoj v komunikaci 0SV11- vyuziti vlastni fantazie a invence | 3-1-04
porovnava se svoji zkusenosti -utvareni a zdlivodiiovani postoje, odliSné interpretace viz. pri volnych tématech
obr. vyjadieni: samostatné vytvorenych a piejatych v rdmci
skupin, porovnani s vlastni interpretaci
na zakladé vlastnich zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje | komunikacni obsah vizudlné obraznych vyjddieni EGS1 - kresba zazitkii z cest po Evropé 3-1-05
obsah vizualné obr. vyj., kterd samostatné vybral ¢i vytvoril -se spoluzaky, vysvétlovani vysledki tvorby podle svych EGS2- malba statnich symboli a vlajek
schopnosti a zaméieni riznych evropskych stata
VV-3-1-01-05p zvlada zakladni dovednosti pro viastni tvorbu
Vv-3-1-01p rozpozndva, pojmenovava a porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich tvorby viastni, tvorby ostatnich i na prikladech z bezného Zivota (s dopomoci ucitele)
VV-3-1-02p, VV-3-1-04p uplatiiuje viastni zkusenosti, proZitky a fantazii pri tviréich ¢innostech, je schopen vysledky své cinnosti sdélit svym spoluzdkiim
VZDELAVACI OBLAST NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU VZDELAVACI 0BOR ROCNIK
UMENI A KULTURA VYTVARNA VYCHOVA VYTVARNA VYCHOVA 4, Vv
Vystupy #dka ZS Horni Police Ucivo-obsah Mezipr. vztahy, PT Met. a formy Pozn.
Rozvijeni smyslové citlivosti
-rozpoznava a pojmenovava prvky viz. obr. vyj.: linie, objemy, | prvky vizudlné obrazného vyjddrent EV1-kresba tusi- zilnatina listu, obtisky - | 5-1-01
tvary, barvy, objekty linie, tvary, objemy, svétlost, barva, textury vylisované listy
-porovnava je a tridi na zakladé vztahli (svétlostni, barevné |-jejich vztahy (podobnost, kontrast, rytmus) EV2- rytmické razeni prvki- tiskarna
kontrasty, proporce) -jejich promény v plose. objemu, prostoru z brambor
-uziva a kombinuje prvky ve vztahu k celku: plocha-linie a | uspordddni objektii do celkii EV4- malba a kresba 5-1-02
barevna plocha; objem- modelovani; prostor-usporadani prvki ve | -vyraznost, velikost, postaveni ve statickém i dynamickém | kiidou- zimni krajina,
vztahu k vl. télu-nezavisly model vyjadieni kresba tusi- strom v zimé
-naléza vhodné prostredky pro viz. obr. vyj. vznikla na zakladé reflexe a vztahy zrakového vnimdni kvnimdni ostatnimi | MKV2- mij darek- volna 5-1-04
vztahu zrak. vinimani a vinimani ostatnimi smysly (uplatiuji je smysly technika
v plosné, prostorové i objemové tvorbé) -vyjadreni hmatovych, sluchovych, pohybovych, ¢ichovych, | MKV3- vyzdoba tridy-
chutovych podnétt zvyky, dekorace
-vyjadreni vizualnich podnétii vnimanych ostatnimi smysly
smyslové ucinky vizudlné obraznych vyjadreni VDO1- frotaz- nase Skola
-umeélecka tvorba, fotografie, film, Casopisy, Tv, reklama,
elektron.média
Uplatiiovani subjektivity
-osobitost vnimani uplatnuje v pristupu k realité, pro vyjadieni prostiedky pro vyjddreni emoci, pocitd, ndlad, fantazie, | 0SV9- malba vodovymi 5-1-05

novych a neobv. pocitti a prozitkl voli a kombinuje prostredky
(vCetné prostf. a postupi soucasného vyt. umeéni)

predstav a osobnich zkusenosti

barvami, obtaZeni tusi- muj
kamarad
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-presnéji vytvarné vyjadri proporce lidské postavy

-manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi
v prostoru, akéni tvar malby a kresby

-umi vytvarné zpracovat prirodni materialy - nalepovani, dotvareni
apod.

-vyuziva pii Vv ¢innostech skladani, mackani, stiihani, trhani,
vyklapéni, posouvani apod.

typy vizudlné obraznych vyjddieni

-rozliSeni, vybér, uplatnéni-hracka, objekt, ilustrace, volna
malba, plastika, animace, comics, fotografie, elektr. obraz,
reklama

MV6+MV7+MV4+MV7-moje

noviny

(orientacni prvky v textu, opakované
uzivani prostiredki, vybér prostiredkii-sk.

prace

-rozezna jednoduché grafické techniky, zobrazuje svoji fantazii a
zivotni zkuSenosti

pristupy k vizudlné obraznym vyjddrenim
-hledisko vnimani: vizualni, haptické, statické, dynamické
-hledisko jejich motivace: fantazijni, smyslové vnimani

Ovérovani komunikacénich uéinku

-pri tvorbé se védomé zamétuje na projeveni vlastnich zivotnich | osobni postoj v komunikaci MKV4- malba 5-1-03
zkuSenosti i na tvorbu vyjadreni, ktera maji komunikac¢ni icinky | -utvareni a zdivodiovani postoje, odliSné interpretace viz. | temperou-
pro jeho nejblizsi socialni vztahy obr. vyjadieni: samostatné vytvorenych a prejatych v ramci | narodnostni mensiny,
skupin, porovnani s vlastni interpretaci obtisky- ruce

-na zakladeé vlastnich zkusenosti naléza a do komunikace zapojuje | komunikacni obsah vizudlné obraznych vyjddrent MV1-kresba a tvoreni kriZzovek 5-1-07
obsah vizudlné obr. vyj., ktera samostatné vybral ¢i vytvoril nebo | -se spoluzaky,vysvétlovani vysledki tvorby podle svych MV2+MV6- prezentace vysledkii ¢innosti-
upravil schopnosti a zaméieni vyzdoba tridy
-porovnava rizné interpretace viz. obr. vyj. a pristupuje k nim jako | promény komunikacniho obsahu 5-1-06
ke zdroji inspirace -zaméry tvorby a promény obsahu vlastnich viz. obr.
vytvori si $kalu obrazné vizualnich elementd k vyjadreni vyjadreni a dél vytvarného umeéni
osobitého pristupu k realité

VV-5-1-01p az VV-5-1-07p uplatiuje zdkladni dovednosti pro viastni tvorbu, realizuje sviij tviirci zameér

VV-5-1-01p, VV-5-1-02p rozlisuje, porovnava, t/idi a pojmenovava linie, barvy, tvary, objekty, rozpoznava jejich zakladni viastnosti a vztahy (kontrasty — velikost, barevny kontrast), uplatiuje je podle svych

schopnosti pri viastni tvorbé, pri vnimani tvorby ostatnich i umélecké produkce i na prikladech z bézného Zivota (s dopomoci ucitele)
VV-5-1-03p, VV-5-1-04p pri tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych vjemii, viastnich prozitki, zkusenosti a fantazie
VV-5-1-06p vyjadfi (slovné, mimoslovné, graficky) pocit z vnimani tviréi ¢innosti vlastni, ostatnich i uméleckého dila
VZDELAVACI OBLAST NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU VZDELAVACI 0BOR ROCNIK
UMENI A KULTURA VYTVARNA VYCHOVA VYTVARNA VYCHOVA 5. W
Vystupy #dka Z$ Horni Police Ucivo-obsah Mezipr. vztahy, PT Met. a formy Pozn.
Rozvijeni smyslové citlivosti
-rozpoznava a pojmenovava prvky viz. obr. vyj.: linie, objemy, | prvky vizudlné obrazného vyjddrent EV1-kresba tusi- Zilnatina listu, obtisky - | 5-1-01
tvary, barvy, objekty linie, tvary, objemy, svétlost, barva, textury vylisované listy
-porovnava je a tridi na zakladé vztaht (svétlostni, barevné | -jejich vztahy (podobnost, kontrast, rytmus) EV2- rytmické razeni prvkii- tiskarna
kontrasty, proporce) -jejich promény v plose. objemu, prostoru z brambor

-uzivd a kombinuje prvky ve vztahu k celku: plocha-linie a | uspordddni objektii do celkii EV4- malba a kresba 5-1-02

barevna plocha; objem- modelovani; prostor-usporadani prvki ve | -vyraznost, velikost, postaveni ve statickém i dynamickém | kifidou- zimni krajina,

vztahu k vl. télu-nezavisly model vyjadieni kresba tusi- strom v zimé

MKV2- muj darek- volna 5-1-04

reflexe a vztahy zrakového vnimdni kvnimdni ostatnimi
smysly

technika
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-naléza vhodné prostiedky pro viz. obr. vyj. vznikla na zakladé
vztahu zrak. viaiman{ a viniman{ ostatnimi smysly (uplatiiuji je
v plosné, prostorové i objemové tvorbé)

-vyjadieni hmatovych, sluchovych, pohybovych, ¢ichovych,
chutovych podnéti
-vyjadreni vizualnich podnéti vnimanych ostatnimi smysly

MKYV3- vyzdoba tridy-
zvyky, dekorace

smyslové ucinky vizudlne obraznych vyjddreni
-umélecka tvorba, fotografie, film, casopisy, Tv, reklama,
elektron.média

VDO1- frotaz- nase skola

Uplatiiovani subjektivity

-osobitost vniman{ uplatiiuje v pristupu k realité, pro vyjadieni prostredky pro vyjddreni emoci, pocitl, ndlad, fantazie, | 0SV9- malba vodovymi 5-1-05
novych a neobv. pocitl a prozitka voli a kombinuje prostiedky predstav a osobnich zkusenost{ barvami, obtazeni tusi- miij
(vCetné prostr. a postupli soucasného vyt. uméni) -manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi kamarad
-presnéji vytvarné vyjadii proporce lidské postavy v prostoru, akéni tvar malby a kresby
-umi vytvarné zpracovat prirodni materialy - nalepovani, dotvareni | typy vizudlné obraznych vyjadieni MV6+MV7+MV4+MV7-moje noviny
apod. -rozliSeni, vybér, uplatnéni-hracka, objekt, ilustrace, volna (orientacni prvky v textu, opakované
-vyuziva pii Vv ¢innostech skladani, mackani, stiihani, trhani, malba, plastika, animace, comics, fotografie, elektr. obraz, uzivani prostiredki, vybér prostiredku-sk.
posouvani apod. reklama prace
-rozeznd jednoduché grafické techniky, zobrazuje svoji fantazii a | pristupy k vizudIné obraznym vyjddrenim
zivotni zkuSenosti -hledisko vnimani: vizualni, haptické, statické, dynamické

-hledisko jejich motivace: fantazijni, smyslové vnimani

Ovéiovani komunikaé¢nich uéinki

-pii tvorbé se védomeé zaméruje na projeveni vlastnich Zivotnich osobni postoj v komunikaci MKV4- malba 5-1-03
zkuSenosti i na tvorbu vyjadreni, ktera maji komunikac¢ni ucinky | -utvareni a zdvodiovani postoje, odliSné interpretace viz. | temperou-
pro jeho nejbliZsi socialni vztahy obr. vyjadieni: samostatné vytvorenych a prejatych v ramci | narodnostni mensiny,

skupin, porovnani s vlastni interpretaci obtisky- ruce
-na zakladé vlastnich zkusenosti naléza a do komunikace zapojuje | komunikacni obsah vizudlné obraznych vyjddrent MV1-kresba a tvoreni kiiZovek 5-1-07
obsah vizualné obr. vyj., ktera samostatné vybral ¢i vytvoril nebo | -se spoluzaky,vysvétlovani vysledki tvorby podle svych MV2+MV6- prezentace vysledku ¢innosti-
upravil schopnosti a zaméfeni vyzdoba tridy
-porovnava rizné interpretace viz. obr. vyj. a pristupuje k nim jako | promény komunikacniho obsahu 5-1-06

ke zdroji inspirace

-zaméry tvorby a promény obsahu vlastnich viz. obr.

vyjadreni a dél vytvarného uméni

VV-5-1-01p az VV-5-1-07p uplatiiuje zakladni dovednosti pro viastni tvorbu, realizuje sviyj tviirci zamer

VV-5-1-01p, VV-5-1-02p rozlisuje, porovnava, tidi a pojmenovava linie, barvy, tvary, objekty, rozpoznava jejich zakladni viastnosti a vztahy (kontrasty — velikost, barevny kontrast), uplatije je podle svych

schopnosti pri viastni tvorbé, pri vnimanit tvorby ostatnich i umélecké produkce i na prikladech z bézného zivota (s dopomoci ucitele)
VV-5-1-03p, VV-5-1-04p pri tvorbé vychdzi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych viemii, vilastnich prozitkii, zkusenosti a fantazie

VV-5-1-06p

vyjadri (slovné, mimoslovné, graficky) pocit z vnimani tvircdi éinnosti viastni, ostatnich i uméleckého dila
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2. stupen

CHARAKTERISTIKA

VYUCOVACI PREDMET VYTVARNA VY'CHOVA
VZDELAVACI OBLAST UMENI A KULTURA
VZDELAVACI OBOR VYTVARNA VYCHOVA
ROCNIK 2. STUPEN
CHARAKTERISTIKA

sy

Vytvarna vychova ptinasi umeélecké poznavani svéta, rozviji tvorivé schopnosti a vnimani uméleckych dél v historickych souvislostech, vytvaii kladny vztah ke kulturnim
hodnotam. U zakt dochazi k rozvijeni tvorivosti a estetického citéni a k utvareni kladného vztahu ke kulturnim hodnotam soucasnosti i minulosti.
ORGANIZACE
Vyuéuje se v 6.av 7. ro¢éniku 2 hodiny tydné. Zaci se mohou délit do skupin (chl-d; 6.a 7.r.)
PRUREZOVA TEMATA
Predmétem prolinaji oblasti PT OSV a MV.
OBSAH
ZAci si osvojuji pracovni navyky, zakladni vytvarné techniky a postupy, pomoci nichZ se dokaZ{ vytvarné vyjadrit na dané téma. Konkrétni ¢innosti podporuji jejich orientaci
na ploSe i v prostoru. Zddraznujeme komplexni pohled na danou problematiku, zejména vyuziti meziptedmeétovych vazeb a vztahi k prirodé a lidské spolecnosti v riiznych
etapach jejiho vyvoje. Zaci jsou vedeni ke kladnému vztahu ke kulturnimu bohatstvi své vlasti, vytvaieji si vztah k uméni prostirednictvim navstévy kulturnich center (muze,
galerii, divadel, filmovych produkci,..). Pfi individualnich ¢innostech se dostava zakovi prostoru pro vyjadieni vlastniho nazoru a jeho obhajobé i sebehodnoceni své prace.
Pti kolektivnich ¢innostech je kladem diiraz na pozitivni atmosféru v pracovnim tymu, spolupraci pti feSeni spole¢ného tkolu a vzajemné respektovani prace ostatnich.
ZAaci jsou systematicky vedeni k osvojovani si postupné naro¢néjsich technik a postupt. U¢ivo je uspotadano tak, aby spliiovalo obsah celki: rozvijeni smyslové citlivosti,
uplatiiovani subjektivity, ovérovani komunikac¢nich ucink.
VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE PRO ROZVO] KOMPETENCI ZAK(: Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cilti vzdélavani - skupinové vyucovani, samostatna
prace, kolektivni prace, kratkodobé projekty.
KOMPETENCE K UCENI pti teoreticky zamétenych hodinach si Zaci vytvari takové ucebni materialy, aby je mohli dale vyuZivat pro své vlastni uc¢eni

Zaci pii své tvorbé poznavaji vlastni pokroky a pii kone¢ném vystupu si dokazi zpétné uvédomit problémy souvisejici s realizaci

¢ ucitel zadava jednotlivé ukoly tak, aby si kazdy Zak mohl sdim zorganizovat vlastni ¢innost

¢ ucitel vyuziva kladného hodnoceni k motivaci pro dalsi vytvarnou ¢innost
KOMPETENCE K RESENi | Zakim je predkladan dostatek ndmétl k samostatnému zpracovani a feSeni problémi souvisejicich s vybérem vytvarné techniky, materiald a

PROBLEMU pomiicek; pri zadani tikolu Zak rozpozna vytvarny problém a hleda nejvhodnéjsi zptisob feSeni
strategie e ucitel zadava ukoly zplisobem, ktery umozinuje volbu riznych postupi
KOMPETENCE pri praci ve skupiné dokaze zak vyjadrit svlij nazor, vhodnou formou ho obhdjit a tolerovat nazor druhych
KOMUNIKATIVN{ strategie e ucitel klade dostatek prostoru pro stietavani a komunikaci riiznymi formami (pisemné, pomoci technickych prostredkq, vytvarnymi

prostiedky, ..)
o ucitel dohlizi na dodrzovani etiky komunikace (naslouchani, respektovani originalnich, nezdarenych nazord, ..)
KOMPETENCE SOCIALNI A | udise respektovat pravidla p¥i praci v tymu, dodrZovat je a svou pracovni ¢innosti kladné ovlivitovat kvalitu prace
PERSONALNI strategie e ucitel dodava zakdm sebedlivéru a podle potreby zakiim v ¢innostech pomaha
e ucitel umoznuje kazdému zakovi zazit aspéch
o ucitel v priibéhu vyuky zohlediuje rozdily v pracovnim tempu jednotlivych zaki
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KOMPETENCE OBCANSKA

prace a ucastni se vytvarnych soutézi
strategie e ucitel podporuje obcanské citéni zakl pti vytvareni propaga¢nich material

KOMPETENCE PRACOVN{

e ucitel pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality a postupti

pti propagaci Skolnich akci Zaci vytvari plakaty a upoutavky, kterymi prezentuji skolu; zaci respektuji ndzor druhych; prezentuji vysledky své

pti samostatné praci jsou Zaci vedeni ke koncentraci na pracovni vykon, jeho dokonceni a dodrzuji vymezena pravidla; vytvari si pozitivni vztah
k manudlnim ¢innostem; pti praci s vytvarnym materidlem dodrzuji hygienicka pravidla
strategie o ucitel vede zaky ke spravnym zptlisoblim uZziti materialu, nastroji a vybaveni

VZDELAVACI OBLAST

NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU

VZDELAVACI OBOR

ROCNIK

KULTURA A UMENI

VYTVARNA VYCHOVA

KULTURA A UMEN{

6.

Vystupy Zdka ZS Horni Police

Ucivo-obsah

Mezipr. vztahy, PT

Met. a formy

Pozn.

-zak vybira, vyvari a pojmenovava prvky vizualné obraznych
vyjadreni a jejich vztaht; uplatiiuje je pro vyjadreni vlastnich
zkusSenosti, vjem, predstav a poznatk(; variuje rtizné prvky a
jejich vztahy pro ziskani osobitych vysledkt

Kresebné studie - linie, tvar, objem - jejich rozvrzeni
v obrazové plose, v objemu, v prostoru, jejich
vztahy, podobnost, kontrast, rytmus.
Jednoduché plosné kompozice z geometrickych
tvarl - spiraly, elipsy, Fazeni, rytmus, prolinani,
mnozeni, vyvazovani, pfimka, krivka.

HV - rytmus, melodie

Napf. zatisi, kresba dle
skutec¢nosti, kresba v
plenéru.

Napf. pocity vyjadiené
linii.

9-1-01

Uziva viz. obr. vyjadreni k zachyceni zkuSenosti ziskanych
pohybem, hmatem a sluchem.

-zak zaznamenava vizualnizkuSenost i zkusenosti ziskanych
ostatnimi smysly kzaznamenani podnétd z predstav a
fantazie

-uplatiiuje zdkladni dovednosti pri pripravé, realizaci a
prezentaci vlastniho tviirciho zaméru

-uplatiiuje linie, barvy, tvary a objekty v plose i prostoru podle
vlastniho tviircitho zdméru, vyuZivd jejich vlastnosti a vztahy;
pojmenovdvd je ve vysledcich vlastni tvorby i tvorby ostatnich;
vnimd a porovndvd jejich uplatnéni v bézné i umélecké produkci
-pri vlastni tvorbé vychdzi ze svych vlastnich zkusenosti,
predstav a myslenek, hledd a zvoli pro jejich vyjddreni
nejvhodnéjsi prostredky a postupy; zhodnoti a prezentuje
vysledek své tvorby, porovndvd jej s vysledky ostatnich

Rozvijeni smyslové citlivosti. Souvislost zrakového
vnimani s vjemy ostatnich smysli. Napf. hmat -
reliéfni autoportrét, sluch - vytvarné zpracovani
hudebnich motiv{, tvary ze zmackaného papiru.
Plasticka tvorba - papir, hlina, drat, sadra.

HV - hudebni nahravky
Vytvarny projekt - oCi

OSV1 - rozvoj schopnosti
poznavani

9-1-02

9-1-01a#
9-1-07p

9-1-01p,
9-1-03p

9-1-02p
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Spravné uziva techniku malby, texturu, micha a vrstvi barvy. | Malba. D - pravék - starS{ doba |Napt. stavba zZivé
kamenna - zplisob Zivota pfirody - dominantni
Teorie barev - Goethliv barevny kruh - teplé a|Vytvor. projekt - pravéké |prvek, emocionalni
studené barvy, barvy pribuzné. umeéni ( tvorba v piirodé, jsem | malba, kiiZenec.
Saman, pravéké nadoby)
Vytvari spolecné kompozice v prostoru - instalace, své |Plasticka a prostorova tvorba. Vytvar. hra - plody zemé Napi'. spole¢na
predstavy dokaze prevést do objemovych rozmért. 0SV8+0SV4 +0SV9 plastika.

Dokaze vyuZzit perspektivu ve svém vlastnim vytvarném
vyjadieni.

Nauka o perspektivé -

(perspektiva paralelni a Sikma), umisténi postav na
plochu, velikost objekt.

Usporadani objekti do celkli v ploSe, objemu,
prostoru, ¢ase

Cj - Recko a Rim - baje a povésti
D - Egypt

Vytvarny projekt - Egypt
(hieraticka perspektiva, kdnon
lidské postavy, hieroglyfy,
vyzdoba pyramid) papyrus)

Napf. shon na ulici -
vystrihovani a lepeni
postav a objekti na
plochu - spolecna
prace, ilustrace
feckych baji a poveésti,
prace v plenéru

K tvorbé uziva nékterych z metody soucasného vytvarného
umeéni - pocitacova grafika, fotografie, video, animace.

Treti prostor budovany liniemi.
Prace s www strankami.

MV6 - tvorba medidlniho
sdéleni

Napf. vynalez stoleti -
fantasticky stroj -
technicky vykres.

9-1-03

Rozlisi plisobeni vizualné obrazného vyjadieni v roviné
smyslového a subjektivniho ucinku.

Subjektivni vyjadieni fantastickych predstav za
vyuziti rdznorodych materidld a vytvarnych
postupi - kombinované techniky.

Napr-. tisk z kolaze, kolaz, téstoviny
- lepeni, barveni, koten{ - vonlavé

obrazky,

rozfoukavana

tus,

Kategorizace predstav, prozitkd, zkuSenosti, fantasticka planeta, ¢emu se rad
poznatk - uplatnéni pri vlastni tvorbé. vénuji, papiroryt. 9-1-05
Vybira, kombinuje a vytvari prostredky pro vlastni osobité | Pfirodni motivy (rostliny, neZivd pftiroda, | EV1 - ekosystémy 9-1-04

vyjadieni.

zivoCichové), clovék, nas svét, vesmir, bytosti,
udalosti.

ZvétSovani (makrokosmos), zmenSovani
(mikrokosmos) - detail, polodetail, celek.

Osobité stylizuje vizualni skute¢nost, zvlada kompozici,
dokaze vhodné rozvrhnout hlavni motivy na plose.

Lidska figura - tvarova stylizace - Recko, Rim
Tvarova a barevna kompozice.

D - Mezopotamie, Recko, Rim

Naprt. Babylonska véz -
Mezopotamie

Vyuziva dekorativnich postupti - rozviji si estetické citéni.

Dekoracni prace - vyuziti tvaru, linie, kombinace
barev a pravidelného stridani linearnich symbolt.
Pismo a uZita grafika.

MV3 - fungovani a vliv
médii ve spole¢nosti

Napr. plakat, reklama,
obal na CD, obal na
knihu, ¢asopis

Vytvarné se vyjadiuje k lidovym tradicim, zvykim a svatktim.

Tematické prace - Vanoce, Velikonoce - dekorativni
predméty, vkusna vyzdoba interiéru. Napft. vitraz,
malba na sklo, vystrihovani, vyrezavani.

CJ - poezie a préza s tématem
Vanoc

Uziva viz. obr. vyjadreni k zachyceni vztahu ke konkrétni
0s0bé.

Subjektivni vytvarné vyjadreni reality.
Vnimani okolnich jevi.

0SV 2+0SV8

Napf. miij kamarad.
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VZDELAVACI OBLAST

NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU

VZDELAVACI 0BOR

ROCNIK

KULTURA A UMENI VYTVARNA VYCHOVA KULTURA A UMENI 7. Vv
Vystupy Zdka ZS Horni Police Uc¢ivo-obsah Mezipr. vztahy, PT Met. a formy Pozn.
Vybird a samostatné vytvari bohatou S$kalu vizudlné |Prvky viz. obr. vyjadreni - kresebné etudy - objem, 9-1-01

obraznych elementd zkuSenosti z vlastniho vnimani, z
predstav a poznani. Uplatiiuje osobity pristup k realité.

Uvédomuje si moznost kompozi¢nich piistupt a postupt.

tvar, linie - Srafovani.

Analyza celistvé vnimaného tvaru na skladebné
prvky.

Experimentalni fazeni, seskupovani, zmensovani,
zvétSovani, zmnozZovani, vrstveni tvard a linii v
plose i prostoru - horizontala, vertikala, kolmost,
stfed, symetrie, asymetrie, dominanta)

7Zak zaznamenavavizudlni zkuSenost i zkuSenosti ziskané
ostatnimi smysly a k zaznamenani podnétd z predstav a
fantazie

Rozvijeni smyslové citlivosti. Pfenaseni prostoru na
plochu.
Zaznam autentickych smyslovych zazitki, emoci,

0SV1+EV4-volna diskuze

Napft. vytrhavany reliéfni portrét,
piirodni déje - jejich vznik a pribéh -
boute, mlha, vichrice, mraky, viry,

myslenek. sopky.
9-1-02
Spravneé uziva techniku malby, texturu, micha a vrstvi barvy. |Spravné uZziva techniku malby, texturu, micha a|D - byzantské, arabské uméni | Napr. rok - mésice,
Hodnoti a vyuzivd vyrazové moznosti barev a jejich | vrstvibarvy. kalendar.
kombinaci.

Rozli$i plsobeni viz. obr. vyjadieni v roviné smyslového | Kategorizace predstav, prozitk, zkuSenosti, | MKV 4+0SV4 Napr. kasirovani - vytvarné
ucinku, v roviné subjektivniho ac¢inku poznatkd. naméty z Asie, Afriky a Ameriky
-uplatiiuje zdkladni dovednosti pri priprave, realizaci a - masky.
prezentaci vlastniho tviirciho zameéru 9-1-05

-uplatriuje linie, barvy, tvary a objekty v plose i prostoru podle

vilastniho tviirciho zdméru, vyuZivd jejich viastnosti a vztahy; 9-1-01az 9-1-07p
pojmenovadvd je ve vysledcich vlastni tvorby i tvorby ostatnich;

vnimd a porovndvd jejich uplatnéni'v bézné i umélecké produkci 9-1-01p, 9-1-03p

-pri vlastni tvorbé vychdzi ze svych vlastnich zkusenosti,

predstav a myslenek, hledd a zvoli pro jejich vyjddreni

nejvhodnéjsi prostiedky a postupy; zhodnoti a prezentuje 9-1-02p

vysledek své tvorby, porovndvd jej s vysledky ostatnich

Vyuziva dekorativnich postupt - rozviji si estetické citéni. UZzita grafika. Pismo - styly a druhy pisma. MVeé6 Napf. orientacni tabule

Tematické prace - Vanoce, Velikonoce, paleni
Carodéjnic.

Vytvarny projekt - V duchu

ceskych tradic

do architektury.
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Vybird a kombinuje vytvarné prostredky k vyjadieni své
osobitosti a originality.

zak vybira, kombinuje a vytvari prostredky pro vlastni osobité
vyjadreni

Vlastni prozivani. Interakce s realitou..

osv2

Napf-. vyjadreni
pocitii pomoci barev -
Spatna a dobra
nalada

9-1-04

Uziva prostiedky k zachyceni jevi a procesii v proménach,
vyvoji a vztazich.

Udalost - originalni dokonceni situace - vypravéni
vytvarnymi prostiedky.

CJ - literarni texty

Napf. rozvijeni jednotné vychozi
situace - kolorovana kresba.

Uziva viz. obr. vyjadieni k zaznamenani podnétl z predstav a
fantazie.

Uplatnéni subjektivity ve viz. obr. vyjadreni.

0osv4

Napi'. fantazijni variace na
zakladni tvary pismen.

Uvédomuje si na konkrétnich prikladech riznorodost zdrojt
interpretace viz. obr. vyjadieni.

Prace s uméleckym dilem. Experimenty S
reprodukcemi um. dél - hledani detailu, zakladnich
geometrickych tvarl, skladani, deformovani,
dotvareni kresbou a barvou.

EGS1 - Vytvarny projekt -
umeéni stiredovéku

Vytvari spole¢né kompozice v prostoru - instalace. Architektura. D - romansky sloh Napr. charakteristické | 9-1-07
Ovéruje komunikac¢ni ucinky vybranych, upravenych i stavby romanského
samostatné vytvarenych vizualné obrraznych vyjadreni slohu.

K tvorbé uziva nékteré metody soudobého vytvarného umeéni | Kategorizace poznatkii a uplatnéni pri vlastni|D - doba gotiky Napft. gotické vitraze. 9-1-03

- pocitacova grafika, fotografie, video, animace.

tvorbé a interpretaci. Barevné kompozice
geometrickych tvarti, tvarova kompozice.

5.7.3 Vychova k uméni

CHARAKTERISTIKA

VYUCOVACI PREDMET V?CHOVA K UMENi

VZDELAVAC] OBLAST UMENI{ A KULTURA

VZDELAVACI OBOR HUDEBNi VYCHOVA, VYTVARNA VYCHOVA
ROCNIK 2. STUPEN

CHARAKTERISTIKA

Zaci si pripominaji historické souvislosti a spolecenské kontexty ovliviiujici kulturu a uméni. Nalézaji vztahy mezi jednotlivymi druhy uméni a uplatnuji rtizné vyrazové

prostiredky. Vazby nalézaji na zakladé spolecnych témat. U¢i se chapat kontinuitu promén historické skutec¢nosti.

ORGANIZACE

Casova dotace: 2 hodiny tydné v 8. a v 9. ro¢niku. Zaci se déli do skupin: chlapci- divky z obou roénika.

PRUREZOVA TEMATA
Pfedmét zahrnuje oblasti PT: OSV, MKV, EGS
OBSAH
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Obsahem je uc¢ivo vytvarné i hudebni vychovy, prolina i déjepis. Oblasti predmétu jsou predevsim poslechové Cinnosti, rozvijenf smyslové citlivosti, uplatiiovani subjektivity
a komunikace. Zaci poznavaji jednotliva historicka obdobi v Sirsich souvislostech.
VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE PRO ROZVOJ] KOMPETENCI ZAKU

KOMPETENCE K UCENI

e

Pri teoreticky zamétenych hodinach si zZaci vytvari takové ucebni materialy, aby je mohli dale vyuzivat pro své vlastni uceni

Zaci pri své tvorbé poznavaji vlastni pokroky a pti kone¢ném vystupu si dokazou zpétné uvédomit problémy souvisejici s realizaci
¢ ucitel zadava jednotlivé dkoly tak, aby si kazdy zak mohl sdm zorganizovat vlastni ¢innost

KOMPETENCE K RESENI
PROBLEMU

KOMPETENCE
KOMUNIKATIVNI

KOMPETENCE SOCIALNI A
PERSONALN{

Z4k vybira, kombinuje, vytvari prostiedky pro vlastni osobité vyjadieni, porovnava a hodnoti jeho ti¢inky s Géinky jiz existujicich uméleckych
vyjadireni. Vyhledava souvislosti mezi druhy uméni. Zakiim je piedkladan dostatek namétd k samostatnému zpracovani a Fe$eni problémi
souvisejicich s vybérem vytvarné techniky, materialG a pomitcek; pii zadani ikolu Zak rozpozna vytvarny problém a hleda nejvhodnéjsi zplisob
feSeni. -strategie o uclitel zadava ukoly zplisobem, ktery umoziiuje volbu riznych postupti

Pri praci ve skupiné dokaze zak vyjadrit svlij nazor, vhodnou formou ho obhdjit a tolerovat nazor druhych

strategie o ucitel klade dostatek prostoru pro stfetavani a komunikaci riiznymi formami, ucitel dohliZi na dodrZovani etiky komunikace
(naslouchani, respektovani originalnich, nezdatenych nazort)

UCi se respektovat pravidla pfi praci v tymu, dodrzovat je a svou pracovni ¢innosti kladné ovliviiovat kvalitu prace

-strategie e ulitel dodava zakim sebedlvéru a podle potreby zakiim v ¢innostech pomah4, ucitel umozinuje kazdému zakovi zazit uspéch, ucitel

v pribéhu vyuky zohlediuje rozdily v pracovnim tempu jednotlivych zaku

KOMPETENCE OBCANSKA

-strategie e ucitel podporuje ob¢anské citéni zaki pri vytvareni propagacnich materialt

KOMPETENCE PRACOVNI
oblastech.

Pri propagaci Skolnich akci Zaci vytvari plakaty a upoutavky, kterymi prezentuji Skolu; Zaci respektuji nazor druhych; prezentuji své vysledky.

Pouziva vytvarné schopnosti a dovednosti k vyjadreni svych myslenek a nazord, ziskané schopnosti a dovednosti uplatiiuje i v jinych vzdélavacich

Pii samostatné praci jsou zaci vedeni ke koncentraci na pracovni vykon, jeho dokonceni a dodrzuji vymezena pravidla; vytvari si pozitivni vztah k manualnim
¢innostem; pii praci s vytvarnym materidlem dodrzuji hygienicka pravidla
-strategie e ucitel vede Zaky ke spravnym zplisoblim uZiti materialu, nastroji a vybaveni a poZaduje dodrzovani dohodnuté kvality a postupi

VZDELAVACI OBLAST NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU VZDELAVACI OBOR ROCNIK Mezipr.
UMENT A KULTURA VYCHOVA K UMENI HUDEBNI VY(;HOVA, VYTVARNA 8.A0. vztahy, PT
VYCHOVA
Vystupy *dka ZS Horni Police Ucivo-obsah-témata

Pouziva vytvarné schopnosti a dovednosti k vyjadieni | rozvijeni  smyslové | poslechové Cinnosti D
svych myslenek a nazorl, ziskané schopnosti a citlivosti orientace v hudebnim " " . 0OSV3+
dovednosti uplatiiuje i v jinych vzdélavacich oblastech. | kontrast, rytmus, prostoru a analyza "pravek, starovék a prameny evropske kultury 0SvV4 +
Uplatiiuje predstavivost, fantazii,cit, osobni zkuSenost, dynamické hudebni skladb , o , , , | OSV5- sk.
S\?é my§ienll)<y a nazory ve vlastni praci. pi‘,omény, struktura | postihovani hudelfné -ep.ocl}a velkyc13 S,l ohu (10,' ) 18.' stoleti) romdnsky, prace, vl.
Vybira, kombinuje, vytvari prostredky pro vlastni osobité vyrazovych prostiredkd, gotlc.ky, renesanch, b?mkm' pojern svl'ob, - tvorba-
vyjadreni, porovnava a hodnoti jeho ucinky s ucinky jiz pohyb melodie, architektura, malifstvi, sochafstvi, uZité umén postery
existujicich vizualné obraznych vyjadreni. ravidelnost a . - .
Orient]uje se v proudu zné}j,ici mdby, vnima hudebné Eepravidelnost hudebni | 1 2 19: Stv()letl kl.a51(,:1smus 2 romantismus
vyrazové prostiredky, pristupuje khud. dilu jako tvorby vyznamni predstavitelé a pamétky
k logicky utvafenému celku.
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Snazi se pochopit proces a zamér vzniku vytvarného dila.
Aplikuje rtizné zpisoby vyjadieni skute¢nosti v malbé,
kresbé (figura, portrét, zatisi, krajina)

Seznamuje se s riznymi zplisoby uméleckého vyjadieni
skuteCnosti- v socharstvi (socha, plastika), grafice
(zakladni druhy a techniky), hudbé.

Rozpoznd nékteré ztancli rdznych stylovych obdobi,
zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvkd k
poslouchané hudbé a vhodné graficky doplni.

uplatiiovani
subjektivity

akeni tvar malby,
pohyb téla,
usporadani
prostoru, vyjadreni
promén

typy vizualné
obraznych
vyjadreni, kritéria
porovnani a jejich

poslechové c¢innosti
kulturni tradice a zvyky

zdlvodnovani
Dokaze posoudit podobnosti a odlisnosti riiznych kultur, | ovéfrovani poslechové ¢innosti
historické, socialni a kulturni souvislosti. komunikaé¢nich hudebni skladba v kontextu
Uvédomuje si  vyznam  ochrany  kulturnich | aéinki s jinymi dily, dobou
pamatek,respektuje,chrani a oceni naSe tradice a |vznik odliSnych vzniku, stylova
kulturni a historické dédictvi, projevuje pozitivni postoj interpretaci provazanost
k uméleckym dilim, rozviji svij smysl pro kulturu a| vizualné obraznych |chapanihudebnich stylt a
tvorivost. vyjadieni zanra k zivotu
Zaradi na zakladé indiv. schopnosti a ziskanych | utvarenia uplatnéni spolecnosti
védomosti slySenou hudbu do stylového obdobi a komunikac¢niho slovni charakterizovani

porovna ji z hlediska jeji slohové a stylové ptislusnosti
s dal$imi skladbami.

Veskeré poznatky z oblasti vytvarného uméni, poznatkt
o vytvarnych vyrazovych prostredcich dale rozviji a
pouziva v ostatnich oblastech svého vzdélavani k vlastni
tvirdi ¢innosti, k rozvoji své budoucnosti.

Interpretuje umeélecka dila soucasnosti i minulosti,
vychazi pti tom ze svych dosavadnich ziskanych znalosti
z historie, osobnich zkuSenosti a proZitku Vyhledava
souvislosti mezi druhy uméni.

Orientuje se voblastech vytvarné kultury, poznava
vybrand umélecka dila z narodniho i svétového fondu.
zak interpretuje uméleckd vizualné obrazna vyjadieni
soucasnosti i minulosti; vychazi pti tom ze svych znalosti
historickych souvislosti i zosobnich zkuSenosti a
prozitki

-vnimd a porovndvd vysledky béZné i umélecké produkce,
slovné vyjddri své posti‘ehy a pocity

obsahu, prezentace
zameéry tvorby a
promény obsahu
vizualné obraznych
vyjadreni vlastnich
dél i dél vytvarného
uméni; historické,
socialni a kulturni
souvislosti

hudebniho dila-slohové a
stylové zatazeni, vlastni
soudy

2 1 19. stoleti-realismus, impresionismus,
symbolismus, moderni umélecké sméry

-uvod do epochy modernismu, objevy na
rozhranil9. a20. stoleti, historie, hudba,
malifstvi, architektura, design, nejvyznamnéjsi
predstavitelé svétového i ceského uméni

-pocatky evropské avantgardy 1. %220. stoleti
fauvismus, expresionismus, kubismus, futurismus,
abstraktni expresionismus, zakladni principy,
predstavitelé

- architektura mezi valkami, surrealismus,
dadaismus, geometricka abstrakce-
charakteristické znaky, prace s reprodukci, vyuziti
zakladnich principi a znaki pro vlastni tvorbu,
nejvyznamné;jsi predstavitelé

-vytvarné uméni po 2. sv. valce-vybrané sméry a
proudy, pop-art, pop-art, uméni akce, street-art,
grafity,land-art, zdkladni principy a znaky,
charakteristika, nejvyznamnéjsi predstavitelé,
inspirace pro vlastni tvorbu

7~z

-hudebni zanry 20. stoleti

-hodnoceni soucasnych objevii, vyrobki,
primyslovy a bytovy design, reklama, odévy,
funk¢nost, esteticka droven, hodnoceni, inspirace
k vlastni tvorbé, navrhy

-historie architektury od pravéku po
soucasnost, architektura 20. st,, organicka
architektura, architektonické zvlastnosti riiznych
kultur, inspirace pro vlastni tvorbu,
architektonické objekty

Gj

VKO

D

EGS1 +
MKV3-
tradice,
zvyKy,
svatky ve
svéteé

D

0OSV1+
0OSV10+
MKV4 -
slohy,
zanry-
referaty,
prezentace

VV 9-1-06

VV 9-1-06

VV-9-1-06p
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K wvlastni tvorbé pouzivdA metod uplatiiovanych
vsoucasném vytvarném umeéni-pocitacova grafika,
internet, video, fotografie atd.:

-zak zachycuje jevy a procesy v proménach a vztazich;
k tvorbé uziva nékteré metody uplatniované v soucasném
vytvarném uméni a digitdlnich médiich - pocitacova
grafika, fotografie, video, animace

Zatadi hudebni dilo k patfi¢nému Zanru.

Uc¢i se vyuzivat medif jako zdroj informaci k seznamenf
s nasi i svétovou kulturou.

VV9-1-03

- 7Zak zaradi na zdkladé individudlnich schopnosti a
ziskanych védomosti slySenou hudbu do stylového
obdobi

- zak vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy
uméni

-pozorné vnimd znéjici hudbu skladeb vétsiho rozsahu
-rozpoznd vybrané hudebni ndstroje symfonického
orchestru
-uvede nékterd jména hudebnich skladatelii a ndzev
nékterého z jejich del

poslechové ¢innosti
hudebni skladba v kontextu
s jinymi dily, dobou vzniku,
stylova provazanost
chapani hudebnich stylt a
zanrd k zivotu spolec¢nosti
slovni charakterizovani
hudebniho dila-slohové a
stylové zarazeni, vlastni
soudy

HV 9-1-06

HV 9-1-07

HV-9-1-02p

5.8 Clovék a zdravi

5.8.1 Télesna vychova 1. stupen

CHARAKTERISTIKA

VYUCOVACI PREDMET TELESNA VYCHOVA
VZDELAVACI OBLAST CLOVEK A ZDRAVI
VZDELAVACI OBOR TELESNA VYCHOVA
ROCNIK 1. STUPEN
CHARAKTERISTIKA

Télesna vychova sméruje k poznani vlastnich pohybovych moznosti a zajm{, k poznani konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, duSevni a socialni pohodu.
Pohybové vzdélani postupuje od spontanni pohybové cinnosti zakd k vybérové a rizené. Dba se na télesné a hygienické aktivity béhem celého tydne, zejména na spravné drzenf

téla.

ORGANIZACE

Télesna vychova je na 1. stupni vyucovana v kazdém rocniku, 1. - 5., dvé hodiny tydné.
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PRUREZOVA TEMATA

VSemi hodinami Tv, zvlasté pti kolektivnich hrach, se prolina prifezové téma OSV: OSV1: rozviji se pozornost a soustiedéni, OSV 2: zak se uci zvladani temperamentu, OSV 3:

zak formuje sebeovladani, vile, osobni cile,, OSV 6: Zaci se poznavaji ve ve skupiné, OSV7: komunikuji v druzstvech, OSV 9: utvari si dovednosti pri FeSeni konfliktti, OSV 11:

ziskava smysl pro spolupraci, odpovédnost, pomoc ostatnim.

OBSAH je rozc¢lenén na tri tematické okruhy:

Cinnosti ovliviiujici zdravi: organizace, cvi¢eni a bezpeénost pti Tv, hygiena, bezpeénost pti piipravé a tiklidu naradi a nacini, vhodné obleéeni a obuti, pohybovy rezim, odhad

vlastnich moznosti, vyznam zatéZe a relaxace pro organismus, zranéni a 1. pomoc p¥i Tv. Pohybové dovednosti: priipravna cviceni, u nadanych jedincti i zvladnuti atletickych,

gymnastickych, akrobatickych a rytmickych cviceni, cviceni na naradich a s nac¢inimi, druhy béhu, skoki, odrazii, hodi mi¢em, zaklady atletickych, micovych a dalSich sportovnich

her, rytmicka cviceni, turistika, plavani, zimnf sporty, jizda na kole, dopravni vychova, zimnf{ sporty. Od $kolnfho roku 2014/15 bude zarazovana zakladni plavecka vyuka. Vyuka

probiha v plaveckém bazénu, pod vedenim instruktort plavani. Skola s ptislu$nou organizaci uzavira smlouvu o vyuce, po celou dobu vyuky jsou piitomni pedagogové $koly.

Vyuky se podle podminek mohou ucastnit vSichni Zaci 1. stupné (povinna je minimalné ve 2 po sobé nasledujicich ro¢nicich v celkovém rozsahu 40hodin). Pohybové ucent:

jednani fair play, nazvoslovi, signaly a povely, ucta k pohlavi a individualnim moZnostem ostatnich, organizace Tv ve Skole, vyznam OH a dal$ich sportovnich soutézi ve skole i

regionu, spoluprace v tymu, méreni a testy vykond, zdroje informaci.V hodinach Tv se dba na dostatecnou pripravu organismu na nasledujici cvicebni tkony a pohybové

dovednosti, Zaci jsou vedeni ke spolupraci a organizovani, k hodnoceni vykont svych i ostatnich.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE PRO ROZVOJ KOMPETENCI ZAKU

KOMPETENCE K UCENI{ Zaci uzivaji znalosti z mezipfedmétovych vztahd, zejména v oblasti méreni, porovnavani vykond, snazi se hodnotit vykony své i ostatnich podle
dohodnutych pravidel, vi, kde ziskat informace

KOMPETENCE K RESENI | ZAcisiuvédomuji pravidla her a soutézi, pii problémech jsou vedeni ke klidné diskuzi, které se ticastni i ucitel, s zaky se hovori o nesportovnim chovani

PROBLEMU a jeho disledky, ucitel dodava zakim zdravou sebedivéru

KOMPETENCE Zaci reaguji na smluvené povely a signaly, tvori si vlastni pfi tymovych soutézich, snazi se o vlastni zorganizovani sportovnich ¢innosti

KOMUNIKATIVNI{

KOMPETENCE SOCIALNI A | Zaci si uvédomuji rozdilnost vykoni spoluzaki a respektuji je, uvédomuyji si rozdilnost pohlavi ve vykonnosti i vybéru sportd, jsou vedeni ke spolupraci

PERSONALNI ve skuping, spoluzaci i ucitel kladné hodnoti kazdé zlepseni jedince i tymu

KOMPETENCE OBCANSKA Zaci si uvédomuji vyznam sportu a zdravé Zivotospravy pro sebe, a tim i pro své okoli, vi o nebezpeci zneuzivani navykovych latek, jsou vedeni
k ohleduplnosti k ostatnim i mimo sport

KOMPETENCE PRACOVN{ Zaci ve spolupraci s ucitelem upravuji sportovisté, naradi i nacini, snazi se posuzovat bezpecnost
VZDELAVACI OBLAST NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU VZDELAVACI OBOR Rocnik
CLOVEK A ZDRAVI TELESNA VYCHOVA TELESNA VYCHOVA 1
Vystupy #dka ZS Horni Police Ucivo-obsah Mezipr. vztahy, PT TV
Reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji | Cinnosti podporujici pohybové uéeni 3-1-05
organizaci. Komunikace v Tv -zakladni télocvicné nazvoslovi osvojovanych cinnosti, | OSV8 - vyklad
Zvlada jednoduché pohybové ¢innosti v ramci svych moznosti. smluvené povely, signaly. k pravidlim pri | 3-1-02
Uplatnuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pii pohybovych | Zasady jednani a chovani -fair play Tv, fair play 3-1-04

¢innostech v prostorach skoly.
Zna zasady fair play.
Zajima se o své vykony a jejich zlepSeni.

Organizace pii Tv - zadkladni organizace prostoru a ¢innosti.

Pravidla osvojovanych ¢innosti - her, zavodd soutézi.

Méreni a posuzovani pohybovych dovednosti -méreni vykont, pohybové testy.
Cinnosti ovliviwjici zdravi
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Spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim,

vyuZziva nabizené moznosti, snaZi se o zlepsSeni svych vykoni.
Pouziva spravnou obuv a obleceni na Tv.

Zna zasady bezpecného chovani v télocvicné a na sportovisti.

Umi pripravit a uklidit sportovni naradi a nacini podle pokynu.
Pouziva nacini pti pohybovych hrach.

Provadi jednoduché gymnastické cviky.

Dokaze se pohybovat v souladu s hudbou ¢i rytmickym nastrojem,
meéni rytmus provadéni podle rytmu hudby.

Spolupracuje ptijednoduchych tymovych ¢innostech a soutézich.
Spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a
vyuZziva nabizené prileZitosti.

Umi se spravné chovat pri presunech do terénu, v dopravnich
prostiredcich.

Dodrzuje bezpec¢nost pii hrach na snéhu.

Uplatiiuje spravné zpisoby drzeni téla v riznych polohach a
pracovnich ¢innostech.

Zaujima spravné cvicebni polohy.

Zvlada jednoducha spec.cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim.
TV-3-1-01p
TV-3-1-04p

zvlada podle pokynii pripravu na pohybovou cinnost

dodrzuje zakladni zasady bezpecnosti pri pohybovych

cinnostech a ma osvojeny zakladni hygienickeé navyky pri

pohybovych aktivitach

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované

cinnosti

- projevuje kladny postoj k motorickému ucent a
pohybovym aktivitam

- zvlada zakladni zpiisoby lokomoce a prostorovou

orientaci podle individudlnich predpokladii

TV-3-1-05p

Vyznam pohybu pro zdravi - pohybovy rezim zakd, délka a intenzita pohybu.
Pfiprava organismu -protahovaci a napinaci cvicen{ pied a po zatézi.
Zdravotné zameéiené cinnosti -spravné drZeni téla, spravné zvedani zatéze,
pripravna, kompenzacni, relaxacni a jina zdravotni cviceni a jejich praktické
vyuziti.

Hygiena pti Tv - vhodné prostiedi, obuv a obleCeni pro pohybové aktivity.
Bezpecnost pti pohybovych ¢innostech - organizace a bezpecnost cvicebniho
prostoru, bezpecnost v Satndch a umyvarnach, bezpe¢na priprava a ukladani
naradi, nic¢ini a pomtcek, prvni pomoc v podminkach Tv.

Cinnosti ovliviiujici iroven pohybovych dovednosti

Pohybové hry - hry s vyuzitim rtizného nacini, hracek, priipravné hry.

Zaklady gymnastiky - priipravna cviceni jednoduché cviky.

Rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti - cviceni s hudbou, jednoduchymi
hudebnimi nastroji, vyjadieni melodie a rytmu pohybem.

Zaklady atletiky - rychly béh, skok do dalky bez rozbéhu, hod mickem.
Zaklady sportovnich her - manipulace s mickem, micem, herni c¢innosti
jednotlivce, spoluprace ve hre, priipravné hry.

Turistika a pohyb v prirodé - presun do terénu, chovani v dopravnich
prostiedcich, chlize v terénu, ochrana pfirody.

Hry na snéhu. Bezpecnost pii zimnich hrach.

Zdravotni télesna vychova

Cinnosti a informace podporujici korekce zdravotnich oslabeni

Zasady spravného drzeni téla, dechova cviceni, nevhodna cviceni.

Specialni cvic¢eni - technika cvi¢eni

0SV9-rozvoj
soutézivosti,
sebeovladani a
spoluprace pii
hrach

0sv3
zlepsSovani
vykonnosti

3-1-03
3-1-01

HV - rytmizace
Cj - tikanky

EV4- chovame
se spravné
v prirodé

ZTV
3-1-01
3-1-02

Umi dopomoci tonoucimu.
Zvladne jeden plavecky zpiisob.

Hygiena plavani, adaptace na vodni prostredi, zakladni plavecké
dovednosti, plavecké techniky, prvky sebezachrany a dopomoci
tonoucimu

Vyuka probihd v plaveckém bazénu,
pod vedenim instruktord plavani. Skola
s prislusnou organizaci uzavira
smlouvu o vyuce, po celou dobu vyuky
jsou pritomni pedagogové Skoly. Vyuky
se podle podminek mohou ucastnit
vSichni Zaci 1. stupné (povinna je
minimalné ve 2 po sobé nasledujicich

rocnicich v celkovém rozsahu
40hodin).
VZDELAVACI OBLAST NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU VzpiLAvacioBoR | Roénik
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CLOVEK A ZDRAVI TELESNA VYCHOVA TELESNA VYCHOVA 2.

Vystupy Zdka Z$ Horni Police Ucivo-obsah Mezipr. vztahy, PT TV
Reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji | Cinnosti podporujici pohybové uéeni M- jednotky ¢asu | 3-1-05
organizaci. Komunikace v Tv -zakladni télocvicné nazvoslovi osvojovanych cinnosti,
Zna zasady fair play. smluvené povely, signaly. 3-1-02
Zajima se o své vykony a jejich zlepSeni. Zasady jednani a chovani -fair play 3-1-04
Uplatnuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pri pohybovych | Organizace pti Tv - zakladni organizace prostoru a Cinnosti.
Cinnostech v prostorach skoly. Zna zasady bezpecného chovani | Mérenia posuzovani pohybovych dovednosti -méteni vykont, pohybové testy.
v télocvicné a na sportovisti. Cinnosti ovliviiujici zdravi
Dokaze si uvédomit spravné drzeni téla. Provadi cviky na zlepSeni | Vyznam pohybu pro zdravi - pohybovy rezim zaki, délka a intenzita pohybu.
spravného drzeni téla. Priprava organismu -protahovaci a napinaci cviceni pred a po zatézi.
Koordinuje své pohyby. Zdravotné zamérené Cinnosti —-spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze, ZTV
Provadi dle svych moznosti cviky na rozvoj rychlosti, vytrvalosti, sily, | pripravna, kompenzacni, relaxacni a jina zdravotni cviceni a jejich praktické 3-1-01
pohyblivosti. vyuziti.
Spolupracuje pii jednoduchych tymovych ¢innostech a soutézich. Rozvoj riznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace
Spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a | pohybu.
vyuziva nabizené prilezitosti. Cinnosti ovliviiujici iroven pohybovych dovednosti 3-1-03
Pouziva nacini pti pohybovych hrach. Zna jednoducha pravidla her. | Pohybové hry - hry s vyuZzitim rtizného nacini, , pripravné hry.
Provadi zakladni gymnastické cviky, bezpecné dokaze cvic¢it na | Zaklady gymnastiky - priipravna cviceni jednoduché cviky, cviceni na nacini. 0SvV7 - 3-1-01
naradi. Priipravné upoly - pretahy a pretlaky kamaradské
Provadi pretahy a ptetlaky dle pokyni vyucujiciho. Rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti - cviceni s hudbou, , vyjadreni | vztahy pfri hire

Dokaze se pohybovat v souladu s hudbou ¢i rytmickym nastrojem,
méni rytmus provadéni podle rytmu hudby.

Provadi atleticka cviceni.

Zna pravidla sportovnich her, spravné pouZiva nacini potiebné pro
hru. Umf{ spolupracovat v tymu.

Chova se spravné v terénu, dovede si zvolit vhodné obleceni a obuti.
Dodrzuje bezpecnost pii hrach na snéhu.

TV-3-1-01p zvlada podle pokynii pripravu na pohybovou cinnost

TV-3-1-04p dodrzuje zakladni zasady bezpecnosti pri pohybovych
¢innostech a ma osvojeny zdkladni hygienické navyky pri
pohybovych aktivitach

TV-3-1-05p reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované
cinnosti

- projevuje kladny postoj k motorickému uceni a
pohybovym aktivitam

- zvlada zakladni zpiisoby lokomoce a prostorovou
orientaci podle individualnich predpokladii

melodie a rytmu pohybem.

Zaklady atletiky - rychly béh, skok do dalky, hod mickem.

Zaklady sportovnich her - manipulace s mickem, mi¢em ¢i jinym hernim
nacinim, herni ¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hre, pripravné hry.
Turistika a pohyb v prirodé - presun do terénu, chovani v dopravnich
prostredcich, chiize v terénu, ochrana pfirody.

Hry na snéhu. Bezpecnost pii zimnich hrach.

HV- rytmizace
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Umi dopomoci tonoucimu.
Zvladne jeden plavecky zptsob.

Hygiena plavani, adaptace na vodni prostiedi, zakladni plavecké
dovednosti, plavecké techniky, prvky sebezachrany a dopomoci
tonoucimu

Vyuka probiha v plaveckém bazénu,
pod vedenim instruktort plavani. Skola
s prisluSnou organizaci uzavira
smlouvu o vyuce, po celou dobu vyuky
jsou pritomni pedagogové skoly. Vyuky
se podle podminek mohou ucastnit
vSichni Zzaci 1. stupné (povinna je
minimalné ve 2 po sobé nasledujicich

rocnicich v celkovém rozsahu
40hodin).
VZDELAVACI OBLAST NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU VZDELAVACI OBOR Ro¢nik
CLOVEK A ZDRAVI TELESNA VYCHOVA TELESNA VYCHOVA 3.

Vystupy Zdka Z$ Horni Police Ucivo-obsah Mezipr. vztahy, PT TV
Reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji | Cinnosti podporujici pohybové uéeni 3-1-05
organizaci. Komunikace v Tv -zakladni télocvicné nazvoslovi osvojovanych cinnosti,
Zvlada vsouladu sindividualnimi predpoklady jednoduché | smluvené povely, signaly. 3-1-02
pohybové ¢innosti nebo Cinnosti provadéné ve skupiné, usiluje o | Zasady jednani a chovani -fair play M- jednotky
jejich zlepSeni Méreni a posuzovani pohybovych dovednosti -méreni vykoni, pohybové testy. | ¢asu, délky 3-1-04

Uplatiiuje hlavni zdsady hygieny a bezpecnosti pii pohybovych | Cinnosti ovliviiujici zdravi
cinnostech v prostorach skoly. Zna zasady bezpecného chovani | Pfiprava organismu -protahovaci a napinaci cviceni pted a po zatézi.

télocvicné a na sportovisti. Zdravotné zamérené Cinnosti —-spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze,
Spravné provadi protahovaci a napinaci cviky pred a po zatézi. pripravna, kompenzacni, relaxacni a jind zdravotni cviceni a jejich praktické
SnaZzi se o spravné drZeni téla. Dokaze spravnym zpisobem zvedat | vyuziti.
Zatéz. Rozvoj riznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace
Provadi kompenzacni a relaxac¢ni cviceni. pohybu.
Provadi dle svych moZnosti cviky na rozvoj rychlosti, vytrvalosti, | Cinnosti ovliviiujici iroven pohybovych dovednosti
sily, pohyblivosti. Pohybové hry - hry s vyuzitim rtizného nacini, , pripravné hry. 3-1-03
Spolupracuje pti jednoduchych tymovych c¢innostech a soutézich. | Zaklady gymnastiky - priipravna cviceni jednoduché cviky, cviceni na nacini.
Hraje fair play. Priipravné upoly - pretahy a pretlaky
Spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a | Rytmické a kondic¢ni formy cviceni pro déti - cviceni s hudbou, , vyjadreni
vyuziva nabizené prileZitosti. melodie a rytmu pohybem. 3-1-01
Umi pouzivat nacini pri pohybovych hrach. Zna jednoducha | Zaklady atletiky - rychly béh, skok do dalky bez, hod mickem.
pravidla her. Zaklady sportovnich her - manipulace s mickem, mi¢em ¢i jinym hernim
Provadi zakladni gymnastické cviky, bezpecné dokaze cvicit na | nacinim, herni ¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hte, pripravné hry.
naradi. Turistika a pohyb v pfirodé - pfesun do terénu, chovani v dopravnich
Provadi pretahy a pretlaky dle pokyni vyucujiciho. prostiedcich, chlize v terénu, ochrana prirody.
DokaZe se pohybovat v souladu s hudbou ¢i rytmickym nastrojem,
meéni rytmus provadéni podle rytmu hudby. Hry na snéhu. Bezpecnost pti zimnich hrach.
Provadi atleticka cviceni. ZlepSuje techniku a vykony.
Zna pravidla sportovnich her, spravné pouziva nacini potiebné pro
hru. Umi spolupracovat v tymu.
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Chova se spravné v terénu, dovede si zvolit vhodné obleceni a obuti.
Dodrzuje bezpec¢nost pii hrach na snéhu.

TV-3-1-01p zvldda podle pokynii pripravu na pohybovou ¢innost

TV-3-1-04p dodrzuje zakladni zasady bezpecnosti pri pohybovych
cinnostech a ma osvojeny zdkladni hygienicke navyky pri
pohybovych aktivitach

TV-3-1-05p reaguje na zdakladni pokyny a povely k osvojované
cinnosti

- projevuje kladny postoj k motorickému ucent a
pohybovym aktivitam

- zvilada zakladni zpiisoby lokomoce a prostorovou
orientaci podle individualnich predpokladii

Umi dopomoci tonoucimu.
Zvladne jeden plavecky zpisob.

Hygiena plavani, adaptace na vodni prostiedi, zakladni plavecké
dovednosti, plavecké techniky, prvky sebezachrany a dopomoci
tonoucimu

Vyuka probiha v plaveckém bazénu,
pod vedenim instruktor( plavani. Skola
s  prislusnou organizaci uzavird
smlouvu o vyuce, po celou dobu vyuky
jsou pritomni pedagogové skoly. Vyuky
se podle podminek mohou ucastnit
vsichni zaci 1. stupné (povinna je
minimalné ve 2 po sobé nasledujicich

rocnicich v celkovém  rozsahu
40hodin).
VZDELAVACI OBLAST NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU VZDELAVACI OBOR Rocnik
CLOVEK A ZDRAVI TELESNA VYCHOVA TELESNA VYCHOVA 4.
Vystupy Zdka ZS Horni Police Ucivo-obsah Mezipr. vztahy, PT TV
Uziva pii pohybové ¢&innosti zakladni osvojené télocvi¢né | Cinnosti podporujici pohybové uéeni EGS2 - diskuse | 5-1-07
nazvoslovi, cvici podle jednoduchého nakresu, popisu cviceni. Komunikace v Tv -zakladni télocvicné nazvoslovi osvojovanych cinnosti, | o OH
Jedna v duchu fair play, dodrZuje pravidla her a soutézi, pozna a | smluvené povely, signaly
oznaci zjevné prestupky proti pravidliim a adekvatné na né reaguje, | Zasady jednani a chovani -fair play,olympijské idealy, symboly 5-1-06
respektuje pti hrach opacné pohlavi.
Zatazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni, predevsSim 5-1-02
v souvislosti s jednostrannou zatéZi nebo s vlastnim oslabenim.
Jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzaka a reaguje | Cinnosti ovliviiujici zdravi 5-1-05
na pokyny k provedeni vlastni pohybové ¢innosti. Pfiprava organismu -protahovaci a napinaci cvicenf pfed a po zatéZi.
Zméri zakladni pohybové vykony a porovna je s predchozimi | Zdravotné zaméfené cinnosti -spravné drZeni téla, spravné zvedani zatéze, 5-1-09
vysledky. pripravnd, kompenzacni, relaxacni a jind zdravotni cviceni a jejich praktické
vyuziti.
Rozvoj rtznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace
pohybu.
Uplatiiuje pravidla hygieny a bezpeéného chovani v bézném | Cinnosti ovliviiujici iroven pohybovych dovednosti 5-1-04
sportovnim prostiedi, adekvatné reaguje na Graz spoluzaka. Pohybové hry - hry s vyuZitim rizného nacini, , pripravné hry, netradi¢ni
pohybové hry a aktivity, pohybova tvorivost. 5-1-03
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Zvlada dle svych predpokladii osvojované pohybové dovednosti,
vytvari varianty pohybovych her.

Dba na estetiku pohybu.

Zorganizuje nenarocné pohybové ¢innosti a soutéze ve tride.
Zlepsuje svou techniku a vykony pfri atletickych disciplinach.

Zna pravidla her, spolupracuje vramci druzstva, zlepsuje herni
techniku.

Bezpecné se pohybuje v terénu.

Zatazuje pravidelné do svého rezimu specialni vyrovnavaci cvi¢eni
souvisejici s vlastnim oslabenim ve spravném poctu opakovani.
Zvlada techniku specialnich cviceni.

Upozorni na cinnosti ¢i prostredi, které jsou v rozporu sjeho
oslabenim.

TV-5-1-01p chadpe vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a snazi se
zaclenuje pohyb do denniho rezimu

TV-5-1-02p zarazuje do pohybového reZimu korektivni cviceni
v souvislosti s vlastnim svalovym oslabenim

TV-5-1-03p zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti podle svych
pohybovych moznosti a schopnosti

TV-5-1-04p uplatiiuje hygienické a bezpecnostni zdasady pro
provadeni zdravotne vhodné a bezpecné pohybové
cinnosti

TV-5-1-05p reaguje na pokyny k provadeni viastni pohybové cinnosti

TV-5-1-06p dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair play

- zlepsuje svou telesnou kondici, pohybovy projev a

spravné drzeni tela
- zvlddd podle pokynu zdkladni pripravu organismu pred pohybovou
Cinnosti i uklidnént organismu po ukoncenf ¢innosti a umi vyuZivat cviky na
odstranént tinavy

Zaklady gymnastiky - priipravna cviceni jednoduché cviky, cvic¢eni na nacini.
Rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti - kondi¢ni cviceni s hudbou, ,
vyjadieni melodie a rytmu pohybem, jednoduché tance, estetika pohybu.
Zaklady atletiky - rychly béh, vytrvalostni béh, skok do dalky, hod mickem.
Zaklady sportovnich her - manipulace s micem ¢i jinym hernim nacinim, herni
Cinnosti jednotlivce, spoluprace ve hre, prlpravné hry, utkani podle
zjednodusenych pravidel minisportt.

Turistika a pohyb v ptirodé.

Zdravotni télesna vychova

Cinnosti a informace podporujici korekce zdravotnich oslabeni

Zasady spravného drzeni téla, dechova cviceni, nevhodna cviceni.

Specialni cviceni - technika cviceni

5-1-08
0osv2 -
zformuluje sviij
handicap a voli
spravnou ZTV
metodu 5-1-01
napravy 5-1-02

5-1-03

Umi dopomoci tonoucimu.
Zvladne jeden plavecky zpisob.

Hygiena plavani, adaptace na vodni prostiedi, zakladni plavecké
dovednosti, plavecké techniky, prvky sebezachrany a dopomoci
tonoucimu

Vyuka probiha v plaveckém bazénu,
pod vedenim instruktort plavani. Skola
s pfislusnou organizaci uzavira
smlouvu o vyuce, po celou dobu vyuky
jsou pritomni pedagogové skoly. Vyuky
se podle podminek mohou ucastnit
vSichni Zaci 1. stupné (povinna je
minimalné ve 2 po sobé nasledujicich

rocnicich v celkovém  rozsahu
40hodin).
VZDELAVACI OBLAST NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU VZDELAVACI OBOR | Rocnik
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CLOVEK A ZDRAVI TELESNA VYCHOVA TELESNA VYCHOVA 5.
Vystupy Zdka Z$ Horni Police Ucivo-obsah Mezipr. vztahy, PT TV
Uziva pii pohybové ¢&innosti zakladni osvojené télocvicné | Cinnosti podporujici pohybové uéeni MKV2- 5-1-07
nazvoslovi, cvic¢i podle jednoduchého nakresu, popisu cviceni. tolerance vuci 5-1-06
Jedna v duchu fair play, dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a | Zasady jednani a chovani -fair play, olympijské idealy, symboly opacnému
oznaci zjevneé prestupky proti pravidliim a adekvatné na né reaguje, | Méreni a posuzovani pohybovych dovednosti -méreni vykont, pohybové testy. | pohlavi,
respektuje pri hrach opacné pohlavi. Zdroje informaci o pohybovych aktivitach. slabSim-pii
Jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzaka a reaguje hrach, diskuse
na pokyny k provedeni vlastni pohybové ¢innosti.
Zméri zakladni pohybové vykony a porovna je s piedchozimi 5-1-05
vysledky. 5-1-09
Orientuje se vinformacnich zdrojich o pohybovych aktivitich a | Cinnosti ovliviiujici zdravi 5-1-10
sportovnich akcich ve skole a v misté bydlisté, samostatné ziska | Priprava organismu -protahovaci a napinaci cviceni pred a po zatézi.
potiebné informace. Zdravotné zamérené Cinnosti - spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze, 5-1-02
Zarazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni, predev$im | prlpravna, kompenzacni, relaxa¢ni a jind zdravotni cviceni a jejich praktické
v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo s vlastnim oslabenim. vyuziti.
Rozvoj riznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace
pohybu.
Cinnosti ovliviiujici iroven pohybovych dovednosti 5-1-04
Uplatnuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v bézném | Pohybové hry - hry s vyuzitim rizného nacini, , pripravné hry, netradi¢ni
sportovnim prostiedi, adekvatné reaguje na traz spoluzaka. pohybové hry a aktivity, pohybova tvotivost. 5-1-03
Zvlada dle svych predpokladii osvojované pohybové dovednosti, | Zaklady gymnastiky - pripravna cvic¢eni jednoduché cviky, cviceni na nacini.
vytvari varianty pohybovych her. Rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti - kondi¢ni cviceni s hudbou, ,
Zorganizuje nenaro¢né pohybové ¢innosti a soutéze ve tridé. vyjadieni melodie a rytmu pohybem, jednoduché tance, estetika pohybu. 5-1-08
Dba na estetiku pohybu. Zaklady atletiky - rychly béh, vytrvalostni béh, skok do dalky, hod mickem.
Zlepsuje svou techniku a vykony pfti atletickych disciplinach. Zaklady sportovnich her - manipulace s mickem, mi¢em ¢i jinym hernim | OSV10-zak
Zna pravidla her, spolupracuje vramci druzstva, zlepSuje herni | na¢inim, herni c¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hte, pripravné hry, | zorganizuje
techniku. utkanipodle zjednodusenych pravidel minisportt. nenarocnou hru
Bezpecné se pohybuje v terénu. Turistika a pohyb v ptirodé . pro ostatni
Zatazuje pravidelné do svého rezimu specialni vyrovnavaci cvic¢eni ZTV
souvisejici s vlastnim oslabenim ve spravném poctu opakovani. Zdravotni télesna vychova 5-1-01
Zvlada techniku specialnich cvicend. Cinnosti a informace podporujici korekce zdravotnich oslabeni 5-1-02
Upozorni na cinnosti ¢i prostredi, které jsou vrozporu sjeho | Zasady spravného drZeni téla, dechova cvic¢eni, nevhodna cviceni. 5-1-03

oslabenim.

TV-5-1-01p chape vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a snazi se
zaclenuje pohyb do denniho rezimu
TV-5-1-02p zarazuje do pohybového rezimu korektivni cvicent
v souvislosti s vlastnim svalovym oslabenim
TV-5-1-03p zdokonaluje zdkladni pohybové dovednosti podle svych

pohybovych moznosti a schopnosti

Specialni cviceni - technika cviceni
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TV-5-1-04p uplatiiuje hygienické a bezpecnostni zdasady pro
provddeni zdravotné vhodné a bezpecné pohybové

cinnosti
TV-5-1-05p reaguje na pokyny k provadeni viastni pohybové cinnosti

TV-5-1-06p dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair play
- zlepsuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a

spravne drzeni téla

- zvlddd podle pokynu zdkladni pripravu organismu pred pohybovou
Cinnosti i uklidnéni organismu po ukonceni ¢innosti a umi vyuZivat cviky na

odstranént iinavy

Z3akladni plavecka vyuka:

Umi dopomoci tonoucimu.
Zvladne jeden plavecky zpisob.

Hygiena plavani, adaptace na vodni prostiedi, zakladni plavecké
dovednosti, plavecké techniky, prvky sebezachrany a dopomoci
tonoucimu

Vyuka probihd v plaveckém bazénu, pod vedenim instruktort plavani. Skola
s ptislusnou organizaci uzavira smlouvu o vyuce, po celou dobu vyuky jsou
piitomni pedagogové Skoly. Vyuky se podle podminek mohou ucastnit
vSichni Zaci 1. stupné (povinna je minimalné ve 2 po sobé nasledujicich
rocnicich v celkovém rozsahu 40hodin).

5.8.2 Télesna vychova 2. stupen

CHARAKTERISTIKA
VYUCOVACI PREDMET TELESNA VYCHOVA
VZDELAVACI OBLAST CLOVEK A ZDRAVI
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VZDELAVACI OBOR TELESNA VYCHOVA
ROCNIK 2. STUPEN

Svym pojetim vychazi z novych trendl ve svété i u nas a akcentuje snahu vytvorit u zaki kladny vztah ke zdravotné orientované zdatnosti a celozivotni pohybové aktiviteé.

Vede zaky k pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni i socialni pohody.

ORGANIZACE

Vyucovaci predmét télesna vychova je zafazen samostatné v 6. - 9. ro¢niku v hodinové dotaci 2h tydné. Vyucuji se samostatné divky a chlapci, podle poctu zakt se vyucuji

dva ro¢niky spolecné.

PRUREZOVA TEMATA

Vsemi hodinami Tv, zvlasté pri kolektivnich hrach, se prolina prirezové téma OSV:

0SV1: rozviji se pozornost a soustiedéni, OSV 2: zak se uci zvladani temperamentu, OSV 3: zZak formuje sebeovladani, vile, osobni cile, , OSV 6: Zaci se poznavaji ve ve

skupinég, OSV7: komunikuji v druzstvech, OSV 9: utvari si dovednosti pii reseni konfliktti, OSV 11: ziskava smysl pro spolupraci, odpovédnost, pomoc ostatnim

OBSAH

Cinnosti ovliviiujici zdravi: organizace, cvi¢eni a bezpe¢nost pti Tv, hygiena, bezpe¢nost pii pfipravé a tklidu nafadi a naéini, vhodné oble¢eni a obuti, pohybovy rezim,

odhad vlastnich moznosti, vyznam zatéZe a relaxace pro organismus, zranéni a 1. pomoc pii Tv.

Pohybové dovednosti: pripravna cvic¢eni, u nadanych jedinct i zvladnuti atletickych, gymnastickych, akrobatickych a rytmickych cviceni, cvi¢eni na naradich a s nacinimi,

druhy béhu, skokd, odrazii, hodi micem, zaklady atletickych, miovych a dal$ich sportovnich her, rytmicka cviceni, turistika, zimni sporty, dopravni vychova.

Pohybové uceni: jednani fair play, nazvoslovi, signaly a povely, icta k pohlavi a individualnim moZnostem ostatnich, organizace Tv ve $kole, vyznam OH a dal$ich sportovnich

soutézi ve skole i regionu, spoluprace v tymu, méreni a testy vykond, zdroje informaci

Télesna vychova vyuziva metod prace, zaloZenych na zakovské spolupraci. Hodnoceni zZika sleduje jeho schopnost respektovat prijata pravidla a pozitivni komunikaci.

Schopnost aplikovat dovednosti a védomosti, samostatnost a viili po zlepSeni Grovné své zdatnosti. TéZ uplatiiovani pravidel hygieny a bezpe¢ného chovani.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE PRO ROZVOJ] KOMPETENCI ZAKU

KOMPETENCE K UCEN{ zaci- poznavaji smysl a cil svych aktivit, planuji, organizuji a ridi vlastni ¢innost, pouzivaji osvojené nazvoslovi na urovni cvicence, rozhodciho, divaka, ¢tenare,
uzivatele internetu
ucitel- hodnoti Zaky zplsobem, ktery jim umoziuje vnimat vlastni pokrok, stanovuje dil¢i vzdélavaci cile v souladu s cili vzdélavaciho programu, dodava zakim
sebedivéruy, sleduje pokrok vsech zZaka

KOMPETENCE K RESENI | ZAci si uvédomuji pravidla her a soutéZi, pti problémech jsou vedeni ke klidné diskuzi, které se G¢astni i uCitel, s Zaky se hovofi o nesportovnim chovani a jeho

PROBLEMU dtisledky, ucitel dodava zakdim zdravou sebedivéru

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI | Z4ci reaguji na smluvené povely a signaly, tvofi si vlastni pti tymovych soutéZich, snaZi se o vlastni zorganizovani sportovnich ¢innosti

KOMPETENCE ~ SOCIALNI A | ZAci si uvédomuji rozdilnost vykont spoluzaki a respektuji je, uvédomuji si rozdilnost pohlavi ve vykonnosti i vybéru sportf, jsou vedeni ke spolupréci ve skupiné,

PERSONALNI spoluzaci i ucitel kladné hodnoti kazdé zlepseni jedince i tymu

KOMPETENCE OBCANSKA zaci si uvédomuji vyznam sportu a zdravé Zivotospravy pro sebe a tim i pro své okoli, vi 0 nebezpeci zneuzivani navykovych latek, jsou vedeni k ohleduplnosti

k ostatnim i mimo sport

KOMPETENCE PRACOVNI zaci ve spoluprdaci s ucitelem upravuji sportovisté, naradi i nacini, snazi se posuzovat bezpecnost
VZDELAVACI OBLAST NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU VZDELAVACI OBOR ROCNIK
CLOVEK A ZDRAVI TELESNA VYCHOVA TELESNA VYCHOVA 6.
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Vystupy Zdka ZS Horni Police Uc¢ivo-obsah Mezipr. vztahy, PT Met. a formy TV.
e Aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu -nékteré pohybové ¢innosti ovliviiujici zdravi Vsemi 9-1-01
¢innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim Gcelem -Vyznam pohybu pro zdravi hodinami Tv, 3185
e Usiluje o zlep$eni své télesné zdatnosti, zvoli sviij rozvojovy program z nabidky -Zdravotné orientovana zdatnost ) zvlasté pti 9-1-04
y .. L " . s . " , -Prevence a korekce jednostranného kolektivnich
e Samostatné se pripravi pfed pohybovou ¢innosti a ukondi ji ve shodé s hl. ¢innosti- P Coa A . . 9-1-05
£ L. 1 zatiZeni a svalovych disbalanci (pripravna, hréch, se
zatezovanymi svaly L o o kompenzaéni, vyrovnavaci, relaxa¢ni cv. prolina
¢ Odmita drogy i jiné Skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou -Hygiena a bezpe¢nost pfi pohybovych prifezové
o Uplatniuje vhodné a bezpecné chovani v prostiedi sportovist, piirody, silni¢niho ¢innostech téma OSV
provozu, predvida mozZné nebezpeci irazu
-usiluje o zlepseni a udrzZeni tirovné pohybovych schopnosti a o rozvoj pohybovych 9-1-01p
dovednosti zdkladnich sportovnich odvétvi véetné zdokonalovdni zdkladnich lokomoci 0SV1: rozviji se 9-1-02p
-cilené se pripravi na pohybovou ¢innost a jeji ukonceni pozornost a 9-1-03p
vyuzivd zdkladni kompenzaéni a relaxaéni techniky k prekondni tinavy soustfedéni, OSV 2: 9-1-04p
-odmitd drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se zdravim a sportem Zk se ucl zvladan CL
oami ! gy ajime Ly ] nestuc € ¢ pu I . temperamentu, OSV
-vhodné reaguje na informace o znecisténi ovzdusi a tomu prizpiisobuje pohybové aktivity 3: 74k formuje
-uplatriuje zakladni zdsady poskytovdni prvni pomoci a zvlddd zajisténi odsunu ranéného sebeovladani, viile,
-uplatiiuje bezpecné chovdni v prirodé a v silni¢nim provozu osobni cile,, OSV 6:
-chdpe zdsady zatéZovdni; jednoduchymi zadanymi testy, zméri uroveri své télesné zdatnosti zact se pornavall ve
chape Y s J y Ly 22 — - — ve skupiné, OSV7: - .
e 74k zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a cinnosti ovliviujici komunikuji Cinnosti 9-2-01
tvorivé je aplikuje ve hte, pii rekreacnich ¢innostech uroven pohybovych v druzstvech, OSV 9: | Z ]edn?thvych 9-2-02
e  Zak posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich dovednosti utvétisi dovednosti | Oblasti TVse
mozné piféiny pri Feseni konfliktd, | V prl‘,lbe_l}u roku
. . . . - Lz PR . : ziskava prolinajl.
e Predvedeni kotoulu vpred, vzad a jeho modifikace.Ovlada kotoul letmo. Ovlada priipravna GYMNASTIKA PE, Fy g:lvslll rZOISkaVa rystoumen
cviéeni pro zvladnuti stoje na rukou. Rozumi pojmim z dané oblasti Akrobacie spo};upl;éci (nap¥. na
-zvlddd v souladu s individudInimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti odpovédnost, akademii) | 9-2-01
a aplikuje je ve hre, soutéZi, pri rekreacnich ¢innostech pomoc ostatnim cviceniv pFirodé | 9-2-02p
-posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci priciny nedostatkii
e Ovlada cviceni pro nacvik gymnastického odrazu z mistku. Piesko¢i dily bedny odrazem Preskok
z trampolinky. Zvldda roznozku pies kozu nasii odrazem z miistku, trampolinky. DokaZe skrcku Skolni rad
pies kozu nasit odrazem z mustku, trampolinky. Zvlada skoky odrazem z trampolinky - prosté.
Definuje pojmy z dané oblasti (6. r.)
e Ovlada roznozku, skréku pres kozu nasii i s oddalenym odrazem. Zvlada skoky odrazem
z trampolinky - s pohyby nohou. Nacvicuje zachranu a dopomoc
e  Zvlada pripravna cviceni . Interpretuje pojmy z dané oblasti Hrazda
e Ovlada vymyk - odrazem jednonoz
e  Ovlada chtzi po kladiné bez dopomoci a s doprovodnymi pohyby pazi. Interpretuje pojmy Kladina
z dané oblasti
e  Zvlada chizi po kladiné s obraty. Dokaze rovnovazné polohy
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e  Ovlada komihani ve svisu
e  Ovlada houpani, u zdhupu seskok Interpretuje pojmy z dané oblasti .

Kruhy

e  Zvlada zaklady cviceni s na¢inim pri hudebnim nebo rytmickém doprovodu. Ovlada zmény
poloh, obmény tempa, rytmu. Predvést zakladni tanec¢ni krok 2/4, 3/4

GYMNASTIKA-CVICENI
SHUDBOU

vystoupeni
(na akademii)

e  0Ovlada zaklady techniky pohybti i pohybii s na¢inim Es.tvetiC,ké a kondicni formy ) Hv
o 7Zvlada zaklady aerobiku. Ovlad4 zékladni taneéni kroky a drzent téla cvicen{ s hudbou a rytmickym
doprovodem
e Ovlada provést specialni béZecka cviteni - béZecka abeceda . Zvlada béZeckou technikuy, vi co je ATLETIKA
$lapavy a $vihovy zpiisob béhu (60-100m ). Startuje z blokd, zvlada polovysoky start a uéi se Rychly béh Cvid. v pifrodé
koordinaci pohybti. RozliSuje tempo pfi vytrvalostnim béhu na draze 1500 -3000m. Dokaze PY, ze, fy Sportovn{ den
bézZet v terénu do 20 minut. Zvlada zplisob béhu v draze, v zatacce. Ovlada méreni tepu
v zavislosti na vykonu. RozliSuje riizné druhy Stafetovych béhti. Dokaze ptredvést predavku pri Vytrvaly béh
Stafetovém béhu.Ovlada techniku prebéhu prekazek, zvlada prekazkovou abecedu
e Zvlada stupiiovany rozebéh, umi odraz . DokaZe propojit rozebéh a odraz. Pracuje na zkvalitnéni | Skok do dalky
letové faze skoku s diirazem na praci. Provede kvalitné odrazova cviceni. Zvlada dobfe techniku PY, fy
rozebéhu a odrazu. Zkvalitriuje nacvik prechodu pres latku a zvlada vlastni skok Skok do vysky
e Zvlada zakladni postoj pti hodu . Uvédomuje si praci ruky pii hodu . Kontroluje , luk” pti fazi
hodu. Dokaze zkoordinovat skfizny krok s hodem a provést vlastni hod. Ovlada koulatskou Vrh kouli Fy
gymnastiku. Zdokonaluje techniku . Zvlada nacvik rovnovahy, sunu.Zkvalitniuje vrh zddovou
technikou a zvlada vlastni vrh kouli
e Zvlada priipravné cviky k tipoliim. P¥edvede padovou techniku - pad do kolébky, pad kotoulem | Upoly -pri teoretické
pres rameno. Uvoliiuje se z tichopi. Zvlada zakladni postoje a bojové stfehy. Rozumi vyznamu Fy, pt, vyuce moznost
upolovych sportl. Dba bezpecnosti pti upolovych Vko vyuziti  videa,
e Ovlada ptimy uder . Zvlada vnéjsi kryt, kop vpied . PouZzije obranu proti Skrceni a objeti prednasky
zepiedu. Interpretuje zakladni pojmy z této oblasti 3kolni ¥4d
¢ Ovlada zakladni postoj. Dribluje pravou, levou rukou. Ovlada ptihravku obouruc tréenim, obouru¢ | Basketbal
nad hlavou. Prihrava jednoruc tr¢enim. Chytd mic¢ v klidu a v pohybu. Stili z mista, v pohybu. Zvlada
dvojtakt. Pouziva doskakovani. Ovlada uvoliiovani bez mice. Realizuje obranny postoj. Pouziva
clonéni. Kryje uto¢nika bez mi¢e s micem, pfi stielbé. Nacvicuje herni situace, vymysli taktiku.
Objasni zakladni pravidla. Odpiska zapas, sestavi tabulku
Zakladni ¢innosti a dovednosti jednotlivce Odbijena
e Ovlada zakladni postoj, spravné drzeni téla a rukou. Odbiji vrchem, spodem o sténu. Zvlada Skolni tad

odbijeni vrchem, spodem ve dvojici. Podava spodem
Zakladni herni kombinace
e Zvlada hru v poli - obranu (odbiti mice po podani )
Zakladni herni systém
¢ Ovlada prehazovanou s pravidly
e Znaji pravidla odbijené a zakladni postaveni hraci

e Manipuluje s florbalovou holi a mi¢ckem. Dovede spravné stiilet a prihravat
o Uziva zakladnf pravidla hry

Netradi¢ni pohybové hry
Florbal

Sportovni den

sportovni
turnaj
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e Pohybuje se v terénu i se zatézi. Orientuje se podle. Poskytuje prvni pomoc. Interpretuje pojmy Turistika a pobyt v pfirodé Ze, pt akce zaméFena
7 této oblasti na nacvik orientace
e Pousiva buzolu v terénu . Cvi¢. prirodé
Sportovni den
e Uziva osvojované nazvoslovi na urovni cvi¢ence, divdka, ¢tenafeuzivatele internetu ¢innosti podporujici Inf. Pomoc pii 3-3-8%
e Naplnuje ve $k. podminkach zakl. olympijské myslenky: cestné soupereni, pomoc pohybové uceni organizaci 9:3:04
handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi, ochranu ptirody u sportu. komunikace v TV Dne CO, 9-3-05
e RozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, divaka, rozhod¢iho, organizace prostoru a pohyb. Sportovni | 9-3-06
.. cinnosti ho dne
organizatora. historie a soucasnost sportu ¢ 9-3-03
e Sleduje urcené prvky pohyb. ¢innosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti. idla pohvb. & . Détského
o o ) - e ) pravidla pohyb. ¢innosti d
e Zorganizuje samostatné ¢i v tymu jednoduche turnaje, zavody, tur. akce, spolurozhoduje | zssady jednani a chovani ne
osvojované hry a soutéze méteni vykonu a pohybovych
° ¢innosti
e Dohodne se na spolupréaci i jednoduché taktice vedouci k ispéchu druzstva a dodrzuje ji 9-3-01p
-uzivd osvojovanou odbornou terminologii na tirovni cvicence, rozhodciho, divdka 9-3-02
%= v . P . . T y v . g 9-3-03
-naplruje ve skolnich podminkdch zdkladni olympijské myslenky - Cestné souperenti, 9-3-04p
pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavni, ochranu prirody pri sportu 9-3-05p
-dohodne se na spoluprdci i jednoduché taktice vedouci k tispéchu druZstva a dodrZuje ji 9-3-06p
-rozlisuje a uplatnuje prdva a povinnosti vyplyvajici z role hrdce, rozhodciho, divdka
-sleduje urcené prvky pohybové cCinnosti a vykony a vyhodnoti je
-spolurozhoduje osvojované hry a souteZe
o Aktivné se vyhyba ¢innostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni. prvKky zdravotni Tv ZTV 9-1-03
pohybové Cinnosti v navaznosti na
vzdélavaci obsah Tv
VZDELAVACI OBLAST NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU VZDELAVACI OBOR ROCNIK
CLOVEK A ZDRAVI TELESNA VYCHOVA TELESNA VYCHOVA 7.
Vystupy Zdka ZS Horni Police Ucivo-obsah ‘ Mezipr. vztahy, PT Met. a formy TV.
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e  Aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu -nékteré pohybové ¢innosti ovliviiujici zdravi Vsemi 9-1-01
¢innosti zatazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem -Vyznam pohybu pro zdravi hodinami Tv, 3183
e Usiluje o zlep$eni své télesné zdatnosti, zvoli sviij rozvojovy program z nabidky -Zdravotné orientovana zdatnost ) zvIaSte pri 9-1-04
y o L " , s . o . -Prevence a korekce jednostranného kolektivnich
e Samostatné se pripravi pred pohybovou ¢innosti a ukondi ji ve shodé s hl. ¢innosti- P IR A . hrach 9-1-05
& ovanymi sval zatiZenf a svalovych disbalanci (priipravng, rach, se
za ) y o yv o .. i L kompenzacni, vyrovnavaci, relaxacni cv. prolina 9-1-01p
e Odmita drogy i jiné Skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou -Hygiena a bezpetnost pfi pohybovych prifezové 9-1-02p
e Uplatniuje vhodné a bezpecné chovani v prostiedi sportovist, piirody, silni¢niho tinnostech téma OSV 9-1-03p
provozu, piedvidd moZné nebezpedi trazu 9-1-04p
-usiluje o zlepseni a udrzZeni tirovné pohybovych schopnosti a o rozvoj pohybovych 9-1-05p
dovednosti zdkladnich sportovnich odvétvi véetné zdokonalovdni zdkladnich lokomoci 0SV1: rozviji se
-cilené se pripravi na pohybovou ¢innost a jeji ukonceni pozornost a
vyuzivd zdkladni kompenzacni a relaxaéni techniky k piekondni tinavy soustfedéni, OSV 2:
-odmitd drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se zdravim a sportem Zl se ui zvladani
0 ! gy ajime y ] nestuc o€ ¢ pu I . temperamentu, OSV
-vhodné reaguje na informace o znecisténi ovzdusi a tomu prizpiisobuje pohybové aktivity 3: zak formuje
-uplatriuje zakladni zdsady poskytovdni prvni pomoci a zvlddd zajisténi odsunu ranéného sebeovladani, viile,
-uplatiiuje bezpecné chovdni v prirodé a v silni¢nim provozu osobni cile, , OSV 6:
-chd isady zatéZovdni; jednoduchymi zadanymi testy, zméri uroveri své télesné zdatnosti zaci se pornavajlve
chdpe zdsady zatéZovdni; jednoduchy 1y ty, troveri sv _ __ ve skuping, OSV7: _ _
e 74k zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a ¢innosti ovliviujici komunikuji Cinnosti 9-2-01
tvorivé je aplikuje ve hte, pii rekreacnich ¢innostech uroven pohybovych v druzstvech, OSV 9: | Z ]edn?thvych 9-2-02
e  Zak posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich dovednosti utvétisi dovednosti | Oblasti TVse
v s vy i Fegeni konflikt, | v prib&hu roku 9-2-01
mozné priciny P ’ linaji. 9-2-02
P Ty . . . . 5 OSV 11: ziskava prolinaji. -2-02p
-zvlddd v souladu s individudInimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti GYMNASTIKA PYt, Fy smysl pro vystoupeni
a aplikuje je ve ht'e, soutézi, pri rekreacnich ¢innostech Akrobacie spolupréci, (napt. na
-posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci priciny nedostatkii odpovédnost, 2131‘1‘::1“") tirods
e Predvedeni kotoulu vpied, vzad a jeho modifikace.Ovlada kotoul letmo. Ovlada priipravna pomoc ostatnim P
cviceni pro zvlddnuti stoje na rukou. Rozumi pojmim z dané oblasti
e Ovlada cviceni pro nacvik gymnastického odrazu z mistku. Piesko¢i dily bedny odrazem Preskok
z trampolinky. Zvlada roznozku ptes kozu nasii odrazem z miistku, trampolinky. Dokaze skr¢ku Skolni rad
ptes kozu nasit odrazem z mustku, trampolinky. Zvlada skoky odrazem z trampolinky - prosté.
Definuje pojmy z dané oblasti (6.1.)
e Ovlada roznozku, skr¢ku pies kozu nasit i s oddalenym odrazem. Zvlada skoky odrazem
z trampolinky - s pohyby nohou. Nacvicuje zachranu a dopomoc
e  Zvlada pripravna cviceni . Interpretuje pojmy z dané oblasti Hrazda
e  Ovlada vymyk - odrazem jednonoz
e  Ovlada chtzi po kladiné bez dopomoci a s doprovodnymi pohyby pazi. Interpretuje pojmy Kladina
z dané oblasti
e  Zvlada chizi po kladiné s obraty. Dokaze rovnovazné polohy
e Ovlada komihani ve svisu Kruhy

e Ovlada houpani, u zdhupu seskok Interpretuje pojmy z dané oblasti .
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e  Zvlada zaklady cvieni s nadinim pti hudebnim nebo rytmickém doprovodu. Ovlada zmény GYMNASTIKA-CVICENT
poloh, obmény tempa, rytmu. Predvést zakladni tanecni krok 2/4, 3 /4 S HUD_BOEJ .
o Ovlada zaklady techniky pohybii i pohybii s na¢inim Estetickeé a kondi¢ni formy

o 7Zvlada zaklady aerobiku. Ovlada zakladni tane&n{ kroky a dren téla cviceni s hudbou a rytmickym
doprovodem

Hv

vystoupeni
(na akademii)

e Ovlada provést specidlni bézecka cviteni - béZecka abeceda . Zvlada béZeckou techniku, vi co je | ATLETIKA
Slapavy a $vihovy zptisob béhu (60-100m ). Startuje z blok, zvlada polovysoky start a uci se Rychly béh
koordinaci pohybti. RozliSuje tempo pfi vytrvalostnim béhu na draze 1500 -3000m. Dokaze
béZet v terénu do 20 minut. Zvlada zplisob béhu v draze, v zatacce. Ovlada méreni tepu
v zavislosti na vykonu. RozliSuje rtizné druhy Stafetovych béhti. Dokaze ptedvést piedavku pii Vytrvaly béh
Stafetovém béhu.Ovlada techniku prebéhu prekazek, zvlada prekazkovou abecedu

PT, ze, fy

Cvié. v prirodé
Sportovni den

e Zvlada stupriovany rozebéh, umi odraz . DokaZe propojit rozebéh a odraz. Pracuje na zkvalitnéni | Skok do dalky
letové faze skoku s diirazem na praci. Provede kvalitné odrazova cviceni. Zvlada dobte techniku
rozebéhu a odrazu. Zkvalitiiuje nacvik prechodu pres latku a zvlada vlastni skok Skok do vysky

e Zvlada zakladni postoj pti hodu . Uvédomuje si praci ruky pii hodu . Kontroluje , luk” pti fazi
hodu. DokaZze zkoordinovat skiizny krok s hodem a provést vlastni hod. Ovlada koularskou Vrh kouli
gymnastiku. Zdokonaluje techniku . Zvlada nacvik rovnovahy, sunu.Zkvalitfiuje vrh zddovou
technikou a zvlada vlastn{ vrh kouli

e Zvlada pripravné cviky k ipoltim. Predvede padovou techniku - pad do kolébKky, pad kotoulem ljpoly
pires rameno. Uvoliiuje se z tichopi. Zvlada zakladni postoje a bojové stfehy. Rozumi vyznamu
upolovych sportli. Dba bezpecénosti pti upolovych

e (Ovlada primy uder . Zvlada vnéjsi kryt, kop vpied . Pouzije obranu proti $krceni a objeti
zepredu. Interpretuje zakladni pojmy z této oblasti

Fy, pf,
Vko

-pti teoretické
vyuce moznost
vyuziti videa,
prednasky
Skolni ¥ad

 Ovlada zakladni postoj. Dribluje pravou, levou rukou. Ovlada ptihravku obouruc tréenim, obouru¢ | Basketbal
nad hlavou. Prihravajednoruc tréenim. Chyta mic v klidu a v pohybu. Strili z mista, v pohybu. Zvlada
dvojtakt. Pouziva doskakovani. Ovlada uvoliiovani bez mice. Realizuje obranny postoj. Pouziva
clonéni. Kryje uto¢nika bez mi¢e s micem, pfi stielbé. Nacvicuje herni situace, vymysli taktiku.
Objasni zakladni pravidla. Odpiska zapas, sestavi tabulku

Zakladni ¢innosti a dovednosti jednotlivce Odbijena

e Ovlada zakladni postoj, spravné drzeni téla a rukou. Odbiji vrchem, spodem o sténu. Zvlada
odbijeni vrchem, spodem ve dvojici. Podava spodem

Zakladni herni kombinace

e Zvlada hru v poli - obranu (odbiti mice po podani )

Zakladni herni systém

¢ Ovlada prehazovanou s pravidly

e Znaji pravidla odbijené a zakladni postaveni hraci

Skolni rad
Sportovni den
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e Manipuluje s florbalovou holi a mickem. Dovede spravné strilet a prihravat
e Uziva zakladni pravidla hry

Netradi¢ni pohybové hry
Florbal

sportovni
turnaj

e Pohybuje se v terénu i se zatéZi. Orientuje se podle. Poskytuje prvni pomoc. Interpretuje pojmy Turistika a pobyt v pfirodé Ze, pt akce zamérend -
z této oblasti nandcvik
° POuil’Vé buzolu orientace v terénu
Cvi¢. prirodé
Sportovni den
e Uziva osvojované nazvoslovi na irovni cvic¢ence, divdka, ¢tenafeuzivatele internetu ¢innosti podporujici Inf. Pomoc pii | 9-3-01
e Naplnuje ve Sk. podminkach zakl. olympijské myslenky: Cestné soupeieni, pomoc pohybové uceni organizaci 3:3:81
handicapovanym, respekt k opa¢nému pohlavi, ochranu ptirody u sportu. komunikace v TV Dne CO, 9-3-05
e Rozliduje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, divaka, rozhodé¢iho, organizace prostoru a pohyb. Sportovni | 9-3-06
organizatora. ;{nnos_tl . ho dne,
e Sleduje urcené prvky pohyb. ¢innosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti. p;isizfaapi)c;ll;?sérilglsltoz;t)iortu Détského o303
e Zorganizuje samostatné ¢i v tymu jednoduché turnaje, zavody, tur. akce, spolurozhoduje | zisady jednani a chovani dne
osvojované hry a soutéze méteni vykonu a pohybovych g;gép
. ¢innosti 9:3:03
¢ Dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k dspéchu druzstva a dodrZuje ji 9-3-04p
-uzivd osvojovanou odbornou terminologii na tirovni cvicence, rozhodc¢iho, divdka 9-3-05p
oo T IR - I T o 9-3-06p
-naplnuje ve skolnich podminkdch zdkladni olympijské myslenky - Cestné souperenti,
pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavni, ochranu prirody pri sportu
-dohodne se na spoluprdci i jednoduché taktice vedouct k tspéchu druzstva a dodrZuje ji
-rozlisuje a uplatriuje prdva a povinnosti vyplyvajici z role hrdce, rozhodciho, divdka
-sleduje urcené prvky pohybové cinnosti a vykony a vyhodnoti je
-spolurozhoduje osvojované hry a soutéze
o Aktivné se vyhyba ¢innostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni. prvKky zdravotni Tv ZTV 9-1-03
pohybové ¢innosti v navaznosti na
vzdélavaci obsah Tv
VZDELAVACI OBLAST NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU VZDELAVACI OBOR ROCNIK
CLOVEK A ZDRAVI TELESNA VYCHOVA TELESNA VYCHOVA 8.
Vystupy #dka ZS Horni Police Ucivo-obsah ‘ Mezipr. vztahy, PT Met. a formy TV.
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e Aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu -nékteré pohybové ¢innosti ovliviiujici zdravi Viemi 9-1-01
¢innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim Gcelem -Vyznam pohybu pro zdravi hodinami Tv, 3185
e Usiluje o zlep$eni své télesné zdatnosti, zvoli sviij rozvojovy program z nabidky -Zdravotné orientovana zdatnost ) zvlasté pti 9-1-04
y .. L " . s . " ] -Prevence a korekce jednostranného kolektivnich
e Samostatné se pripravi pred pohybovou ¢innosti a ukondi ji ve shodé s hl. ¢innosti- P Coa A . . 9-1-05
& .. 1 zatiZeni a svalovych disbalanci (pripravna, hréch, se 9-1-01p
zatezovanymi svaly L o o kompenzaéni, vyrovnavaci, relaxa¢ni cv. prolina 9-1-02p
¢ Odmita drogy i jiné Skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou -Hygiena a bezpe¢nost pfi pohybovych pritfezové 9-1-03p
e Uplatniuje vhodné a bezpecné chovani v prostiedi sportovist, piirody, silni¢niho ¢innostech téma OSV 9-1-04p
provozu, piredvida mozné nebezpedi tirazu 9-1-05p
-usiluje o zlepseni a udrzZeni tirovné pohybovych schopnosti a o rozvoj pohybovych
P z P " 2 PRV Z g 0SV1: rozviji se
dovednosti zdkladnich sportovnich odvétvi vcetné zdokonalovdni zdkladnich lokomoci pozornost a
-cilené se pripravi na pohybovou ¢innost a jeji ukonceni soustiedéni, OSV 2:
vyuzivd zdkladni kompenzacni a relaxacni techniky k prekondni tinavy zak se uéi zvladani
-odmitd drogy a jiné $kodliviny jako neslucitelné se zdravim a sportem t;'f‘?}f;ame“_t“' osv
. , . o v @ . z - : Zak formuje
-vhodnve reaguje na,mj,‘ormace 0 znecz,st,em ovlzdusz a §omu ;Zrlgpus.gvavlje/ pohybové alftlyzty sebeovladani, viile,
-uplatnuje zdkladni zdsady poskytovdni prvni pomoci a zvlddd zajisténi odsunu ranéného osobni cile, , OSV 6:
-uplatriuje bezpecné chovdni v prirodé a v silnicnim provozu 74ci se poznavaji ve
-chdpe zdsady zatéZovdni; jednoduchymi zadanymi testy, zméri tiroveri své télesné zdatnosti ve skupiné, OSV7:
oz s TR T AR - P P - w P PR YY) komunikuji = -
e  74kzvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a cinnosti ovliviujici v druzstvech. osy 9: | cinnosti 9-2-01
tvorivé je aplikuje ve hte, pti rekreac¢nich ¢innostech tiroveii pohybovych WtvaAF si dovédnosti z[]j:;?;}{‘;}slzh 9-2-02
e Zak posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich dovednosti pfiFeseni konfliktd, | © 0oy O 9-2-01
mozné priciny 0SV 11: ziskava prrz)h'naji 9-2-02p
-zvlddd v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti GYMNASTIKA smysl pro vystoupeni
o o . e o 2oL I Akrobacie spoluprici, Y
a aplikuje je ve ht'e, soutézi, pri rekreacnich ¢innostech PYt, Fy odpovédnost (napt. na
-posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci pficiny nedostatkii pomoc ostatnim ig;ac‘ii?“‘,‘) drods
e Dokaze kotoul vzad do zasvihu. Zvlada stoj na rukou. Ovlada priipravna cviceni pro nacvik P
premetu stranou. Poda zachranu a dopomoc pfi jednoduchych cvicich
e Zvlada premet stranou. Zvlada skoky na misté i z mista. DokaZe zapojit Zaky do fizeni a
samostatného hodnoceni kvality Pfedvede akrobatické rady
e Ovlada roznozku, skréku pres kozu nasit i s oddalenym odrazem. Zvlada skoky odrazem Pieskok
z trampolinky - s pohyby nohou. Nacvicuje zachranu a dopomoc Skolni rad
e Ovlada roznozku pies kozu podél. Zapoji zaky do Iizeni a samostatného hodnoceni
e  Dokaze preSvihy inozmo ve vzporu . NacviCuje zdchranu a dopomoc. Zapoji zaky do fizeni a Hrazda
samostatného hodnoceni kvality. Zvlddne podmet, to€ jizdmo
e  Ovlada naskoky, seskoky a poskoky, zachranu a dopomoc Kladina
e  NacvicCuje houpani s obraty. Zvlada svis vznesmo, sttemhlav Kruhy
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e  Zvlada zaklady cviCeni s nac¢inim p¥i hudebnim nebo rytmickém doprovodu.
e  Zvlada zaklady aerobiku. Ovlada zakladni tanec¢ni kroky a drzeni téla

GYMNASTIKA-CVICENI
S HUDBOU

Estetické a kondi¢ni formy

vystoupeni
(na akademii)

e  Vymysli vlastni pohybovou improvizaci na hudebni doprovod. Zvlada rizné modifikace Hv
aerobiku cviceni s hudbou a
rytmickym doprovodem
e Ovlada provést specialni béZecka cvifeni - béZecka abeceda . Zvlada béZeckou technikuy, vi co je ATLETIKA
$lapavy a $vihovy zpiisob béhu (60-100m ). Startuje z bloki, zvlada polovysoky start a uéi se Rychly béh Cvi¢. v ptirodé
koordinaci pohybti. RozliSuje tempo pti vytrvalostnim béhu na draze 1500 -3000m. Dokaze PY, ze, fy Sportovni den
bézet v terénu do 20 minut. Zvlada zplisob béhu v draze, v zatacce. Ovlada méreni tepu
v zavislosti na vykonu. RozliSuje rizné druhy Stafetovych béhl. Dokaze predvést predavku pti Vytrvaly béh
Stafetovém béhu.Ovlada techniku piebéhu prekazek, zvlada prekazkovou abecedu
e Zvlada stupiiovany rozebéh, umi odraz . DokaZe propojit rozebéh a odraz. Pracuje na zkvalitnéni | Skok do dalky
letové faze skoku s diirazem na praci. Provede kvalitné odrazova cviceni. Zvlada dobte techniku PY, fy
rozebéhu a odrazu. Zkvalitiiuje nacvik prechodu pres latku a zvlada vlastni skok Skok do vysky
e Zvlada zakladni postoj pti hodu . Uvédomuje si praci ruky pii hodu . Kontroluje , luk” pti fazi
hodu. Dokaze zkoordinovat skfizny krok s hodem a provést vlastni hod. Ovlada koulatskou Vrh kouli Fy
gymnastiku. Zdokonaluje techniku . Zvlada nacvik rovnovahy, sunu.Zkvalitniuje vrh zddovou
technikou a zvlada vlastn{ vrh kouli
ljpoly -pri teoretické vyuce
¢ PridrZeni paZe. Rozumi zékladni filozofie bojovych a sebeobrannych ¢innosti. Dovede vysvétlit Fy, pf, mvoilno,svt vyuZiti videa,
pravni aspekty vyuZiti a zneuZiti ipolovych ¢innosti Vko gli?)lr?iafséi(g
e Zvlada postoje karate a pohyb v nich. Ovlada vykrut zapésti. Zvlada psychologii FeSeni
sebeobrannych situaci
¢ Ovlada zakladni postoj. Dribluje pravou, levou rukou. Ovlada piihravku obouruc tréenim, obouru¢ | Basketbal
nad hlavou. Prihrava jednoruc tr¢enim. Chytd mic¢ v klidu a v pohybu. Stili z mista, v pohybu. Zvlada
dvojtakt. Pouziva doskakovani. Ovlada uvolnovani bez mice. Realizuje obranny postoj. PouZziva
clonéni. Kryje uto¢nika bez mite s micem, pfi strelbé. Nacvicuje herni situace, vymysli taktiku.
Objasni zakladni pravidla. Odpiska zapas, sestavi tabulku
Zakladni ¢innosti a dovednosti jednotlivce Odbijena 5
Skolni rad

e Obiji vrchem, spodem p¥i pohybu na hristi a pres sit, podava spodem, vrchem. Ovlada nacvik lobu
o sténu, pres sit

Zakladni herni kombinace

e Zvlada hru v poli Hra na siti - ndhra po prihravce - ttok (odbiti mi¢e- vrchem, lobem)

Zakladni herni systém

e Znaji pravidla odbijené a zakladni postaveni hract

e Nacvicuji bloky a smece. Zvlada nahru na stiedu, utok, bloky. Sestavuje tabulky a odpiska zapas.

Sportovni den
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e Manipuluje s florbalovou holi a mickem Dovede spravné strilet a prihravat Ovlada herni
kombinace
e Uziva zakladni pravidla hry

Netradi¢ni pohybové hry
Florbal

sportovni turnaj

e Pohybuje se v terénu i se zatézi. Poskytuje prvni pomoc Turistika a pobyt v prirodé Ze, pf akce Zarpéfené -
e Zuclastni se orientaéniho béhu, rozumi zdkladim orienta¢niho béhu ,celodenni vylet, zapojeni zakt na nacvik )
do jeho piipravy a realizace orientace v terénu
o e tednoduché istické ak hvbovy <vacim obsah Cvi¢. prirodé
e Pripravuje jednoduché turistické akce s pohybovym a poznavacim obsahem Sportovni den
e Uziva osvojované nazvoslovi na urovni cvicence, divaka, Ctenareuzivatele internetu ¢innosti podporujici Inf. Pomoc pfi 3-3-8%
e Napliiuje ve $k. podminkach zakl. olympijské myslenky: ¢estné soupefeni, pomoc pohybové uceni grngeaglgaa 9304
handicapovanym, respekt k opa¢nému pohlavi, ochranu ptirody u sportu. komupikace vTvV Sportovniho | 9-3-05
e Rozliuje a uplathiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, divaka, rozhod¢iho, organizace prostoru a pohyb. dne, 9-3-06
) c¢innosti Détského dne
organizatora. . . .
Sledui . Kk hvb. &i . K iduie i hodnot historie a soucasnost sportu 9-3-03
* Sleduje urlené prvky pohyb. c,mno.stl a vykony, eviduje je a vyho noti. . pravidla pohyb. &nnosti
e Zorganizuje samostatné ¢i v tymu jednoduche turnaje, zavody, tur. akce, spolurozhoduje | zssady jednani a chovani
osvojované hry a soutéze méfeni vykonu a pohybovych B
. ¢innosti 9:3:02[)
e Dohodne se na spolupréci i jednoduché taktice vedouci k ispéchu druzstva a dodrzuje ji 9-3-03
-uzivd osvojovanou odbornou terminologii na urovni cvicence, rozhodciho, divdka 9-3-04p
Iituje ve Skolnich podminkdch zdkladni olympijské myslenky - éestné Feni et
-napltiuje ve Skolnich podminkdch zdkladni olympijské myslenky - cve,stne souperent, 9-3-06p
pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavni, ochranu prirody pri sportu
-dohodne se na spoluprdci i jednoduché taktice vedouci k tspéchu druzstva a dodrZuje ji
-rozliSuje a uplatriuje prdva a povinnosti vyplyvajici z role hrdce, rozhodciho, divaka
-sleduje urcené prvky pohybové cinnosti a vykony a vyhodnoti je
-spolurozhoduje osvojované hry a soutéze
o Aktivné se vyhyba ¢innostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni. prvky zdravotni Tv ZTV 9-1-03

pohybové ¢innosti v navaznosti na
vzdélavaci obsah Tv
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VZDELAVACI OBLAST NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU VZDELAVACI OBOR ROCNIK
CLOVEK A ZDRAVI TELESNA VYCHOVA TELESNA VYCHOVA 9.
Vystupy Zdka ZS Horni Police Uc¢ivo-obsah Mezipr. vztahy, PT Met. a formy TV.
e Aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu -nékteré pohybové ¢innosti ovliviiujici zdravi Vsemi 9-1-01
Cinnosti zarazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem -Vyznam pohybu pro zdravi hOd,lvn?mf_TV' g:i:gg
e Usiluje o zlep$eni své télesné zdatnosti, zvoli sviij rozvojovy program z nabidky -Zdravotné orientovana zdatnost . zvIaSte pri 9-1-04
; o L o . o . o . -Prevence a korekce jednostranného kolektivnich
e Samostatné se pripravi pied pohybovou ¢innosti a ukon¢i ji ve shodé s hl. ¢innosti- o . . . fr o . . 9-1-05
- , . zatiZeni a svalovych disbalanci (pripravna, hrach, se 9-1-01p
zatézovanymi svaly K o« P o« lina
-, ST o .. ; L ompenzacni, vyrovnavaci, relaxacni cv. prolina 9-1-02p
e Odmita drogy i jiné Skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou -Hygiena a bezpe¢nost pfi pohybovych prifezové 9-1-03p
e Uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani v prostredi sportovist, prirody, silni¢niho ¢innostech téma OSV 9-1-04p
provozu, predvida mozné nebezpedi Grazu 9-1-05p
-usiluje o zlepSeni a udrZeni tirovné pohybovych schopnosti a o rozvoj pohybovych
s . P v, sy v . . . ; 0SV1: rozviji se
dovednosti zdkladnich sportovnich odvétvi vcetné zdokonalovdni zdkladnich lokomoci pozornost a
-cilené se pripravi na pohybovou ¢innost a jeji ukonceni soustiedéni, OSV 2:
vyuzivd zdkladni kompenzacni a relaxacni techniky k prekondni tinavy zak se uéi zvladani
-odmitd drogy a jiné $kodliviny jako neslucitelné se zdravim a sportem tse‘?}’lf;ame“_t“' osv
v - - viv, v s v/ . o - P 5 - : ZaK formuje
-vhodné reaguje na informace o znecisténi ovzdusi a tomu prizpitisobuje pohybové aktivity selz)eovlé déll?i viile
-uplatnuje zdkladni zdsady poskytovdni prvni pomoci a zvlddd zajisténi odsunu ranéného osobni cile, , OSV 6:
-uplatriuje bezpecné chovdni v prirodé a v silnicnim provozu 7aci se poznavaji ve
-chdpe zdsady zatéZovdni; jednoduchymi zadanymi testy, zmeri uroven své télesné zdatnosti ve skupiné, OSV7:
o Py TR T - P P - P - PRV komunikuji = -
e 74k zvlada v souladu s individudlnimi piedpoklady osvojované pohybové dovednosti a ¢innosti ovliviiujici v drusstvech. osy 9: | ¢innosti 9-2-01
tvorivé je aplikuje ve hie, pfi rekrea¢nich ¢innostech tirovei pohybovych utvari si dovednosti | 2 JTdm?ﬂlVYCh 9-2-02
e  Zak posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich dovednosti pii Feseni konfliktd, 32?38;‘(1 srzku 9.2-01
. mozne prlcm'y . . ) ) ' osv 111: ziskava prolinaji. 9-2-02p
-zvlddd v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti GYMNASTIKA Smysipro vystoupeni
T o . %0 2 v s 7 v Akrobacie spolupraci, .
a aplikuje je ve hi'e, soutéZi, pri rekreacnich ¢innostech PY, Fy odpovédnost (napt. na
-posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci priciny nedostatkii pomoc ostatnim akademii)
™ Iy L3z . Ve o 7 sy ; 7 . cvicenl v prlrode
e DokaZe kotoul vzad do zasvihu. Zvlada stoj na rukou. Ovlada priipravna cviceni pro nacvik
premetu stranou. Poda zachranu a dopomoc pfi jednoduchych cvicich
e Zvlada premet stranou. Zvlada skoky na misté i z mista. DokaZe zapojit Zaky do fizeni a
samostatného hodnoceni kvality Pfedvede akrobatické rady
e Ovlada roznozku, skréku pres kozu nasit i s oddalenym odrazem. Zvlada skoky odrazem Preskok
z trampolinky - s pohyby nohou. Nacvicuje zachranu a dopomoc Skolni rad
e 0Ovlada roznozku pies kozu podél. Zapoji zaky do Fizeni a samostatného hodnoceni
e  Dokaze presvihy inozmo ve vzporu . NacviCuje zdchranu a dopomoc. Zapoji zaky do tizeni a Hrazda
samostatného hodnoceni kvality. Zvlddne podmet, to¢ jizdmo
e  Ovlada naskoky, seskoky a poskoky, zdchranu a dopomoc Kladina
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e NacvicCuje houpdni s obraty. Zvlada svis vznesmo, sttemhlav

Kruhy

e  Zvlada zaklady cvifeni s nac¢inim p¥i hudebnim nebo rytmickém doprovodu.
e  Zvlada zaklady aerobiku. Ovlada zakladni tane¢ni kroky a drzeni téla

GYMNASTIKA-CVICENI
S HUDBOU

Estetické a kondi¢ni formy

vystoupeni
(na akademii)

e  Vymysli vlastni pohybovou improvizaci na hudebni doprovod. Zvlada rizné modifikace Hv
aerobiku cviceni s hudbou a
rytmickym doprovodem
e Ovlada provést specialni béZecka cvifeni - bézecka abeceda . Zvlada béZeckou technikuy, vi co je ATLETIKA
Slapavy a $vihovy zplisob béhu (60-100m ). Startuje z blokd, zvlada polovysoky start a uéi se Rychly béh Cvi¢. v ptirodé
koordinaci pohybti. RozliSuje tempo pti vytrvalostnim béhu na draze 1500 -3000m. Dokaze PY, ze, fy Sportovn{ den
bézet v terénu do 20 minut. Zvlada zplisob béhu v draze, v zatacce. Ovlada méreni tepu
v zavislosti na vykonu. RozliSuje rizné druhy Stafetovych béhl. Dokaze predvést predavku pti Vytrvaly béh
Stafetovém béhu.Ovlada techniku piebéhu prekazek, zvlada prekazkovou abecedu
e Zvlada stupiiovany rozebéh, umi odraz . DokaZe propojit rozebéh a odraz. Pracuje na zkvalitnéni | Skok do dalky
letové faze skoku s diirazem na praci. Provede kvalitné odrazova cviceni. Zvlada dobte techniku PY, fy
rozebéhu a odrazu. Zkvalitiiuje nacvik prechodu pres latku a zvlada vlastni skok Skok do vysky
e Zvlada zakladni postoj pfi hodu . Uvédomuje si praci ruky pii hodu . Kontroluje , luk” pti fazi
hodu. DokaZze zkoordinovat skiizny krok s hodem a provést vlastni hod. Ovlada koularskou Vrh kouli Fy
gymnastiku. Zdokonaluje techniku . Zvlada nacvik rovnovahy, sunu.Zkvalitfiuje vrh zddovou
technikou a zvlada vlastni vrh kouli
Upoly o
e Pridrzeni paZe. Rozumi zakladni filozofie bojovych a sebeobrannych ¢innosti. Dovede vysvétlit Fy, pf, 'Hﬁct:(;:sxl;;
pravni aspekty vyuziti a zneuZiti ipolovych ¢innosti Vko nyuiiti videa,
e Zvlada postoje karate a pohyb v nich. Ovlada vykrut zapésti. Zvlada psychologii FeSeni prednasky
sebeobrannych situaci Skolni tad
¢ Ovlada zakladni postoj. Dribluje pravou, levou rukou. Ovlada piihravku obouruc tréenim, obouru¢ | Basketbal
nad hlavou. Prihrava jednoruc tr¢enim. Chytd mic¢ v klidu a v pohybu. Stili z mista, v pohybu. Zvlada
dvojtakt. Pouziva doskakovani. Ovlada uvolnovani bez mice. Realizuje obranny postoj. PouZziva
clonéni. Kryje uto¢nika bez mite s micem, pfi stielbé. Nacvicuje herni situace, vymysli taktiku.
Objasni zakladni pravidla. Odpiska zapas, sestavi tabulku
Zakladni ¢innosti a dovednosti jednotlivce Odbijena 5
Skolni rad

e Obiji vrchem, spodem p¥i pohybu na hristi a pies sit, podava spodem, vrchem. Ovlada nacvik lobu
o sténu, pres sit

Zakladni herni kombinace

e Zvlada hru v poli Hra na siti - nahra po prihravce - ttok (odbiti mi¢e- vrchem, lobem)

Zakladni herni systém

e Znaji pravidla odbijené a zakladni postaveni hract

e Nacvicuji bloky a smece. Zvlada nahru na stiedu, utok, bloky. Sestavuje tabulky a odpiska zapas.

Sportovni den
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e Manipuluje s florbalovou holi a mickem Dovede spravné strilet a prihravat Ovlada herni
kombinace
e Uziva zakladni pravidla hry

Netradi¢ni pohybové hry
Florbal

sportovni turnaj

e Pohybuje se v terénu i se zatéZi. Poskytuje prvni pomoc Turistika a pobyt v prirodé Ze, pt akce zamérena -
e Zucastnf se orienta¢ntho béhu, rozumi zakladiim orienta¢niho béhu ,celodenni vylet, zapojeni zaki na nacvik )
do jeho ptipravy a realizace orientace v terenu
v . . R , PR Cvi¢. ptirodé
¢ Pripravuje jednoduché turistické akce s pohybovym a poznavacim obsahem Sportovni den
e Uziva osvojované nazvoslovi na urovni cvicence, divaka, Ctenareuzivatele internetu ¢innosti podporujici Inf. Pomoc pfi 9-3-01
¢ Napliiuje ve $k. podminkach z4Kkl. olympijské myslenky: ¢estné soupefeni, pomoc pohybové uceni grngeaggam g:;:gi
handicapovanym, respekt k opa¢nému pohlavi, ochranu ptirody u sportu. komupikace vTvV Sportox}niho 9-3-05
e Rozliuje a uplathiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, divaka, rozhod¢iho, organizace prostoru a pohyb. dne, 9-3-06
organizatora. cinnosti 5 Détského dne
. . .. . , Sy , historie a soucasnost sportu 9-3-03
e Sleduje urcené prvky pohyb. ¢innosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti. pravidla pohyb. &innosti
e Zorganizuje samostatné ¢i v tymu jednoduche turnaje, zavody, tur. akce, spolurozhoduje | zssady jednani a chovani
osvojované hry a soutéze méfeni vykonu a pohybovych 3;3;1’
. ¢innosti 9:3:03
e Dohodne se na spolupréci i jednoduché taktice vedouci k ispéchu druzstva a dodrzuje ji 9-3-04p
-uzivd osvojovanou odbornou terminologii na urovni cvicence, rozhodciho, divdka 9-3-05p
-naplriuje ve skolnich podminkdch zdkladni olympijské myslenky - Cestné souperenti, EEadon
pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavni, ochranu prirody pri sportu
-dohodne se na spoluprdci i jednoduché taktice vedouci k tspéchu druzstva a dodrZuje ji
-rozliSuje a uplatriuje prdva a povinnosti vyplyvajici z role hrdce, rozhodciho, divaka
-sleduje urcené prvky pohybové cCinnosti a vykony a vyhodnoti je
e -spolurozhoduje osvojované hry a soutéze
o Aktivné se vyhyba ¢innostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni. prvky zdravotni Tv ZTV 9-1-03

pohybové Cinnosti v navaznosti na
vzdélavaci obsah Tv
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5.8.3 Vychova ke zdravi

CHARAKTERISTIKA

VYUCOVACI PREDMET VYCHOVA KE ZD RAVi
VZDELAVACI OBLAST CLOVEK A ZDRAVI
VZDELAVACI OBOR VYCHOVA KE ZDRAVI
ROCNIK 2. STUPEN
CHARAKTERISTIKA

Navazuje pievazné na zakovské vystupy vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét na 1. stupni a dale na vystupy ostatnich vzdélavacich oblasti. Predmét vede k pochopeni a
nasledného bezpecného chovani spojeného se zdravim fyzickym i psychickym. Je kladen dliraz na praktické dovednosti a jejich aplikaci v modelovych situacich i
v kazdodennim Zzivot€, posileni vétsi samostatnosti a odpovédnosti Zdka za své jednani.
ORGANIZACE
Vyucovaci predmét vychova ke zdravi je zafazen samostatné v 6. a v 7. rocniku v hodinové dotaci 1 h tydné. --
PRUREZOVA TEMATA
V predmétu vychova ke zdravi je zahrnuta oblast PTOSV, predevsim osobnostni a socialni rozvoj. Vyuziva metod a forem prace zamérenych na zakovské spolupraci v $irsi
Ci uzsi skupiné, prezentaci zadanych témat a vlastni zpracovani a predvedeni problémovych okruht, jezZ vede k upevnéni spravného nahledu na Zivot.
OBSAH

ZAci si prohlubuji znalosti tykajici se dusevniho a fyzického zdravi. Nauéi se respektovat pravidla souZiti mezi vrstevniky a partnery. DokaZou vysvétlit role uréitého
spolecenstvi (tfida, rodina, spolek, obec). Umi posoudit riizné zplisoby chovani, reagovat na né, poptipadé o nich diskutovat. Nauci se respektovat riizné odlisnosti (zptisob
stravovani, rasové rozdily, pohlavni identita nebo orientace). Na zakladé znalosti dokaZou reagovat na socialné patologické jevy, hledat formy feSeni, svétit se a v pripadé
potfeby vyhledat odbornou pomoc. Dovedou si uvédomit souvislosti mezi zdravim, etikou, moralkou a Zivotnimi cili. Nauci se projevovat zodpovédnost vii¢i svému zdravi,
ale i ve zdravém piistupu k sexudlnimu chovani. Hodnoceni Zaka je zaméreno na schopnost spoluprace v tymu, premyslet a reSit modelové situace, vytvorit navrhy a
prezentovat je. Nedilnou soucasti je schopnost pracovat s informacemi.

Témata: Vztahy mezi lidmi a formy souziti. Zmény v Zivoté clovéka a jejich reflexy. Zdravy zpisob Zivota a péce o zdravi. Rizika ohroZzujici zdravi a jejich prevence. Hodnota
a podpora zdravi. Osobnostni a socialni rozvo;j.
VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE PRO ROZVOJ KOMPETENCI ZAKU

KOMPETENCE K UCEN{ predkladame zakim dostatek informaci s moznosti vyhledavat samostatné dalsi a utvaret si komplexni pohled
vedeme zaky k sebekritice svych vysledki
KOMPETENCE K RESENI ucime zaky vyhledavané informace vyuZzivat v praktickém Zivoté a obhajovat sva rozhodnuti
PROBLEMU
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI | v Fizené diskusi dokaze formulovat a vyjadiovat své myslenky a nazory, ale také naslouchat také ostatnim
KOMPETENCE SOCIALN{ A podili se na utvareni prijemné atmosféry
PERSONALN{ pozitivné ovliviiuje kvalitu spole¢né prace
KOMPETENCE OBCANSKA vedeme zaky k chapani zakladnich principt, na nichZ spocivaji zakony a spolecenské normy
KOMPETENCE PRACOVN{ naucdi se vyuZzivat znalosti a zkusenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje i své ptipravy na budoucnost
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VZDELAVACI OBLAST NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU VZDELAVACI OBOR ROCNIK
CLOVEK A ZDRAVI VYCHOVA KE ZDRAVI VYCHOVA KE ZDRAVI 6.
Vystupy Zdka ZS Horni Police Ucivo-obsah Mezipr. vztahy, PT Met. a formy
Vztahy mezi lidmi a formy souziti Vyuka v blocich,
—— = - - - — —— — prostiednictvim
- vysvétli role ¢lent komunity (rodiny, tfidy, spolku) a uvede Vztahy a souziti v rodiné VkO kratkodobych
ptiklady pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu socidlniho klimatu | Vztahy a pravidla souziti v prostfedi komunity 0SV6+0SV7-vztahy ve projektfi, kurzi
(vrstevnickd komunita, rodinné prostfedi) z hlediska prospé$nosti tridé- brainstorming Metoda kladent
zdravi otdzek
zak respektuje prijatd pravidla souziti mez spoluzdky a jinymi
vrstevniky a prispivda kutvafeni dobrych mezilidskych vztaht 9-1-01
v komunité 9-1-01p

-chdpe vyznam dobrého souZiti mezi vrstevniky i cleny rodiny

Zdravy zpisob zivota a péce o zdravi

- dava do souvislosti sloZeni stravy a zplisob stravovani s rozvojem
civiliza¢nich nemoci a v ramci svych moznosti uplatiiuje zdravé
stravovaci navyky

dodrzZuje sprdvné stravovaci navyky a v ramci svych moznosti uplatriuje
zdsady sprdvné vyZivy a zdravého stravovdni

- dovede posoudit riizné zplisoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti
za vlastni zdravi i zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni odpovédnost
ve prospéch aktivni podpory zdravi

(zak posoudi rtizné zptsoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za své
zdravi)

- pfijme, argumentacné a organizacné podporuje pozitivni zmény ve
svém zivoté (v zivoté vrstevnikl) smérujici k podpore zdravi
respektuje zdravotni stav sviij i svych vrstevnikii a v rdmci svych moznosti
usiluje o aktivni podporu zdravi

- usiluje v ramci svych moZznosti a zkuSenosti o aktivni podporu

zdravi

- projevuje odpovédné chovani v situacich ohroZeni zdravi, osobniho
bezpedi, pfi mimotfadnych udalostech, v pripadé potieby poskytne
adekvatni prvni pomoc

projevuje zdravé sebevédomi a preferuje ve styku s vrstevniky pozitivni
Zivotni cile, hodnoty a zdjmy

- vyjadii vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném v kruhu
vrstevnikd, rodiny i v nejblizsim okoli

- uplatiiuje osvojené preventivni zplsoby rozhodovani, chovani a
jednani v souvislosti s béZnymi, pfenosnymi, civilizaénimi a

Zdrava vyziva; poruchy pfijmu potravy

Vliv zivotnich a pracovnich podminek a Zivotniho stylu na
zdravi

Télesna a dusevni hygiena

Rezim dne

Hygiena pohlavniho styku, hygiena v téhotenstvi, nemoci
pirenosné pohlavnim stykem

Bezpecné zplisoby chovani

Preventivni a 1ékatska péce

Odpovédné chovani v situacich drazu a zivot ohroZujicich
stavli - prvni pomoc pii drazech a nahlych zdravotnich
prihodach

P¢ - priprava pokrmd,

M - vypocet BM], kalorif P¥
- nemoci, Udrazy a
prevence, Zivotni styl

Tv - vyznam pohybu ,Pf -
viry a bakterie

VDO2- pravo a
spravedlnost -zakladni
lidska prava a prava ditéte-
diskuze

VKO- rezim dne
0OSV10+0SV11+0SV1+0SV
4 prvni pomoc pii urazech
a nahlych zdravotnich
prihodach-modelové
situace

skupinové prace
hrani roli
simula¢ni hry
Audiovizualni
technika
dramatizace
referat
projekt
9-1-07
9-1-07p
9-1-04

9-1-04p

9-1-05

9-1-05p

9-1-06
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jingymi chorobami; svéfi se zdravotnim problémem a v ptipadé potieby
vyhleda odbornou pomoc
sveri se se zdravotnim problémem

9-1-08

9-1-08p

Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence

-ovlada zakladni zpisoby prevence zatézovych (stresovych,

krizovych) situaci a vyrovnavani se s jejich disledky, vCetné vyuziti
odborné pomoci

- zaujima odmitavé postoje ke vSem formam brutality a nasili

- prokaze znalost predpist silni¢niho provozu, které se tykaji

chodcti a cyklist

-projevuje odpovédné chovani v situacich ohroZujicich zdravi, pfi
mimotrddnych uddalostech; v piipadé potreby poskytne adekvatni
pomoc

-ddvd do souvislosti zdravotni a psychosocidlni rizika spojend se
zneuzivdnim ndvykovych ldatek a provozovdnim hazardnich her
-uplatriuje osvojené socidlni dovednosti pri kontaktu se socidlné
patologickymi jevy

zak uplatiiuje adekvatni zpisoby chovani a ochrany v modelovych
situacich ohroZeni, nebezpeci i mimoiadnych udalosti

chovd se odpovédné pri mimorddnych uddlostech a prakticky vyuzivd
zdkladni znalosti prvni pomoci pri likvidaci ndsledkii hromadného
zasazeni obyvatel

zak projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich silni¢ni a
Zelezni¢ni dopravy, aktivné predchazi situacim ohroZeni zdravi a
osobniho bezpeci, v pripadé potreby poskytne adekvatni prvni pomoc
uplatriuje zpiisoby bezpecného chovdni v socidlnim kontaktu s vrstevniky,
pri komunikaci s nezndmymi lidmi, v konfliktnich a krizovych situacich a
v pripadé potreby vyhledd odbornou pomoc; vi o centrech odborné
pomoci, vyhledd a pouZije jejich telefonni ¢isla

Civiliza¢ni choroby

Dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi
Ochrana clovéka za mimoiadnych udalosti
Vyhlaseni hrozby a vzniku mimoiadné udalosti
Zivelni pohromy, tinik nebezpeénych latek do
zivotniho prosttedi, jiné mimoiadné udalosti
Prvni pomoc

M - zavislosti a data

Ch - mimoiadné udalosti -
havarie chem. provozi,
uniky nebezpecnych latek
Z - ochrana clovéka pri
ohrozeni zdravi a Zivota -
zZivelné pohromy

VDO2 -pravidla silni¢niho
provozu-poster

9-1-13

9-1-13p

9-1-16

9-1-16p
9-1-15

9-1-15p

Hodnota a podpora zdravi

- zaujima spravné hodnotové postoje
- vysveétli, jak rozhodnout pii FeSeni probléma v mezil.vztazich
- podle svych schopnosti pomtiZe postizenému ¢lovéku

Celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a nemoci
Podpora zdravi a jeji formy
Podpora zdravi v komunité

0SV11+0SV1-lidské
potieby a jejich hierarchie-
Maslow-pyramida-diskuze

Dopravni vychova

- zak ovlada pravidla bezpecného a ohleduplného chovani chodce
v silni¢nim provozu a ridi se jimi

Chodec

- Zak se chova bezpec¢né v dopravnich prostiedcich a na zastavkach
(v modelovych situacich a pti akcich skoly)

kladeni otazek, skupinové
prace
hrani roli, simula¢nich her,
referaty, postery
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zak dodrzuje povinnosti spolujezdce v auté - zejména poutani

zak rozliSuje dalsi dopravni znacky a jejich vyznam

zak posoudi situaci i z pohledu ostatnich ucastnikt silni¢niho
provozu

zak vysvétli bezpe¢né chovani, zejména z pohledu chodce

zak ovlada pravidla bezpecného a ohleduplného chovani cyklisty
v silni¢nim provozu a uplatiuje je v praktickych situacich skolnich
akci

Chovani cyKlisty

zak se chova bezpecné a ohleduplné v roli cyklisty, pouziva
spravnou vybavu jizdniho kola; orientuje se ve vztazich cyklisty
k ostatnim ucastnikiim silni¢niho provozu

zak odhadne nebezpeci konkrétni situace a vyvodi spravné fesSeni,
zachova se adekvatné situaci; predchazi nebezpeci s ohledem na
sebe i ostatni ucastniky silni¢niho provozu (prokazuje

v modelovych situacich)

zak poskytne prvni predlékaiskou pomoc (v modelovych situacich)

zak se orientuje v zakladni legislativé souvisejici s tématem
doprava

zak interpretuje vyznam pojmi a problematiky bezpecnosti a
ohleduplnosti v silni¢nim provozu

Zak se chova tak, aby v silni¢nim provozu chranil zdrav a zivot svij
i jinych osob - uvédomuje si dopad svého chovani a koriguje jej
podle situace

zak analyzuje konkrétni situaci a vyvozuje bezpetné chovani

zak aplikuje znalosti z dané oblasti i do jinych oblasti Zivota,
orientuje se v souvislostech chovani vSech ucastnik silni¢niho
provozu

aktivné se zapojuje do ¢innosti podporujicich snizovani rizik a
nehodovosti

Legislativa DV,

chovani a bezpecnost

konkrétni situace-dopravni znacky, kiizovatky,
nehodovost

kladeni otazek, skupinové
prace
hrani roli, simulac¢nich her,
referaty, postery, vyuZziti
materialti BESIP na
Internetu: testy

zak vyresi testy ,Fidi¢sky prikaz nanecisto”

testy dv

Besip

zak rozliSuje dalsi dopravni znacky a jejich vyznam
zak vysvétli bezpecné chovani zejména z pohledu cyklisty
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VZDELAVACI OBLAST

NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU VZDELAVACI OBOR ROCNIK
CLOVEK A ZDRAVI VYCHOVA KE ZDRAVI VYCHOVA KE ZDRAVI 7.
Vyistupy #dka ZS Horni Police Ucivo-obsah Mezipr. vztahy, PT Met. a formy
Vztahy mezi lidmi a formy souziti
respektuje piijata pravidla souziti mezi vrstevniky a Vztahy mezi vrstevniky MKV3-riizné zpiisoby
partnery a pozitivni komunikaci a kooperaci prispiva k utvareni | Vztahy a souziti v rodiné Zivota- diskuze, referat
dobrych mezilidskych vztahG v S$irSim spolecenstvi (v roding, | Vztahy a pravidla souziti v prostredi komunity (etn. skupiny)
komunité)
zak vysvétlirole ¢lenti komunity (rodiny, tiidy, spolku) a uvede ptiklady
pozitivntho a negativniho vlivu na kvalitu socidlniho klimatu
(vrstevnickd komunita, rodinné prostredi) z hlediska prospésnosti 9-1-02
zdravi
Osobnostni a socialni rozvoj

- uplatiiuje pozitivni vztah k sobé samému, organizuje si sviij Cas, | Sebepoznani a sebepojeti. Silné a slabé stranky vlastni|OSV2+0SV3+0SV4+0SV7+
vytvaii si vlastni hodnotovy systém; osobnosti, kompenzace slabych stranek 0SV1-tyto oblasti PT OSV
- posoudi zakladni rysy vlastni osobnosti, emoce a potieby Seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a chovani jsou pfimo integrovany do
- zodpovédné ptistupuje k vlastnimu zdravi, rozliuje, co je zdravé a co | Psychohygiena v socialni dovednosti pro ptedchazeni a|“V®" | L,

fy . A L. C e . kladeni otazek, skupinové
zdravi Skodlivé; zvladani stresu, hledani pomoci p¥i problémech préice
- vysvétli souvislost mezi télesnym a dusevnim zdravim; Mezilidské vztahy, komunikace a kooperace hrani roli, simulaénich her,
- vyuziva osvojené postupy k ovliviiovani zdravi v dennim rezimu; Chovani podporujici dobré vztahy, aktivni naslouchani, dialog, | referaty, postery
- samostatné vyuziva relaxac¢ni techniky k regeneraci a efektivni a asertivni komunikace a kooperace v rdznych
k predchdzeni stresovych situaci situacich. Moralni rozvoj

Zmény v zivoté ¢lovéka a jejich reflexe; partnerstvi, rodicovstvi a vychova k odpovédnému sexualnimu chovani
- vysvétli na prikladech primé souvislosti mezi télesnym, Sexualni vychova Pi - biologie c¢lovéka -|9-1-03
duSevnim a socidlnim zdravim a vztah mezi uspokojovanim Pochopeni télesnych a psychosocidlnich zmén spojenych s | zdkladni stavba a funkce,
zakladnim lidskych pottfeb a hodnotou zdravi obdobim dospivani pohlavni rozdily mezi
- znd prava kazdého jedince v oblasti sexuality a reprodukce; Formovani odpovédného chovani a rozhodovani v otazkach | muZzem a Zenou, zaklady
- projevuje etické a moralni postoje k ochrané matky a ditéte partnerstvi a rodicovstvi a kuplatiiovani odpovédného |lidské reprodukce, vyvoj
- rozpoznd problémy tykajici se reprodukéniho zdravi sexualniho chovani v souvislosti s ochranou zdravi, etikoua |jedince
uvédomuje si zdkladni Zivotni potieby a jejich naplfiovdni ve shodé se moréalkou MKV3 - rovné postaveni | 9-1-03p
zdravim Pochopeni zaklada lidské reprodukce muzi a Zen-diskuze

- optimalné reaguje na fyziologické zmény v obdobi dospivani a |Partnerské vztahy, manZelstvi a rodiCovstvi, rizika spojena s
kultivované se chova k opa¢nému pohlavi volbou Zivotniho partnera, krizové situace v rodiné, svobodna 9-1-11

- posoudi hodnoty, které mladym lidem usnadiuji vstup do
samostatného Zivota, partnerskych vztahii, manzelstvi a rodi¢ovstvi, a
usiluje ve svém Zivoté o jejich naplnéni

- uplatiiuje odpovédné a etické pristupy k sexualité v souvislosti se
zdravim, etikou, moralkou a Zivotnimi cili mladych lidi piijima

matka ve spole¢nosti

Reprodukéni zdravi, modely socidlntho chovani v intimnich
vztazich

Promiskuita, choroby prenosné pohlavnim stykem
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odpovédnost za bezpecné sexudlni chovani

Ochrana nenarozeného ditéte, predCasné ukonceni

-zak respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou, | téhotenstvi, antikoncepce 9-1-12
moralkou a pozitivnimi zivotnimi cili; chape vyznam zdrzenlivosti | Poruchy pohlavni identity
v dospivani a odpovédného sexualniho chovani Sexualni deviace
- zak projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu dospivani | Zneuzivané, zanedbavané a tyrané déti (CAN), nahradni
a pravidlim zdravého zivotniho stylu; dobrovolné se podili na |rodinna péce 9-1-09
programech podpory zdravi v ramci $koly a obce 9-1-09p
respektuje zdravotni stav sviij i svych vrstevnikii a v ramci svych moznosti
usiluje o aktivni podporu zdravi
Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence
-samostatné vyuziva osvojené kompenzac¢ni a relaxacni techniky a |Stres a jeho vztah ke zdravi - kompenzacni, relaxaéni a |l - zdsady bezpecnosti prace, a| 9-1-10
socialni dovednosti k regeneraci organismu, prekonavani Unavy a |regeneracni techniky k pfekonavani unavy, stresovych reakci E;f);’:;‘;fhzgzal‘;’zg:;gg;;k
predchazeni Ginavy a pfedchazenf stresovym situacim a k posilovani duSevni odolnosti vyuZfvanfm vypotetnf techniky
0SV 10-ucebni problémy a
jejich zvladani- mapa

- zadkuvadi dle souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojend | Navykové latky 9-1-13

se zneuzivanim navykovych latek a zivotni perspektivu mladého

Clovéka; uplatnuje osvojené socialni dovednosti a modely chovani

pii kontaktu se socidlné patologickymi jevy ve $kole i mimo ni;

v pripadé potteby vyhled4d odbornou pomoc sobé nebo druhym 9-1-13p
ddva do souvislosti zdravotni a psychosocidlni rizika spojend se
zneuzivdnim ndvykovych ldtek a provozovdnim hazardnich her
-uplatriuje osvojené socidlni dovednosti pri kontaktu se socidlné
patologickymi jevy
- zak vyhodnoti na zadkladé svych znalosti a zkuSenosti moZny Vliv vrstevniki 9-1-14

manipulativni vliv vrstevnikd, médii, sekt; uplatnuje osvojené

dovednosti komunika¢ni obrany proti manipulaci a agresi 9-1-14p

- zaujimd odmitavé postoje ke vsem formdm brutality a ndsili
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5.9 Clovék a svét prace

5.9.1 Pracovni ¢innosti 1. stupen

CHARAKTERISTIKA

VYUCOVACI PREDMET PRACOVNI CINNOSTI
VZDELAVACI OBLAST CLOVEK A SVET PRACE
VZDELAVACI OBOR PRACOVNI CINNOSTI
ROCNIK 1. STUPEN
CHARAKTERISTIKA

Tento predmét zahrnuje obsahly rejstiik pracovnich ¢innosti i technologii. Rozviji v Zacich zakladni uZivatelské dovednosti a napomaha k formovani jejich profesni orientace. Zaci
se uci pracovat s riznymi materialy a timto si osvojuji konkrétni dovednosti. Upeviiuji si navyky hygieny prace, seznamuji se se zdsadami bezpecnosti prace a jsou vedeni k jejich
dodrzovani.
ORGANIZACE

Vyucovaci predmét pracovni ¢innosti je zarazen samostatné v 1. - 5. ro¢niku v hodinové dotaci 1 h tydné.

PRUREZOVA TEMATA

Pracovni ¢innosti v sobé zahrnuji predevsim tato priiezova témata: enviromentalni vychovu, osobnostni a socidlni vychovu, medialni vychovu. Vyuzivaji metod a forem prace

zalozenych na zakovské spolupraci (kooperativni uceni, prace ve dvojicich). Rozviji vzajemné uceni na zakladé prezentace vlastnich postupti a vyrobkt, zpracovani informaci a

uplatnéni znalosti i dovednosti z ostatnich predmétt. Pro realizaci pracovnich ¢innosti projektové dny a exkurze.

OBSAH

Vzdélavaci obsah je rozdélen na ¢tyti tematické okruhy: Prace s drobnym materialem, Konstrukéni ¢innosti, Péstitelské prace a Priprava pokrmi.

74k je hodnocen v priibéhu celého pracovniho procesu. Hodnoceni zahrnuje schopnosti zpracovat informace, spolupracovat v tymu ¢ dvojici, dovést ¢innost k finalnimu vyrobku

a prezentovat jej. Zaroven jsou zohlediiovany individualni schopnosti zaka i aplikace jiz ziskanych dovednosti ¢i védomosti.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE PRO ROZVO] KOMPETENCI ZAK(

KOMPETENCE K UCEN{ — ZAci si osvojuji zakladni pracovni dovednosti a navyky z riznych pracovnich oblasti, u¢i se pouzivat vhodné nastroje, naradi a pomfticky pti praci
i v béZném zZivoté

— ucitel umoziuje Zakiim pouZzivat rtizné materidly, vhodné nastroje a naradi
KOMPETENCE K RESEN{ — ucitel zadava ukoly zplisobem, ktery umoziuje volbu riiznych postupi
PROBLEMU — Zaci promysleji pracovni postupy pii plnéni zadanych ukolt
— ucitel se snazi rozvijet u zakil tvotivost, vede je k uplatiiovani vlastnich napad
KOMPETENCE — Zaci si rozsituji slovni zasobu v oblasti pracovnich nastrojii, naradi a pomtcek, uci se popsat postup prace
KOMUNIKATIVNI — ucitel vede Zaky k uZivani spravné terminologie
KOMPETENCE SOCIALNI A — ucitel vede zaky ke spolupraci a vzdjemné pomoci
PERSONALN{ —> Zaci pracuji ve skuping, vytvareji spolecné prace, pri kterych se uci spolupracovat a respektovat napady druhych, spole¢né se snazi o dosaZeni
kvalitniho vysledku
KOMPETENCE OBCANSKA — ucitel vytvari u zaki pozitivni vztah k praci a vede je k odpovédnosti za kvalitu svych i spole¢nych vysledkd prace
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— ucitel umozZiuje Zaklim, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti nebo vysledky
— ucitel umoZiiuje kazdému Zakovi zaZit dspéch
KOMPETENCE PRACOVNI — ucitel vede Zaky k dodrZovani obecnych pravidel bezpecnosti a hygieny véetné pouzivani ochrannych pracovnich prostredki

— ucitel vede zaky ke spravnym zpiisoblim uziti materialu a pracovnich nastrojt
— ucitel zohlediiuje rozdily v pracovnim tempu jednotlivych zaki a podle pottfeby zZaklim v ¢innostech pomaha
— Zaci spravné a zodpovédné zachazi s pracovnimi pomtickami

VZDELAVACI OBLAST NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU ROCNIK

CLOVEK A SVET PRACE PRACOVNI CINNOSTI 1.

Vystupy #dka ZS Horni Police Ucivo-obsah Mezipr. vztahy, PT

Prace s drobnym materialem

Pouziva papir k riznym c¢innostem (mackani, trhani, lepeni,
sttthani, vystiihovani, prekladani a skladani)

Vytvari jednoduché prostorové tvary z papiru podle slovniho
navodu a piedlohy. Vnima vlastnosti materidlu

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne nebo

zajisti prvni pomoc pti irazu (dle svych schopnosti a moZnosti)

prace s drobnym materialem - papir,
karton

Prvouka - vyucujici vybira vhodné naméty podle vlastniho
zvazeni ( pt.ovoce, zelenina, kos, listy, stromy apod.)
Vytvarna vychova- kolaze ( barva- papir -latka, pfirodniny
apod.)

Cesky jazyk- slovni navod, porozuméni

Dovede navlékat prirodni materialy.

Roztridi prirodniny podle jejich vlastnosti (tvrdost, mékkost,
kiehkost, pruznost apod.)

Rozviji svoji kreativitu pfi aranzovani

Vhodné pouziva pracovni nastroje

prace s drobnym materidlem - pfirodniny, dratky, félie

Prvouka- Stromy-listy-plody

Pouziva textilie k dotvareni kolazi

prace s drobnym materialem - textil

Vytvarna vychova- kolaze

Vytvari jednoduchymi postupy rizné piredméty z tradicnich i
netradi¢nich materiala

Pracuje podle jednoduché predlohy se slovnim navodem
ucitele

CSP-3-1-01p zvlada zakladni manudlni dovednosti pri praci s
Jjednoduchymi materidaly a pomiickami; vytvari
Jjednoduchymi postupy riizné predmeéty z tradicnich
i netradicnich materialu

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

prace s drobnym materidlem- modelovaci hmota (lidové
zvyky, Femesla, tradice)

Prvouka- lidové zvyky | CSP
(Vanoce, Velikonoce) 3-1-01
3-1-02

Konstrukéni ¢innosti

Vytvorijednoduché stavby ze stavebnic

Zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti

-zvladd elementdrni dovednosti a cinnosti pri praci se
stavebnicemi

stavebnice
prace s predlohou

CSP 3-2-01

Péstitelské prace
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Zna zaklady péce o pokojové kvétiny - otirani listd, zalévani,
kypreni, hnojeni
Pozoruje prirodu a zhodnoti vysledky pozorovani

CSP-3-3-01p provddi pozorovani prirody v jednotlivych rocnich
olzdobich
CSP-3-3-02 pecuje o nenarocné rostliny

péstovani pokojovych rostlin
zakladni podminky- vyZziva rostlin

Prvouka- pozorovani prirody v ro¢nich obdobich

Priprava pokrmii

Dodrzuje zaklady spravného stolovani a spolecenského
chovani
Pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

Jednoducha dprava stolu, pravidla spravného chovani

Prvouka- Jak pomdham mamince v kuchyni
CSP 3-4-02, 3-4-01

CSP-3-4-01p upravi stitl pro jednoduché stolovani
CSP-3-4-02 chova se vhodné pri stolovani
VZDELAVACI OBLAST NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU ROCNIK
CLOVEK A SVET PRACE PRACOVNI CINNOSTI 2.
Vystupy #dka ZS Horni Police Ucivo-obsah Mezipr. vztahy, PT

Prace s drobnym materidlem

Pouziva papir k riznym c¢innostem (mackani, trhani, lepeni,
sttthani, vystiihovani, prekladani a skladani)

Vytvari jednoduché prostorové tvary z papiru podle slovniho
navodu a predlohy

Vnima vlastnosti materialu. Tridi zbytky papiru

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne nebo
zajisti prvni pomoc pfi irazu (dle svych schopnosti a moZnostf)

prace s drobnym materidlem - papir, karton

Prvouka - vyucujici vybira vhodné nameéty ( pt.ovoce, zelenina, kos, listy, stromy
apod.). Vytvarna vychova- kolaze ( barva- papir -latka, pfirodniny apod.)

Cesky jazyk- vyhledavani informaci v encyklopedii
0SV5+0SV8+0SV9+0SV11+EV3- (Kreativita), ( Komunikace, Spoluprace a
soutézivost), Hodnoty, postoje, EV-Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
(tidéni odpadu)-vyrobky,diskuze

Dovede navlékat prirodni materialy.

Roztridi prirodniny podle jejich vlastnosti (tvrdost, mékkost,
kiehkost, pruznost apod.)

Rozviji svoji kreativitu pfi aranZovani

Vhodné pouziva pracovni nastroje

Seznami se se zdkladnimi mySlenkami a pojmy ekologie

prace s drobnym materialem - ptirodniny, dratky,
folie

Prvouka- Stromy-listy-plody
EV3- Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiredi(sbér
prirodnin v prirodé,ohleduplné chovani)

PouZiva textilie k dotvareni kolaZzi
Rozviji si své zkuSenosti s textilem (Siti)

prace s drobnym materialem - textil

Vytvarna vychova- kolaze

Vytvari jednoduchymi postupy rizné predmeéty z tradicnich i
netradi¢nich materialt
Pracuje podle jednoduché predlohy se slovnim navodem
ucitele
CSP-3-1-01p zvlada zakladni manualni dovednosti pii praci s
Jjednoduchymi materialy a pomiickami; vytvari
Jjednoduchymi postupy riizné predmeéty z tradicnich
i netradicnich materialii

prace s drobnym materialem- modelovaci hmota
(lidové zvyky, Fremesla, tradice)

Prvouka-  lidové  zvyky | CSP
(Vanoce, Velikonoce) 3-1-01
3-1-02
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CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

Konstrukeni ¢innosti

Sestavi jednoduchy vyrobek ze stavebnic stavebnice CSP 3-2-01

Prohlubuje elementarni dovednosti a ¢innosti se stavebnici | prace s piedlohou
Umi montovat a demontovat stavebnici
-zvladd elementarni dovednosti a cinnosti pri praci se

stavebnicemi
Péstitelské prace
Zna zaklady péce o pokojové kvétiny - otirani listli, zalévani, | péstovani pokojovych rostlin Prvouka- pozorovani prirody v ro¢nich obdobich,
kypreni, hnojeni.Vi si rady pri presazovani kvétin zakladni podminky- vyziva rostlin kolobéh Zivota rostlin
Pozoruje prirodu a zhodnoti vysledky pozorovani 0sivo

Pripravi si a pouZzije potfebné pomicky k seti obili

Seznamuje se se Skolnim pozemkem

Vyuzivaji Skolni pozemek kseti, provadi pozorovani a
zhodnoti vysledky pozorovani

CSP-3-3-01p provadi pozorovani prirody v jednotlivych rocnich

obdobich
CSP-3-3-02 pecuje o nendrocné rostliny
Priprava pokrmu
Dodrzuje zaklady spravného stolovani a spol. chovani Jednoduchd tprava stolu, pravidla spravného chovani | Prvouka- Rodina, Zdrava vyziva
Ozdobi tabuli pro jednoduché stolovani CSP 3-4-02, 3-4-01
Vysvétli funkci domécich spotiebicii a nadobi Zakladni vybaveni kuchyné

Seznamuje se se zadsadami hygieny a bezpecnosti prace
Ptipravi jednoduchy pokrm (studena kuchyné)
CSP-3-4-01p upravi stil pro jednoduché stolovani

CSP-3-4-02 chova se vhodné pri stolovani
VZDELAVACI OBLAST NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU ROCNIK
CLOVEK A SVET PRACE PRACOVNI CINNOSTI 3.
Vystupy #dka ZS Horni Police Ucivo-obsah Mezipr. vztahy, PT

Prace s drobnym materialem

Pouziva papir k rliznym ¢innostem (mackani, trhani, lepeni, sttihani, | prace s drobnym materialem - papir,karton
polepovani, vystiihovani, prekladani a skladani) organizace prace

Vytvari jednoduché prostorové tvary z papiru podle slovniho
navodu a piredlohy

Vnima vlastnosti materialu. Trid{ zbytky papiru.

Spolec¢né se skupinou vytvati vhodny postup prace

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne nebo
zajisti prvni pomoc pti drazu (dle svych schopnosti a moznosti)

Prv- vyucujici vybira vhodné naméty podle vlastniho zvazeni ( pf.ovoce, zelenina, kos, listy,
stromy apod.). VV- kolaZe ( barva- papir -latka, pfirodniny). Cj- pracuje s ndvodem ( Cteni
s pozoruménim). 0SV5+0SV8+0SV9+0SV11+EV3-0sobnostni rozvoj
(Kreativita), Socidlni rozvoj ( Komunikace, Spoluprace a soutéZivost), Moralni rozvoj- Hodnoty,
postoje, prakticka etika, EV-Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi (tfidéni odpadu)-

vyrobky,diskuze
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Dovede navlékat pfirodni materialy.

Roztiidi ptirodniny podle jejich vlastnosti (tvrdost, mékkost, kiehkost,
pruznost apod.). Rozviji svoji kreativitu pri aranzovani

Vhodné pouziva pracovni nastroje

Seznami se se zakladnimi myslenkami a pojmy ekologie

prace s drobnym materidlem - p¥irodniny, dratky,
folie

Prvouka- Stromy-listy-plody
EV3- Lidské aktivity a problémy zivotniho prostredi (sbér
prirodnin v prirodé, ohleduplné chovani)

Vs oos

Pouziva textilie k dotvareni kolazi
Rozviji si své zkuSenosti s textilem ( Siti)

prace s drobnym materialem - textil

Vytvarna vychova- kolaze

Vytvari jednoduchymi postupy rtzné piredméty z tradicnich i
netradi¢nich materialt
Pracuje podle jednoduché piedlohy se slovnim navodem ucitele

CSP-3-1-01p zvlada zakladni manualni dovednosti pri praci s
Jjednoduchymi materialy a pomiickami; vytvari
Jjednoduchymi postupy riizné predmeéty z tradicnich
i netradicnich materialii

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

prace s drobnym materidlem- modelovaci hmota
(lidové zvyky, femesla, tradice)

Prvouka-  lidové  zvyky | CSP
(Vanoce, Velikonoce) 3-1-01
3-1-02

v s v

Konstrukc¢ni ¢innosti

Sestavi jednoduchy vyrobek ze stavebnic

Prohlubuje elementarni dovednosti a ¢innosti se stavebnici
Zvlada elementarni dovednosti a cinnosti pri praci
stavebnicemi

se

Stavebnice-sestavovani modeli
prace s predlohou, navodem,jedn. nacrtem

CSP 3-2-01

Péstitelské prace

Zna zaklady péce o pokojové kvétiny - otirani listd, zalévani,
kypreni, hnojeni. Pozoruje prirodu a zhodnoti vysledky
pozorovani. Pripravi si a pouzije potiebné pomiicky k seti obili
Seznamuje se se Skolnim pozemkem. Vyuzivaji $kolni pozemek
k seti, provadi pozorovani a zhodnoti vysledky pozorovani
Dokaze roztridit rostliny s pomoci knih na jedovaté rostliny,
rostliny jako drogy

CSP-3-3-01p provadi pozorovani prirody v jednotlivych rocnich
ovbdobz'ch a popise jeho vysledky

CSP-3-3-02 pecuje o nendrocné rostliny

péstovani pokojovych rostlin
zdkladni podminky- vyziva rostlin
0sivo

rostliny jedovaté, drogy

Prvouka- pozorovani piirody v ro¢nich obdobich,
kolobéh Zivota rostlin, druhy rostlin

Priprava pokrmiu

DodrZuje zaklady spravného stolovani a spolecenského chovani
0Ozdobi tabuli pro jednoduché stolovani
Vysvétli funkci domacich spotrebicti a nadobi
Seznamuje se se zasadami hygieny a bezpecnosti prace
Ptipravi jednoduchy pokrm (studena kuchyné)
CSP-3-4-01p upravi stitl pro jednoduché stolovani
CSP-3-4-02 chova se vhodné pri stolovani

Jednoducha tuprava stolu, pravidla spravného
chovani

Zakladni vybaveni kuchyné

Prvouka- Rodina, Zdrava vyziva
CSP 3-4-02, 3-4-01

VZDELAVACI OBLAST

NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU

ROCNIK
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CLOVEK A SVET PRACE

PRACOVNI CINNOSTI

4.

Vystupy Zdka ZS Horni Police

Ucivo-obsah

Mezipr. vztahy, PT

Prace s drobnym materialem

Pouziva papir kriznym cinnostem (mackani, trhani, lepeni,
stfthani, polepovani, vystfihovani, prekladani a skladani)

Dovede vytezavat, dérovat, polepovat, tapetovat

Vytvari prostorové konstrukce

Vytvari jednoduché prostorové tvary z papiru podle slovniho
navodu a prredlohy

Vnima vlastnosti materialu

Spolec¢né se skupinou sestavuje vhodny postup prace

Vyuziva svou fantazii

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne nebo
zajisti prvni pomoc pti urazu (dle svych schopnosti a moznosti)
UdrzZuje poradek na pracovnim misté

Tridi zbytky papiru

Rozhoduje o pouziti vhodnych nastroji a pomtcek vzhledem
k pouzitému materialu

prace s drobnym materialem - papir,karton
organizace prace
pracovni pomtcky a nastroje

Prirodovéda- vyucujici vybira vhodné naméty podle vlastniho zvazeni
( pt. Podnebi, lidské télo,listy, stromy apod.)

Vytvarna vychova- koldze ( barva- papir -latka, ptirodniny apod.)
Cesky jazyk- pracuje s navodem ( ¢teni s pozoruménim)
0OSV5+0SV8+0SV9+0SV11+EV3-Osobnostni rozvoj (Kreativita),
Socialni rozvoj ( Komunikace, Spoluprace a soutézivost), Moralni
rozvoj- Hodnoty, postoje, praktickd etika, EV-Lidské aktivity a
problémy zivotniho prostiedi (tfidéni odpadu)-vyrobky,diskuze
CSP 5-1-04

CSP 5-1-03

Dovede navlékat prirodni materialy.

Roztridi ptirodniny podle jejich vlastnosti (tvrdost, mékkost,
kiehkost, pruznost apod.)

Rozviji svoji kreativitu pfi aranZovani

Vhodné pouziva pracovni nastroje

Seznami se se zdkladnimi mySlenkami a pojmy ekologie

prace s drobnym materidlem - prirodniny,
dratky, félie

Ptirodovéda- Stromy-listy-plody
EV3- Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi (sbér
prirodnin v prirodé, ohleduplné chovani)

Pouziva textilie k dotvareni kolazi
Rozviji si své zkuSenosti s textilem(Siti)

prace s drobnym materialem - textil

Vytvarna vychova- kolaze

Vytvari primétrenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé
své prredstavivosti riizné vyrobky z daného materialu

CSP 5-1-01

Pracuje podle jednoduché predlohy se slovnim navodem ucitele
Vyuziva prvky lidovych tradic

prace sdrobnym materidlem- modelovaci
hmota ,tésto ( lidové zvyky, Femesla, tradice)

Cesky jazyk- lidové zvyky ( Vanoce, Velikonoce)
Cesky jazyk- lidova slovesnost

CSP 5-1-02
CSP-5-1-01p vytvari primerenymi pracovnimi postupy riizné vyrobky z daného materialu
CSP-5-1-02p vyuziva pri tvorivych cinnostech s riiznym materialem viastni fantazii
VCSP-5-1 -03 voli vhodné pracovni pomiicky, ndstroje a nacini vzhledem k pouzitému materialu
CSP-5-1-04p udrZuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zdsady hygieny a bezpecnosti prdce; poskytne prvni pomoc pri drobném poranéni

V.7 Ve

Konstrukc¢ni cinnosti

Sestavi jednoduchy vyrobek ze stavebnic podle jednoduchého
nacrtu
Prohlubuje elementarni dovednosti a ¢innosti se stavebnici

Stavebnice-sestavovani modeld
prace s piedlohou, navodem, jednoduchym
nacrtem

CSP
5-2-01
5-2-02
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Provad{ jednoduchou montdz a demontaz
Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc pii Urazu

5-2-03

CSP-5-2-01 provadi pri prdci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz
CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu
CSP-5-2-03p

- znd funkci a uziti jednoduchych pracovnich nastrojii a ponuicek

udrzuje poradek na svéem pracovnim misté, dodrzuje zdasady hygieny a bezpecnosti prdce, poskytne prvni pomoc pri drobném urazu

Péstitelské prace

Osetruje a péstuje podle danych zasad pokojové a jiné rostliny
Samostatné vede pokusy a pozorovani

Voli spravné pomiicky, nastroje a nacini

Vyuzivaji skolni pozemek k seti, provadi pozorovani a zhodnoti
vysledky pozorovani

Dokéaze roztiidit rostliny (s pomoci knih) na jedovaté rostliny,
rostliny jako drogy

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc

péstovani pokojovych rostlin
zakladni podminky- vyziva rostlin
0sivo

rostliny jedovaté, drogy, alergie

Prirodovéda-druhy pildy, pozorovani ptirody v ro¢nich obdobich,
kolobéh zZivota rostlin, druhy rostlin

CSP

5-3-02

5-3-01

5-3-03

5-3-04

CSP-5-3-01p znd zakladni podminky a postupy pro péstovani vybranych rostlin

CSP-5-3-02p oSetruje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny a provddi péstitelska pozorovani
CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych cinnosti spravné pomiicky, ndstroje a ndacini

CSP-5-3-04p dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pri urazu na zahradé

Priprava pokrmu

Dodrzuje zaklady spravného stolovani a spolecenského chovani
Orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

Ozdobif tabuli pro jednoduché stolovani

Vysvétli funkci domacich spottebici a nadobi

Seznamuje se se zasadami hygieny a bezpecnosti prace

Pripravi jednoduchy pokrm ( studena kuchyné)

Udrzuje poradek a cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady
hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc i pfi trazu v

Jednoducha tprava stolu, pravidla spravného
chovani

Zakladni vybaveni kuchyné

Prirodovéda- Zdrava vyziva
CSP

5-4-03

5-4-01

5-4-03

5-4-04

kuchyni
CSP-5-4-01p znd zdkladni vybaveni kuchyné
CSP-5-4-02 pripravi samostatné jednoduchy pokrm
CSP-5-4-03p dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani pri stolovani
CSP-5-4-04 udrzuje poradek a cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prdce,; poskytne prvai pomoc i pri urazu v kuchyni

- uplatiiuje zasady spravné vyzivy

VZDELAVACI OBLAST

NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU

ROCNIK

CLOVEK A SVET PRACE

PRACOVNI CINNOSTI

5.
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Vystupy Zdka ZS Horni Police

Ucivo-obsah

Mezipr. vztahy, PT

Prace s drobnym materialem

Pouziva papir k riznym c¢innostem (mackani, trhani, lepeni,
strthani, polepovani, vystrihovani, prekladani a skladani)
Dovede vytezavat, dérovat, polepovat, tapetovat

Vytvari prostorové konstrukce

Vytvari jednoduché prostorové tvary z papiru podle slovniho
navodu a predlohy

Vnim4 vlastnosti materialu

Spolec¢né se skupinou sestavuje vhodny postup prace

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne nebo
zajisti prvni pomoc pfi trazu (dle svych schopnosti a moZnosti)
UdrZuje potadek na pracovnim misté

Trid{ zbytky papiru

Rozhoduje o pouZiti vhodnych néstroji a pomticek

prace s drobnym materidlem - papir,karton
organizace prace
pracovni pomticky a nastroje

Pfirodovéda - vyucujici vybird vhodné naméty podle vlastniho
zvazeni

Vytvarna vychova- kolaze ( barva- papir -latka, ptirodniny apod.)
Cesky jazyk- pracuje s navodem ( ¢teni s pozoruménim)
0SV5+0SV8+0SV9+0SV11+EV3-0sobnostni rozvoj (Kreativita),
Socialni rozvoj ( Komunikace, Spoluprace a soutézivost), Moralni
rozvoj- Hodnoty, postoje, prakticka etika, EV-Lidské aktivity a
problémy zivotniho prostiedi (tfidéni odpadu)-vyrobky,diskuze
CSP 5-1-04

CSP 5-1-03

Dovede navlékat prirodni materialy.

Roztiidi pfirodniny podle jejich vlastnosti (tvrdost, mékkost,
kiehkost, pruznost apod.)

Rozviji svoji kreativitu pfi aranZovani

Seznami se se zdkladnimi mySlenkami a pojmy ekologie

prace s drobnym materialem - ptirodniny, dratky,
folie

Ptirodovéda-Stromy-listy-plody
EV3- Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi (sbér
piirodnin v prirodé, chovani)

Pouziva textilie k dotvareni kolazi
Rozviji si své zkuSenosti s textilem (Siti)

prace s drobnym materialem - textil

Vytvarna vychova- kolaze

Pracuje podle jednoduché ptedlohy se slovnim navodem ucitele
Vyuziva prvky lidovych tradic

prace s drobnym materidlem- modelovaci hmota
JLtésto (lidové zvyky, femesla, tradice)

Cesky jazyk- lidové zvyky ( Vanoce, Velikonoce)
Cesky jazyk- lidova slovesnost
CSP 5-1-02

Vytvari primérenymi pracovnimi operacemi a postupy na
zakladé své piedstavivosti riizné vyrobky z daného materialu

CSP 5-1-01

CSP-5-1-01p vytvari primerenymi pracovnimi postupy riizné vyrobky z daného materialu

CSP-5-1-02p vyuziva pri tvorivych cinnostech s riiznym materialem viastni fantazii

VCSP-5-1 -03 voli vhodné pracovni pomiicky, ndstroje a nacini vzhledem k pouzZitému materialu

CSP-5-1-04p udrZuje pordadek na pracovnim misté a dodrzuje zdsady hygieny a bezpecnosti prdce; poskytne prvni pomoc pri drobném poranéni

V.7 v

Konstrukc¢ni cinnosti

Sestavi jednoduchy vyrobek ze stavebnic podle jednoduchého
nacrtu

Provadi jednoduchou montaz a demontaz

Dodrzuje zdsady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc pii Urazu

Stavebnice-sestavovani modelQ
prace s predlohou, navodem,
nacrtem

jednoduchym

CSP

5-2-01
5-2-02
5-2-03

CSP-5-2-01

provadi pri praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz
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CSP-5-2-02
CSP-5-2-03p

- znd funkci a uziti jednoduchych pracovnich nastrojii a ponuicek

pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu
udrzuje pordadek na svém pracovnim misté, dodrzuje zdasady hygieny a bezpecnosti prdce, poskytne prvni pomoc pri drobném urazu

Péstitelské prace

Osetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové a jiné rostliny
Samostatné vede pokusy a pozorovani

Voli spravné pomiicky, nastroje a nacini

Vyuzivaji skolni pozemek k seti a sazeni provadi pozorovani a
zhodnoti vysledky pozorovani

Dokéaze roztiidit rostliny (s pomoci knih) na jedovaté rostliny,
rostliny jako drogy

Dodrzuje zdsady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc

péstovani pokojovych rostlin, pida a jeji
zpracovani

zakladni podminky- vyziva rostlin

0sivo

rostliny jedovaté, drogy, alergie

Ptirodovéda- pozorovani prirody v ro¢nich obdobich,

kolobéh Zivota rostlin, druhy rostlin, sloZeni pidy, kvalita ptidy
CSP

5-3-02

5-3-01

5-3-03

5-3-04

CSP-5-3-01p znd zakladni podminky a postupy pro péstovani vybranych rostlin

CSP-5-3-02p oSetruje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny a provddi péstitelska pozorovani
CSP—5—3—03 voli podle druhu péstitelskych cinnosti spravné pomiicky, ndstroje a nacini

CSP-5-3-04p dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pri urazu na zahradé

Priprava pokrmi

Dodrzuje zaklady spravného stolovani a spolecenského chovani
Orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

Spravné nakoupi suroviny pro pripravu jidla

Vysvétli funkci domécich spotiebi¢l a nadobi, seznami se s jeji
historii

Seznamuje se se zasadami hygieny a bezpecnosti prace
Ptipravi samostatné jednoduchy pokrm (studena kuchyné)
Udrzuje poiadek a Cistotu pracovnich ploch, dodrZzuje zaklady
hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc i pti Urazu

Jednoducha uprava stolu, pravidla spravného
chovani

Zakladni vybaveni kuchyné
Vybér, nakup a skladovani potravin

Technika v kuchyni

Prirodovéda- Rodina, Zdrava vyziva
Csp

5-4-03

5-4-01

5-4-03

5-4-04

v kuchyni
CSP-5-4-01p znd zdkladni vybaveni kuchyné
CSP-5-4-02 pripravi samostatné jednoduchy pokrm
CSP-5-4-03p dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani pri stolovani
CSP-5-4-04 udrzuje poradek a cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prdce,; poskytne prvai pomoc i pri urazu v kuchyni

- uplatiiuje zasady spravné vyzivy

5.9.2 Pracovni ¢innosti 2. stupen

267




o v

Organizace vyuKy na 2. stupni: Zaci mohou byt v hodiné déleni do dvou skupin. P¥i vjuce ve skupinach v pripadé dotace 1 hodiny tydné miiZze byt organizace 2 hodiny 1 x
za 14 dni.

5.9.3 Svét prace

CHARAKTERISTIKA

VYUCOVAC PREDMET PRACOVNI CINNOSTI
VZDELAVACI OBLAST CLOVEK A SVET PRACE
VZDELAVACI OBOR SVET PRACE

ROCNIK 2. STUPEN
CHARAKTERISTIKA

Pfedmét je zaméten na vybér budouciho povolani. Ucitel pti praci v tomto predmétu vyuziva vSech dostupnych moznosti, informaci o trhu prace (internet, noviny, materialy ze
$kol, z iradu prace...). U¢i zaky vyhledavat tyto informace a pracovat s nimi. Zatfadi do vyuky modelové situace, ve kterych si Zaci nacvicuji redlné situace pti FeSeni problém? se
vstupem na trh prace (pohovory, konkursy, Zivotopis...). Navstévuje se zaky burzu $kol, spolupracuje s IPS ufadu prace. Spolupracuje pravidelné s rodici. Tento predmét navazuje

na ucivo z ostatnich predméti, ucitel spolupracuje prevazné s vyucujicimi obc¢anské a rodinné vychovy.

ORGANIZACE
Casova dotace: 1 hodina tydné v 8. roéniku
PRUREZOVA TEMATA
Predmétem prolinaji predevsim oblasti OSV, VDO, MKV
OBSAH
Uciva e trh prace - povolani lidi, druhy pracovist, pracovnich prostiedkd, pracovnich objektu, charakter a druhy pracovnich ¢innosti, poZadavky kvalifika¢ni, zdravotni
a osobnostni; rovnost v prilezitosti na trhu prace
¢ volba profesni orientace - zikladni principy; sebepoznavani: osobni zajmy a cile, télesny a zdravotni stav, osobni vlastnosti a schopnosti, sebehodnoceni,
vlivy na volbu profesni orientace; informacni zakladna pro volbu povolani, prace s profesnimi informacemi a vyuzivani poradenskych sluzeb
e moznosti vzdélavani - naplii u¢ebnich a studijnich obordq, pfijimaci fizeni, informace a poradenské sluzby
e zameéstnani - pracovni prilezitosti v obci (regionu), zptsoby hledani zaméstnani, psani Zivotopis®i, pohovor u zaméstnavatele, problémy nezaméstnanosti,
urady prace; prava a povinnosti zaméstnanci a zaméstnavatell
Ocekavané

: ¢ podnikani - druhy a struktura organizaci, nej¢astéjsi formy podnikani, drobné a soukromé podnikani
\v/},/ls(tupy. orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi, posoudi své mozZnosti pii rozhodovani o volbé vhodného povolani a profesni ptripravy, vyuZije profesni informace a poradenské
za sluzby pro vybér vhodného vzdélavani, prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby pfi vstupu na trh prace

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE PRO ROZVOJ KOMPETENCI ZAKU

KOMPETENCE K UCEN{ kladeni otazek,vyhledavani a zpracovani informaci z rtiznych zdroji

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU pouzivani a reSeni tloh z praxe, individualni pfistup

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI komunikace ve skupinach, kladeni otazek

KOMPETENCE SOCIALN{ A PERSONALN] | metody kooperativniho uceni, Zaci maji prostor k vyjadreni vlastniho nazoru

KOMPETENCE OBCANSKA zaci sami voli zplisob feSeni zadaného tikolu

KOMPETENCE PRACOVNI vytvareni pocitu zodpovédnosti za splnéni spole¢ného tkolu,plnéni zadanych termint,aktivni zapojeni do prace ve skupiné,zodpovédnost za
skupinu.
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VZDELAVACI OBLAST NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU VZDELAVACI OBOR ROCNIK
CLOVEK A SVET PRACE PRACOVNi CINNOSTI SVET PRACE 8. CsP
Vystupy Zdka ZS Horni Police Ucivo-obsah Mezipr. vztahy, PT Met. a formy Pozn.
-orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych | Trh prace -ucebni materialy 9-8-01
profesi povolani lidi, pracovisté spole¢nosti RAABE 9-8-01p
znd pracovni c¢innosti vybranych profesi a md | prac. prostredky, prac. objekty -ucebni materialy
prehled o ucebnich oborech a strednich skoldch charakter a druhy prac. ¢innosti -internet
kvalifika¢ni poZadavky+zdravotni a osobnostni -modelové situace
rovnost prilezitosti na trhu prace -tiskopisy
-posoudi své schopnosti a moznosti pri | Volba profesni orientace 0SV2+0SV3-Jaky -materidly ze 9-8-02
rozhodovani o volbé vhodného povolani a | zdkladni principy, sebepoznavani, os.cile, zajmy jsem, moje plany- sti‘ednich skol 9-8-02p
profesni ptipravy télesny a zdravotni stav prezentace sebe sama | a uradu prdce
posoudi své moznosti v oblasti profesni, pripadné | os. vlastnosti a schopnosti, sebehodnoceni -internet
pracovni orientace prihlédnutim k potrebdm | vlivy na tvorbu profesni orientace
bézného Zivota informacni zakladna pro volbu povolani
prace s profesnimi informacemi a poradenské sluzby
-vyuzije profesni informace a poradenské sluzby | MoZnosti vzdélavani Utad prace-navitéva | 9-8-03
pro vybér vhodného vzdélavani napln studijnich a u¢ebnich obori 9-8-03p
vyuZije profesni informace a poradenské sluzby | ptijimaci fizeni
pro vybéer vhodného dalsiho vzdeldvani informacni a poradenské sluzby
-prokdze v modelovych situacich schopnost | Zaméstnani VDO2-prava -modelové situace 9-8-04
prezentace své osoby pri vstupu na trh prace pracovni prilezitosti povinnosti zamést. a 9-8-04p

prokdZe v modelovych situacich prezentaci své
osoby pri uchdzeni se o zaméstndni

-byl sezndmen s prdvy a povinnostmi zaméstnancti
a zameéstnavatelii

-byl sezndmen s moZnostmi vyuZiti poradenské
pomoci v pripadé netispésného hleddni zaméstndni

zpusoby hledani zaméstnani

psani Zivotopisu

pohovory u zaméstnavatelt

problémy nezaméstnanosti

prava a povinnosti zaméstnancti i zaméstnavatele

zamést.-
brainstorming

Podnikani

druhy a struktura organizaci
formy podnikani

drobné a soukromé podnikani

0SV9-mapa podnikani

-Casopisy, internet

5.9.4 Péstitelské prace, chovatelstvi
CHARAKTERISTIKA
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VYUCOVACT PREDMET PRACOVNI CINNOSTI
VZDELAVACI OBLAST CLOVEK A SVET PRACE
VZDELAVACI OBOR PESTITELSKE PRACE, CHOVATELSTVI
ROCNIK 2. STUPEN

CHARAKTERISTIKA

Pati{ do vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace. Navazuje na pracovni ¢innosti z 1. stupné. Vede zaky k ziskani zakladnich uZivatelskych dovednosti v riiznych oborech lidské
¢innosti a prispiva k vytvareni Zivotni a profesni orientace Zakd. Vede Zaky k pozitivnimu vztahu a odpovédnosti za kvalitu svych i spole¢nych vysledki prace. Poznavaji, ze
technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vzdy Gzce spojena s pracovni ¢innosti ¢lovéka a zaroven chapani prace a pracovni ¢innosti jako ptilezitost k seberealizaci,
sebeaktualizace a k rozvijeni podnikatelského mysleni. Vede je k osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navykd, k orientaci a planovani prace a pouzivani vhodnych
nastrojii, nafadi a pomiicek p¥i praci v bézném Zivoté&. Zaci jsou soustavné vedeni k dodrZovani zasad bezpecnosti a hygieny p¥i praci. U¢i se planovat, organizovat a hodnotit
pracovni ¢innost samostatné i v tymu. Vyuka se provadi i mimo tiidu, na $kolnim pozemku.

ORGANIZACE

Vyucuje se na 2. stupni s casovou dotaci 1 hodinu tydné nebo 2 hodiny 1 x za 14 dnf.

Zaci nohou byt ve skupiné z vice ro¢nik.

PRUREZOVA TEMATA

Predmétem se prolina predev$im OSV(sebeorganizace, postoje, Feseni problémi, spoluprace ve skupinach, EV(ekosystémy, vztah ¢lovéka k ZP), MV(tvorba med.sdélent).
OBSAH

Vzdélavani zaki ma vést k: zajmu o péstovani rostlin v zavislosti na ptrirodnich podminkéach i praci ¢lovéka, ziskani zakladnich znalosti chovu drobnych zviiat, podpote
otevireného a kritického mysleni a logického uvazovani, k rozvoji schopnosti aplikovat poznatky z ostatnich predméti v praxi, ziskavani zakladnich pracovnich dovednosti a
navykd, osvojovani a uplatiiovani zasad bezpecnosti a ochrany zdravi pti praci, hygieny prace, zakladd organizace a planovani prace, ziskani pozitivniho vztahu k praci a
odpovédného a tvorivého postoje k vlastni Cinnosti a jeji kvalité

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE PRO ROZVOJ KOMPETENCI ZAKU

74k Utitel

KOMPETENCE K UCENI poznava smysl a cil uceni zadava ukoly, které umozni volbu rtznych postupi
ma pozitivni vztah k uceni prostiednictvi zadavanych tkold v ramci vyuky vede zaky aby v hodinach pracovali s odbornou literaturou
umi posoudit vlastni pokrok pozoruje pokrok u vSech zakl v hodiné
kriticky zhodnoti vysledky své prace a diskutuje o nich

KOMPETENCE K RESEN{ promysli pracovni postupy praktickych cviceni se zajima o naméty

PROBLEMU pfi FeSeni se uci chapat, Ze se pri praci budou setkavat s problémy, které klade otevi'ené otazky
nemaji jen jedno spravni reSeni
poznatky aplikuje v praxi
se uc¢i spravnému postupu pii praci
pri komunikaci pouziva spravné nazvoslovi
vyuziva informacni zdroje k ziskani novych poznatki
KOMPETENCE SOCIALN[A | udi se vécné argumentovat
PERSONALNI pracuji ve skupinach
prispivaji k diskusi a respektuji nadzory jinych

KOMPETENCE
KOMUNIKATIVNI

zadava ukoly pti kterych Zaci spolupracuji
vede Zaky, aby na sebe brali ohledy

podle potieby pomaha zakiim
kazdému Zakovi umoziuje zaZzit uspéch

dodava zakl sebedivéru
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vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani
dodava zakim sebedtlivéru

chapou zakladni ekologické souvislosti, chrani a ocenuji nase kulturni

KOMPETENCE OBCANSKA respektuji pravidla p¥i praci
dokazi ptivolat pomoc pti zranéni
tradice a historické dédictvi
KOMPETENCE PRACOVNI

vroos

pouziva bezpecné a ucinné naradi
dodrzuje spravny pracovni postup a pravidla, plni povinnosti, mysli na
ochranu svého zdravi a zdravi druhych, dba na ochranu zivotniho prostiedi

dodrzuje bezpecnostni a hygienicka pravidla pti praci

své znalosti vyuZiva v béZné praxi.

vede zaky ke spravnym zptsobtim uziti naradi
pozoruje pokrok pii praci v hodiné
jasnymi pokyny sméruje ¢innosti ke stanovenému cili
hodnoti Zaky zptisobem, ktery jim umoziuje vnimat vlastni pokrok

VZDELAVACI OBLAST NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU VZDELAVACI OBOR ROCNIK
CLOVEK A SVET PRACE PRACOVNI CINNOSTI PESTITELSKE PRACE, CHOVATELSTVI | 6.-9. Csp
Vystupy Zdka ZS Horni Police Ucivo-obsah Mezipr. vztahy, PT Met. a formy Pozn.

-nauci se udrzZovat poradek na pracovnim zakladni podminky pro péstovani (ptida a jeji EV1- ekosystémy literatura.
-pouziva vhodné pracovni pomucky a provadi jejich zpracovani, vyziva rostlin, ochrana rostlin a ptdy) (Den stromti- sazeni, vyroba internet
udrzbu udrzba pozemku postert-vyznam - pripadné 9-3-03
pouzivd vhodné pracovni pomticky a provddi jejich lesa)+MV6+0SV5+0SV9 exkurze 9-3-03
udrzbu Zahrada Cech ¢i
-dovede zachazet s vhodnymi pracovnimi nastroji, EV3-zemédélstvi a Zivotni botanicka
vybirat si je, udrzovat je v Cistoté, ukladat je; prostiedi, ekolog. zemédélstvi, Den | zahrada-EV4
-dovede si vazit prace druhych a podili se na obnové a Zemé- plakaty, diskuze, - Skolni
upraveé prostredi okoli Skoly; postery+MV6+0SV10, OSV1 pozemek a
-dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a sklenik
bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pii urazu,
vcetné urazu zpisobeného zviraty
-dodrzuje technologickou kdzen, zdsady hygieny a
bezpecnosti prdce, poskytne prvni pomoc pri trazu 9-3-05
zpltisobeného zviraty a pri styku s jedovatymi rostlinami

9-3-05p
-voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych | zelenina- osivo, sadba, vypéstky, zasady péstovani, 9-3-01
rostlin péstovani vybranych druhi zeleniny) 9-3-01
voli vhodné pracovni postupy pri péstovdni vybranych
rostlin
-urci druhy zeleniny; naudi se péstovat nékteré plodiny
(napf. hrach, redkvicky, kedlubny, dyné);
-péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu; okrasné rostliny-zaklady oSetifovani pokojovych 9-3-02
-zvlada zakladni oSetfovani pokojové rostlin, péstovani okrasnych dievin a kvétin, kvétina 9-3-02p

rostliny(rozmnoZzovani, zalévani, hnojeni atd.);
péstuje a osetruje kvétiny v interiéru a vyuzivd je k
vyzdobé

v exteriéru a interiéru (hydroponie, bonsaje), ez,
vazba, Uprava kvétin
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-rozpozna nékteré druhy bylinek;
-objasni 1é¢ivé ucinky nékterych rostlin, vysvétli

1é¢ivé rostliny, kotreni- péstovani, rostliny a zdravi
Clovéka, 1é¢ivé ucinky rostliny jako drogy-zneuzivani,

Babic¢cina zahradka-soutéz-1écivé
rostliny, koieni-

zneuzivani rostlin jako drog;
-vyjmenuje priklady rostlin zplisobujicich alergie

alergie 0SV6+0SV9+MV6+EV4

chovatelstvi-chov zvirat v domacnosti, podminky
chovu, hygiena, bezpecnost, kontakt se zviraty

-prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvirat;
-vysvétli zasady bezpecného kontaktu se zviraty.
prokdze zdkladni znalost chovu drobnych zvirat a zdsad
bezpecného kontaktu se zviraty

9-3-04
9-3-04

5.9.5 Priprava pokrmi

CHARAKTERISTIKA

VYUCOVACI PREDMET PRACOVNI CINNOSTI
VZDELAVACI OBLAST CLVO,VEK ASVET PRACEO
VZDELAVACI OBOR PRIPRAVA POKRMU
ROCNIK 2. STUPEN
CHARAKTERISTIKA

Vzdélavaci oblast pfedmétu je zamérena na praktické pracovni dovednosti a navyky a dopliuje celé zakladni vzdélavani o dileZitou slozku nezbytnou pro uplatnéni
¢lovéka v dal$im Zivoté a ve spole¢nosti. Predmét je uréen chlapciim i divkam. Z4ci si osvojuji zakladni pracovni dovednosti a navyky pti piipravé pokrmi v souladu se
zasadami zdravé vyzivy. Musi dodrzovat zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci. Pomaha pti odpovédném rozhodovani o dalsim profesnim zaméreni.
Vzdélavani v tomto predmétu vede zaky k pozitivnimu vztahu k praci v kuchyni (v domacnosti) a odpovédnosti za kvalitu vysledku prace. DlileZita je organizace a
planovani prace, uplatiiovani tvorivosti a vlastnich napadt p¥i pripravé pokrmd. Poznat, Ze technika je Gizce spjata s pracovni ¢innosti ¢lovéka. Postoj k Zivotnimu
prostiedi je také velmi dilezity. V neposledni fadé je potieba dodrzovat zakladni principy spolec¢enského chovani a stolovani. Poskytnout prvni pomoc i pfi tirazu
v kuchyni.
ORGANIZACE
Vyucuje se na 2. stupni s ¢asovou dotaci 1 hodinu tydné nebo 2 hodiny 1 x za 14 dn?.
Zaci nohou byt ve skupiné z vice ro¢nik.
PRUREZOVA TEMATA
Predmétem se prolind predevsim OSV(sebeorganizace, postoje, feSeni problémd, spoluprace ve skupinach)
OBSAH Ocekavané vystupy
Zak - rozeznava rizné druhy surovin

- dodrZuje technologickou kazen

- pracuje s pracovnimi nastroji

- organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

- uzivarecepty, pripravi si vlastni jednoduchy recept

- dodrZuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny p¥i praci i zdsady bezpecnosti a ochrany pti praci s nastroji, poskytne prvni pomoc pfi drazu
VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE PRO ROZVOJ KOMPETENCI ZAKU
KOMPETENCE K UCENI praktické osvojovani prace podle ndvodu, planovani ¢innosti

poznavani vlastnosti surovin a jejich pouZitelnost
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KOMPETENCE K RESEN{
PROBLEMU
KOMPETENCE
KOMUNIKATIVNI{
KOMPETENCE SOCIALNI A
PERSONALNI
KOMPETENCE OBCANSKA
KOMPETENCE PRACOVNI

feSeni problémi, organizace prace, poradit si s postupem vareni,
dorzovat ¢istotu a potddek na pracovisti, myt si ruce pted praci a po ni

-zak ma pozitivni vztah k praci, kriticky zhodnoti vysledky, popt. diskutuje o nich.
logicky uvazuje a otevirené komunikuje o problémech
ucinna spoluprace a ohleduplnost

Cistotu na pracovisti, dba na bezpecnost prace- elektrospotiebice

vztah k prirodé odpad, ekologie, tolerance a ohleduplnost k ostatnim zakiim
vyuziva materialy, nadobi a vybaveni, vymezena pravidla a adaptuje se na zménéné pracovni podminky, dba také na kvalitu prace, dodrzuje

stolovdni a obsluhy u stolu

v roding, zdobné prvky a kvétiny
na stole

VZDELAVACI OBLAST NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU VZDELAVACI OBOR ROCNIK
CLOVEK A SVET PRACE PRACOVNi CINNOSTI PRIPRAVA POKRMU 6.-9. Csp

Vystupy Zdka ZS Horni Police Ucivo-obsah Mezipr. vztahy, PT Met. a formy Pozn.
-pouziva zakladni inventar kuchyné a bezpecné
obsluhuje spottebice,
pouzivd zdkladni kuchyrisky inventdr a bezpecné " ] . . Y . 9-5-01

- 2 i kuchyné: vybaveni, udrzovani P#- prvni pomoc u oy ,

obsluhuje zdkladni spotrebice s o " - . N kucharky, asopisy, | 9-5-01
i ‘x . R poradku a Cistoty, bezpecnost a EV- Zivotni prostredi p .

dokaze poskytnout prvni pomoc v kuchyni pfi arazu, hveiena provozu skup. prace 9-5-04
dodrzZuje zasady bezpecnosti a hygieny prace e P 9-5-04
dodrzuje zdsady hygieny a bezpecnosti prdce; poskytne
prvni pomoc pri trazech v kuchyni
-vysvétli dobu trvanlivosti potravin, ) Ay , G
- popiSe princip skladovani jednotlivych surovin, potraviny: vybér, nakup, VkZ-zdravy Zivotni styl, pitny rezim
?Otrav‘flr,l’ . . skladova{u,ls:lfuplrly potravin, 0SV1+MVeé6-jidelnicek, skupiny potravin-

roztridi potraviny do skupin, sestavovani jidelni¢ku oster
-sestavi jidelnicek p
-Z%?EJSVI'];andUChe pokrmy v souladu se zasadami pHprava pokrmi: studens

VYEIVY, ) . . kuchyng, zakladni zptisoby tepelné . . 9-5-02
uvede priklad zakladnich postupi pripravy pokrmi toravy sakladni postu v 0SV1+0SV5-soutéz- pomazanky 9-5.02
pripravi jednoduché pokrmy podle danych postupti ?i ;;}:/’é okrmﬁr; 4 I())}.,ﬁp p
v souladu se zdsadami zdravé vyZivy prip p po)
-dodrZuje principy stolovani, spolecenského chovani u ull-)c:.:t‘;;z?o(l)gsE;uSl::l;Z}?(r)l\l/;ni u
stolu ve spolec¢nosti; p ’ , ., 0SV1+0SV5+ 0SV9-nejkrasnéjsi stul- 9-5-03
p stoly, slavnostni stolovani ) )

-upravi svatecne stiil, dodrZuje zdkladni principy ' soutéz 9-5-03p

5.9.6 Prace s technickymi materialy
CHARAKTERISTIKA

VYUCOVACI PREDMET | PRACOVNi CINNOSTI
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VZDELAVACI OBLAST CLOVEK A SVET PRACE

VZDELAVACT OBOR PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

ROCNIK 2. STUPEN

CHARAKTERISTIKA, OBSAH

Patif do vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace. Navazuje na pracovni ¢innosti z 1. stupné. Vede 24Ky k ziskani zakladnich uZivatelskych dovednosti v riiznych oborech lidské
¢innosti a prispiva k vytvareni Zivotni a profesni orientace zakt. Vede zZaky k pozitivnimu vztahu a odpovédnosti za kvalitu svych i spolecnych vysledkl prace. Poznavaji, ze
technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vzdy tizce spojena s pracovni ¢innosti clovéka a zaroven chapani prace a pracovni Cinnosti jako prilezitost k seberealizaci,
sebeaktualizace a k rozvijeni podnikatelského mysleni. Vede je k osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navykd, k orientaci a planovani prace a pouzivani vhodnych
nastrojt, naadi a pomticek pii praci v bézném zivoté. Zaci jsou soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny pii praci. U¢i se planovat, organizovat a hodnotit
pracovni ¢innost samostatné i v tymu.

ORGANIZACE

Vyucuje se na 2. stupni s casovou dotaci 1 hodinu tydné nebo 2 hodiny 1 x za 14 dnf.

Zaci nohou byt ve skupiné z vice ro¢nik.

PRUREZOVA TEMATA
Predmétem se prolina predevsim OSV(sebeorganizace, postoje, FeSeni problémt, spoluprace ve skupinach)
Ocekavané vystupy

Zak - rozeznava rizné druhy materialu: drevo - kov - plasty

- provadijednoduché prace s technickymi materialy a dodrzuje technologickou kazen
- Ttesijednoduché technické ulohy s vhodnym vybérem materialu, pracovnich nastroji a naradi
- organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost
- sestavi podle navodu, nacrtu, planu dany model
- uziva technikou dokumentaci, ptipravi si vlastni jednoduchy nacrt vyrobku
- dodrZuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pri praci i zadsady bezpecnosti a ochrany pri praci s nastroji a naradim, poskytne prvni
pomoc pii Urazu
VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE PRO ROZVOJ KOMPETENCI ZAKU
KOMPETENCE K UCEN{ - praktické osvojovani prace podle navodu
- planovani ¢innosti pti praci s technickymi materialy
- poznavani vyhod porizovani nacrtu pti nejriiznéjsich Cinnostech
- poznavani vlastnosti materiald a surovin a jejich pouzitelnost

KOMPETENCE K RESEN{ - uvédomovani si potieby praktického ovérovani reSeni problému

PROBLEMU - aplikace reSeni pfi obdobnych zadanich a hledani novych zptisobti vyuziti dovednosti pii praci s technickymi mater.
KOMPETENCE - komunikace pri praci s technickymi materialy

KOMUNIKATIVNI - seznamovani s pfesnym vyznamem pojmu se vztahem praci s technickymi materialy

KOMPETENCE SOCIALNI A - spolupraci ve dvojici a v malé skupiné

PERSONALNI - zazitek uvédomovani si potieby ohleduplnosti na pracovisti

KOMPETENCE OBCANSKA - umoznéni tvorivého pristupu Zaktl k plnéni zadanych témat

KOMPETENCE PRACOVN{ - vedeni k uvédomélému, spravnému a bezpetnému pouzivani vSech pouzivanych nastroji a materiala

- vedeni ke snaze o provedeni prace v co nejlepsi kvalité
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- predkladani srovnani hospodarnosti riznych postupti, které vedou ke stejnému cili

VZDELAVACI OBLAST NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU VZDELAVACI OBOR ROCNIK
. o . PRACE S TECHNICKYMI Csp
CLOVEK A SVET PRACE < 6.-9.
PRACOVNI CINNOSTI MATERIALY
Vystupy Zdka ZS Horni Police Ucivo-obsah Mezipr. vztahy, PT Met. a formy Pozn.
- provadi jednoduché prace s technickymi vlastnosti material{i, zakladni postupy vyuziti u¢ebny dilen | 9-1-01
materidly a dodrzuje technologickou kazen opracovani danych materialt-drevo, kov, 9-1-01p
- ziskd zdkladni védomosti o materidlech, plasty
ndstrojich a pracovnich postupech; provddi
jednoduché prdce s technickymi materidly a
dodrzZuje technologickou kazen
fesi jednoduché technické ukoly s vhodnym znalost naradi a nastroji pro efektivni praci 9-1-02
vybérem materialu, pracovnich nastroji a s danym materialem 9-1-02
naradi
organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost organizace prace, ¢asové rozvrzeni a OSIYB - oslobnostrlu I,":iz_vﬁi - 211333
: . seberegulace- volna diskuze -1-
organizuje svoji pracovni ¢innost naslednost pracovniho postupu 8 P
dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a prvni pomoc pti trazech, bezpe&nostni Osetfeni zranéni- OSV7- prace ve dvojicich 9-1-05
hygieny i zdsady bezpeénosti a ochrany pti prredpisy a postupy praktické ukazky 9-1-05
praci s nastroji a naradim, poskytne prvni
pomoc pii Urazu
dodrzuje obecné zdsady bezpecnosti a hygieny pri prdci
i zdsady bezpecnosti a ochrany pri prdci s ndstroji a
naradim; poskytne prvni pomoc pri irazu
- rozlisuje riizné druhy materidlii a znd jejich vlastnosti
- zvoli vhodny pracovni postup v souladu s druhem
zpracovdvaného materidlu
- sprdvné vybere a pouZivd vhodné pracovni ndstroje a
pomticky
- dovede pracovni postupy k findlnimu vyrobku
sestavi podle navodu, nacrtu, planu, sestavovani jednoduchych modeld podle
jednoduchého programu dany model navodu
uZiva technickou dokumentaci, pripravi si technické vykresy, naérty, informace, M - geometrie (nacrty) 9-1-04
vlastni jednoduchy nacrt vyrobku dokumentace
9-1-04p
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- pracuje s jednoduchou technickou
dokumentacti, orientuje se v pracovnich
postupech a navodech

- vysvétli zneuziti techniky - technika v Zivoté
- objasni vliv techniky na Zivotni prostiedi

- vyjadii vlastnimi slovy souvislost technika-
volny ¢as

0SV5+0SV9-tradi¢ni vyrobek

- uvede priklady tradi¢nich remesel - tradice a Femesla
p y (Vanoce, Velikonoce,...)

- vyrobi piredmét, model, vyrobek

5.9.7 Provoz a udrzba domacnosti

CHARAKTERISTIKA

VYUCOVACI PREDMET PRACOVNIi CINNOSTI
VZDELAVACI OBLAST CLOVEK A SVET PRACE
VZDELAVACI OBOR PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI
ROCNIK 2.STUPEN

CHARAKTERISTIKA

Pati{ do vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace. Vede Zaky k ziskani zakladnich uZzivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské ¢innosti a prispiva k vytvareni Zivotni a
profesni orientace Zaku. Cilené se zaméruje na praktické pracovni dovednosti a navyky. U¢i se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu. Vede
k autentickému a objektivnimu poznavani okolniho svéta, k potrebné sebedivéie, k novému postoji a hodnotam ve vztahu praci ¢lovéka, technice a Zivotnimu prostiedi.
Motivuje zaky k aktivni Gcasti, hledani a predavani svych informaci a poznatkd.
ORGANIZACE
Vyucuje se na 2. stupni s ¢asovou dotaci 1 hodinu tydné nebo 2 hodiny 1 x za 14 dn?.
Zaci nohou byt ve skupiné z vice ro¢nik.
PRUREZOVA TEMATA
Pfemétem prolind OSV-komunikace, spoluprace, kreativita, sebeorganizace, sebepoznani, Ev-odpady, zelen, prostiedi
OBSAH
ZAci se seznami se zakladnimi provoznimi vydaji v domacnosti, s ¢innostmi spojenymi s provozem a tidrzbou doméacnosti, se zachazenim s domacimi spoti-ebiéi. Zaci se uéi
vnimat domacnost jako komplexni jednotku: idrzba a opravy stavebniho objektu, dopliiky v souladu s estetickym citénim, sepjeti domu a jeho okoli.
VYCHOVNE A VZDELAVAC] STRATEGIE PRO ROZVO] KOMPETENCI ZAKU
KOMPETENCE K UCENI{ -zak vytvari plany Cinnosti, postupti
-zak rozumi termintim sponych s odbornymi pracemi
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KOMPETENCE K RESENI | - FeSeni problémi, organizace prace, poradit si s postupem , dorZovat Cistotu a poradek na pracovisti, myt si ruce pied praci a po ni

PROBLEMU -dokéze pracovat podle navodu k pouziti;
-umi rozdélit praci na dilci ¢asti

KOMPETENCE

KOMUNIKATIVNI{

-zak ma pozitivni vztah k praci, kriticky zhodnoti vysledky, popt. diskutuje o nich;
- logicky uvaZzuje a oteviené komunikuje o svych problémech.

KOMPETENCE SOCIALNI A | -prace ve skupinach- smisenych, uc¢inna spoluprace a ohleduplnost

PERSONALN{
KOMPETENCE OBCANSKA
KOMPETENCE PRACOVN{

-vztah k prirodé odpad, ekologie, tolerance a ohleduplnost k ostatnim zakim
-vyuziva materidly, nadobi a vybaveni, vymezena pravidla a adaptuje se na zménéné pracovni podminky, dba také na kvalitu prace, dodrzuje

Cistotu na pracovisti, dodrzuje bezpecnost prace

VZDELAVACI OBLAST NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU VZDELAVACI 0BOR ROCNIK
CLOVEK A SVET PRACE PRACOVNI CINNOSTI PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI 6.-9.
Vystupy Zdka Z$ Horni Police Ucivo-obsah Mezipt. vztahy, PT Met. a formy Pozn.
-provadi jednoduché operace platebniho styku a  domadciho | finance M, FaEG, I skupinové prace 9-4-01
ucetnictvi; -rozpocet pouziti ICT pti 9-4-01p

provddi jednoduché operace platebniho styku -ptijmy a vydaje, platby, dspory rozpoctu

-propocita otekavané ptijmy a vydaje doméacnosti, porovna je -platebni styk

-ekonomika domacnosti

- ovlada jednoduché pracovni postupy pri udrzbé domacnosti; provoz a udrzba 9-4-03
- spravné zachazi s pomuckami nastroji a naradim; -uklid domacnosti a okoli
- provadi drobnou domaci udrzbu; -Uprava domu
sprdvné zachdzi s pomiickami, ndstroji, ndradim a zarizenim, | -drobné opravy
provddi drobnou domdci udrZbu, pouZzivd vhodné prostiedky pri 9-4-03p
prdci v domdcnosti
-ovlada jednoduché pracovni postupy pri zakladnich c¢innostech 9-4-02
domacnosti, orientuje se v navodech k obsluze béZnych domacich
spotiebici
-aplikuje spravné patri¢né prostredky pri uklidu a idrzbeé; rozumi
zna¢kam a navodtim, s tim, Ze si uvédomuje jejich dopad na ZP
- uvédomuje si pravidla ekologické likvidace odpadd, tridi je;
-vnima diim, byt ¢i okoli domu, ovlada zakladni udrzbu okoli 9-4-02

(zahrada, stromy, kvétiny, technické vybaveni)
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ovlddd jednoduché pracovni postupy pri zdkladnich ¢innostech
v domdcnosti a orientuje se v ndvodech k obsluze bézZnych domdcich
spotrebici

- spravné zachazi s pomtickami nastroji a naradim;

-uziva vhodné prostiedky;

-dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla;
-ptipravi domaci oslavu (1iklid, oblerstveni, vyzdoba, stolovani)

domaci prace
-zehleni, prani, vaieni, stolovani
-svatek (oslava) v domacnosti

0SV4+0SV8+0SV9+0SV7
Priprava domaci oslavy (stiil,
obcerstveni, vyzdoba)

-vysvétli funkci jednotlivych spotiebicli, spravné s nimi zachazi,
popf. vyjadii svymi slovy spravny postup ovladani;
-dodrzuje bezpecnostni pravidla, poskytne prvni pomoc pti urazu,
zejména el. proudem;
-stanovuje spravny postup ekologické likvidace
-dodrzuje zdakladni hygienickd a bezpecnostni pravidla a predpisy
a poskytne prvni pomoc pri tirazu elektrickym proudem nebo
chemikalii

spotrebice a elektrospotiebice
v domacnosti

-druhy

-funkce, ovladani, uziti, udrzba

-bezpecnost a ekonomika provozu

-likvidace

EV3, EV4- plan likvidace
odpadii, sbérné dvory

9-4-04

9-4-04p

5.9.8 Vyuziti digitalnich technologii

CHARAKTERISTIKA

VYUCOVACT PREDMET PRACOVNIi CINNOSTI
VZDELAVACI OBLAST CLOVEK A SVET PRACE

VZDELAVACI OBOR VYUZITi DIGITALNICH TECHNOLOGII
ROCNIK 2.STUPEN

CHARAKTERISTIKA

ZAci jsou vedeni k chapani zakladnich teoretickych pojmi z oblasti digitalnich technologii, k praci s témito technologiemi na uZivatelské tirovni.

ORGANIZACE

Vyucuje se na 2. stupni s ¢asovou dotaci 1 hodinu tydné nebo 2 hodiny 1 x za 14 dnt.

Zaci nohou byt ve skupiné z vice ro¢niki.
PRUREZOVA TEMATA
MV- propojeni informacnich technologii a medialnich sdéleni

VDO- formovani volnych a charakterovych rysi, uzivani ICT techniky k ziskavani informaci a na zakladé jejich nasledné analyzy pochopeni fungovani dem. spolec¢nosti
0SV - v predmétu se utvari praktické zivotni dovednosti, zak se uci pracovat samostatneé i spolupracovat s ostatnimi, podporuje se rozvoj zakovy kreativity

OBSAH
Digitalni technologie a jejich vyuziti v praxi
VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE PRO ROZVOJ KOMPETENCI ZAKU
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ZACI
KOMPETENCE K
UCENI

KOMPETENCE K

UCITEL
zadava ukoly, pomoci nichZ zZaci samostatné objevuji moznosti vyuziti informacnich
a komunikac¢nich technologii v praktickém Zzivoté, pro toto poznavani vyuzivaji
zkuSenosti s jinym SW, spolupraci s ostatnimi zaky, napovédu (help) u jednotlivych
programd, literaturu apod.

-zaclenuje do vyuky tlohy, jejichZ FeSeni vyzaduje tvorivy pristup ze strany zZakd, -se

RESEN{ stavi do role konzultanta - Zaci jsou vedeni nejen k nalézani feseni, ale také k jeho
PROBLEMU praktickému provedeni a dotaZeni do konce
KOMPETENCE -se uc¢i po komunikaci na dalku vyuzivat vhodné technologie -
KOMUNIKATIVNI | nékteré prace odevzdavaji prostrednictvim elektronické posty-pri
komunikaci se u¢i dodrZovat vzité konvence a pravidla
KOMPETENCE -jsou prizvani k hodnoceni praci - zak se u¢i hodnotit svoji pracii | -zadava ukoly, na jejichz reseni zaci pracuji v tymu, déli si a planuji praci, tyto tkoly
SOCIALNI A praci ostatnich, pfi vzdjemné komunikaci jsou Zzaci vedeni | vyzaduji kolegidlni pfistup - Zaci si pomdhaji, radi
PERSONALNI k ohleduplnosti a taktu, u¢i se chapat, Zze kazdy clovék je rizné
chapavy a zrucny
KOMPETENCE zaky seznamuje s vazbami na legislativu a obecné moralni zakony (SW piratstvi,
OBCANSKA autorsky zakon, ochrana osobnich udajt, bezpecnost, hesla ...) tim, Ze je Zaci musi
dodrzovat (citace pouZitého pramene, ve $kole neni Zadny nelegalni SW
KOMPETENCE dodrzuji bezpecnostni a hygienicka pravidla pro praci s vypocetni
PRACOVNI technikou
VZDELAVACI OBLAST NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU VZDELAVACI OBOR ROCNIK
CLOVEK A SVET PRACE PRACOVNI CINNOSTI VYUZITi DIGITALNICH TECHNOLOGII 6.-9. Csp
Vystupy Zdka Z$ Horni Police Ucivo-obsah Mezipt. vztahy, PT Met. a formy Pozn.
-ovlada zakladni funkce dig. techniky digitalni technika e Samostatnd prace |9-7-01
ovlddd zdkladni funkce vybranych digitdlnich zarizeni, | -pocitac, periferie zakd po cely skolni | 9-7-01p
postupuje podle ndvodu k pouZiti, pri problémech vyhledd pomoc | -dig. fotoaparat rok, skupinova
Ci expertni sluZbu -scanner prace u slozitéjsich
-propojuje jednotliva zarizeni ukolt 9-7-02
propojuje vzdjemneé jednotlivd vybrand digitdlni zarizeni digitalni fotoaparat, 9-7-02p
-pracuje s nimi uzivatelskym zptsobem skener, grafické 9-7-03
pracuje uZivatelskym zptisobem s mobilnimi technologiemi programy, prezentacni | 9-7-03p
v situacich, které odpovidaji okruhu jeho zdjmii a potreb programy 9-3-04
-oSetfuje digitalni techniku, chrani ji pred poSkozenim 9-4-05
-dodrZuje hygienicka a bezpecnostni pravidla a predpisy pri
préci s digitalni technikou, poskytne prvni pomoc pfi tirazu 9-7-04
-osetruje digitalni techniku a chrani ji pred poskozenim 9-7-05

-dodrzuje zdkladni hygienickd a bezpecnostni pravidla a predpisy pri
prdci s digitdlni technikou a poskytne prvni pomoc pri urazu
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-upravuje obrazky a fotografie pro dalsi vyuziti, software
-implementuje je do jinych programd, pfipravuje je pro tisk -zpracovani obrazki a fotografii
-prezentacni programy
-pripravi prezentaci na dané téma (dodrZuje zasady |praktické vyuziti dig. technologii Cj
prezentace, vhodné dopliuje vlastnim  mluvenym 0SV1+0SV4+0SV5+MV6+MV6-
komentarem); Vyukovy material pro mladsi
-pripravi vyukovy material pro spoluzaky spoluzaky; plakatu, diplom,
pozvanka,...

5.9.9 Design a konstruovani

CHARAKTERISTIKA

VYUCOVACT PREDMET PRACOVNIi CINNOSTI
VZDELAVACI OBLAST CLOVEK A SVET PRACE
VZDELAVACI OBOR DESING A KONSTRUOVANI
ROCNIK 2.STUPEN

CHARAKTERISTIKA

Zaci jsou vedeni k chapani zakladnich teoretickych pojmi z oblasti digitalnich technologii, k préci s témito technologiemi na uZivatelské tirovni.
ORGANIZACE

Vyucuje se na 2. stupni s ¢asovou dotaci 1 hodinu tydné nebo 2 hodiny 1 x za 14 dn?.

Zaci nohou byt ve skupiné z vice ro¢nikd.

PRUREZOVA TEMATA
Predmétem se prolina predevsim OSV(sebeorganizace, postoje, feSeni problémt, spoluprace ve skupinach)
Ocekavané vystupy

Zak - rozeznava rizné druhy materialu: drevo - kov - plasty

- organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost
- sestavi podle navodu, nacrtu, planu dany model
- uziva technikou dokumentaci, pripravi si vlastni jednoduchy nacrt vyrobku
- dodrZuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pri praci i zdsady bezpecnosti a ochrany pri praci s nastroji a naradim, poskytne prvni
pomoc pii Uirazu
VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE PRO ROZVOJ KOMPETENCI ZAKU
KOMPETENCE K UCENI - praktické osvojovani prace podle navodu
- planovani ¢innosti pfi praci s technickymi materialy
- poznavani vyhod porizovani nacrtu pii nejriznéjsich ¢innostech

KOMPETENCE K RESEN{ - uvédomovani si potieby praktického ovérovani reseni problému

PROBLEMU - aplikace reseni pii obdobnych zadanich a hledani novych zplisobi vyuziti dovednosti pii konstruovani.
KOMPETENCE - komunikace pfti praci s technickymi materialy

KOMUNIKATIVN{ - seznamovani s pfesnym vyznamem pojmi
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KOMPETENCE SOCIALNI A - spolupraci ve dvojici a v malé skupiné

PERSONALNI - zdazitek uvédomovani si potteby ohleduplnosti na pracovisti
KOMPETENCE OBCANSKA - umoznéni tvorivého pristupu zaki k plnéni zadanych témat
KOMPETENCE PRACOVNI - vedeni Kk tvorivosti a porovnani funk¢nosti

- vedeni ke snaze o provedeni prace v co nejlepsi kvalité
- predkladani srovnani hospodarnosti riznych postupd, které vedou ke stejnému cili

VZDELAVACI OBLAST NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU VZDELAVACI 0BOR ROCNIK
CLOVEK A SVET PRACE PRACOVNI CINNOSTI DESING A KONSTRUOVANI 6.-9. Csp
Vystupy #dka ZS Horni Police Ucivo-obsah Mezipr. vztahy, PT Met. a formy Pozn.

- sestavi podle navodu, nacrtu, planu, jednoduchého programu stavebnice- predevsim konstrukéni 0SV5+0SV9- vlastni model -samostatna prace 9-2-01
dany model (sestavovani modelli, montaz a -skupinova prace 9-2-01p
sestavi podle ndvodu, ndcrtu, pldnu dany model demontaz) -prace v programech
- uziva technickou dokumentaci, ptipravi si vlastni jednoduchy | konstrukéni prvky na PC 9-2-02
nacrt vyrobku -sebehodnoceni 9-2-03

- provadi montaz i demontaz

ovlddd montdz a demontdZ jednoduchého zarizeni, provadi 9-2-03p

udrzbu jednoduchych predmétii a zarizeni

- dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prace, bezpec¢nostni 9-2-04
predpisy, poskytne prvni pomoc
- popise udrzbu jednoduchych predmeéti a zatizeni
- popise funk¢nost, nosnost, stabilitu, uziti konstrukcénich prvki
dodrzZuje zdsady bezpecnosti a hygieny prdce a bezpecnostni
predpisy; poskytne prvni pomoc pri tirazu 9-2-04

- tvorivé zpracuje navrh domu, vybaveni (materialy, rozlozeni,
barvy, ucelnost, funk¢nost)

zpracovani navrhd bytu, domu

- sestavi model jehlanu, krychle, kvadru, kuzele

- pouziva prvky ze stavebnice

- zvladne vyrobit model z papiru- s vyuZzitim siti téles
- z danych prvki sestavi objekt

geometrické modely (sité téles)

0SV5+0SV9- vlastni model
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5.10Volitelné predméty

5.10.1 Technické kresleni

CHARAKTERISTIKA

VYUCOVACT PREDMET TECHNICKE KRESLENI

VZDELAVACI OBLAST CLOVEK A SVET PRACE

VZDELAVACI OBOR MATEMATIKA A JEJi APLIKACE, CLOVEK A SVET PRACE
ROCNIK 2.STUPEN

CHARAKTERISTIKA , 0BSAH

Vyuka technického kresleni vede k zvladnuti latky potfebné pro dalsi studium, ale také pro prakticky Zivot. Zaci se nauéi pracovat s pomtickami a materialy pro rysovani.
Predmeét povede k peclivosti, pfesnosti prace, Cistoté. Prispiva k rozvoji prostorové predstavivosti zakd. ZlepSuje motorické dovednosti zak. Je vyznamnou slozkou

v profesni pfipravé zaki. Zaci se seznami se zaklady rysovani, promitani, rysuji sité téles. Rysuji jednoduché technické vykresy.

ORGANIZACE

Technické kresleni je zarazeno jako volitelny predmét v 9. ro¢niku s casovou dotaci 1 (2) hodiny tydné.

PRUREZOVA TEMATA

Prolina se predevsim OSV1 ziskavani dovednosti pro dalsi studium, OSV5 - cviceni pro rozvoj napad, rozviji se schopnost vidét véci jinak

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE PRO ROZVOJ] KOMPETENCI ZAK(

ZAK

KOMPETENCE K UCENI{ - je aktivni pfi feSeni zadanych tloh (nejen pti rysovani, ale i pfi modelovani).
- samostatné vypracovavaji rysy k pridélenym modeltm.
- naléza souvislosti mezi ziskanymi poznatky a vyuziti v praxi

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU - pracuje s chybou, ukaZze cestu ke spravnému feSeni

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI - pracuje ve skupinach a fesi zadany problém

KOMPETENCE SOCIALN{ A PERSONALNI - respektuje pravidla p¥i praci v tymu a svou praci prispiva k uspéchu kolektivu
- zaziva uspéch

KOMPETENCE PRACOVNI

- pracuje podle postupu, dodrZuje kvalitu prace, peclivost a presnost

-  ziskava kladny vztah k ptidélené praci
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VZDELAVACI OBLAST NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU VZDELAVACI OBOR ROCNIK
CLOVEK A SVET PRACE TECHNICKE KRESLEN{ CLOVEK A SVET PRACE, MATEMATIKA 9.
Vystupy Zdka ZS Horni Police Ucivo-obsah Mezipr. vztahy, PT Met. a formy Pozn.

- pouziva vhodné pomiicky, Fadné je pripravi, Zaklady rysovani.

-aplikuje zasady rysovani, pouzivani CSN, - pomticky potieby na rysovani, OSV1+0SVS5 se prolina celym - rysovaci potieby, Pocitacova

- zobrazi a okotuje zakl. ploché soucasti, jednoduché - rys, méritko, razitko, predmétem - tabulky ucebna -

soucasky - druhy car, pravidla pro kétovani, normalizovaného exkurze do
- zobraz. a kétovani, pisma, Sablony, podniku.

- 1ys, rozméry, pouZziti prkna.

- rysovaci potieby,

- zobrazi krychli, kvadr, jehlan, valec nacrtkem,
- pouziva zasady pro rysovani ve volném
rovnobézném pomitani.

Volné rovnobézné promitani.
- princip a pouziti volného rovn.
promitani.

M - 9. tf. - prostorové utvary

- pouziva zasady rysovani v pravoihlém promitani na
2 priméty,

- naCrtne, narysuje sdruzené primeéty sité jehlanu,
kuzele, koule.

- naCrtne a narysuje sdruzené priméty jednod. téles
sloZenych z téchto utvardg,

- poznava potfebu promitani na 3 priméty
(+bokorys),

- narysuje sit' jehlanu, kuzele,

- slepi jedn. model jehlanu, kuZele.

Pravouhlé promitani.

- sdruzené priméty a sité hranolu a
valce,

- sdruzené priméty a sit’ rota¢niho
kuzele,

- sdruzené priméty a sit’ pravidelného
jehlanu,

- sdruzeny primét koule,

- modely, sit, komoly jehlan, sloZena
télesa.

- modely téles, jejich
sité

- ovlada praci s méritkem na rysu,
- vysveétli rozdily kétovani ve strojirenstvi a
stavebnictvi

Technické vykresy.

- druhy, formaty, méritka,
- kétovani ve strojirenstvi
- kétovani ve stavebnictvi

Zavérecné opakovani.
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5.10.2 Cvic¢eni z CJ
CHARAKTERISTIKA
VYUCOVACI PREDMET

VZDELAVACI OBLAST
VZDELAVACI OBOR
ROCNIK
CHARAKTERISTIKA

CVICENI Z C]

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
CESKY JAZYK

2.STUPEN

Zahrnuje jazykovou, literarni, komunikac¢ni a slohovou vychovu.
Hodnoceni Zakl zahrnuje posouzeni miry zapojeni do jednotlivych ¢innosti, schopnost kvalitné prezentovat, pracovat v tymu. Provadi se znamkou.

ORGANIZACE

Predmét je zatazen jako volitelny v 6.-9. ro¢niku s ¢asovou dotaci 1(2) hodina(y) tydné.

PRUREZOVA TEMATA

V ramci tohoto predmeétu se realizuji priifezova témata, zejména osobnostni a socidlni vychova, medialni vychova, vychova v demokratického obcana, multikulturni vychova.

OBSAH

Obsah uciva odpovida dosavadnim znalostem zakii i tém, které pribézné ziskavaji. Mezi pouzivané metody a formy prace patii skupinové reseni ikold, prace se zajimavym textem,
audio a videozaznamy, postrehové tkoly, jazykolamy, prezentace prectenych knih a zazitkl z kulturnich akci, dramatizace textu, pokusy o vlastni literarni tvorbu, umélecky

prednes.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE PRO ROZVOJ KOMPETENCI ZAKU

KOMPETENCE K UCEN{

KOMPETENCE K RESEN{
PROBLEMU

c
)
=
1
ol

0O O 000 00 VvLOVOLOOVLO

klade diiraz na pozitivni motivaci Zaka

pouziva vhodné uc¢ebni pomuicky

zatazuje praci s jazykovymi slovniky a priruckami

vede zaky k vyhledavani a tiidéni informaci

vede zaky k uzivani spravné terminologie

zohlediiuje rozdily ve znalostech a pracovnim tempu
jednotlivych zaku

sleduje pti hodiné pokrok vSech zakt

pracuje schybou, rozviji u zaki dovednost napravit
samostatné své chyby v jazykovych projevech

vede Zaky k vyuZivani vypocetni techniky

motivuje Zaka k samostatnému reSenf daného problému
zadava ukoly zplsobem, ktery umoznuje volbu riznych
postupti

zadava ukoly Kk posileni schopnosti zaka vyuzivat vlastnich
zkuSenosti a vlastniho usudku

klade dliraz na analyzu prectenych texti a kritické posouzeni
jejich obsahu
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ZAcCI

o

vyhledavaji a tridi informace a propojuji je do Sirsich
vyznamovych celkt

osvojuji si zakladni jazykové a literarni pojmy

kriticky hodnoti vysledky svého uceni a diskutuji o nich
vyuzivaji prostredki vypocetni techniky

vyhledavaji informace vhodné k feSeni problému

vyuzivaji ziskanych védomosti a dovednosti k objevovani
riznych variant reseni

samostatné resi problémy a voli vhodné zpiisoby reSeni
uvazlivé rozhoduji



KOMPETENCE 9 zadava ukoly, pri kterych zZaci mohou spolupracovat o naslouchaji promluvdm druhych lidi a vhodné na né reaguji
KOMUNIKATIVNI 9 vede zaky k vystizné argumentaci o ucinné se zapojuji do diskuse a vhodné obhajuji své nazory
o zarazuje slohové prace na urcité téma, vede diskuse, zarazuje o rozumi riznym typim textl a zaznami
konverzacni cviceni o vyuzivaji informacnich a komunikacnich prostredk
o aktivné vyuziva informacni a komunikacni technologie o formuluji a vyjadiuji své myslenky a nazory v logickém sledu,
vystizné a kultivované se vyjadiuji dstné i pisemné
KOMPETENCE SOCIALNI A 9 ve vyuce vyuziva praci ve skupiné, podili se na vytvoreni o ucinné spolupracuji ve skupiné
PERSONALNI pravidel prace v tymu a jejich respektovani samotnymi zaky o podileji se na utvareni prijemné atmosféry v tymu
9 individudlné ptistupuje k Zaklim s poruchami uceni, ale i o vécné argumentuji
zakliim mimoiadné nadanym
9 vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani
9 dodava zakiim sebedivéru
< vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé
KOMPETENCE OBCANSKA 2 respektuje vékové, intelektové, socidlni a etnické zvlastnosti o respektuji presvédceni druhych lidi
zaka o chrani nasSe tradice, kulturni i historické dédictvi
2 podporuje u zakid projevy pozitivnich postoji k uméleckym o aktivné se zapojuji do kulturniho déni
dildm, k ochrané kulturniho dédictvi a ocenéni nasich tradic o maji pozitivni postoj k uméleckym dilim
2  motivuje Zaky k zajmu o kulturni dédictvi
o aktivné zapojuje zaky do spolecenskych kulturnich akci
2 motivuje zaky k prozkoumavani nazora a pohledi lisicich se od
jejich vlastnich
9 zadava skupiné tkoly zplisobem, ktery vylucuje, aby jeden zak
pracoval za ostatni
KOMPETENCE PRACOVN{ 2 rozviji u zdka smysl pro povinnost, vyzaduje plnéni zdanych o dodrzuji hygienu prace
ukold, pripravu na vyuku, shromazd'ovani materialt o dodrzuji bezpecnostni pravidla pro praci svypocetni
< kontroluje samostatné prace zaka technikou
9 vede zaky k dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi o vyuzivaji svych znalosti v béZné praxi
9 uditel vede Zaky k vyuzivani znalosti v béZné praxi
9 vede kdodrzovani bezpecnostnich pravidel pro praci
s vypocetni technikou
VZDELAVACI OBLAST NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU VZDELAVACI OBOR ROCNIK
JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE Cviceni z C] CESKY JAZYK 6.-9.
Vystupy Zdka ZS Horni Police Ucivo-obsah Mezipr. vztahy, PT Met. a formy Pozn.
e Dokaze pozorné naslouchat Obecné vyklady o jazyce, zaklady fonetiky, slovni Cizi jazyky Skupinova prace
e  Zvlada foneticky prepis, intonaci zasoba, tvoteni slov, stavba slova, vyznam slova, cizi Hv - melodie, intonace Jazykové prirucky
e  Orientuje se, vyhledava v jazykovych priruckach slova, prace s jazykovymi priruckami, dokumenty, | OSV1 Jazykové hry, jazykolamy, Zvukovy zaznam -
e C(leni souvislou re¢ zvukova stranka véty, kultura jazyka a teci kriZovky foneticka transkripce
e  Objasni nékteré pojmy multikulturni terminologie Ukazky uméleckého
Informatika textu
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Spisovné vyslovuje ¢eska a béZné uzivana cizi slova
zasoby

Zvlada tvoreni ¢eskych slov

Vyuziva kazdodenni verbalni a neverbalni
komunikaci jako nastroj jednani v rtiznych situacich
ve vztazich k jinym lidem

Vzorové texty
z ptijimacich rizeni

e  Prakticky vyuziva znalosti ziskanych pti hodinach Tvaroslovi 0SV10 Piipadové tlohy - Volné asociace
jazykové vychovy na Z$ tymova prace
e  Prakticky vyuziva znalosti ziskanych pti hodinach Skladba Nasténné tabule:

jazykové vychovy na Z$

Skupinova prace

Ovlada a vyuziva pravopisna pravidla ziskana
v priibéhu vyuky na Z$

Pravopis i/y po pismenech oznacujicich obojetné
souhlasky, skupiny souhlasek, skupiny bé/bje,

Z - mistni nazvy
D, Pt, Ch, Fy ... - nahodilé ukazky

Cvicné doplnovacky
Tymova prace, prace ve dvojicich,

. Je schopen spoluprace v pracovni skupiné vé/vje, mé/mné, velka pismena samostatna prace
e Je schopen vyhleddvat neobratné stylizace v tisku Komunika¢ni a slohovéa vychova D, P, Cvs Reportaze, reklamni
e  Vytvari kvalitni avahy, vytahy, vyklad MKV2, EGS1+0SV9, 0SV10 projevy, jazykolamy,
e Je dostatecné kreativni Informatika pripadové ulohy....
e  Rozumi riiznym typiim textli a zaznamui Pracg s noyinami,
e Je schopen obhdjit vlastni rozhodnuti, nasloucha casopisy
promluvam druhych, vhodné na né reaguje
L]
e  Vyhledava z riznych zdrojl potfebné informace Literarni vychova - ukazky z literarnich dél nasSich i Cizi jazyky, Vv, Hv, D, Z.... Dramaticka vystoupeni
e  7Zvlada dramatizaci textu zahranicnich autord, literarni pojmy Informatika Hodnoceni riznych kulturnich akei
e Hodnoti situaci, zaujima postoj k hrdintim 0SV1+0SV8 Tymova prace - shromazd'ovani riznych
e  Stava se uctastnikem udalosti Priprava na recitacni soutéze - materiald, prace s dokumenty
e Uvédomuje si vyznam svobody ¢lovéka nacvik uméleckého prednesu
Prezentace prectenych knih
5.10.3 Prace s ICT
CHARAKTERISTIKA
VYUCOVACI PREDMET Prace s ICT
VZDELAVACI OBLAST INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE
VZDELAVACI OBOR INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE
ROCNIK 2. STUPEN
CHARAKTERISTIKA

Vzdélavaci oblast umozinuje zakiim dosdhnout zakladni drovné informacni gramotnosti. Zaci jsou vedeni k chapani a spravnému uzivani pojmi z oblasti hardware, software
a prace v siti. Dale jsou vedeni k praktickému zvladnuti prace s grafikou, textem, s tabulkami a k tvorbé prezentaci. VSechny tyto nastroje se zaci u¢i pouzivat pro zpracovani
informaci, které se uci vyhledavat na internetu a z dal$ich zdroji. Pro vzajemnou komunikaci a predavani soubori se uc¢i pouzivat elektronickou postu.
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ORGANIZACE

Piredmét je realizovan v 6.-9. roéniku jednu 1h(2h) tydné. Zaci mohou byt v hodiné déleni do dvou skupin. U¢ebni osnovy jsou zpracovany jednotné pro obé skupiny.

PROREZOVA TEMATA

MV - propojeni informacnich technologif a medialnich sdéleni

VDO - formovani volnich a charakterovych ryst, uzivani ICT techniky k ziskavani informaci a na zakladé jejich nasledné analyzy pochopeni fungovani dem. spolec¢nosti
0SV - v predmétu se utvari praktické zivotni dovednosti, Zak se uci pracovat samostatneé i spolupracovat s ostatnimi

MKV- vyuziti zdroji k vytvareni povédomi o kultuie etnickych skupin.

OBSAH

ZAaci jsou vedeni k chapani a spravnému uZivani pojmii z oblasti hardware, software a prace v siti. Dale jsou vedeni k praktickému zvladnuti prace s grafikou, textem. Viechny tyto
nastroje se Zaci u¢i pouzivat pro zpracovani informaci, které se u¢i vyhledavat na Internetu, pripadné i v jinych zdrojich. Pro vzajemnou komunikaci a predavani soubort se uci
pouzivat elektronickou postu

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE PRO ROZVO] KOMPETENCI ZAKU

KOMPETENCE K UCEN{

KOMPETENCE K RESENQ
PROBLEMU

KOMPETENCE
KOMUNIKATIVN

KOMPETENCE SOCIALNI{

-zaci po zadaném ukolu samostatné objevuji moznosti vyuziti informacnich a komunikac¢nich technologii v praktickém zivoté, pro toto poznavani vyuzivaji
zkuSenosti s jinym SW, spolupraci s ostatnimi zZaky, napovédu (help) u jednotlivych programd, literaturu apod.;

- zaci mohou vyuzivat svych poznamek pti praktickych tkolech, uci se psat si takové poznamky, které jim pak pomohou pii praktické praci s technikou.

-ucitel zaclenuje do vyuky ulohy, jejichz reseni vyzaduje tvorivy pristup ze strany zakd, zaky uci chapat, Ze v zivoté se pri praci s informacnimi a komunika¢nimi
technologiemi budou casto setkavat s problémy, které nemaji jen jedno spravné reseni, ale Ze zptisobti resenti je vice;

-ucitel se stavi do role konzultanta - Zaci jsou vedeni nejen k nalézani reSeni, ale také k jeho praktickému provedeni.

-zaci se uc¢i po komunikaci na dalku vyuzivat vhodné technologie - nékteré prace odevzdavaji prostiednictvim elektronické posty;

-pti komunikaci se zaci uc¢i dodrzovat vzité konvence a pravidla (forma vhodna pro danou technologii, nalezitosti apod.).

-ucitel zadava ukoly, na jejichz reSeni Zaci pracuji v tymu, déli si a planuji praci - zaci si pomahaji, radi;

A PERSONALNI -74ci jsou prizvani k hodnoceni praci - Z4k se u¢i hodnotit svoji praci i praci ostatnich, pti vzajemné komunikaci jsou Zaci vedeni k ohleduplnosti a taktu, uéi se

chapat, Ze kazdy ¢lovék je rtizné chapavy a zrucny.
KOMPETENCE Ucitel: -zaky seznamuje s vazbami na legislativu a obecné moralni zakony (SW piratstvi, autorsky zakon, ochrana osobnich tdajt, bezpecnost, hesla ...) tim, Ze je
OBCANSKA 74ci musi dodrzovat (citace pouZitého pramene, ve $kole neni Zadny nelegalni SW, #4ci si chrani své heslo ...);

-pti zpracovavani informaci vede zaky ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni, ke kterym se mohou dostat prostiednictvim Internetu i jinymi cestami.
KOMPETENCE - Zaci dodrzuji bezpec¢nostni a hygienicka pravidla pro praci s vypocetni technikou;
PRACOVNI - %aci mohou vyuZit ICT pro hledani informaci diileZitych pro sviij dal$i profesni riist.

VZDELAVACI OBLAST NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU VZDELAVACI OBOR ROCNIK
INFORMACNI A KOMUNIKAGNI TECHNOLOGIE PRACESICT NFORMACH] A KOMUNIACHE 6.-9. i
Vystupy #dka ZS Horni Police Ucivo-obsah Mezipt'. vztahy, PT Met. a formy Pozn.

-dokaZe zapnout a vypnout stanici a prihlasit se do a odhlasit ze sité;
-postupuje poucené v piipadé zavady;

-respektuje pravidla bezpecné prace, vyjadri vlastnimi slovy zdravotni;
rizika spojend s pouzivanim pocitace;

Postup zapnuti a vypnuti pocitace, prihlaseni do .
a odhlaseni ze sité.

Problémy s HW a SW.

Pravidla bezpecnosti a prevence zdravotnich rizik.

Samostatna prace
zaku po cely skolni
rok, skupinova

vivs

prace u sloZitéjsich

-vyjmenuje zdroje informaci a informacni instituce;

Zakladni pojmy informacni ¢innosti ukoll

-informace, zdroje, instituce.
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-pojmenuje a zatadi nejbéznéjsi soucasti a zatizen{ pocitace;

HW

-vysvétli vyznam pojmu SOFTWARE, vyjadii vlastnimi slovy co je
operacni systém;

SW = programy, operacni systém.

Priklady vyukovych programi pro rizné
predméty.VDO2 - SW piratstvi-diskuze

-orientuje se na klavesnici, zna funkce nejdulezitéjsich klaves (Enter,
Esc, Delete, Shift ...);

- mys$i ovlada zakladni operace: klik - vybér, tazeni se stisknutym levym
tla¢itkem, dvojklik, klik pravym tlac¢itkem - mistni menu;

Prace s klavesnici a mysi
-Casti klavesnice;
-pojmy: Klik, dvojklik, uchopenti a taZeni.

- pouzitim nastrojt dokaze nakreslit obrazek a ulozit jej, prip. otevrit
pro zmény a zménény znovu ulozit;

Grafika-programy na tvorbu obrazkid- zakladni
funkce

OSV 5- muj °

i Procviceni prace
obrazek

s mysi.

-dokaze napsat kratky text v€etné dodrzeni zakladnich typografickych
pravidel, oteviit existujici soubor, upravit vlastnosti pisma a odstavce,
prip. vlozit obrazek, zménit jeho vlastnosti a umistit jej v textu;
-zvladne préci s tab. kalk., vlozit vzorec a graf véetné Gpravy

Textové editory-zakladni funkce
Tabulkovy kalkulator

0SV5+MV1+0SV1- mij kamarad (koni¢ek)-prace na
procviceni funkci v text. editoru

-nezameénuje pojmy Internet a web;

-pouziva cesty pri vyhledavani.

-na webu dokaze vyhledat stranku o urcitém tématu. Z webové stranky
dokdaze uloZit obrazek.

Internet, webové stranky:
-co to je, kdy vznikl, sluzby Internetu
-vyhledavani

MV6+0SV10+ EGS1 + MKV3+0SV9-sk-prace-vyroba
posteru(prezentace)-zivot déti v jinych zemich

-zpracuje prezentaci na zadané téma

Prezentacni programy

MV6+0SV10+0SV1- prezentace pi‘ed ostatnimi na
zadané téma

-dokaze napsat zpravu, precist si doslou zpravu, smazat zpravu. Vytvori
jednoduchou prezentaci.

El. poSta = e-mail. Prezentace.

0SV8 - pravidla komunikace-pamétni mapa

5.10.4 Seminar ze zemépisu

CHARAKTERISTIKA

VYUCOVACI PREDMET SEMINAR ZE ZEMEPISU
VZDELAVACI OBLAST CLOVEK A PRIRODA

VZDELAVACI OBOR CLOVEK A PRIRODA A CLOVEK A SPOLECNOST
ROCNIK 2.STUPEN

CHARAKTERISTIKA

Hlavnim cilem tohoto volitelného predmétu je rozvijet spolu s povinnym zemépisem aktivni, samostatné a tvirci ¢innosti Zakd na zakladni skole.
Vyuka seminare a praktika ze zemépisu smétuje k tomu, aby se Zaci postupné naucili
prakticky pracovat se zakladnimi zemépisnymi pomtickami:s plany, mapami, atlasy, grafy a s jinymi informac¢nimi zdroji, pouzivat a interpretovat tidaje z rtiznych prameni,

podkladd, literatury s geografickou tematikou, z cestovnich privodci, obrazovych a audiovizualnich materiald, orientovat se v krajiné, rozvijet védomosti a dovednosti spojené
s cilenym pozorovanim geografickych objektt, jevli a procesu, rozvijet logické a tviiréi mysleni reSenim uloh pomoci jednoduchého geografického projektu, obhajovat vysledky

své prace a vyuZzivat je k orientaci v béZném Zivoteé.
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ORGANIZACE
Pfedmét je zatazen s touto Casovou dotaci (disponibilni hodina): 6.-9. ro¢nik : 1 hodina tydné
PROREZOVA TEMATA
Predmeét zahrnuje predevsim tato prifezova témata: EV a EGS. Prolina se i OSV (spoluprace ve skupinach, komunikace, soutézivost, rozvoj schopnosti poznavani, eSeni problémi),
MV (tvorba medialniho sdéleni).
OBSAH Tematické celky:
Zaklady ekologie
e uvede ptiklady vyskytu organismu v urcitém prostiredi a vztahy mezi nimi;
e rozliSuje a uvede ptiklady systému organismu - populace, spolecenstva, ekosystém;
e vysvétli podstatu jednoduchych potravnich retézct v riznych ekosystémech a zhodnoti jejich vyznam;
e uvede priklady kladnych i zdpornych vlivi clovéka na Zivotni prosttredi a priklady na ruseni rovnovahy ekosystému.
Zemépis cestovniho ruchu
e 74k se seznamuje s praktickymi zdsadami pti ptipravé, organizaci a realizaci rekreaénich pobytii v CR i v zahrani¢i.
Prakticky zemépis
e uplatniuje v praxi zdsady bezpecného pobytu ve volné prirodé.
Jednoduchy skolni projekt (priprava, organizace, zpracovani).
VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE PRO ROZVOJ KOMPETENCI ZAKU
V tomto vyucovacim piedmétu chceme rozvijet klicové kompetence strategiemi, které Zakovi umozni:

KOMPETENCE K UCENI ® vyhledavat a tfidit informace o probiranych oblastech podle zadanych kritérii
® vytvaret ucelnéjsi predstavy o vztazich mezi pfirodnim a spole¢enskym prostiedim
KOMPETENCE K RESEN{ ® vnimat nejriznéjsi spolecCenské problémy v jejich vyvoje
PROBLEMU ® svarteSeni posuzovat z nejriiznéjsich spolecenskych aspektl
® pojmenovat podstatné lokalni, regionalni a globalni problémy pfirodni a spolecenské sféry, usilovat o vhodné zptlisoby feSeni problémi
KOMPETENCE ® souvisle a vystizné formulovat své nazory na spolecenské déni
KOMUNIKATIVN{ ® pochopit potiebu vyslechnout odliSny nazor a zabyvat se jim
® 0svojit si postupy pri uzivani informacnich a komunikac¢nich prostiedki a naudit se je tvorivé vyuZzivat jako nastroje poznani
KOMPETENCE SOCIALNI A ® chapatvyznam tymové prace a postaveni samostatné prace
PERSONALNI ® seznamit se s moznostmi utvareni piijemné atmosféry v tymu
® naucit se diskutovat
KOMPETENCE OBCANSKA ® uvédomovat si nutnost ochrany piirodniho a Zivotniho prostiedi
® ucit se praktické bezpecné orientaci a pobytu v pfirodnim terénu a v urbanizované krajiné
KOMPETENCE PRACOVN{ ® uplatnovat osvojené dovednosti i védomosti a navyky v osobnim i vefejném zivoté
® bezpecné manipulovat s pomtickami, nastroji, pristroji, materialy v ucebné i terénni vyuce
VZDELAVACI OBLAST NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU VZDELAVACI OBOR ROCNIK
CLOVEK A PRIRODA SEMINAR ZE ZEMEPISU CLOVEK A PRIRODA, CLOVEK A SPOLEGNOST 6.-9.
Vystupy #dka ZS Horni Police Ucivo-obsah Mezipr. vztahy, PT Met. a formy Pozn.
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definuje zakladni ekologické pojmy (ekosystém, potravni
fetézec, populace, spoleCenstvo, biom)
rozliSuje Zivé a nezivé slozky zivotniho prostiedi
uvede priklady kladnych i zapornych vlivi clovéka na
zivotni prostredi a jejich disledky pro rovnovahu
ekosystémi
diskutuje o aktualnim stavu Zivotniho prostredi
osvojuje si navyky nezbytné pro kazdodenni zadouci
jednani obcana vici prostiedi
zvlada praci s riznymi druhy map/turisticka,geologicka../
vyhledava a zpracovava informace z riiznych zdroju
pracuje s grafy a statistickymi tabulkami
vytvori propagacni materialy
prezentuje svoji praci
pracuje s cizojazy¢nymi materialy

Ekologie, ekologické zemédélstvi

Clovék a Zivotni prostfedi

EV1-poster-les, vyznam lesa, Den stromii
(+0SV 1, OSV5, MV6)

EV3-zemédélstvi a ZP, ekologické
zemédélstvi-diskuze, poster-
biopotraviny (+OSV1+MV6+0SV5+0SV8)

EGS2-spoluprace v otazkach ZP a
udrzitelného rozvoje, ochrana
prirodniho a kulturniho bohatstvi, org.
UNESCO, NP v CR a ve svété-diskuze,
mapa NP

- préace ve skupinach, diskuze,
hry vedouci k tymové
spolupraci, k sebepoznani
a schopnosti vazit si prace
druhych

- propagace a organizace
sbéru papiru

- uklid okoli $koly

Den Zemé

seznamuje se s praktickymi zasadami pti priprave,
organizaci a realizaci rekreacnich pobytt v CR
i v zahranici

- zemépis cestovniho ruchu

Cestovni kancelar-prop. material-
MV6+MV7+0SV1, OSV5, OSV8

Vv, Ze

- katalogy cestovnich
kancelari, propagacni
materidly, internet

vyhledava a tridi informace, vyuziva védomosti pti
zpracovani a obhajobé Skolniho projektu

- tridni projekt

Filmova mista-0OSV8, OSV5 -
komunikace, diskuze nad problémy,
kreativni mysleni+ MV6+MV7 - sbér,
tridéni a zpracovani informaci

- pracovni skupiny

- prace s odbornou literaturou
— prace s internetem

aplikuje zasady bezpeéného pohybu a pobytu v prirodé

-  prakticky zemépis - cviceni a
pozorovani v terénu, mistni
krajiné

(okoli Skoly/geologie,fauna a
fléra,obce; Ceskolipsko: geologie,
fauna a fléra, ochrana, pamatky,
zajimava mista; ostatni regiony
Libereckého kraje: geologie,fauna a
fléra, ochrana prirody, pamatky,
mésta, obce,zajimava mista;
mikroregion Peklo; Euroregion
Nisa,ptihrani¢ni
spoluprace,zapojené obce)

Pt - ptiroda v mistni krajiné - stav,
ochrana, ohrozeni zdravi a Zivota
Clovéka

Vv - nacrtky, planky

- zemépisné vychazky

- jednoduché nacrty a planky
okolni krajiny, mapy, I

290




5.10.5 Rodinka

CHARAKTERISTIKA

VYUCOVACI PREDMET RODINKA

VZDELAVACI OBLAST CLOVEK A SVET PRACE

VZDELAVACI OBOR PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI, VYCHOVA KE ZDRAVI-VP
ROCNIK 2.STUPEN

CHARAKTERISTIKA

Pati{ do vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace. Vede zaky k ziskani zdkladnich uZivatelskych dovednosti v riiznych oborech lidské ¢innosti a prispiva k vytvareni Zivotni a profesni
orientace zaku. Cilené se zaméruje na praktické pracovni dovednosti a navyky. UCi se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu. Vede k autentickému
a objektivnimu poznavani okolniho svéta, k poti‘ebné sebediivére, k novému postoji a hodnotam ve vztahu praci ¢lovéka, Zivotnimu prostiedi. Motivuje zaky k aktivni icasti, hledani
a predavani svych informaci a poznatkd.

ORGANIZACE

Jedna se o volitelny predmét. Casova dotace: 0,5 (1) hodiny tydné v 6. - 9. roéniku. (zaleZi na poétu zaki v ro¢niku)

PRUREZOVA TEMATA

Pfemétem prolind OSV-sebepojeti, sebeorganizace,psychohygiena,postoje, kreativita, sebeorganizace, sebepoznani, Ev-odpady
OBSsAH

ZAci se seznami se zakladnimi ¢innostmi spojenymi s provozem a tidrzbou domdcnosti, s pééi o dité. Zaci se u¢i vnimat domacnost jako komplexni jednotku: idrzba, hygiene, dopliiky
v souladu s estetickym citénim, sepjeti domu a jeho okoli, rodina.
VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE PRO ROZVOJ KOMPETENCI ZAKU
KOMPETENCE K UCENI -zak vytvari plany ¢innosti, postupt
-zak rozumi terminiim spojenych s odbornymi pracemi
-ziska povédomi o péci o dité
KOMPETENCE K RESENI | - FeSeni problému, organizace prace, poradit si s postupem , dorZovat Cistotu a poradek na pracovisti, myt si ruce pred praci a po ni

PROBLEMU -dokaze pracovat podle navodu k pouziti;
-umi rozdélit praci na dil¢i ¢asti
KOMPETENCE -zak ma pozitivni vztah k praci, kriticky zhodnoti vysledky, popt. diskutuje o nich;
KOMUNIKATIVNI - logicky uvazuje a otevirené komunikuje o svych problémech.
KOMPETENCE SOCIALNI A | -prace ve skupindch- smiSenych, Gi¢inna spoluprace a ohleduplnost
PERSONALNI
KOMPETENCE OBCANSKA -vztah k prirodé odpad, ekologie, tolerance a ohleduplnost k ostatnim zakim
KOMPETENCE PRACOVN{ -vyuZiva materidly, nadobi a vybaveni, vymezend pravidla a adaptuje se na zménéné pracovni podminky, dba také na kvalitu prace, dodrzuje ¢istotu na

pracovisti, dodrzuje bezpecnost prace
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VZDELAVACI OBLAST

NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU

VZDELAVACI OBOR

ROCNIK

CLOVEK A SVET PRACE

RODINKA

PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI,
VYCHOVA KE ZDRAVI-VP

6.- 9.

Vystupy Zdka ZS Horni Police

Ucivo-obsah

Mezipr. vztahy, PT

Met. a formy

Pozn.

-ovladd udkony spojené suklidem a zakladni
hygienou domacnosti

-vysvétli vyznam znacek na cisticich prostiedcich,
ma povédomi o spravné likvidaci odpadi

uklid a hygiena domacnosti

p¢
EV3-prezentace- znacky

-dokaze pripravit jednoduché pohosténi

-vyrobi dopliiky k tpravé stolu, vyzdobé bytu

-uvede zasady spravného stolovani, aplikuje je na
prikladech

-zvlada prvky konverzace

domaci oslava

P¢, P, VV

-charakterizuje jednotlivé vyvojové faze ditéte

-sestavi jidelnicek pro kazdou vyvojovou fazi
s ohledem na zdravou vyzivu

-dokaze pripravit zdravou stravu, svacinku

péce o dité

P¥, VKZ, P¢, VV, Z
0SV2+0SV3+0SV4+0SV5+0S
V11-rodinna akce-poster,
jidelnicek pro dité-

modelové situace
sk. prace
prezentace
vyrobky, Internet

-orientuje se v nejcastéjSich détskych nemocech, prezentace
sezndmi se s péci o nemocné dité

-prakticky zvlada péci o hygienu

-pripravi a napiSe plan rodinné akce s ohledem na
vek ditéte

-vyrobi hracky, darky, ozdobné predmeéty, které Ize
vyrabét s détmi

-vyrobi spolecenskou hru pro déti

- objasni  spravné chovani fidicd (détské | dopravni vychova-chovani Fidi¢d, chodct, | VKO, VKZ

autosedacky, alkohol a drogy za volantem, |cyklistd

dodrzovani rychlosti, bezpec¢na jizda)

popiSe nebezpec¢i pri jizdé na kole (nakladni
vozidla, dodrZovani predpist, bezpecna jizda,
vybavenf cyklisty)

zna bezpecnostni pravidla pro chodce)

vi, co ma délat pti dopravni nehodé, zna pravidla
prvni pomoci

navrhne vylet na kole pro celou rodinu
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5.10.6 Pokrocilé metody W a E

CHARAKTERISTIKA

VYUCOVACI PREDMET POKROCILE METODY VE WORDU A EXCELU
VZDELAVACI OBLAST INFORMACN{ A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE
VZDELAVACI OBOR INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE-VP
ROCNIK 2.STUPEN

CHARAKTERISTIKA

Vzdélavaci oblast umoziuje zakiim dosahnout vyss
a k tvorbé prezentaci. VSechny tyto nastroje se Zaci

ORGANIZACE

f irovné informaé¢ni gramotnosti. Zaci jsou vedeni k praktickému zvladnuti prace s grafikou, textem, s tabulkami
uci pouzivat pro zpracovani informaci, které se uci vyhledavat na internetu a z dalsich zdrojt.

Predmét je realizovan v 9. roéniku jednu hodinu tydné jako volitelny predmét. Zaci mohou byt v hodiné déleni do dvou skupin. U¢ebni osnovy jsou zpracovany jednotné

pro obé skupiny.
PRUREZOVA TEMATA

MV - propojeni informacnich technologii a medialnich sdéleni, OSV - v predmétu se utvari praktické zivotni dovednosti, Zak se uci pracovat samostatné i spolupracovat

s ostatnimi
OBSAH

ZAci jsou vedeni k chapani a spravnému uZivani pojmi z oblasti hardware, software a prace v siti. Dale jsou vedeni k praktickému pokro¢ilému zvladnuti prace s tabulkami,
grafy, textem. VSechny tyto nastroje se Zaci u¢i pouzivat pro zpracovani informaci.
VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE PRO ROZVO] KOMPETENCI ZAKU

KOMPETENCE K UCEN{

KOMPETENCE K RESENI{
PROBLEMU

KOMPETENCE
KOMUNIKATIVNI

KOMPETENCE SOCIALN{

-Zaci po zadaném ukolu samostatné objevuji moZnosti vyuZiti informacnich a komunikacnich technologii v praktickém Zivoté, pro toto poznavani
vyuzivaji zkuSenosti s jinym SW, spolupraci s ostatnimi zaky, napovédu (help) u jednotlivych programd, literaturu apod.;

- zaci mohou vyuZzivat svych poznamek pii praktickych tikolech, u¢i se psat si takové poznamky, které jim pak pomohou pii praktické praci s technikou.
-uclitel zacleniuje do vyuky tulohy, jejichZ feSeni vyZaduje tvorivy pristup ze strany zak(, zaky uci chapat, Ze v Zivoté se pti praci s informacnimi a
komunika¢nimi technologiemi budou ¢asto setkavat s problémy, které nemaji jen jedno spravné feseni, ale Ze zplsobi FeSenti je vice;

-ucitel se stavi do role konzultanta - Zaci jsou vedeni nejen k nalézani reseni, ale také k jeho praktickému provedeni.

-Zaci se uci po komunikaci na dalku vyuZivat vhodné technologie - nékteré prace odevzdavaji prostiednictvim elektronické poSsty;

-pti komunikaci se Zaci uc¢i dodrZovat vZité konvence a pravidla (forma vhodna pro danou technologii, ndleZitosti apod.).

-ucitel zadava tkoly, na jejichZ reSeni Zaci pracuji v tymu, déli si a planuji praci - Zaci si pomahaji, radi;

A PERSONALNI -74ci jsou prizvani k hodnoceni praci - Z4k se u¢i hodnotit svoji praci i praci ostatnich, p¥i vzijemné komunikaci jsou Zaci vedeni k ohleduplnosti a taktu,

uci se chapat, Ze kazdy cloveék je rtizné chapavy a zru¢ny.
KOMPETENCE Ucitel: -zaky seznamuje s vazbami na legislativu a obecné moralni zakony (SW piratstvi, autorsky zakon, ochrana osobnich udaji, bezpecnost, hesla ...)
OBCANSKA tim, Ze je zaci mus{ dodrzovat (citace pouZitého pramene, ve $kole neni Zadny nelegalni SW, #4ci si chrani své heslo ...);

-pti zpracovavani informaci vede zaky ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni, ke kterym se mohou dostat prostiednictvim Internetu i jinymi cestami.
KOMPETENCE - Zaci dodrzuji bezpecnostni a hygienicka pravidla pro praci s vypocetni technikou; Zaci mohou vyuZzit ICT pro svij dalsi profesni rist.
PRACOVNI

VZDELAVACI OBLAST NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU VZDELAVACI OBOR ROCNIK
ICT POKROCILE METODY VE WORDU A EXCELU ICT-VP 9.
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Vystupy #dka ZS Horni Police Ucivo-obsah Mezipr. vztahy, PT Met. a formy Pozn.

-samostatné upravi styl dokumentu; Word Gj
-vloZi pozndmku pod ¢arou, komentar; -styly; 0SV1+0SV3-tématicky dokument
-vygeneruje obsah dokumentu a vloZi citaci; -odkazy; se vSemi nalezitostmi

--uplatnuje esteticka, typograficka pravidla pro praci | -formulare;
s textem a obrazem;

-vytvori pomoci vloZeni ovladacich prvkl formular;

-vysvétli podstatu hromadné korespondence;

-ziska povédomi o tvorbé maker

-seznami se s typy vzorcu; Excel M spole¢na
-aplikuje vzorce na jednotlivych ptikladech; -vzorce; 0SV9+0SV1+0SV11+MV6- hodnoceni,
-vybere vhodny graf, upravi jej, precte z néj data; -formulare; zpracovani dotaznikového Setfeni | tematické prace
-vytvori formular vloZenim ovladacich prvki; -grafy;

-pomoci formulare provede sbér dat, ktera vyhodnoti | -zpracovani dat;
pocetné i graficky

-pii tvorbé prezentaci pouzivd zasady (grafické, | PowerPoint, SmartNotebook 'A%
velikost pisma, pocet Fadk); -zasady; 0OSV1+0SV5+0SV10+0SV11+MVe6-
-vytvoii prezentaci na dané téma, ve které uplatfiuje | -tvorba; vyuk. prezentace pro spoluzaky

vSechny zasady;
-zpracuje téma jako interaktivni podklad pro vyuku

5.10.7 Domacnost
CHARAKTERISTIKA
VYUCOVACI PREDMET
VZDELAVACI OBLAST CLOVEK A SVET PRACE
VZDELAVACI OBOR

ROCNIK 2. STUPEN

Patfi do vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace. Vede Zaky k ziskani zdkladnich uzivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské ¢innosti a prispiva k vytvareni Zivotni a profesni
orientace zaku. Cilené se zamétuje na praktické pracovni dovednosti a navyky. UCi se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu. Vede k autentickému

a objektivnimu poznavani okolniho svéta, k potfebné sebediivéie, k novému postoji a hodnotam ve vztahu praci ¢lovéka, Zivotnimu prosttredi. Motivuje zZaky k aktivni acasti, hledani
a predavani svych informaci a poznatkd.

' Jedna se o volitelny pfedmét. Casova dotace: 0,5 (1) hodiny tydné v ro¢nicich 6.-9. (zaleZi na po¢tu Zaki v roéniku)

\ Premétem prolind OSV-sebepojeti, sebeorganizace,psychohygiena,postoje, kreativita, sebeorganizace, sebepoznani, Ev-odpady
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ZAci se seznami se zakladnimi ¢innostmi spojenymi s provozem a idrzbou domécnosti, s oslavami v roding, svatkd. Zaci se ué¢i vnimat domacnost jako komplexni jednotku: idrzba,
hygiene, dopliiky v souladu s estetickym citénim, sepjeti domu a jeho okoli, rodina.

KOMPETENCE K UCENI -zak vytvari plany ¢innosti, postupt;
-zak rozumi termintim spojenych s odbornymi pracemi
KOMPETENCE K RESEN[ | - FeSeni problémi, organizace prace, poradit si s postupem , dorZovat Cistotu a poradek na pracovisti, myt si ruce pied praci a po ni
PROBLEMU -dokaze pracovat podle navodu k pouziti;
-umf rozdélit préci na dil¢i ¢asti

KOMPETENCE -zak ma pozitivni vztah k praci, kriticky zhodnoti vysledky, popft. diskutuje o nich

KOMUNIKATIVNI

KOMPETENCE SOCIALNI A | -prace ve skupindch- smiSenych, ti¢cinna spoluprace a ohleduplnost

PERSONALNI

KOMPETENCE OBCANSKA -vztah k prirodé odpad, ekologie, tolerance a ohleduplnost k ostatnim zakim, dopravni vychova- chovani na komunikaci

KOMPETENCE PRACOVNI -vyuziva materialy, nadobi a vybaveni, vymezena pravidla a adaptuje se na zménéné pracovni podminky, dba také na kvalitu prace, dodrzuje Cistotu na

pracovisti, dodrzuje bezpecnost prace

-ovlada tukony spojené suklidem a zakladni |dklid a hygiena domacnosti P¢ Jednotlivé
hygienou domacnosti EV3-plakat- odpady tématické celky
-vysvétli vyznam znacek na cisticich prostredcich, delové si ve skolnim roce
ma povédomi o spravné likvidaci odpadi mode’ove situace vybird
-seznami se se zaklady rucnich praci: S$iti | ruéni prace a domaci prace P¢ sk. prace vyucujict
(hackovani, pleteni, drhani) rucni prace: Siti, hackovani, pleteni, vysivani a pl:ezte)itacle
- dodrzuje zakladni hygienickd a bezpecnostni | drhani vyrobky, Internet
pravidla domécich praci domaci prace: Zehleni, prani, stolovani
- pfipravi l.ednoduche pokrmy v souladu se zdsadami prtprava pokrr,nfl: studen,a kuch,yne, zakladvr-n OSV1+0SV5-soutés- sk. prace
zdravé vyzivy, zpusoby tepelné upravy, zakladni postupy pri .
-uvede priklad zakladnich postupii piipravy pokrmii | pripravé pokrmi a napojt pomazanky
-seznami se s vyrobou tradi¢ni vyzdoby v sk. prace
domacnostech (adventni vénec, pernicky, cukrovi, _ ) . . ) 0SV 1, 0SV5- souté o
ozdoby, kraslice,---) tradice- svatky v rodiné (Velikonoce, Vanoce,...)

-dokaze vyrobit jednoduché vyrobky pii ptilezitosti nejlepsi...

téchto svatku

- vyrobi dopliiky k vyzdobé bytu, ozdobné ptredméty | bytové dopliiky -kultura bydleni PC, PR,VV
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- dba na kvalitu prace 0SV1,2,9- Kkreativita, vyroba

- vytvati postupy pro vyrobu doplitku dopliitku

- dokdZe dekorativné uplatnit vbyté fotografii,
obraz, keramiku

- naaranzuje suché kvétiny- osvoji si zaklady

aranzovani
- navrhne si své bydleni- vybaveni domadcnosti, | bydlenia jeho okoli: byt, zatizeni mistnosti, okoli | 0SV1,2,9- kreativita
ucelnost zarizeni domu, tdrzba zahrady

- seznami se sudrzbou zahrad, plany vysadby,
ucelnosti-vyuziti prostranstvi

5.10.8 Technicka praktika
CHARAKTERISTIKA

VZDELAVACI OBLAST CLOVEK A SVET PRACE |

VZDELAVACI OBOR
| 2. STUPEN

ROCNIK
CCHARAKTERISTIKA, OBSAH
Pati{ do vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace. Navazuje na pracovni éinnosti, fyziku a technické kresleni. Vede ZaKky k ziskani zakladnich uZivatelskych dovednosti v riiznych
oborech lidské ¢innosti a prispiva k vytvareni Zivotni a profesni orientace zaki. Vede Zaky k pozitivnimu vztahu a odpovédnosti za kvalitu svych i spole¢nych vysledki
prace. Poznavaji, ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vzdy Uzce spojena s pracovni ¢innosti ¢lovéka a zaroven chapani prace a pracovni ¢innosti jako
prilezitost k seberealizaci, sebeaktualizace a k rozvijeni podnikatelského mysleni. prakticky se u¢i mérit, vazit, zapojovat.Vede je k osvojeni zakladnich pracovnich
dovednosti a navykd, k orientaci a planovani prace a pouZivani vhodnych nastrojii, naadi a pomiicek p¥i praci v béZném Zivot&. Zaci jsou soustavné vedeni k dodrzovani

zasad bezpecnosti a hygieny pri praci. U¢i se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu.

Vyuéuje se na 2. st. v 6.-9.r. s ¢asovou dotaci 1 hod. tydné, a to podle poctu skupin v ro¢niku( 2 hodiny 1x za 14 dni). Zaci nohou byt ve skupiné z réiznych ro¢niki.

Piredmétem se prolind predevsim OSV(sebeorganizace, postoje, FeSeni problémi, spoluprace ve skupinach)

Zak rozeznava rizné druhy materialu: dfevo - kov - plasty
- provadi jednoduché prace s technickymi materialy a dodrzuje technologickou kazen
- tesijednoduché technické ulohy s vhodnym vybérem materialu, pracovnich nastroji a naradi
- pracuje s laboratorni technikou
- organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost
- sestavi podle navodu, nacrtu, planu dany model

vr o1

- uziva technikou dokumentaci, pripravi si vlastni jednoduchy nacrt vyrobku
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dodrzZuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pri praci i zdsady bezpecnosti a ochrany pfi praci s nastroji a nafadim, poskytne prvni
pomoc pii irazu

KOMPETENCE K UCENI

KOMPETENCE K RESENI
PROBLEMU

KOMPETENCE
KOMUNIKATIVN{
KOMPETENCE SOCIALNI A
PERSONALNi
KOMPETENCE OBCANSKA
KOMPETENCE PRACOVNI

VZDELAVACI OBLAST

CLOVEK A SVET PRACE TECHNICKA PRAKTIKA

praktické osvojovani prace podle navodu

planovani ¢innosti pti praci s technickymi materialy

poznavani vyhod porizovani nacrtu pri nejriiznéjsich ¢innostech

poznavani vlastnosti materiali a surovin a jejich pouzitelnost

uvédomovani si potfeby praktického ovérovani feseni problému

aplikace feSeni pti obdobnych zadanich a hledani novych zplsobi vyuziti dovednosti pii praci s technickymi mater.

komunikace pfi praci

seznamovani s pfesnym vyznamem pojmu

spoluprici ve dvojici a v malé skupiné

zazitek uvédomovani si potireby ohleduplnosti na pracovisti

umoznéni tvorivého pristupu zaki k plnéni zadanych témat

vedeni k uvédomélému, spravnému a bezpe¢nému pouzivani vSech pouzivanych nastroji a materiald a laboratornich pomiticek

vedeni ke snaze o provedeni prace v co nejlepsi kvalité

predkladani srovnani hospodarnosti riiznych postupt, které vedou ke stejnému cili
NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU VZDELAVACI OBOR RoCNIK

PRACE S TECHNICKYMI

MATERIALY 6.59.

Vystupy Zdka ZS Horni Police Ucivo-obsah Mezipr. vztahy, PT Met. a formy

pomiicek,

- provadi méreni fyzikalnich veli¢in pomoci

- pouziva spravné fyzikalni jednotky a znacky
fyzikalnich velicin,

- dokaze zapsat vysledky a porovnat je, - zpracovani a analyza vysledki

- organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost,

- operuje s odbornymi terminy,

- pomiicky vyuziva v praxi

0SV3 - osobnostni rozvoj - | vyuziti uebny fyziky
meéreni fyzikalnich veli¢in seberegulace- volna diskuze

- vlastnosti materialt Fy- fyzikalni veli¢iny a jednosky

- organizace prace

pomoc pii irazu

- dodrZuje obecné zasady bezpecnosti a - prvni pomoc pfi drazech, bezpec¢nostni
hygieny i zdsady bezpecnosti a ochrany pri predpisy a postupy
praci s nastroji a naradim, poskytne prvni

- sestavi podle navodu, nacrtu, planu,
jednoduchého programu dany model - sestavovani jednoduchych modeli podle

- rozviji dovednostiprace s naiadim, nastroji

modelaistvi M - geometrie (nacrty), TK prace ve dvojicich

OSV 5, OSV 3- sestaveni

navodu (modely ze dieva, papiru a plastu) ; .
vlastniho modelu, hodnoceni
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orientuje se v zakladni technické
dokumentaci, pripravi si vlastni jednoduchy

organizace prace, casové rozvrzeni a
naslednost pracovniho 